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ค ำน ำ 

 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ร่วมกับ สถาบันพัฒนาครู คณาจารย์

และบุคลากรทางการศึกษา (สคบศ.)  ด าเนินการพัฒนาชุดการอบรมครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่ กลุ่มสาระ

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี ระดับประถมศึกษาถึงระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

ตามโครงการพัฒนาชุดการอบรมครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ 

และเทคโนโลยี ระดับประถมศึกษาถึงระดับมัธยมศึกษาตอนปลายที่เน้นกระบวนการคิดวิเคราะห์แก้ปัญหา 

โดยเริ่มโครงการระหว่างปีงบประมาณ 2555 – 2557  

 เพ่ือให้การอบรมรมครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่ด าเนินตามนโยบาย เป้าหมาย และวัตถุประสงค์ 

สสวท. จึงได้จัดท าชุดการอบรมครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่  จ านวน 13 ชุด ได้แก่  (1) วิชาวิทยาศาสตร์

ประถมศึกษา (2) วิชาวิทยาศาสตร์มัธยมศึกษาตอนต้น (3) วิชาเคมีมัธยมศึกษาตอนปลาย (4) วิชาชีววิทยา

มัธยมศึกษาตอนปลาย (5) วิชาฟิสิกส์มัธยมศึกษาตอนปลาย (6) วิชาโลก ดาราศาสตร์และอวกาศ

มัธยมศึกษาตอนปลาย (7) วิชาคณิตศาสตร์ประถมศึกษาตอนต้น (8) วิชาคณิตศาสตร์ประถมศึกษา    

ตอนปลาย (9) วิชาคณิตศาสตร์มัธยมศึกษาตอนต้น (10) วิชาคณิตศาสตร์มัธยมศึกษาตอนปลาย        

(11) วิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารประถมศึกษา  (12) วิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและ        

การสื่อสารมัธยมศึกษาตอนต้น (13) วิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารมัธยมศึกษาตอนปลาย     

แต่ละชุดประกอบด้วย แผนการอบรม เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม เอกสารส าหรับวิทยากร และสื่อ

ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือมอบให้กับส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาและหน่วยงานที่มีส่วน

เกี่ยวข้องด าเนินการอบรมครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่ในสังกัดต่อไป 

 สสวท. ขอขอบพระคุณคณะผู้เชี่ยวชาญ คุณครู และคณะกรรมการ ทุกท่าน ที่ให้ความร่วมมือ   

ในการพัฒนาหลักสูตร และจัดท าเอกสาร หวังเป็นอย่างยิ่งว่า เอกสารเล่มนี้จะเป็นประโยชน์ต่อผู้เกี่ยวข้อง

ทุกฝ่าย หากมีข้อเสนอแนะโปรดแจ้งแก่ คณะท างานโครงการพัฒนาชุดการอบรมครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่ 

สสวท. ทราบด้วย จักขอบคุณยิ่ง   
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แผนการอบรมครูคณิตศาสตร์ ระดับประถมศึกษาตอนต้น ส าหรับครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

เวลา 6 ชั่วโมง 
 

วัตถุประสงค์  เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรม 

  1. มีความรู้ความเข้าใจเกีย่วกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
  2. วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับประถมศึกษาได้  
  3. ออกแบบหน่วยการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เพ่ือพัฒนาผู้เรียนในระดับ 
      ประถมศึกษาได้ 

สาระการเรียนรู้ 
  1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
  2. มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับประถมศึกษา 
  3. การออกแบบหน่วยการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับประถมศึกษา 

สาระส าคัญ 

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 เป็นหลักสูตรอิงมาตรฐานที่ก าหนด 
โครงสร้างหลักสูตร เวลาเรียน สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ มาตรฐานการเรียนรู้  
ตัวชี้วัด และสาระการเรียนรู้แกนกลางไว้ ในการจัดท าหลักสูตรสถานศึกษานั้น ทุกโรงเรียนจะต้องมีการ
วิเคราะห์บริบทของสถานศึกษา เพ่ือน ามาก าหนดให้เป็นวิสัยทัศน์ของโรงเรียน พร้อมทั้งศึกษาหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กรอบหลักสูตรท้องถิ่น ความต้องการจ าเป็นของชุมชนและโรงเรียน  
ก าหนดโครงสร้างเวลาเรียนของสถานศึกษา โครงสร้างหลักสูตรสถานศึกษา ค าอธิบายรายวิชา โครงสร้าง
รายวิชา เพ่ือน าไปสู่การออกแบบหน่วยการเรียนรู้และแผนการจัดการเรียนรู้ 
 การวิเคราะห์มาตรฐานและตัวชี้วัด กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในระดับชั้นประถมศึกษา   
เป็นการวิเคราะห์ตัวชี้วัดชั้นปี ประกอบด้วยสาระ คือ สาระที่ 1 จ านวนและการด าเนินการ สาระที่ 2 การวัด 
สาระที่ 3 เรขาคณิต สาระที่ 4 พีชคณิต สาระที่ 5 การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น และสาระที่ 6 
ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์  

ความเข้าใจคลาดเคลื่อน/ ยาก 
1. ครูส่วนใหญ่มักจะเข้าใจว่าสามารถน าค าว่า “ตัวชี้วัด” มาเขียนแทนค าว่า “จุดประสงค์การ

เรียนรู้” ในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ได ้
2. การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียน ด้านทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์

และด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ไม่สามารถวัดเป็นคะแนนได้ จึงจ าเป็นต้องประเมินตาม
สภาพจริง โดยใช้รูบริกส์ในการประเมินผล แต่ครูส่วนใหญ่มักเข้าใจว่าระดับคุณภาพเป็นค่า
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คะแนน เช่น มีความรับผิดชอบดี ได้ 3 คะแนน แต่ควรปรับปรุงเป็น มีความรับผิดชอบ ระดับ
คุณภาพ 3 คือ ท างานในหน้าที ่ที่ได้รับมอบหมายครบถ้วน และส่งงานตามเวลาที่ก าหนด 

สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 

 1. ส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 

 1.1   เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 1: ใบกิจกรรมที่ 1 การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง 
  1.2   เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 2: ใบความรู้ที่ 1 หลักสูตรแกนกลางการศึกษา              
                                                     ขัน้พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 

 1.3   เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 3: ใบความรู้ที่ 2 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
 1.4   เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 4: ใบกิจกรรมที่ 2 การจัดท าค าอธิบายรายวิชา 
 1.5   เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 5: ใบกิจกรรมที่ 3 การจัดท าโครงสร้างรายวิชา 
 1.6   เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 6: ใบกิจกรรมที่ 4 การออกแบบหน่วยการเรียนรู้ 
 1.7   เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 7: ใบกิจกรรมที่ 5 การประเมินหน่วยการเรียนรู้                                         
 1.8   เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 8: ใบกิจกรรมที่ 6 การเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ 
 1.9   เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 9: ใบกิจกรรมที่ 7 การวิพากษ์แผนการจัดการเรียนรู้   
 1.10 หนังสือหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
 1.11 หนังสือตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
                    ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 

  1.12 คู่มือครู กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3  

        2. ส าหรับวิทยากร 
 2.1  เอกสารส าหรับวิทยากร 1: ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ 
 2.2  เอกสารส าหรับวิทยากร 2: แบบบันทึกผลการประเมิน 
 2.3  เอกสารส าหรับวิทยากร 3: แบบประเมินการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง 

 2.4  เอกสารส าหรับวิทยากร 4: แบบประเมินการมีส่วนร่วมในกิจกรรม 
 2.5  เอกสารส าหรับวิทยากร 5: แบบประเมินการน าเสนอผลงาน (งานกลุ่ม) 
 2.6  เอกสารส าหรับวิทยากร 6: แบบประเมินการสรุปองค์ความรู้ 
 2.7  หนังสือหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 

 2.8  หนังสือตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์               
                   ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
 2.9  คู่มือครู กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3 
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การประเมินผล  

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

(คะแนนเต็ม 35 คะแนน) 
เครื่องมือ 

1. การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง 
พิจารณาจาก 1.1 - 1.5 ดังนี้  
    1.1 ความครอบคลุมเนื้อหา 
    1.2 ความถูกต้องตรงประเด็น 
    1.3 แนวทางประยุกต์สู่การ
ปฏิบัติ 
    1.4 แนบเอกสารในภาคผนวก 
    1.5 สืบค้นและการอ้างอิง 
 

คะแนนเต็ม 10 คะแนน โดย 
     ได้ 10 คะแนน  เมื่อมีครบ  5 ข้อ 
     ได้  9  คะแนน  เมื่อมีครบ  4 ข้อ 
     ได้  8  คะแนน  เมื่อมีครบ  3 ข้อ 
     ได้  7  คะแนน  เมื่อมีครบ  2 ข้อ 
     ได ้ 6  คะแนน  เมื่อม ี      1 ข้อ 
     ได้  0  คะแนน  เมื่อไม่มีทั้ง 6 ข้อ 
  

แบบประเมินการศึกษา
ค้นคว้าด้วยตนเอง 

2. การมีส่วนร่วมในกิจกรรม 
พิจารณาจาก 2.1 - 2.6 ดังนี้   
    2.1 ความร่วมมือในกิจกรรม 
    2.2 ความรับผิดชอบ 
    2.3 การเสนอความคิดเห็น 
    2.4 ความริเริ่มสร้างสรรค์ 
    2.5 การเป็นผู้น าหรือ 
ผู้ตามที่ดี 
    2.6 การตรงเวลา 
 

คะแนนเต็ม 10 คะแนน โดย 
     ได้ 10 คะแนน  เมื่อมีครบ  6 ข้อ 
     ได้  9  คะแนน  เมื่อมีครบ  5 ข้อ 
     ได้  8  คะแนน  เมื่อมีครบ  4 ข้อ 
     ได้  7  คะแนน  เมื่อมีครบ  3 ข้อ 
     ได้  6  คะแนน  เมื่อมีครบ  2 ข้อ 
     ได้  5  คะแนน  เมื่อมี       1 ข้อ 
     ได้  0  คะแนน  เมื่อไม่มีทั้ง 6 ข้อ 

แบบสังเกตการมีส่วน
ร่วมในกิจกรรม 

3. การน าเสนอผลงาน          
(งานกลุ่ม) พิจารณาจาก 3.1 - 3.6 
ดังนี้  
    3.1 ความครอบคลุมเนื้อหา 
    3.2 ความถูกต้องตรงประเด็น 
    3.3 การเสนอความคิดเห็น 
    3.4 แนวทางประยุกต์สู่การ
ปฏิบัติ 
 

คะแนนเต็ม 10 คะแนน โดย 
    ได้ 10 คะแนน  เมื่อมีครบ  6 ข้อ 
    ได้  9  คะแนน  เมื่อมีครบ  5 ข้อ 
    ได้  8  คะแนน  เมื่อมีครบ  4 ข้อ 
    ได้  7  คะแนน  เมื่อมีครบ  3 ข้อ 
    ได้  6  คะแนน  เมื่อมีครบ  2 ข้อ 
    ได้  5  คะแนน  เมื่อมี       1 ข้อ 
    ได้  0  คะแนน  เมื่อไม่มีทั้ง 6 ข้อ 

แบบประเมินการ
น าเสนอผลงาน 



หลักสตูรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551                                                         แผนการอบรม  

8                                          สถาบันส่งเสรมิการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
 

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

(คะแนนเต็ม 35 คะแนน) 
เครื่องมือ 

    3.5 การเป็นผู้น าหรือผู้ตามที่ดี 
   3.6 การตรงเวลา 
4. การสรุปองค์ความรู้     
พิจารณาจาก 4.1 - 4.2 ดังนี้ 
    4.1 ความครอบคลุมเนื้อหา 
    4.2 ความถูกต้องตรงประเด็น 

คะแนนเต็ม 2 คะแนน โดย 
    ได้ 2 คะแนน  เมื่อมีครบ  2 ข้อ 
    ได้ 1 คะแนน  เมื่อม ี      1 ข้อ 
    ได้ 0 คะแนน  เมื่อไม่มีทั้ง 2 ข้อ 

แบบประเมินการสรุป
องค์ความรู้ 

5. การทดสอบความรู้ 
 

คะแนนเต็ม 3 คะแนน โดย   
ประเด็นการประเมิน ตรวจให้คะแนน       
จากแบบทดสอบหลังเรียนจ านวน 6 ข้อ 
ข้อละ 0.5 คะแนน 

แบบทดสอบหลังเรียน 

แนวทางปฏิบัติส าหรับวิทยากร 
           1.  ศึกษาแผนการอบรม เอกสารส าหรับวิทยากร และเอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม  
                ในหน่วยการเรียนรู้ที่ 3 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551                                
                โดยละเอียด   
           2.  ศึกษา คู่มือครูรายวิชาพ้ืนฐานคณิตศาสตร์ ชั้น ป.1 – ป.3 ซึ่งมีประเด็นให้ดังนี้ 

2.1 การจัดโครงสร้างรายวิชาว่ามีทั้งหมดก่ีบทแต่ละบทใช้เวลาเรียนเท่าไร 
                2.2 ในแต่ละบทมีมาตรฐานและตัวชี้วัดอะไรบ้าง  
                2.3 ในแต่ละบทมีสาระส าคัญอะไรบ้าง 
           3.  ศึกษาความเข้าใจคลาดเคลื่อนในเรื่องการวิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน            
                พุทธศักราช 2551 และการจัดท าหน่วยการเรียนรู้ วิทยากรอาจเพ่ิมเติมความเข้าใจ 
                คลาดเคลื่อนนอกเหนือจากท่ีกล่าวไว้ในเอกสาร 
           4.  ท าส าเนาเอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรมทั้งใบความรู้ที่ 1 – 2 และใบกิจกรรมที่ 1 – 7 
           5.  แบ่งผู้เข้ารับการอบรมเป็นกลุ่ม ตามชั้นหรือรายวิชาที่ได้รับมอบหมายให้รับผิดชอบสอน 
           6.  แจ้งให้ผู้เข้ารับการอบรมทราบเกี่ยวกับวัตถุประสงค์ในการอบรมและการประเมินผล  
           7.  ให้ผู้เข้ารับการอบรมบอกชื่อและเลขที่ของตนเองทุกครั้งก่อนน าเสนอผลงานหรืออภิปราย             
                แสดงความคิดเห็น เพื่อความสะดวกของวิทยากรในการให้คะแนนและประเมินผล 
           8.  ด าเนินการจัดการอบรมตามแนวทางการจัดกิจกรรม พร้อมทั้งประเมินผลผู้เข้ารับการอบรม 
                ตามรายการประเมินและเครื่องมือที่ก าหนด แล้วบันทึกผลการประเมินผู้เข้ารับการอบรมลงใน 
                 เอกสารส าหรับวิทยากร 2  
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แนวทางการจัดกิจกรรม 

กิจกรรม สื่อ/ เอกสาร วัดและประเมินผล 

  1. แจ้งวัตถุประสงค์ ขอบข่ายเนื้อหาของหน่วยการเรียนรู้
และการประเมินผล แล้วสนทนาแลกเปลี่ยนเรียนรู้เกี่ยวกับ
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  
วิสัยทัศน์ หลักการ จุดมุ่งหมาย สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวชี้วัด 
โครงสร้างเวลาเรียนของแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
ต่อจากนั้นแบ่งกลุ่มผู้เข้ารับการอบรมออกเป็น 8 กลุ่ม ให้
ศึกษาใบความรู้ที่ 1 และใบความรู้ที่ 2 แล้วปฏิบัตติาม    
ใบกิจกรรมที่ 1 และวิทยากรสุ่มตัวแทนกลุ่มน าเสนอ โดย
สรุปสั้น ๆ กลุ่มละประเด็น (30 นาที) 
 
 
 
 

  2. ผู้เข้ารับการอบรมร่วมกันวิเคราะห์มาตรฐานและ
ตัวชี้วัดสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์เพ่ือก าหนดเป้าหมาย
การเรียนรู้ แล้วจัดท าค าอธิบายรายวิชาโดยปฏิบัติตาม    
ใบกิจกรรมที่ 2 แล้วร่วมกันจัดท าโครงสร้างรายวิชาโดย
ปฏิบัติตามใบกิจกรรมที่ 3 และติดผลงานทั้งสองกิจกรรมไว้
บนบอร์ดของกลุ่ม ต่อจากนั้นวิทยากรสุ่มตัวแทนกลุ่ม 2 
กลุ่มน าเสนอค าอธิบายรายวิชา และโครงสร้างรายวิชา โดย
วิทยากรและผู้เข้ารับการอบรมช่วยปรับแก้ไขให้ถูกต้อง
สมบูรณ์ (1 ชั่วโมง) 

 

 

 

 

- เอกสารส าหรับผู้เข้ารับ
การอบรม 1: ใบกิจกรรมที่ 1 
การศึกษาค้นคว้าด้วย
ตนเอง     
- เอกสารส าหรับผู้เข้ารับ
การอบรม 2: ใบความรู้ที่ 1 
หลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 
- เอกสารส าหรับผู้เข้ารับ
การอบรม 3: ใบความรู้ที่ 2 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
คณิตศาสตร์ 
 

- หนังสือหลักสูตร
แกนกลางการศึกษา   
ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551 
- หนังสือตัวชี้วัดและ
สาระการเรียนรู้
แกนกลางกลุ่มสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ตาม
หลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 
- เอกสารส าหรับผู้เข้ารับ
การอบรม 4: ใบกิจกรรมที่ 2 
การจัดท าค าอธิบาย
รายวิชา 

- ประเมินการศึกษา
ค้นคว้าด้วยตนเอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- สังเกตการมีส่วนร่วมใน
กิจกรรม 
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กิจกรรม สื่อ/ เอกสาร วัดและประเมินผล 

 

 

 

 

    3. ให้ผู้เข้ารับการอบรมร่วมกันออกแบบหน่วย 
การเรียนรู้โดยปฏิบัติตามใบกิจกรรมที่ 4 แล้วติดผลงานไว้
บนบอร์ดของกลุ่ม (1 ชั่วโมง) 
 
 
 
 
 

 

    4. ให้ผู้เข้ารับการอบรมร่วมกันวิเคราะห์อภิปรายประเมิน
หน่วยการเรียนรู้โดยปฏิบัติตามใบกิจกรรมที่ 5 แล้ว
น าเสนอ (30 นาที) 
 
 

    5. ให้ผู้เข้ารับการอบรมร่วมกันเขียนแผนการจัดการ
เรียนรู้โดยปฏิบัติตามใบกิจกรรมที่ 6 แล้วน าเสนอโดยติด
ผลงานไว้บนบอร์ดของกลุ่ม (1 ชั่วโมง 30 นาท)ี 
 
 

    6. ให้ผู้เข้ารับการอบรมร่วมกันวิพากษ์แผนการจัดการ
เรียนรู้โดยปฏิบัติตามใบกิจกรรมที่ 7 แล้วน าเสนอ          
(1 ชั่วโมง) 
 
    7. ให้ผู้เข้ารับการอบรมทุกคนสรุปองค์ความรู้ที่ได้รับ
จากการอบรมในหน่วยการเรียนรู้ที่ 3 โดยเขียนสรุปสั้น ๆ 
ลงในกระดาษ A4 (30 นาท)ี 

- เอกสารส าหรับผู้เข้ารับ
การอบรม 5: ใบกิจกรรมที่ 3 
การจัดท าโครงสร้าง
รายวิชา   
 
- คู่มือคร ูกลุ่มสาระ             
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3 

- เอกสารส าหรับผูเ้ข้ารับ
การอบรม 6: ใบกิจกรรมที่ 4 
การออกแบบหน่วยการ
เรียนรู ้
 

- เอกสารส าหรับผู้เข้ารับ
การอบรม 7: ใบกิจกรรมที่ 5 
การประเมินหน่วยการ
เรียนรู้ 
 

- เอกสารส าหรับผู้เข้ารับ
การอบรม 8: ใบกิจกรรมที่ 6 
การเขียนแผนการจัดการ
เรียนรู้ 
 

- เอกสารส าหรับผู้เข้ารับ
การอบรม 9: ใบกิจกรรมที่ 7 
การวิพากษ์แผนการ
จัดการเรียนรู้ 

 
 
 
 
 
- สังเกตการมีส่วนร่วมใน
กิจกรรม 
 
 
 
 
 
 

- สังเกตการมีส่วนร่วมใน
กิจกรรม 
 
 
 

- สังเกตการมีส่วนร่วมใน
กิจกรรม 
 
 
 

- ประเมินการน าเสนอ
ผลงาน 
 
 
- ประเมินการสรุปองค์
ความรู้ 

 



 

 

 

 

เอกสารส าหรับผู้เข้ารบัการอบรม 
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ใบกิจกรรมที่ 1 
การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง 

 
ค าชี้แจง   

  ให้ผู้เข้ารับการอบรมแต่ละคนศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองจาก ใบความรู้ที่ 1 หลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และใบความรู้ที่ 2 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ แล้วเขียน
สรุปสั้น ๆ ตามความเข้าใจในประเด็นต่อไปนี้ 

1. วิสัยทัศน์ของหลักสูตร 
2. จุดหมายของหลักสูตร 
3. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
4. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
5. สาระ มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 
6. การจัดการเรียนรู้ 
7. สื่อการเรียนรู้ 
8. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

  



หลักสตูรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551                                 เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 2   

 

14                                                     สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

  ใบความรู้ที่ 1 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

 

วิสัยทัศน์ 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน ซึ่งเป็นก าลังของชาติให้เป็นมนุษย์

ที่มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลโลก ยึดมั่น
ในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข มีความรู้และทักษะพ้ืนฐาน 
รวมทั้งเจตคติที่จ าเป็นต่อการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็น
ส าคัญบนพื้นฐานความเชื่อว่าทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพ 
 

หลักการ 
         หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มีหลักการที่ส าคัญ ดังนี้ 

1. เป็นหลักสูตรการศึกษาเพ่ือความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและมาตรฐานการเรียนรู้ 
เป็นเป้าหมายส าหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ทักษะ เจตคติ และคุณธรรมบนพ้ืนฐานของความ
เป็นไทยควบคู่กับความเป็นสากล 

2. เป็นหลักสูตรการศึกษาเพ่ือปวงชน ที่ประชาชนทุกคนมีโอกาสได้รับการศึกษาอย่างเสมอภาค 
และมีคุณภาพ 

3. เป็นหลักสูตรการศึกษาที่สนองการกระจายอ านาจ ให้สังคมมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษาให้ 
สอดคล้องกับสภาพและความต้องการของท้องถิ่น 

4. เป็นหลักสูตรการศึกษาที่มีโครงสร้างยืดหยุ่นทั้งด้านสาระการเรียนรู้ เวลา และการจัดการเรียนรู้ 
5. เป็นหลักสูตรการศึกษาที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
6. เป็นหลักสูตรการศึกษาส าหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบและตามอัธยาศัย ครอบคลุมทุก 

กลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้ และประสบการณ์ 
 

จุดหมาย 
         หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุ่งพัฒนาผู้ เรียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข             
มีศักยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ จึงก าหนดเป็นจุดหมายเพ่ือให้เกิดกับผู้เรียน เมื่อจบ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ดังนี้ 

1. มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีพึงประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินัยและปฏิบัติตนตาม
หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

2. มีความรู้อันเป็นสากลและมีความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้เทคโนโลยี
และมีทักษะชีวิต 

3. มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มีสุขนิสัย และรักการออกก าลังกาย 
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4. มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นในวิถีชีวิตและการปกครอง
ในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

5. มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อม          
มีจิตสาธารณะที่มุ่งท าประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดีงามในสังคม และอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข 

สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้ 

ซึ่งการพัฒนาผู้เรียนให้บรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้ที่ก าหนดนั้น จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะทั้ง         
5 ประการ ดังนี้ 

1. ความสามารถในการสื่อสาร  เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร เพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้รู้จัก
เลือกรับและส่งสาร โดยใช้หลักเหตุผล พร้อมทั้งใช้วิธีการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ 

2. ความสามารถในการคิด  เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิด
อย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพ่ือน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้หรือ
สารสนเทศในการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม 

3. ความสามารถในการแก้ปัญหา  เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและอุปสรรคบนพ้ืนฐาน
ของหลักเหตุผล คุณธรรม และข้อมูลสารสนเทศ พร้อมทั้งมีการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพ 

4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต  เป็นความสามารถในการน ากระบวนการต่าง ๆ ไปใช้ใน        
การด าเนินชีวิตประจ าวันได้อย่างเหมาะสมกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดล้อม 

5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี  เป็นความสามารถในการเลือกและใช้เทคโนโลยีด้านต่าง ๆ 
และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพ่ือการพัฒนาตนเองและสังคมในด้านการเรียนรู้ การสื่อสาร   
การท างาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ถูกต้อง เหมาะสมและมีคุณธรรม 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ เพ่ือให้

สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมไดอ้ย่างมีความสุขในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ดังนี้ 
1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์     
2. ซื่อสัตย์สุจริต      
3. มีวินัย      
4. ใฝ่เรียนรู้    
5. อยู่อย่างพอเพียง 
6. มุ่งม่ันในการท างาน 
7. รักความเป็นไทย 
8. มีจิตสาธารณะ 
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มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 
              มาตรฐานการเรียนรู้ เป็นเป้าหมายส าคัญต่อการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน โดยระบุสิ่งที่ผู้เรียน             
พึงรู้และปฏิบัติได้ มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค์ที่ต้องการให้เกิดแก่ผู้เรียนเมื่อจบ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน นอกจากนี้มาตรฐานการเรียนรู้ยังเป็นเครื่องมือในการตรวจสอบเพ่ือการประกัน
คุณภาพการศึกษา โดยใช้ระบบประเมินคุณภาพภายในและการประเมินคุณภาพภายนอก ซึ่งรวมถึงการ
ทดสอบระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา และการทดสอบระดับชาติ ระบบการตรวจสอบเพ่ือประกันคุณภาพ
ดังกล่าวเป็นสิ่งส าคัญที่ช่วยสะท้อนภาพการจัดการศึกษาว่าสามารถพัฒนาผู้เรียนให้ มีคุณภาพตามที่
มาตรฐานการเรียนรู้ก าหนดเพียงใด 

ตัวชี้วัด คือ การระบุสิ่งที่ผู้เรียนพึงรู้และปฏิบัติได้ รวมทั้งคุณลักษณะของผู้เรียนในแต่ละ
ระดับชั้น ซึ่งสะท้อนถึงคุณภาพผู้เรียนตามมาตรฐานการเรียนรู้ ส าหรับน าไปก าหนดเนื้อหา จัดท าหน่วย
การเรียนรู้ จัดการเรียนรู้ และเป็นเกณฑ์ส าคัญส าหรับการวัดและประเมินผลเพ่ือตรวจสอบคุณภาพผู้เรียน  
ซึ่งหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ก าหนดตัวชี้วัดเป็น 2 ประเภท ดังนี้ 

1) ตัวช้ีวัดชั้นปี  เป็นเป้าหมายในการพัฒนาผู้เรียนแต่ละชั้นปี ในระดับการศึกษาภาค
บังคับ (ประถมศึกษาปีที่ 1 - มัธยมศึกษาปีที่ 3) 

2) ตัวช้ีวัดช่วงช้ัน  เป็นเป้าหมายในการพัฒนาผู้เรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
(มัธยมศึกษาปีที่ 4 - 6) 

การจัดการเรียนรู้  
                การจัดการเรียนรู้เป็นกระบวนการที่ส าคัญในการน าหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 สู่การปฏิบัติ ทั้งนี้ การที่ผู้เรียนจะมีคุณภาพและบรรลุตามมาตรฐานและตัวชี้วัดหรือไม่ 
ขึ้นอยู่กับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้วยเหตุนี้ครูผู้สอนต้องวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 
สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ โดยมีหลักการจัดการเรี ยนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็น
ส าคัญ การจัดการเรียนรู้ที่ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล การจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับ
พัฒนาการทางสมอง และการจัดการเรียนรู้ที่เน้นคุณธรรม จริยธรรม 
           ในการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ผู้สอนต้องจัดกระบวนการเรียนรู้ ที่หลากหลาย  
เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี บรรลุตามเป้าหมายของหลักสูตร กระบวนการเรียนรู้ที่จ าเป็นส าหรับ
ผู้เรียน เช่น กระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการ กระบวนการสร้างความรู้ กระบวนการคิด กระบวนการ
ทางสังคม กระบวนการเผชิญสถานการณ์และแก้ปัญหา กระบวนการเรียนรู้จากประสบการณ์จริง 
กระบวนการปฏิบัติ  กระบวนการจัดการ กระบวนการวิจัย กระบวนการเรียนรู้ของตนเอง และ
กระบวนการพัฒนาลักษณะนิสัย เป็นต้น ทั้งนี้ต้องให้ความส าคัญกับการใช้สื่อ การพัฒนาสื่อ การใช้แหล่ง
เรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น และการวัดผลประเมินผลอย่างหลากหลาย เพ่ือให้เกิดการพัฒนาผู้เรียนอย่าง
แท้จริง 
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การใช้สื่อการเรียนรู้ 
              สื่อการเรียนรู้เป็นเครื่องมือส าคัญในการพัฒนาผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้ ตามความมุ่งหวังของ
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ครูผู้สอนมีบทบาทส าคัญยิ่งในการจัดท า 
พัฒนา และเลือกใช้สื่อการเรียนรู้ที่ดีและมีประสิทธิภาพเหมาะสมตามความแตกต่างของผู้เรียน ด้วยเหตุนี้ 
สถานศึกษาควรให้การส่งเสริม สนับสนุนให้มีการน าสื่อไปใช้ในการพัฒนาการเรียนรู้ที่ส่งผลต่อผู้เรียนอย่าง
หลากหลายและเพียงพอ โดยจัดให้มีแหล่งเรียนรู้ ศูนย์สื่อการเรียนรู้ ระบบสารสนเทศ และเครือข่ายการ
เรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพทั้งในสถานศึกษา และชุมชนรวมทั้งการศึกษาค้นคว้าวิจัย พัฒนาสื่อการเรียนรู้ให้
สอดคล้องกับกระบวนการเรียนรู้และศักยภาพของผู้เรียน  

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
           การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ เป็นการประเมินเพ่ือพัฒนาผู้เรียน และเพ่ือตัดสินผลการเรียน 
ซึ่งผู้เรียนจะต้องได้รับการพัฒนาและประเมินตามตัวชี้วัด เพ่ือให้บรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้  สะท้อน
สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน ซึ่งเป็นเป้าหมายหลักในการวัดและ
ประเมินผลการเรียนรู้ในทุกระดับ 
           การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ แบ่งออกเป็น 4 ระดับ ประกอบด้วย ระดับชั้นเรียน 
ระดับสถานศึกษา ระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา และระดับชาติ ดังนี้ 

1) การประเมินระดับชั้นเรียน เป็นการตรวจสอบว่า ผู้เรียนมีพัฒนาการความก้าวหน้าใน 
การเรียนรู้ สอดคล้องกับมาตรฐาน ตัวชี้วัด อันมีผลมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้หรือไม่ และมากน้อย
เพียงใด มีสิ่งที่จะต้องได้รับการพัฒนาปรับปรุงและส่งเสริมในด้านใด นอกจากนี้ยังเป็นข้อมูลให้ครูผู้สอนใช้
ในการปรับปรุงการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของตน 

2) การประเมินระดับสถานศึกษา เป็นการตรวจสอบผลการเรียนของผู้เรียนเป็นรายปี/ รายภาค  
ผลการประเมนิการอ่าน คิดวิเคราะห์และเขียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ และกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ซึ่ง
เป็นการประเมินเกี่ยวกับการจัดการศึกษาของสถานศึกษา รวมทั้งสามารถน าผลการเรียนของผู้เรียนใน
สถานศึกษาเปรียบเทียบกับเกณฑ์ระดับชาติและระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา 

3) การประเมินระดับเขตพื้นที่การศึกษา เป็นการประเมินคุณภาพผู้เรียนในระดับเขตพ้ืนที่ 
การศึกษา ตามมาตรฐานการเรียนรู้ที่หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ก าหนด 
เพ่ือใช้เป็นข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาของเขตพ้ืนที่การศึกษา 

4) การประเมินระดับชาติ  เป็นการประเมินคุณภาพผู้เรียนในระดับชาติตามมาตรฐานการ 
เรียนรู้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ที่ก าหนดไว้ ผลจากการประเมินใช้
เป็นข้อมูลในการเทียบเคียงคุณภาพการศึกษาในระดับต่าง ๆ เพ่ือน าไปใช้ในการวางแผนยกระดับคุณภาพ
การจัดการศึกษา ตลอดจนใช้เป็นข้อมูลสนับสนุนการตัดสินใจในระดับนโยบายของประเทศ 
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 จากหลักสูตรสู่ชั้นเรียน : ความเชื่อมโยงระหว่างหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
                               หลักสูตรสถานศึกษาสู่การจัดการเรียนรู้ในชั้นเรียน 
 
       หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มีลักษณะเป็นกรอบทิศทางในการ
จัดท าหลักสูตรสถานศึกษาและการจัดการเรียนรู้ เพื่อพัฒนาเด็กและเยาวชนในระดับการศึกษาขั้น
พื้นฐานให้เป็นไปตามวิสัยทัศน์ จุดหมาย สมรรถนะของผู้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ มาตรฐาน
การเรียนรู้และตัวชี้วัด 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ โดยมีหน่วยการเรียนรู้เป็นตัวเชื่อมโยงระหว่างหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 หลักสูตรสถานศึกษาสู่การจัดการเรียนรู้ในชั้นเรียน 
ดังแผนภาพต่อไปนี้ 
แผนภาพที่ 1  แสดงการเชื่อมโยงระหว่างหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
                  หลักสูตรสถานศึกษาสู่การจัดการเรียนรู้ในชั้นเรียน 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

ที่มา : ส านักมาตรฐานและวิชาการ ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

ระดับชาติ ระดับเขต

พื้นที่

ระดับ

สถานศึกษา 

ระดับชั้นเรียน 

หลักสูตร
แกนกลาง
การศึกษา     
 ขั้นพ้ืนฐาน  
พุทธศักราช 

2551 

1. จุดเน้น
คุณภาพผู้เรียน 

2. สาระการ
เรียนรู้ท้องถิ่น 

หลักสูตร

สถานศึกษา 

ค าอธิบาย

รายวิชา 

โครงสร้างรายวิชา 

หน่วย    

การ

 

แผนการ       
จัดการเรียนรู ้

แผนการ       
จัดการ
เรียนรู ้ แผนการ         

จัดการ
เรียนรู ้

หน่วย    

การ

 

ฯลฯ 
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         ในการจัดการเรียนรู้ ครูผู้สอนต้องศึกษาความเชื่อมโยงระหว่างหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 จุดเน้นคุณภาพผู้เรียนและสาระการเรียนรู้ท้องถิ่นของเขตพื้นที่
การศึกษา และหลักสูตรสถานศึกษา จากหลักสูตรสถานศึกษาครูผู้สอนต้องวิเคราะห์ค าอธิบาย
รายวิชา โดยวิเคราะห์ความสัมพันธ์เชื่อมโยงของมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดที่ปรากฏใน
ค าอธิบายรายวิชา ซึ่งสามารถน ามาจัดกิจกรรมการเรียนการสอนร่วมกันได้ ก าหนดเป็นโครงสร้าง
รายวิชา โดยโครงสร้างรายวิชาจะประกอบไปด้วยหน่วยการเรียนรู้ที่ครอบคลุมมาตรฐานการเรียนรู้
และตัวชี้วัดตลอดปีการศึกษา/ ภาคเรียน พร้อมทั้งก าหนดสาระส าคัญ/ ความคิดรวบยอด สัดส่วน
เวลา และน้ าหนักความส าคัญของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ ในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ ครูผู้สอนสามารถ
น าไปจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ส าหรับใช้ในห้องเรียนต่อไปได้ ดังแผนภาพต่อไปนี้ 
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เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 2 
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ค าอธิบายรายวิชา 
          ค าอธิบายรายวิชา เป็นการก าหนดขอบข่ายของรายวิชาช่วยให้เห็นภาพรวมของแต่ละรายวิชาว่า
ประกอบด้วยสาระส าคัญอย่างไรบ้าง พัฒนาผู้เรียนให้บรรลุผลอย่างไรในสามด้านทั้ง ความรู้ ทักษะและ
กระบวนการ และคุณลักษณะ และพัฒนาผู้เรียนให้บรรลุตัวชี้วัดหรือผลการเรียนรู้ใด 
           การจัดท าค าอธิบายรายวิชา ให้พิจารณาค าส าคัญจากมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด ซึ่งจะ
พบในลักษณะของเนื้อหาสาระ ทักษะและกระบวนการ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน             
ค าส าคัญของเนื้อหาสาระบ่งบอกให้ทราบว่า ผู้เรียนจะต้องเรียนรู้เนื้อหาสาระใดบ้าง ส่วนค าส าคัญใน
เรื่องทักษะและกระบวนการนั้น มุ่งเน้นการฝึกปฏิบัติ รวมทั้งคุณลักษณะที่ต้องการปลูกฝังให้เกิดแก่
ผู้เรียน เพื่อให้บรรลุมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดที่ก าหนด ค าอธิบายรายวิชาควรประกอบไปด้วย 
ชื่อรายวิชา รหัสวิชา กลุ่มสาระการเรียนรู้ ระดับชั้น จ านวนเวลา หรือจ านวนหน่วยกิต รายละเอียด
ค าอธิบายรายวิชาเป็นความเรียง เพื่อแสดงจุดเน้น/ เนื้อหาสาระของรายวิชานั้น ๆ และมาตรฐานการ
เรียนรู้และตัวชี้วัดที่เกี่ยวข้อง 
 

(ตัวอย่าง) 
ค าอธิบายรายวิชา 

 

รายวิชา คณิตศาสตร์                   รหัสวิชา ค 11101                 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1          เวลา 200 ชั่วโมง 
 

 ศึกษา ฝึกทักษะการคิดค านวณ จัดการเรียนรู้ โดยใช้ประสบการณ์หรือสถานการณ์ใน
ชีวิตประจ าวันที่ใกล้ตัวผู้เรียนให้ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้าโดยการปฏิบัติจริง ทดลอง สรุปรายงาน และ      
ฝึกทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในสาระต่อไปนี้   

  จ านวนนับ 1 ถึง 100 และ 0 การบอกจ านวน การอ่านและการเขียนตัวเลขแทนจ านวน ชื่อหลัก 
ค่าของตัวเลขในแต่ละหลัก การเขียนในรูปกระจาย การเปรียบเทียบจ านวน การใช้เครื่องหมาย =  ≠ > <  
การเรียงล าดับจ านวน การนับเพ่ิมทีละ 1 และทีละ 2 การนับลดทีละ 1 

  การบวก การลบ และโจทย์ปัญหา การบวกจ านวนที่มีผลบวกไม่เกิน 100 การลบจ านวนที่มี                       
ตัวตั้งไม่เกิน 100 การบวกลบระคน โจทย์ปัญหา  

  การวัดความยาว การวัดความยาว ความสูง และระยะทางโดยใช้เครื่องวัดที่มีหน่วยไม่ใช่หน่วย 
มาตรฐาน การแก้ปัญหา 

  การชั่ง การชั่งโดยใช้เครื่องชั่งที่มีหน่วยไม่ใช่หน่วยมาตรฐาน การแก้ปัญหา 
  การตวง การตวงโดยใช้เครื่องตวงที่มีหน่วยไม่ใช่หน่วยมาตรฐาน การแก้ปัญหา 
  เวลา ช่วงเวลาในแต่ละวัน จ านวนวันในหนึ่งสัปดาห์ ชื่อเดือนในหนึ่งปี  และจ านวนวันในแต่ละ

เดือน การแก้ปัญหา 
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  การเตรียมความพร้อมทางเรขาคณิต การจัดกลุ่มรูปเรขาคณิต 
  แบบรูปและความสัมพันธ์ แบบรูปของจ านวนที่เพ่ิมทีละ 1 และทีละ 2 แบบรูปของจ านวนที่

ลดลงทีละ 1 แบบรูปของเรขาคณิตและรูปอื่น ๆ ที่สัมพันธ์กันในลักษณะของรูปร่างหรือขนาด หรือสี 
โดยใช้ความรู้  ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์  และเทคโนโลยีในการแก้ปัญหา             

ในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม รู้จักใช้วิธีการที่หลากหลายในการแก้ปัญหา ใช้เหตุผลประกอบ   
การตัดสินใจ และสรุปผลได้อย่างเหมาะสม ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื่อสาร                      
การสื่อความหมาย และการน าเสนอได้อย่างถูกต้องและชัดเจน สามารถเชื่อมโยงความรู้ หลักการ   
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ไปใช้ในการเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ และใช้ในชีวิตประจ าวันอย่างสร้างสรรค์      

เห็นคุณค่าและมีเจตนคติที่ดีต่อคณิตศาสตร์ มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ สามารถท างานอย่างเป็น
ระบบระเบียบ มีความรอบคอบ มีวิจารณญาณ และมีความเชื่อมั่นในตนเอง 

ตัวช้ีวัด 
ค 1.1         ป.1/1          ป.1/2              
ค 1.2           ป.1/1          ป.1/2 
ค 2.1           ป.1/1          ป.1/2                                                  
ค 3.1           ป.1/1                                  
ค 4.1         ป.1/1          ป.1/2                                     
ค 6.1           ป.1-3/1       ป.1-3/2     ป.1-3/3     ป.1-3/4     ป.1-3/5     ป.1-3/6        
รวม   15   ตัวชี้วัด 
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โครงสร้างรายวิชา 

 โครงสร้างรายวิชา เป็นการก าหนดขอบข่ายของรายวิชา ช่วยให้เห็นภาพรวมของแต่ละรายวิชา
ว่าประกอบด้วย หน่วยการเรียนรู้จ านวนเท่าใด มีสาระส าคัญอย่างไรบ้าง แต่ละหน่วยจะพัฒนาผู้เรียนให้
บรรลุตัวชี้วัดใด ใช้เวลาเท่าไร และมีสัดส่วนการเก็บคะแนนของรายวิชานั้นเป็นอย่างไร 

           แนวการจัดท าโครงสร้างรายวิชา สามารถจัดท าตามล าดับ ดังนี้ 
1. ศึกษาโครงสร้างเวลาเรียนของหลักสูตรสถานศึกษาในกลุ่มสาระการเรียนรู้และศึกษา 

ค าอธิบายรายวิชา 

2. ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดในกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
3. พิจารณาคัดเลือกมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดที่สอดคล้องกัน และน ามาจัดกิจกรรม                         

การเรียนรู้ร่วมกันได้ ก่อนจัดท าเป็นหน่วยการเรียนรู้ 
4. จัดกลุ่มมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดที่สอดคล้องกัน และน ามาจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ร่วมกันเป็นหน่วยการเรียนรู้ให้เหมาะสมตามสาระการเรียนรู้ 
5. วิเคราะห์แก่นความรู้/ ความคิดหลัก ของแต่ละตัวชี้วัดที่น ามาจัดกลุ่มร่วมกันเป็นหน่วย                    

การเรียนรู้ 
6. น าแก่นความรู้/ ความคิดหลัก มาหลอมรวมเป็นสาระส าคัญ/ ความคิดรวบยอดของหน่วย 

การเรียนรู้นั้น 
7. ตั้งชื่อหน่วยการเรียนรู้ 
8. ก าหนดเวลาเรียนในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ ซึ่งเวลาเรียนต้องเท่ากับจ านวนเวลาที่ก าหนดไว้ 

ในโครงสร้างเวลาเรียนตามหลักสูตรของกลุ่มสาระ 
9. ก าหนดน้ าหนักคะแนนในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ โดยพิจารณาจากจ านวนตัวชี้วัด ความยาก 

ง่าย ความซับซ้อนของเนื้อหาและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดพฤติกรรมตามตัวชี้วัด โดย
สามารถก าหนดน้ าหนักคะแนนทุกหน่วยการเรียนรู้ คะแนนระหว่างเรียนตามสัดส่วนที่โรงเรียนก าหนดไว้
น าไปรวมกับคะแนนปลายปี/ ปลายภาค เช่น 70/30, 80/20 ตามท่ีโรงเรียนก าหนด 
          ข้อควรค านึงในการจัดท าโครงสร้างรายวิชาของกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ คือ จะต้อง
น าสาระที่ 6 ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์เข้ามาพัฒนาควบคู่ไว้ทุกหน่วยการเรียนรู้ 
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 (ตัวอย่าง) 
โครงสร้างรายวิชา 

รายวิชาคณิตศาสตร์          รหสัวิชา ค 11101          ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4         จ านวน 160 ชั่วโมง 
หน่วย 
  ที่ 

       ชื่อ 
หน่วยการเรียนรู้ 

   มาตรฐานการเรียนรู้ 
        และตัวชี้วัด 

        สาระส าคัญ/  
    ความคิดรวบยอด 

  เวลา 
(ชั่วโมง) 

น้ าหนัก 
คะแนน 

  1 จ านวนนับ ค 1.1 ป.4/1, ป.4/2, ป.4/3 
ค 1.2 ป.4/1, ป.4/2, ป.4/3 
ค 1.4 ป.4/1 
ค 4.1 ป.4/1 
ค 6.2 ป.4-6/1 
ค 6.3 ป.4-6/1 

    56    25 

  2 เศษส่วน               …               …     8    4 
  3 ทศนิยม               …                             …     8    4 
  4 เรขาคณิต               …               …    16    6 
  5 สถิติและ 

ความน่าจะเป็น 
              …               …     8    4 

  6 ชั่ง ตวง วัด               …               …    30   13 
  7 พ้ืนที่ ค 2.2 ป.4/12 

ค 6.1 ป.4-6/1 
ค 6.2 ป.4-6/1 

พ้ืนที่ของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก 
เท่ากับผลคูณของความยาว 
ของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉากนั้น ๆ 

   16    6 

  8 เงิน               …               …     8    4 
  9 เวลา               …               …     8    4 

รวมระหว่างปี   158   70 
ปลายปี     2   30 
รวม   160  100 

         
     วิธีการค านวณน้ าหนักคะแนน  ท าได้ดังนี้ 
                    เวลา  158   ชั่วโมง   เท่ากับ  น้ าหนัก    70   

                    เวลา      1  ชั่วโมง   เท่ากับ  น้ าหนัก   70 × 1

158
    0.44 

                    เวลา    56  ชั่วโมง   เท่ากับ  น้ าหนัก    0.44 x 56     24.64      25 
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หน่วยการเรียนรู้ 
 หน่วยการเรียนรู้เป็นขั้นตอนท่ีส าคัญของการน าหลักสูตรสถานศึกษาเข้าสู่ชั้นเรียน การออกแบบ
หน่วยการเรียนรู้ต้องเป็นหน่วยการเรียนรู้ที่ อิงมาตรฐานเช่นเดียวกับหลักสูตร การออกแบบหน่วยการ
เรียนรู้ควรครอบคลุมขั้นตอนการออกแบบ 3 ขั้นตอน ประกอบด้วย การก าหนดเป้าหมายการเรียนรู้   
หลักฐานการเรียนรู้ และกิจกรรมการเรียนรู้ 
             การออกแบบหน่วยการเรียนรู้ ต้องเริ่มจากการวิเคราะห์ความสัมพันธ์เชื่อมโยงของมาตรฐาน
การเรียนรู้และตัวชี้วัดที่สามารถน ามาจัดกิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกันได้ รวมทั้งการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ใน
หน่วยการเรียนรู้ต้องสามารถน าพาผู้เรียนให้เกิดสมรรถนะส าคัญของผู้เรียนและคุณลักษณะอันพึงประสงค์
ไดด้้วย หน่วยการเรียนรู้ควรมีองค์ประกอบส าคัญ ดังนี้   
            1. ชื่อหน่วยการเรียนรู้ 
            2.  มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด   
            3.  สาระส าคัญ/ ความคิดรวบยอด 
            4.  สาระการเรียนรู้                                                  
            5.  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน           
            6.  คุณลักษณะอันพึงประสงค์   
            7.  ชิ้นงาน/ ภาระงาน 
            8.  การวัดและประเมินผล                                           
            9.  กิจกรรมการเรียนรู้ 
            10. เวลาเรียน/ จ านวนชั่วโมง 

หมายเหตุ 
         ชิ้นงาน/ ภาระงานที่ก าหนดต้องสะท้อนถึงความสามารถของผู้เรียนจากการใช้ความรู้ที่ก าหนดไว้ 
ซึ่งสอดคล้องตามมาตรฐานและตัวชี้วัด โดยผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ 
         ชิ้นงานหรือภาระงาน เป็นสิ่งที่ผู้สอนร่วมกันก าหนดขึ้นมาเพ่ือให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติในแต่ละ
หน่วยการเรียนรู้ เป็นร่องรอยหลักฐานแสดงว่าผู้เรียนมีความรู้และทักษะบรรลุมาตรฐานและตัวชี้วัดที่
ก าหนดไว้ในหน่วยการเรียนรู้ 
         ตัวอย่าง 
         ชิ้นงาน เช่น รายงาน หนังสือเล่มเล็ก ภาพวาด แผนภาพ แผนผัง แผนภูมิ กราฟ ตาราง งานแสดง
นิทรรศการ หุ่นจ าลอง แฟ้มสะสมงาน ฯลฯ 
         ภาระงาน เช่น การพูด/ รายงานปากเปล่า การอภิปราย การอ่าน  การน าเสนอ ร้องเพลง   
การเคลื่อนไหวร่างกาย ฯลฯ 
         งานที่มีลักษณะผสมผสานกันระหว่างชิ้นงาน/ ภาระงาน เช่น โครงงาน การทดลอง การสาธิต  
วีดิทัศน์ ฯลฯ 

หลักฐานของการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

เป้าหมายการเรียนรู้ 
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(ตัวอย่าง) 
หน่วยการเรียนรู้ 

1. หน่วยการเรียนรู้เรื่อง พ้ืนที ่        ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5         เวลา 10 ชั่วโมง 

2. มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 
   มาตรฐาน ค 2.2 แก้ปัญหาเกี่ยวกับการวัด 
    ตัวชี้วัด ค 2.2 ป.5/1 แก้ปัญหาเกี่ยวกับพ้ืนที่ ความยาวรอบรูปของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉากและ 

     รูปสามเหลี่ยม 
   มาตรฐาน ค 6.1 มีความสามารถในการแก้ปัญหา การให้เหตุผล การสื่อสาร การสื่อความหมาย 
                       ทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ การเชื่อมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ 
                       และเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อ่ืน ๆ และมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
    ตัวชี้วัด ค 6.1 ป.4-6/1 ใช้วิธีการที่หลากหลายแก้ปัญหาได้   
    ตัวชี้วัด ค 6.1 ป.4-6/2 ให้เหตุผลประกอบการตัดสินใจและสรุปผลได้อย่างเหมาะสม 
 

3. สาระส าคัญ/ ความคิดรวบยอด 
    การหาพ้ืนที่ของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ท าได้โดยการนับตาราง หรือ ประมาณจากการนับตารางหรือ
ใช้การค านวณจากรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก   
 

4. สาระการเรียนรู้ 
    4.1 การหาพ้ืนที่จากการนับตาราง 
    4.2 การหาพ้ืนที่โดยประมาณจากการนับตาราง 
    4.3 การหาพ้ืนที่ของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก 
 

5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
    ความสามารถในการแก้ปัญหา 
    ความสามารถในการคิด 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
    ใฝ่เรียนรู้ 
    มุ่งม่ันในการท างาน 
    ความรับผิดชอบ 

7. ชิ้นงาน/ ภาระงาน 
    ชิ้นงาน “ตารางสร้างภาพ”  
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8. กิจกรรมการเรียนรู้ 
    ให้นักเรียนสร้างชิ้นงาน “ตารางสร้างภาพ” โดยมีล าดับขั้นตอนการปฏิบัติงาน ดังนี้ 
    8.1 สร้างภาพบนกระดานตาราง ใช้ตารางไม่น้อยกว่า 30 ตารางหน่วย แล้วลากเส้นท ากรอบ       
                รูปสี่เหลี่ยมมุมฉากรอบภาพที่สร้างไว้ 
    8.2 ตั้งชื่อภาพและบอกเหตุผลที่เลือกสร้างภาพนี้ 
    8.3 หาพื้นที่ของภาพ โดยนับตาราง 
    8.4 หาพื้นที่ในกรอบสี่เหลี่ยมมุมฉากด้วยวิธีการต่าง ๆ ให้มากวิธีที่สุด สร้างภาพและตั้งชื่อภาพบน   

     กระดานตาราง พร้อมทั้งบอกเหตุผลที่เลือกสร้างภาพนี้ 
    8.5 หาพื้นที่ในกรอบสี่เหลี่ยมมุมฉากด้วยวิธีการต่าง ๆ ให้มากวิธีที่สุด 

9. การวัดและการประเมินผล 
    9.1 การประเมินระหว่างจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
                - ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
    9.2 การประเมินเมื่อสิ้นสุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
                - ชิ้นงาน 
                - คุณลักษณะอันพึงประสงค์   
 

 เกณฑ์การประเมิน 
- การประเมินความสามารถในการสร้างชิ้นงาน   

ประเด็นการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

3 2 1 
การหาพ้ืนที่โดยการนับตาราง หาพ้ืนที่ถูกต้อง 

อาจคลาดเคลื่อน  
1 ตารางหน่วย 

หาพื้นที่
คลาดเคลื่อน  
2 ตารางหน่วย 

หาพื้นที่คลาดเคลื่อน  
มากกว่า 2 ตารางหน่วย 

การหาพ้ืนที่รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก หาพื้นที่โดยใช้สูตร 
ได้ถูกต้อง 
 

หาพื้นที่โดยใช้นับ
ตารางได้ถูกต้อง 
 

ใช้สูตรหาพื้นที่ถูกต้อง 
แต่ค านวณผิดพลาด หรือ 
การนับตารางคลาดเคลื่อน 
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- ด้านทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์   

ประเด็นการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

3 2 1 
วิธีหาพื้นที่หลากหลายวิธี หาพื้นที่ถูกต้อง 

ตั้งแต่ 3 วิธีขึ้นไป 
หาพื้นที่ถูกต้อง 2 วิธี หาพื้นที่ถูกต้อง 1 วิธี 

การตั้งชื่อภาพและการให้เหตุผล ชื่อภาพสอดคล้อง
กับภาพและเหตุผล
เหมาะสม 
 

ชื่อภาพค่อนข้าง
สอดคล้องกับภาพ
หรือเหตุผลค่อนข้าง
เหมาะสม 

ชื่อภาพขาดความ
สอดคล้องกับภาพหรือ
เหตุผลขาดความ
เหมาะสม 
 

 
เกณฑ์การตัดสิน/ ระดับคุณภาพ 
             คะแนน  10 – 12  หมายถึง  ดีมาก 
             คะแนน    7 – 9   หมายถึง  ดี 
             คะแนน    4 – 6   หมายถึง  พอใช้ 
             คะแนน    1 – 3   หมายถึง  ปรับปรุง 

เกณฑ์การผ่าน   ระดับ  พอใช้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ การเขียนแผนการจัดการเรียนรู้อิงมาตรฐานเป็นการวางแผนการจัด         
การเรียนรู้ของผู้สอนที่ระบุองค์ประกอบส าคัญ ประกอบด้วย ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้ มาตรฐาน        
การเรียนรู้/ ตัวชี้วัด สาระส าคัญ/ ความคิดรวบยอด จุดประสงค์สาระการเรียนรู้ (ด้านความรู้ ด้านทักษะ
และกระบวนการ และด้านคุณลักษณะ) สาระการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ /
แหล่งการเรียนรู้ จ านวนเวลา   
        แผนการจัดการเรียนรู้เป็นส่วนหนึ่งของหน่วยการเรียนรู้ และเมื่อสอนครบทุกแผนการจัดการ
เรียนรู้แล้ว จะต้องช่วยให้ผู้เรียนบรรลุมาตรฐานการเรียนรู้/ ตัวชี้วัด ซึ่งเป็นเป้าหมายของหน่วยการเรียนรู้
นั้น และสามารถท าชิ้นงาน/ ภาระงานรวบยอดของหน่วยการเรียนรู้ได้อย่างมีคุณภาพ 

 

องค์ประกอบหลักของแผนการจัดการเรียนรู้อิงมาตรฐาน  
         แผนการจัดการเรียนรู้อิงมาตรฐาน ควรมีองค์ประกอบหลักดังนี้ 
    1.  ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้   
     2.  มาตรฐานการเรียนรู้/ ตัวชี้วัด ที่น ามาจัดท าในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ 
     3.  สาระส าคัญ/ ความคิดรวบยอด 
     4.  จุดประสงค์การเรียนรู้ (ด้านความรู้ ด้านทักษะและกระบวนการ และด้านคุณลักษณะ) 
     5.  สาระการเรียนรู้  
     6.  การวัดและประเมินผล อาจเป็นการประเมินจากแบบฝึกหัด แบบทดสอบย่อย ชิ้นงาน/     
    ภาระงานของนักเรียน โดยมีเกณฑ์การประเมินที่เหมาะสม ชัดเจน และเป็นปรนัย  
    ครอบคลุมทุกมาตรฐาน การเรียนรู้/ ตัวชี้วัด ในแผนการจัดการเรียนรู้ 
     7.  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้น าพาให้ผู้เรียนเกิดคุณภาพได้ตามเป้าหมายที่ก าหนด 
    8.  สื่อ/ แหล่งเรียนรู้ ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ตามเป้าหมายที่ก าหนด 
    9.  เวลา 
   10. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
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(ตัวอย่าง) 
แผนการจัดการเรียนรู้ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง การหาพื้นที่รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก 

รายวิชา คณิตศาสตร์                           รหัสวิชา ค 11101                   ชั้น ประถมศึกษาปีท่ี 5   
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์                                                             เวลา  3    ชั่วโมง 
ผู้สอน........................................                                          โรงเรียน........................................ 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
1. มาตรฐานการเรียนรู้     
    มาตรฐาน ค 2.2 แก้ปัญหาเกี่ยวกับการวัด 
         ตัวชีว้ัด ค 2.2 ป.5/1 แก้ปัญหาเกี่ยวกับพ้ืนที่ ความยาวรอบรูปของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉากและ              
                                   รูปสามเหลี่ยม 
    มาตรฐาน ค 6.1 มีความสามารถในการแก้ปัญหา การให้เหตุผล การสื่อสาร การสื่อความหมาย 
                        ทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ การเชื่อมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ 
                          และเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อ่ืน ๆ และมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
         ตัวชี้วัด ค 6.1 ป.4-6/1 ใช้วิธีการที่หลากหลายแก้ปัญหาได ้  
         ตัวชี้วัด ค 6.1 ป.4-6/2 ให้เหตุผลประกอบการตัดสินใจและสรุปผลได้อย่างเหมาะสม 

2. สาระส าคัญ/ ความคิดรวบยอด 
 การหาพ้ืนที่ของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ท าได้โดยการนับตาราง หรือ ประมาณจากการนับตารางหรือ
ใช้การค านวณจากรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  ด้านความรู้ นักเรียนสามารถ 

1. หาพื้นที่ของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉากโดยการนับตารางได้ 
2. หาพื้นที่ของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉากโดยการค านวณได้ 

ด้านทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ นักเรียนสามารถ 

1. ใช้วิธีการที่หลากหลายแก้ปัญหาได้   
2. ให้เหตุผลประกอบการตัดสินใจและสรุปผลได้อย่างเหมาะสม 

ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ นักเรียนเป็นผู้ที่ 
               ใฝ่เรียนรู้ 
               มุ่งม่ันในการท างาน 
               มีความรับผิดชอบ 
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4. สาระการเรียนรู้ 
 การหาพ้ืนที่ของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก 

5. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
ครูติดกระดาษรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก กว้าง 3 หน่วย ยาว 4 หน่วย แล้วให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ 

  - กระดาษรูปนี้เป็นรูปอะไร 
  - ความกว้างก่ีหน่วย และความยาวกี่หน่วย 
  - จะหาพ้ืนที่ของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉากนี้ได้อย่างไร 

ขั้นกระบวนการเรียนรู้ 
แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน แล้วแจกกระดาษแข็งรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้าและรูปสี่เหลี่ยม

จัตุรัสที่มีขนาดต่าง ๆ กัน ให้นักเรียนแบ่งความยาวของด้านออกเป็นส่วนละ 1 เซนติเมตร แล้วตีตาราง   
เพ่ือหาพื้นที่โดยการนับตาราง พร้อมทั้งบันทึกความยาวของด้านและพ้ืนที่ลงในแบบบันทึกท่ีครูแจกให้ 

ครูน าแบบบันทึกที่ได้มาติดให้นักเรียนสังเกตความสัมพันธ์ระหว่างพ้ืนที่ที่นับได้จากกระดาษ      
รูปสี่เหลี่ยมผืนผ้าและรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส กับผลคูณของความยาวของด้านของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉากนั้น ๆ 

 
พื้นที่รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก   =    ความกว้าง x  ความยาว 

 
ขั้นสรุป 
ให้นักเรียนปฏิบัติการหาพ้ืนที่ของสิ่งที่มีส่วนใดส่วนหนึ่งเป็นรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก โดยใช้หน่วยที่

เหมาะสม เช่น หนังสือเรียน กระดานด า พ้ืนห้องเรียน แล้วบันทึกผลลงในแบบบันทึกพร้อมหาพื้นที่ 
ให้นักเรียนท าใบงานเรื่อง “พ้ืนที่เท่าไร” โดยใช้ความรู้เรื่องการหาพื้นที่ด้วยการตีตารางและ 

การคิดค านวณ 

6. สื่อ/ แหล่งการเรียนรู้ 
 6.1 กระดาษรูปสี่เหลี่ยมมุมฉากขนาดต่าง ๆ 
 6.2 สิ่งของที่มีลักษณะเป็นรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า 
 6.3 แบบบันทึก 
 6.4 ใบงานเรื่อง “พ้ืนที่เท่าไร” 
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7. การวัดผลและการประเมินผล 
 1. การวัดผล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีการวัด เครื่องมือ 
ด้านความรู้ 
1. หาพื้นทีข่องรูปสี่เหลี่ยมมุมฉากโดยการนับตารางได้ 
2. หาพื้นที่ของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉากโดยการค านวณได้ 

ตรวจผลงาน แบบประเมินผลงาน 
ใบงาน 
แบบทดสอบ 

ด้านทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์  
1. ใช้วิธีการที่หลากหลายแก้ปัญหาได ้  
2. ให้เหตุผลประกอบการตัดสินใจและสรุปผลได้อย่าง
เหมาะสม 

ตรวจผลงาน แบบประเมินผลงาน 
ใบงาน 
 

ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ใฝ่เรียนรู้ 
มุ่งม่ันในการท างาน 
มีความรับผิดชอบ 
 

การสังเกต แบบประเมินผลงาน 

 
 2. เกณฑ์การประเมินผลแบบรวมของการท าแบบฝึกหัด (ใบงาน) 

ระดับคุณภาพ เกณฑ์การพิจารณา 
(4) 

ดีมาก 
- ท าแบบฝึกหัดครบถ้วนและเสร็จตามก าหนดเวลา 
- ท าแบบฝึกหัดได้ถูกต้อง 
- แสดงขั้นตอนของการท าแบบฝึกหัดชัดเจน เหมาะสม 

(3) 
ดี 

- ท าแบบฝึกหัดครบถ้วนและเสร็จตามก าหนดเวลา 
- ท าแบบฝึกหัดได้ถูกต้อง 
- สลับขั้นตอนของการท าแบบฝึกหัด หรือ ไม่ระบุขั้นตอนของการท าแบบฝึกหัด 

(2) 
พอใช้ 

- ท าแบบฝึกหัดครบถ้วนแต่เสร็จหลังก าหนดเวลาเล็กน้อย 
- ท าแบบฝึกหัดบางข้อไม่ถูกต้อง 
- สลับขั้นตอนของการท าแบบฝึกหัด หรือ ไม่ระบุขั้นตอนของการท าแบบฝึกหัด 

(1) 
ปรับปรุง 

- ท าแบบฝึกหัดครบถ้วนหรือไม่เสร็จตามก าหนดเวลา 
- ท าแบบฝึกหัดไม่ถูกต้อง 
- แสดงล าดับขั้นตอนของการท าแบบฝึกหัดไม่สัมพันธ์กับโจทย์หรือไม่แสดง   
  ล าดับขั้นตอน 
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 3. เกณฑ์การตัดสิน 
  - รายบุคคล     นักเรียนมีผลการเรียนรู้ไม่ต่ ากว่าระดับ 2 (พอใช้) จึงถือว่าผ่าน 
  - รายกลุ่ม       ร้อยละ........ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด มีผลการเรียนรู้ไม่ต่ ากว่า 

         ระดบั 2 (พอใช้)   

8. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
 .....................................................................................................................................................  
 .....................................................................................................................................................  
 .....................................................................................................................................................  
 ..................................................................................................................................................... 
 .....................................................................................................................................................  
 .....................................................................................................................................................  
 .....................................................................................................................................................  
 .....................................................................................................................................................  

 ปัญหา/ อุปสรรค 
 .....................................................................................................................................................   
 .....................................................................................................................................................  
 .....................................................................................................................................................  
 ............................................................................................................. ........................................ 
 .....................................................................................................................................................  
 .....................................................................................................................................................  

 แนวทางแก้ไข 
 ....................................................................................................................................................  
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แผนภาพที่ 3  แสดงความเชื่อมโยงของหน่วยการเรียนรู้สู่การจัดท าแผนการจัดการเรยีนรู้ 
 

 

 

 
 

 

    

 

 

 

             

 

 

 

     

 

 

 

         ค าอธิบายแผนภาพ หลังจากได้จัดท าหน่วยการเรียนรู้แล้ว เพ่ือให้การจัดการเรียนรู้สอดคล้องกับ
หน่วยการเรียนรู้ ครูผู้สอนควรวางแผนการจัดแบ่งเนื้อหาสาระ เวลา ให้ครอบคลุมหน่วยการเรียนรู้   
จากนั้นจึงน ามาจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับเวลา และการพัฒนาผู้เรียน ในการจัดท า
แผนการจัดการเรียนรู้ ครูผู้สอนจะต้องก าหนดเป้าหมายส าหรับผู้เรียนในการจัดการเรียนรู้โดยสามารถ
ก าหนดเป็นจุดประสงค์การเรียนรู้ของแผนการจัดการเรียนรู้นั้น ๆ ซึ่งจุดประสงค์การเรียนรู้ในแต่ละ
แผนการจัดการเรียนรู้ ต้องน าพาผู้เรียนไปสู่มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน   
และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ที่ก าหนดไว้ในหน่วยการเรียนรู้ จากนั้นก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือให้
ผู้เรียนบรรลุเป้าหมาย ครูผู้สอนควรใช้เทคนิค/ วิธีสอนที่หลากหลาย โดยพิจารณาเลือกกระบวนการเรียนรู้
ที่จะพัฒนาให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้  ในการจัดการเรียนรู้ครูผู้สอนต้องรู้จักเลือกใช้สื่อ/ แหล่งเรียนรู้         

  แผนท่ี 5 

 5  ชัว่โมง 

หน่วยการเรียนรู้ 
๑๐ ชั่วโมง 

หน่วยการเรียนรู้ 
๑๓ ชั่วโมง 

หน่วยการเรียนรู้ 
๑๕ ชั่วโมง 

หน่วยการเรียนรู้ 
๑๐ ชั่วโมง 

โครงสร้างรายวิชา 

 

จัดแบ่งเนื้อหาเวลา ท าแผนการจัดการเรียนรู้ 

แผนที่ ๑ 

๑ ชั่วโมง 

แผนที่ ๒ 

๒ ชั่วโมง 

แผนที่ ๓ 

๓ ชั่วโมง 

แผนที่ ๔ 

๔ ชั่วโมง 

แผนที่ ๕ 

๕ ชั่วโมง 

แต่ละแผน 

ต้องตอบ 

ค าถาม 

๑. อะไรเป็นเป้าหมายส าหรับผู้เรียนในการจัดการเรียนรู้ครั้งนี้ (Goal Setting) 

๓. ตัดสินอย่างไรว่าผู้เรียนบรรลุเป้าหมาย (Technical Evaluation) 

๒. ท าอย่างไรผู้เรียนจึงบรรลุเป้าหมาย (Instructional Plan) 
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ภูมิปัญญาท้องถิ่นมาใช้ในการจัดกิจกรรม สื่อที่น ามาใช้ต้องกระตุ้น ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้อย่าง
มีประสิทธิภาพ โดยไม่ยึดสื่อใดสื่อหนึ่งเป็นหลักในการจัดการเรียนรู้ 
        กิจกรรมในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ต้องส่งเสริมและพัฒนาให้ผู้เรียนมีความสามารถที่จะท า
ชิ้นงาน/ ภาระงาน เมื่อครบทุกแผนการจัดการเรียนรู้ของหน่วยการเรียนรู้นั้นๆ ผู้เรียนต้องสร้างชิ้นงาน/
ภาระงานรวบยอดได้ นอกจากนี้ในการจัดการเรียนรู้ต้องก าหนดว่าจะใช้เครื่องมือใด วัดและประเมินผล
ผู้เรียนให้บรรลุตามเป้าหมายที่ก าหนด ดังนั้นในการวัดและประเมินผลครูผู้สอนต้องประเมินผู้เรียนตลอด
การจัดการเรียนรู้ โดยเลือกใช้เครื่องมือที่เหมาะสมกับลักษณะกิจกรรมและสิ่งที่ต้องการวัด นอกเหนือจาก
การประเมินชิ้นงาน/ ภาระงาน   
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ใบความรู้ที่ 2 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

 
ท าไมต้องเรียนคณิตศาสตร์ 

คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อการพัฒนาความคิดมนุษย์ ท าให้มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์   
คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วนรอบคอบ 
ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ แก้ปัญหา และน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างถูกต้องเหมาะสม  
นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาทางด้านวิทยาศาสตร์  เทคโนโลยีและศาสตร์อ่ืน ๆ  
คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต ช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้น และสามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืน
ได้อย่างมีความสุข 

เรียนรู้อะไรในคณิตศาสตร์ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์เปิดโอกาสให้เยาวชนทุกคนได้เรียนรู้คณิตศาสตร์อย่างต่อเนื่อง  

ตามศักยภาพ โดยก าหนดสาระหลักที่จ าเป็นส าหรับผู้เรียนทุกคนดังนี้ 

  จ านวนและการด าเนินการ: ความคิดรวบยอดและความรู้สึกเชิงจ านวน ระบบจ านวนจริง 
สมบัติเกี่ยวกับจ านวนจริง การด าเนินการของจ านวน อัตราส่วน ร้อยละ การแก้ปัญหาเกี่ยวกับจ านวน 
และการใช้จ านวนในชีวิตจริง 

  การวัด: ความยาว ระยะทาง น้ าหนัก พ้ืนที่ ปริมาตรและความจุ เงิน และเวลา หน่วยวัดระบบ
ต่าง ๆ การคาดคะเนเกี่ยวกับการวัด อัตราส่วนตรีโกณมิติ การแก้ปัญหาเกี่ยวกับการวัด และการน าความรู้
เกี่ยวกับการวัดไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ 

  เรขาคณิต: รูปเรขาคณิตและสมบัติของรูปเรขาคณิตหนึ่งมิติ สองมิติ และสามมิติ การนึกภาพ 
แบบจ าลองทางเรขาคณิต ทฤษฎีบททางเรขาคณิต การแปลงทางเรขาคณิต (geometric transformation) 
ในเรื่องการเลื่อนขนาน (translation) การสะท้อน (reflection) และการหมุน (rotation) 

  พีชคณิต: แบบรูป (pattern) ความสัมพันธ์ ฟังก์ชัน เซตและการด าเนินการของเซต การให้
เหตุผล นิพจน์ สมการ ระบบสมการ อสมการ กราฟ ล าดับเลขคณิต ล าดับเรขาคณิต อนุกรมเลขคณิต 
และอนุกรมเรขาคณิต 

  การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น: การก าหนดประเด็น การเขียนข้อค าถาม การก าหนดวิธี
การศึกษา การเก็บรวบรวมข้อมูล การจัดระบบข้อมูล การน าเสนอข้อมูล ค่ากลางและการกระจายของ
ข้อมูล การวิเคราะห์และการแปลความข้อมูล การส ารวจความคิดเห็น ความน่าจะเป็น การใช้ความรู้
เกี่ยวกับสถิติและความน่าจะเป็นในการอธิบายเหตุการณ์ต่าง ๆ และช่วยในการตัดสินใจในการด าเนิน
ชีวิตประจ าวัน 
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  ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ : การแก้ปัญหาด้วยวิธีการที่หลากหลาย การให้
เหตุผล การสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ การเชื่อมโยงความรู้ต่าง ๆ ทาง
คณิตศาสตร์ และการเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่น ๆ และความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 

สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
สาระท่ี 1  จ านวนและการด าเนินการ 
 มาตรฐาน ค 1.1 เข้าใจถึงความหลากหลายของการแสดงจ านวนและการใช้จ านวนในชีวิตจริง 
 มาตรฐาน ค 1.2 เข้าใจถึงผลที่เกิดข้ึนจากการด าเนินการของจ านวนและความสัมพันธ์ระหว่าง 
   การด าเนินการต่าง ๆ และสามารถใช้การด าเนินการในการแก้ปัญหา                       
 มาตรฐาน ค 1.3 ใช้การประมาณค่าในการค านวณและแก้ปัญหา 
 มาตรฐาน ค 1.4 เข้าใจระบบจ านวนและน าสมบัติเกี่ยวกับจ านวนไปใช้ 

สาระท่ี 2  การวัด 
 มาตรฐาน ค 2.1 เข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาดของสิ่งที่ต้องการวัด 
 มาตรฐาน ค 2.2 แก้ปัญหาเกี่ยวกับการวัด 

สาระท่ี 3  เรขาคณิต 
 มาตรฐาน ค 3.1 อธิบายและวิเคราะห์รูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ 
 มาตรฐาน ค 3.2 ใช้การนึกภาพ (visualization) ใช้เหตุผลเกี่ยวกับปริภูมิ (spatial reasoning)      
   และใช้แบบจ าลองทางเรขาคณิต (geometric model) ในการแก้ปัญหา 

สาระท่ี 4  พีชคณิต 
 มาตรฐาน ค 4.1 เข้าใจและวิเคราะห์แบบรูป (pattern) ความสัมพันธ์ และฟังก์ชัน 
 มาตรฐาน ค 4.2 ใช้นิพจน์ สมการ อสมการ กราฟ และตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ (mathematical  
   model)  อ่ืน ๆ แทนสถานการณ์ต่าง  ๆ   ตลอดจนแปลความหมาย และน าไปใช้ 
   แก้ปัญหา   

สาระท่ี 5  การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น 
 มาตรฐาน ค 5.1 เข้าใจและใช้วิธีการทางสถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 มาตรฐาน ค 5.2 ใช้วิธีการทางสถิติและความรู้เกี่ยวกับความน่าจะเป็นในการคาดการณ์ได้ 
   อย่างสมเหตุสมผล 
 มาตรฐาน ค 5.3 ใช้ความรู้เกี่ยวกับสถิติและความน่าจะเป็นช่วยในการตัดสินใจและแก้ปัญหา 
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สาระท่ี 6  ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
 มาตรฐาน ค 6.1 มีความสามารถในการแก้ปัญหา การให้เหตุผล การสื่อสาร การสื่อความหมาย 
                               ทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ การเชื่อมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ 
                               และเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อ่ืน ๆ และมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
 
หมายเหตุ 1.  การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ที่ท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีคุณภาพนั้น 

จะต้องให้มีความสมดุลระหว่างสาระด้านความรู้ ทักษะและกระบวนการ ควบคู่ไปกับ
คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค์ ได้แก่ การท างานอย่างมีระบบ มีระเบียบ     
มีความรอบคอบ มีความรับผิดชอบ มีวิจารณญาณ มีความเชื่อมั่นในตนเอง พร้อมทั้ง
ตระหนักในคุณค่าและมีเจตคติที่ดีต่อคณิตศาสตร์ 

 2.  ในการวัดและประเมินผลด้านทักษะและกระบวนการ สามารถประเมินในระหว่าง          
 การเรียนการสอน หรือประเมินไปพร้อมกับการประเมินด้านความรู้  
 

คุณภาพผู้เรียน 
จบชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

 มีความรู้ความเข้าใจและความรู้สึกเชิงจ านวนเกี่ยวกับจ านวนนับไม่เกินหนึ่งแสนและศูนย์   
และการด าเนินการของจ านวน สามารถแก้ปัญหาเกี่ยวกับการบวก การลบ การคูณ และการหาร พร้อมทั้ง
ตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของค าตอบที่ได้ 

 มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับความยาว ระยะทาง น้ าหนัก ปริมาตร ความจุ เวลาและเงิน 
สามารถวัดได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม และน าความรู้เกี่ยวกับการวัดไปใช้แก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้ 

 มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับรูปสามเหลี่ยม รูปสี่เหลี่ยม รูปวงกลม รูปวงรี ทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก    
ทรงกลม ทรงกระบอก รวมทั้ง จุด ส่วนของเส้นตรง รังสี เส้นตรง และมุม 

 มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับแบบรูป และอธิบายความสัมพันธ์ได้ 

 รวบรวมข้อมูล และจ าแนกข้อมูลเกี่ยวกับตนเองและสิ่งแวดล้อมใกล้ตัวที่พบเห็นในชีวิตประจ าวัน 
และอภิปรายประเด็นต่าง ๆ จากแผนภูมิรูปภาพและแผนภูมิแท่งได้ 

 ใช้วิธีการที่หลากหลายแก้ปัญหา ใช้ความรู้ ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ใน            
การแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม ให้เหตุผลประกอบการตัดสินใจ และสรุปผลได้อย่าง
เหมาะสม ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื่อสาร การสื่อความหมาย และการน าเสนอได้
อย่างถูกต้อง เชื่อมโยงความรู้ต่าง ๆ ในคณิตศาสตร์และเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่น  ๆ มีความคิด
ริเริ่มสร้างสรรค์ 
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จบชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

 มีความรู้ความเข้าใจและความรู้สึกเชิงจ านวนเกี่ยวกับจ านวนนับและศูนย์ เศษส่วน ทศนิยมไม่
เกินสามต าแหน่ง ร้อยละ การด าเนินการของจ านวน สมบัติเกี่ยวกับจ านวน สามารถแก้ปัญหาเกี่ยวกับ   
การบวก การลบ การคูณ และการหารจ านวนนับ เศษส่วน ทศนิยมไม่เกินสามต าแหน่ง และร้อยละ พร้อม
ทั้งตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของค าตอบที่ได้ สามารถหาค่าประมาณของจ านวนนับและทศนิยมไม่เกิน
สามต าแหน่งได ้

 มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับความยาว ระยะทาง น้ าหนัก พ้ืนที่ ปริมาตร ความจุ เวลา เงิน 
ทิศ แผนผัง และขนาดของมุม สามารถวัดได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม และน าความรู้เกี่ยวกับการวัดไปใช้
แก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้ 

 มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับลักษณะและสมบัติของรูปสามเหลี่ยม รูปสี่เหลี่ยม รูปวงกลม      
ทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก ทรงกระบอก กรวย ปริซึม พีระมิด มุม และเส้นขนาน  

 มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับแบบรูปและอธิบายความสัมพันธ์ได้ แก้ปัญหาเกี่ยวกับแบบรูป 
สามารถวิเคราะห์สถานการณ์หรือปัญหาพร้อมทั้งเขียนให้อยู่ในรูปของสมการเชิงเส้นที่มี ตัวไม่ทราบค่า  
หนึ่งตัวและแก้สมการนั้นได้ 

 รวบรวมข้อมูล อภิปรายประเด็นต่าง ๆ จากแผนภูมิรูปภาพ แผนภูมิแท่ง แผนภูมิแท่งเปรียบเทียบ 
แผนภูมิรูปวงกลม กราฟเส้น และตาราง  และน าเสนอข้อมูลในรูปของแผนภูมิรูปภาพ แผนภูมิแท่ง 
แผนภูมิแท่งเปรียบเทียบ และกราฟเส้น ใช้ความรู้ เกี่ยวกับความน่าจะเป็นเบื้องต้นในการคาดคะเน      
การเกิดขึ้นของเหตุการณ์ต่าง ๆ ได้ 

 ใช้วิธีการที่หลากหลายแก้ปัญหา ใช้ความรู้ ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์และ
เทคโนโลยีในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม ให้เหตุผลประกอบการตัดสินใจและ
สรุปผลได้อย่างเหมาะสม ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื่อสาร การสื่อความหมาย และ
การน าเสนอได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม เชื่อมโยงความรู้ต่าง ๆ ในคณิตศาสตร์และเชื่อมโยงคณิตศาสตร์
กับศาสตร์อ่ืน ๆ และมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
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ใบกิจกรรมท่ี 2 
การจัดท าค าอธิบายรายวิชา 

 
ค าชี้แจง:  ให้ผู้เข้ารับการอบรมร่วมกันน าความรู้ที่ได้จากการศึกษาใบความรูท้ี ่1 และใบความรู้ที่ 2 มาใช้ประกอบ 

              ในการฝึกปฏิบัติการวิเคราะห์การเขียนค าอธิบายรายวิชา ดังนี้ 
1. เลือกรายวิชาคณิตศาสตร์ที่สอนมา 1 รายวิชา 
2. จัดท าค าอธิบายรายวิชาในรายวิชาคณิตศาสตร์ที่ได้มาจากข้อ 1 

 
ค าอธิบายรายวิชา 

รายวิชา........................    รหัสวิชา.................  ชั้น......................... 
  เวลา...........ชั่วโมง    
........................................................................................................................................................................  

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................  

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................  

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................  

........................................................................................................................................................................ 

 ตัวช้ีวัด     

..........................................................................................................................................................  

....................................................................................... ................................................................... 

............................................................................................................................. ............................. 

..........................................................................................................................................................  

............................................................................................................................. ............................. 

รวม..............ตัวชี้วัด 
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ใบกิจกรรมท่ี 3 
การจัดท าโครงสร้างรายวิชา 

 
ค าชี้แจง:  ให้ผู้เข้ารับการอบรมร่วมกันน าความรู้ที่ได้จากการศึกษาใบความรู้ที่ 1 และใบความรู้ที่ 2 มาใช้ประกอบ 

              ในการฝึกปฏิบัติการจัดท าโครงสร้างรายวิชา 1 รายวิชา โดยก าหนดให้ใช้รายวิชาที่ผู้เข้ารับ 
              การอบรมได้เลือกมาจัดท าค าอธิบายรายวิชาในใบกิจกรรมที่ 2  
 

โครงสร้างรายวิชา 
รหัสวิชา .......................ชื่อวิชา .........................................................ชั้น...................เวลา...................ชั่วโมง 

ล าดับ
ที ่

ชื่อหน่วยการ
เรียนรู้ 

มาตรฐานการเรียนรู้/
ตัวช้ีวัด 

สาระส าคัญ/ 
ความคิดรวบยอด 

เวลา 
(ชั่วโมง) 

น้ าหนัก
คะแนน 

      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      

รวมระหว่างปี   
ปลายปี   

รวม   
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ใบกิจกรรมท่ี 4 
การออกแบบหน่วยการเรียนรู้ 

ค าชี้แจง: ให้ผู้เข้ารับการอบรมร่วมกันออกแบบหน่วยการเรียนรู้ โดยการเลือกหน่วยการเรียนรู้มา   
            1 หน่วย จากโครงสร้างรายวิชาที่ผู้เข้ารับการอบรมได้จัดท ามาในใบกิจกรรมที่ 2 แล้วจัดท า  
             ตามล าดับขั้นตอนต่อไปนี้ 
             ขั้นตอนที ่1 การวิเคราะห์ความเชื่อมโยงของมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 
                            สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
             ขั้นตอนที่ 2 วางแผนการจัดท าหน่วยการเรียนรู้ 

              ขั้นตอนที่ 3 จัดท าหน่วยการเรียนรู้ 
…………………………………………………………….. 

 
ขั้นตอนที ่1 การวิเคราะห์ความเชื่อมโยงของมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด สมรรถนะส าคัญของ
ผู้เรียน และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

สาระท่ี......... 
มาตรฐานการเรียนรู้...................................................................................................................... 

 ...................................................................................................................... 
 ...................................................................................................................... 

   ตัวช้ีวัด 
   ผู้เรียนรู้อะไร/ 

  ท าอะไรได้ 

น าไปสู่ 

  สมรรถนะส าคัญ        
ของผู้เรียน 

    คุณลักษณะ                 
     อันพึงประสงค์ 
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ขั้นตอนที่ 2 วางแผนการจัดท าหน่วยการเรียนรู้ 

สาระท่ี......... 
มาตรฐานการเรียนรู้ ........................................................................................................................... 

 ........................................................................................................................... 
 ........................................................................................................................... 

มาตรฐาน/
ตัวช้ีวัด 

ความคิด 
รวบยอด 

สาระการ
เรียนรู้ 

น าไปสู่ 
 

ชิ้นงาน/
ภาระ
งาน 

แนวทาง 
การจัด
กิจกรรม

การ
เรียนรู้ 

สมรรถนะ
ของ

ผู้เรียน 

 คุณลักษณะ 
อันพึง

ประสงค์ 
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ขั้นตอนที่ 3  จัดท าหน่วยการเรียนรู้ 

หน่วยการเรียนรู้ 
 

1. หน่วยการเรียนรู้เรื่อง........................................................................ชั้น......................เวลา.............ชั่วโมง  

2. มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 
    มาตรฐาน  .............................................................................. .................................................................. 
                  ................................................................................ ................................................................ 
                  ................................................................................ ................................................................ 
    ตัวชี้วัด ...................................................................................... ................................................................ 
             .................................................................................. ..................................................................... 
             ....................................................................................... ................................................................ 
3. สาระส าคัญ/ ความคิดรวบยอด 
...................................................................................... ..................................................................... ............. 
............................................................... ............................................................................ ............................. 
............................................................................................................................. ...........................................
............................................................................................................................. ........................................... 

4. สาระการเรียนรู้ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………….................. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
.……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………… 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………… 
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7. ชิ้นงาน/ ภาระงาน 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………… 

8. กิจกรรมการเรียนรู้ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………..……………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………… 

9. การวัดผลและการประเมินผล 
…………………………………………………………………………………………………………………..................................... 
………………………………………………………………………………………………..………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………… 
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เกณฑ์การประเมิน 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

4 
(ดีมาก) 

3 
(ดี) 

2 
(พอใช้) 

1 
(ปรับปรุง) 

     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
 
เกณฑ์การตัดสิน/ ระดับคุณภาพ            
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………..……………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

เกณฑ์การผ่าน ...........................................................................  
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ใบกิจกรรมท่ี 5  
การประเมินหน่วยการเรียนรู้ 

ค าชี้แจง: ให้ผู้รับการอบรมร่วมกันน าหน่วยการเรียนรู้ที่จัดท าเสร็จแล้วในใบกิจกรรมที่ 4 มาสลับกัน
ประเมินก่อนที่จะน าหน่วยการเรียนรู้ไปจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ เป็นการตรวจสอบคุณภาพของหน่วย
การเรียนรู้ที่จัดท าข้ึน เพ่ือให้ครอบคลุมและมีความสอดคล้องในแต่ละองค์ประกอบ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ............เรื่อง..........................................................................................กลุ่มที.่......... 
ค าชี้แจง โปรดเขียนเครื่องหมาย ลงในช่องที่ตรงกับระดับการประเมิน 
           ระดับการประเมิน        4   หมายถึง   มีความสอดคล้อง/ เชื่อมโยง/ เหมาะสมมากที่สุด 
                                        3   หมายถึง   มีความสอดคล้อง/ เชื่อมโยง/ เหมาะสมมาก 
                                        2   หมายถึง   มีความสอดคล้อง/ เชื่อมโยง/ เหมาะสมน้อย 
                                        1   หมายถึง   มีความสอดคล้อง/ เชื่อมโยง/ เหมาะสมน้อยท่ีสุด 

รายการประเมิน 
ระดับการประเมิน 
4 3 2 1 

1. ชื่อหน่วยการเรียนรู้ น่าสนใจ กะทัดรัด ชัดเจน ครอบคลุมเนื้อหาสาระ     

2. มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน และคุณลักษณะอันพึง 
   ประสงค์ มีความเชื่อมโยงกันอย่างเหมาะสม 

    

3. ความสอดคล้องของมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด สาระส าคัญ/ ความคิดรวบยอด  
    สาระการเรียนรู้และกิจกรรมการเรียนรู้ 

    

4. ความสอดคล้องของสาระส าคัญ/ ความคิดรวบยอดกับสาระการเรียนรู้     

5. ความเชื่อมโยงสัมพันธ์กันระหว่างชื่อหน่วยการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้และ 
    ตัวชีว้ัด สาระส าคัญ/ ความคิดรวบยอด สาระการเรียนรู้และกิจกรรมการเรียนรู้ 

    

6. กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด      

7. กิจกรรมการเรียนรู้มีความครอบคลุมในการพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ ทักษะและ 
    กระบวนการทางคณิตศาสตร์ สมรรถนะส าคัญของผู้เรียนและคุณลักษณะ             
    อันพึงประสงค์ 

    

8. กิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสม สามารถน าผู้เรียนไปสู่การสร้างชิ้นงาน/ ภาระงาน     

9. มีการประเมินผลตามสภาพจริงและสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด และ 
    กิจกรรมการเรียนรู้ 

    

10. ประเด็นและเกณฑ์การประเมินสามารถสะท้อนคุณภาพผู้เรียนตามมาตรฐาน    
    การเรียนรู้และตัวชี้วัด 
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รายการประเมิน 
ระดับการประเมิน 
4 3 2 1 

11.สื่อการเรียนรู้ในแต่ละกิจกรรม มีความเหมาะสมกับเวลา และการน าไปประยุกต์ใช้   
    ได้จริง 

    

12.ก าหนดเวลาได้เหมาะสมกับกิจกรรม และสามารถน าไปปฏิบัติได้จริง     

                         รวม/ สรปุผล................................................................     

                  หรือ เฉลี่ย/ สรุปผล.............................................................  
 

  การแปลความหมาย  การประเมินหน่วยการเรียนรู้ 
เกณฑ์   ค่าเฉลี่ย   1.00 – 1.99  ปรับปรุง    2.00 – 2.99  พอใช้    3.00 – 3.99  ดี     4.00      ดีมาก 
          หรือคะแนน   12 – 20  ปรับปรุง       21 – 30    พอใช้       31 – 39    ดี     40 – 48  ดีมาก 
     

  

    ลงชื่อผู้ประเมิน 

1. ..................................................................เลขที่...................... ...... 
2. ..................................................................เลขที่............................  
3. ..................................................................เลขที่............................  
4. ..................................................................เลขที่............................ 
5. ..................................................................เลขที่............................  
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ใบกิจกรรมท่ี 6 
การเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ 

 
ค าชี้แจง 
        ให้ผู้เข้ารับการอบรมร่วมกันเขียนแผนการจัดการจัดการเรียนรู้ มา 1 แผน โดยการเลือกมาจาก
หน่วยการเรียนรู้ ซึ่งผู้เข้ารับการอบรมได้จัดท ามาในใบกิจกรรมที่ 3 และผ่านการประเมินหน่วยการ
เรียนรู้ อยู่ในระดับคุณภาพดีขึ้นไป ในใบกิจกรรมที่ 4   

…………………………………………………………….. 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ .... เรื่อง .............................................. 
รายวิชา ………………………                         รหัสวิชา ……….                    ชั้น............................ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์                                                         เวลา ........... ชั่วโมง 
ผู้สอน ..................................................................... โรงเรียน .............................................................. 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้
............................................................................................................................. ...........................................
................................................................. ....................................................................................................... 
         ตัวชี้วัด 
............................................................................................................................. ........................................... 
............................................................................................................................. ........................................... 

2. สาระส าคัญ/ ความคิดรวบยอด 
.................................................................................................................................................... ....................  
............................................................................................................. ...........................................................  
............................................................................................................................. ...........................................  
...................................................................................................................................................... ..................  

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  ด้านความรู้ นักเรียนสามารถ 
......................................................... ...............................................................................................................
.................................................................................................................................... .................................... 
............................................................................................................................. ........................................... 
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ด้านทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ นักเรียนสามารถ 
............................................................................................................................. ...........................................
............................................................................................................................................................ ............ 

ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ นักเรียนเป็นผู้ที่ 
............................................................................... .........................................................................................
............................................................................................................................. ........................................... 

4. สาระการเรียนรู้ 
............................................................................................................................. ...........................................
........................................................................ ................................................................................................
............................................................................................................................. ........................................... 

5. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

............................................................................................................................. ...........................................

....................................................................................................................................................................... .

............................................................................................................................. ........................................... 

ขั้นกระบวนการเรียนรู้ 
............................................................................................................................. ...........................................
.................................................................. ......................................................................................................
............................................................................................................................. ...........................................
............................................................................................................................. ...........................................
.......................................................................... ..............................................................................................
............................................................................................................................. ...........................................
............................................................................................................................. ...........................................
.................................................................................. ......................................................................................
............................................................................................................................. ...........................................
............................................................................................................................... .........................................
.......................................................................................... ..............................................................................
............................................................................................................................. ...........................................
....................................................................................................................................... ................................. 
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ขั้นสรุป 
............................................................................................................................. ...........................................
............................................................................... .........................................................................................
............................................................................................................................. ........................................... 

6. สื่อ/ แหล่งการเรียนรู้ 
............................................................................................................................. ...........................................
........................................................................................................................................................................
........................................................................ ............................................................................ .................... 

7. การวัดผลและการประเมินผล 

1. การวัดผล 
จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีการวัด เครื่องมือ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 
2. เกณฑ์การประเมินผล  (รูบริกส์) 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

(4) 
ดีมาก 

(3) 
ดี  

(2) 
พอใช้  

(1) 
ปรับปรุง 
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ประเด็นการประเมิน ระดับคุณภาพ 
(4) 

ดีมาก 
(3) 
ดี 

(2) 
พอใช้ 

(1) 
ปรับปรุง 

 
 
 
 
 

    

 
 
 
 
 

    

3. เกณฑ์การตัดสิน 
- รายบุคคล     นักเรียนมีผลการเรียนรู้ไม่ต่ ากว่าระดับ 2 (พอใช้) จึงถือว่าผ่าน 
- รายกลุ่ม       ร้อยละ........ของจ านวนนักเรียนทั้งหมดมีผลการเรียนรู้ไม่ต่ ากว่าระดบั 2 (พอใช้)   

8. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
 ..................................................................................................................................................... ........... 
 ..................................................................................................................................................... ........... 
      ...................................................................................................................................... .......................... 
 ..................................................................................................................................................... ........... 
      ..................................................................................................................................................... ........... 
 ปัญหาอุปสรรค.......................................................................................................................................  
 ..................................................................................................................................................... ........... 
      ................................................................................................................................................................ 
 แนวทางแก้ไข........................................................................................................................................ .. 
 ..................................................................................................................................................... ........... 
      ............................................................................................................................... ................................. 
         ลงชื่อ...............................................ผู้สอน 
               (                                   ) 
         วันที่..........เดือน....................พ.ศ................ 
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ใบกิจกรรมท่ี 7 
การวิพากษ์แผนการจัดการเรียนรู้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ....... เรื่อง ................................................................................กลุ่มที.่........... 
ค าชีีแแจง: ให้ผู้เข้ารับการอบรมร่วมกันพิจารณาแผนการจัดการเรียนรู้แล้วตอบค าถาม ดังต่อไปนีแ 

1. อะไรเป็นเป้าหมายส าหรับผู้เรียนในการจัดการเรียนรู้ครัแงนีแ (Goal Setting) 
…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………. 

2. ท าอย่างไรผู้เรียนจึงจะบรรลุเป้าหมาย (Instructional Plan) 
…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. ตัดสินอยา่งไรว่าผู้เรียนบรรลุเป้าหมาย (Technical  Evaluation) 
…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………… 



 

 

 

 

เอกสารส าหรับวิทยากร 
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(ตัวอย่าง) 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 25 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  สาระท่ี 1 จ านวนและการด าเนินการ  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
หน่วยที่ 3 ตัวประกอบของจ านวนนับ  เรื่อง การหารลงตัวและตัวประกอบของจ านวนนับ 

            สอนวันที่...............เดือน................................พ.ศ...........                   ใช้เวลา 1 ชั่วโมง 

1. มาตรฐานการเรียนรู้ ค 1.4  เข้าใจระบบจ านวนและน าสมบัติเกี่ยวกับจ านวนไปใช้  

    ตัวช้ีวัด ค 1.4 ป. 6/2  หา ห.ร.ม. และ ค.ร.น. ของจ านวนนับ 
 

2. สาระส าคัญ/ ความคิดรวบยอด 
 การหารที่ไม่มีเศษ หรือ เศษเป็น 0 เรียกว่า การหารลงตัว 
 ตัวประกอบของจ านวนนับใด ๆ คือ จ านวนนับที่หารจ านวนนั้นได้ลงตัว 
 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ด้านความรู้ นักเรียนสามารถ 
 1. เมื่อก าหนดจ านวนนับให้ สามารถบอกได้ว่าจ านวนนับใด หารด้วยจ านวนนับลงตัวหรือไม่ลงตัว 
 2. เมื่อก าหนดจ านวนนับสองจ านวนให้ สามารถบอกได้ว่าจ านวนหนึ่งเป็นตัวประกอบของอีกจ านวนหนึ่ง 

ด้านทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์  
นักเรียนสามารถให้เหตุผลเกี่ยวกับการด าเนินการของจ านวนได้ 
ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์  

 นักเรียนเป็นผู้ที่มีระเบียบวินัยในการท างาน 
 
 

4. สาระการเรียนรู้ 
 การหารลงตัว และตัวประกอบของจ านวนนับ 
 

5. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน  
 ครูและนักเรียนร่วมกันร้องเพลง ตัวประกอบ 

เพลงตัวประกอบ 
ค าร้อง วีรยุทธ  ด้วงใย 
ท านอง  เพลงหนุ่มนาข้าวสาวนาเกลือ 
 ช. ที่พ่ีร่ าเรียนมาเรียนมาเรื่องตัวประกอบ 
 ญ. น้องเองก็ชอบตัวประกอบน้องนี้รู้จัก 
 ช. ตัวที่พ่ีเอาไปหารลงตัวนั้น 
 ญ. เราจะเรียกมันว่าตัวประกอบเอย 
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ขั้นกระบวนการเรียนรู้ 
1. ครูติดภาพดอกไม้บนกระดานแม่เหล็ก 

 

 
 ถามนักเรียนว่ามีดอกไม้ทั้งหมดกี่ดอก.....................................( 8 ดอก ) 
 ให้นักเรียนออกมาแบ่งดอกไม้เป็นคู่ ๆ จะได้ดังภาพ 

 
 

 ครูถามว่า จะได้ดอกไม้กี่คู่....................................................( 4 คู ่) 
   เหลือเศษกี่ดอก...................................................( 0 ดอก หรือ ไม่มีเศษ ) 
 นักเรียนช่วยกันสรุปว่า การหารที่มีเศษ 0 หรือ ไม่มีเศษ เรียกว่า การหารลงตัว 

2. ติดภาพ ฟักทอง บนกระดาน 10 ผล 

 
 นักเรียนออกมาแบ่งฟักทองเป็นกอง กองละ 3 ผล จะได้ดังภาพ 

 

 ครูถามว่า จะได้ฟักทองกี่กอง...........................................................( 3 กอง ) 
   เหลือเศษก่ีผล..................................................................( 1 ผล ) 

นักเรียนช่วยกันสรุปว่า การหารที่มีเศษ เรียกว่า การหารไม่ลงตัว 

     3.   ติดบัตรโจทย์การหารต่อไปนี้บนกระดาน 

1.   45÷9=        4.          60÷7= 
                                                  
2.    72÷8=                           5.         108÷12= 

   
3.          44÷7=                           6.          110÷9= 

      



 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551                                         เอกสารส าหรับวิทยากร 1 

สถาบันส่งเสรมิการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี                              59 

     4.   แบ่งนักเรียนออกเป็น 6 กลุ่ม แต่ละกลุ่มแข่งขันกันหาค าตอบ จากบัตรโจทย์การหารที่ก าหนดให้
แล้วเขียนค าตอบลงบนกระดานไวท์บอร์ดและน าผลงานเสนอหน้าชั้นเรียน กลุ่มที่ตอบได้ถูกต้องและ
รวดเร็วที่สุด เป็นผู้ชนะ จะได้ค าตอบดังนี้ 

 
      
      

  
 
 
ครูถามว่า 

   ข้อไหนบ้างที่หารลงตัว............................................................. ( ข้อ 1, 2, 5 ) 
   เพราะเหตุใด................................................................... ..........( มีเศษ 0 หรือไม่มีเศษ ) 

 ข้อไหนบ้างที่หารไม่ลงตัว..........................................................( ข้อ 3, 4, 6 ) 
 เพราะเหตุใด..............................................................................( หารแล้วมีเศษ ) 

ให้นักเรียนสังเกตโจทย์ ข้อ 1, 2, 5 ซึ่งเป็นโจทย์ที่หารลงตัว 

               1. 45÷9       = 5 
               2. 72÷8       =9  

              5. 108   ÷12 =9  
 
ครูแนะน าว่า ตัวประกอบของจ านวนนับ คือ จ านวนที่หารจ านวนนั้นได้ลงตัว ดังนั้น 
 9 เป็นตัวประกอบของ 45 หรือไม่ เพราะเหตุใด.....................( เป็น เพราะ 9 หาร 45 ได้ลงตัว ) 
 8 เป็นตัวประกอบของ 72 หรือไม่ เพราะเหตุใด.....................( เป็น เพราะ 8 หาร 72 ได้ลงตัว ) 
 12 เป็นตัวประกอบของ 108 หรือไม่ เพราะเหตุใด.................( เป็น เพราะ 12 หาร 108 ได้ลงตัว ) 

ให้นักเรียนสังเกตโจทย์ข้อ 3, 4, 6 ซึ่งเป็นโจทย์ที่หารไม่ลงตัว แล้วตอบค าถาม 
 

            3.  44÷7    ได้  6  เศษ 2  
            4.  60÷7    ได้  8  เศษ 4 

             6. 110÷9   ได้ 12  เศษ 2 
 
 7 เป็นตัวประกอบของ 44 หรือไม่ เพราะเหตุใด................( ไม่เป็น เพราะ 7 หาร 44 ไม่ลงตัว ) 
 7 เป็นตัวประกอบของ 60 หรือไม่ เพราะเหตุใด................( ไม่เป็น เพราะ 7 หาร 60 ไม่ลงตัว ) 

1. 45 ÷ 9 = 5 
2. 72 ÷ 8 = 9 
3. 44 ÷ 7 ได้ 6 เศษ 2 
4. 60 ÷ 7 ได้ 8 เศษ 4 
5. 108 ÷ 12 = 9 
6. 110 ÷ 9 ได้ 12 เศษ 2 
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  9 เป็นตัวประกอบของ 110 หรือไม่ เพราะเหตุใด..............( ไม่เป็น เพราะ 9 หาร 110 ไม่ลงตัว ) 
นักเรียนช่วยกันสรุปว่า ตัวประกอบของจ านวนนับ คือ จ านวนนับท่ีหารจ านวนนับนั้นได้ลงตัว 

     5.   นักเรียนพิจารณาโจทย์การหารบนกระดาน แล้วตอบค าถาม 

   1.  35÷5               6.  60÷7  
   2.  23÷3   7.  66÷6   

  3.  62÷8   8.  42÷8  
   4.  36÷6          9.  81÷8   

  5.  81÷9   10. 5  5÷11 
 

            5 เป็นตัวประกอบของ 35 หรือไม่ เพราะเหตุใด.........................( เป็น เพราะ 5 หาร 35 ได้ลงตัว ) 
            3 เป็นตัวประกอบของ 23 หรือไม่ เพราะเหตุใด.........................( ไม่เป็น เพราะ 3 หาร 23 ไม่ลงตัว) 
  ครูถามค าถามท านองนี้ไปเรื่อย ๆ จนถึงข้อ 10 เพื่อให้นักเรียนเข้าใจมากข้ึน 

 ขั้นสรุป 
 

     6.   นักเรียนช่วยกันสรุปว่า 

การหารที่ไม่มีเศษ หรือ เศษเป็น 0 เรียกว่า การหารลงตัว  
 การหารไม่ลงตัว คือ การหารที่มีเศษ 

ตัวประกอบของจ านวนนับใด ๆ คือ จ านวนนับท่ีหารจ านวนนับนั้นได้ลงตัว 

     7.   นักเรียนท าแบบฝึกทักษะชุดที่ 25 เรื่องการหารลงตัวและตัวประกอบของจ านวนนับซึ่งอยู่ท้ายแผน 
     8.   ครูและนักเรียนร่วมกันเฉลย เสนอแนะและแก้ไขข้อบกพร่อง 
     9.   มอบหมายงานรายบุคคล 

 - แบบฝึกทักษะสาระการเรียนรู้พื้นฐานคณิตศาสตร์ (สสวท.) เล่ม 1 หน้า 71 – 73 
 - กิจกรรมเสริมทักษะ “ตามล่าหาตัวประกอบ”  
 

6. สื่อ/ แหล่งการเรียนรู้ 
  6.1 กระดานไวท์บอร์ด 

 6.2 ปากกาไวท์บอร์ด 
 6.3 กระดานแม่เหล็ก 
 6.4 บัตรโจทย์การหารและบัตรภาพ 
 6.5 แบบฝึกทักษะชุดที่ 25 เรื่องการหารลงตัวและตัวประกอบของจ านวนนับ 
 6.6 ฝึกทักษะสาระการเรียนรู้พ้ืนฐานคณิตศาสตร์ (สสวท.) เล่ม 1 
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การวัดผลและการประเมินผล 

1. การวัดผล 
จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีการวัด เครื่องมือ 

1. เมื่อก าหนดจ านวนนับให้ สามารถบอกได้ว่า
จ านวนนับใด หารด้วยจ านวนนับลงตัวหรือไม่ลงตัว 
2. เมื่อก าหนดจ านวนนับสองจ านวนให้ สามารถบอกได้
ว่าจ านวนหนึ่งเป็นตัวประกอบของอีกจ านวนหนึ่ง 
3. ให้เหตุผลเกี่ยวกับการด าเนินการของจ านวนได้ 
 
 
 
 

- ตรวจแบบฝึกทักษะ 
- ตรวจแบบฝึกเสริม
ทักษะ 
- ตรวจแบบฝึกหัด 
 
 

- แบบฝึกทักษะชุดที่ 25 
เรื่อง การหารลงตัวและ
ตัวประกอบของจ านวน
นับ 
- แบบฝึกเสริมทักษะ 
“ตัวประกอบของจ านวน
นับ” 
- แบบฝึกทักษะสาระการ
เรียนรู้พื้นฐาน
คณิตศาสตร์ (สสวท.) 
เล่ม 1 หน้า 71 - 73 

4. มีระเบียบวินัยในการท างาน - สังเกตพฤติกรรม - แบบสังเกตพฤติกรรม 

2.  เกณฑ์การประเมินผล 

เกณฑ ์
ระดับคุณภาพ 

4  (ดีมาก) 3  (ดี) 2  (พอใช้) 1  (ปรับปรุง) 
เกณฑ์การประเมิน 
การท าแบบฝึก
ทักษะ 

ท าแบบฝึกหัด
ถูกต้อง ร้อยละ  
80 ขึ้นไป 

ท าแบบฝึกหัด
ถูกต้อง ร้อยละ  
70 – 79 

ท าแบบฝึกหัด
ถูกต้อง ร้อยละ  
40 - 69 

ท าแบบฝึกหัด
ถูกต้องต่ ากว่า 
ร้อยละ 40 

เกณฑ์การประเมิน 
กระบวนการ 
การให้เหตุผล 

มีการอ้างอิง เสนอ 
แนวคิดประกอบ 
การตัดสินใจอย่าง 
สมเหตุสมผล 

มีการอ้างอิง
ถูกต้องบางส่วน
และเสนอแนวคิด
ประกอบการ
ตัดสินใจ 

เสนอแนวคิดไม่ 
สมเหตุสมผลใน 
การประกอบ 
การตัดสินใจ 

มีความพยายาม 
เสนอแนวคิด 
ประกอบการ 
ตัดสินใจ 

เกณฑ์การประเมิน 
คุณลักษณะ 
ความมีระเบียบวินัย 

สมุด ชิ้นงาน 
สะอาด เรียบร้อย
ปฏิบัติงานอยู่ใน 

สมุด ชิ้นงานส่วน
ใหญ่ สะอาด 
เรียบร้อย
ปฏิบัติงาน 

สมุด ชิ้นงานไม่
ค่อยเรียบร้อย
ปฏิบัติงานอยู่ใน 

สมุด ชิ้นงาน 
สะอาดไม่
เรียบร้อย
ปฏิบัติงานอยู่ใน 
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เกณฑ์ 
ระดับคุณภาพ 

4  (ดีมาก) 3  (ดี) 2  (พอใช้) 1  (ปรับปรุง) 
 ข้อตกลงที่ก าหนด 

ให้ร่วมกันทุกครั้ง 
อยู่ในข้อตกลงที่
ก าหนด ให้ร่วมกัน
เป็นส่วนใหญ่ 

ข้อตกลงที่
ก าหนด ให้
ร่วมกันเป็น 
บางครั้ง 

ข้อตกลงที่ก าหนด 
ให้ร่วมกันโดยต้อง
อาศัยการแนะน า 

 
 3. เกณฑ์การตัดสิน 
  3.1 รายบุคคล  นักเรียนต้องมีผลการเรียนระดับ 2 ขึ้นไปจึงถือว่าผ่าน 
  3.2 รายกลุ่ม  ร้อยละ 75 ของนักเรียนทั้งหมดมีผลการเรียนระดับ 2 ขึ้นไป จึงถือว่าผ่าน 

8. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
................................................................................................................. .......................................................
............................................................................................................................. ...........................................
.............................................................................................................................................................. ..........
.......................................................................................................... .............................................................. 
............................................................................................................................. ...........................................
ปัญหา/ อุปสรรค.............................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ...........................................
............................................................................................................................. ...........................................
........................................................................................................................................................................  
แนวทางแก้ไข.................................................................................................................. ................................ 
............................................................................................................................. ...........................................
............................................................................. ...........................................................................................
............................................................................................................................. ........................................... 
............................................................................................................................. ........................................... 
................................................................................... .....................................................................................  
............................................................................................................................. ........................................... 
 

      ลงชื่อ..........................................................ผู้สอน 
             (                                          ) 
      วันที่.........เดือน...................................พ.ศ. ................ 
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ชื่อ.....................................................................................................เลขที่..................ชั้น ป.6/.......... 
 

กิจกรรมที่1 ใส่เครื่องหมาย ในช่องว่างหน้าข้อที่หารลงตัว  ในช่องว่างที่หารไม่ลงตัว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
      1.   20 ÷ 4 
      2.   28 ÷ 5 
      3.   54 ÷ 9 
      4.   56 ÷ 7 
      5.   49 ÷ 8 
      6.   85 ÷ 12 
      7.   66 ÷ 11 
      8.   70 ÷ 6 
      9.  108 ÷ 12 
     10. 120 ÷ 10 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
การหารที่ไม่มีเศษ หรือเศษ 0 เรียกว่า การหารลงตัว นั่นเอง 

แบบฝึกทักษะชุดที ่25 
เร่ืองการหารลงตัวและตัวประกอบของจ านวนนับ 
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กิจกรรมที่ 2 จงตอบค าถามต่อไปนี ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                  

    
 
 
                                                                                                             

  ตัวอย่าง      5 เป็นตัวประกอบของ 20 หรือไม่ เพราะเหตุใด 
  ตอบ          เป็น เพราะ 5 ไปหาร 20 ได้ลงตวั 

 
1.   2 เป็นตัวประกอบของ 5 หรือไม่ เพราะเหตุใด 
ตอบ …………………………………………………………………………………. 
2.   3 เป็นตัวประกอบของ 9 หรือไม่ เพราะเหตุใด 
ตอบ …………………………………………………………………………………. 
3.   4 เป็นตัวประกอบของ 20 หรอืไม่ เพราะเหตุใด 
ตอบ …………………………………………………………………………………. 
4.   5 เป็นตัวประกอบของ 18 หรือไม่ เพราะเหตุใด 
ตอบ …………………………………………………………………………………. 
5.   6 เป็นตัวประกอบของ 42 หรือไม่ เพราะเหตุใด 
ตอบ …………………………………………………………………………………. 
 

ตัวประกอบของจ านวนนับใดๆ คือจ านวนนับที่หารจ านวนนับนั้นลงตัว 
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เฉลยแบบฝึกทักษะ ชุดที ่25 

 
 
กิจกรรมที่ 1 1.         6.   
                   2.         7.   
                   3.         8.   
                   4.         9.   
                   5.        10.   
 
 
กิจกรรมที่ 2 1. ไม่เป็น  เพราะ น า 2 ไปหาร 5 ไม่ลงตัว 
  2.    เป็น  เพราะ น า 3 ไปหาร 9 ได้ลงตัว 
  3.    เป็น  เพราะ น า 4 ไปหาร 20 ได้ลงตัว 
  4. ไม่เป็น  เพราะ น า 5 ไปหาร 18 ไม่ลงตัว 
  5.    เป็น  เพราะ น า 6 ไปหาร 42 ได้ลงตัว 
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แบบฝึกเสริมทักษะชุดที…่…. 
เร่ือง ตัวประกอบของจ านวนนับ 

โรงเรียน  ................................................................... ปกีารศึกษา ....................... 
ชื่อ....................................................................................เลขที่................ชั้น ป.6/……… 

************************************************************************************* 
ค าช้ีแจง  จงเติมตัวประกอบของจ านวนนับลงในดอกไม้แต่ละดอกให้สมบูรณ์ และระบายสีให้
สวยงาม 
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แบบบันทึกผลการประเมินผู้เข้ารับการอบรม  

หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
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                                                            วันที่ประเมิน............................................................. 
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แบบประเมินการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง 

ค าชี้แจง: ให้เขียนเครื่องหมาย  ลงในช่องตามความเห็นของท่านที่ตรงกับความเป็นจริงมากที่สุด 
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 ลงชื่อ...........................................................วิทยากร 
                                                            วันที่ประเมิน............................................................. 

 
 
 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 

ได้ 10  คะแนน เมื่อมีเครื่องหมาย   ครบ 5 ข้อ 
ได้ 9 คะแนน เมื่อมเีครื่องหมาย      อยู่   4 ข้อ 
ได้ 8 คะแนน เมื่อมเีครื่องหมาย      อยู่   3 ข้อ 
ได้ 7 คะแนน เมื่อมเีครื่องหมาย      อยู่   2 ข้อ 
ได้ 6 คะแนน เมื่อมเีครื่องหมาย      อยู่   1 ข้อ 
ได ้0 คะแนน เมื่อไม่มเีครื่องหมาย   อยู่เลย 
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แบบสังเกตการมีส่วนร่วมในกิจกรรม 
ค าชี้แจง: ให้เขียนเครื่องหมาย  ลงในช่องตามความเห็นของท่านที่ตรงกับความเป็นจริงมากที่สุด 
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   ลงชื่อ...........................................................วิทยากร 
                                                            วันที่ประเมิน............................................................. 

 
 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 

ได้ 10 คะแนน เมื่อมีเครื่องหมาย      ครบ  6 ข้อ 
ได้ 9 คะแนน เมื่อมเีครื่องหมาย        อยู่   5 ข้อ 
ได้ 8 คะแนน เมื่อมเีครื่องหมาย        อยู่   4 ข้อ 
ได้ 7 คะแนน เมื่อมเีครื่องหมาย        อยู่   3 ข้อ
ได้ 6 คะแนน เมื่อมเีครื่องหมาย        อยู่   2 ข้อ 
ได้ 5 คะแนน เมื่อมเีครื่องหมาย        อยู่   1 ข้อ 
ได ้0 คะแนน เมื่อไม่มเีครื่องหมาย     อยู่เลย 
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แบบประเมินการน าเสนอผลงาน 

ค าชี้แจง: ให้เขียนเครื่องหมาย  ลงในช่องตามความเห็นของท่านที่ตรงกับความเป็นจริงมากที่สุด 
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   ลงชื่อ...........................................................วิทยากร 
                                                            วันที่ประเมิน............................................................. 

 
 
 

เกณฑ์การให้คะแนน 

ได้ 10 คะแนน เมื่อมีเครื่องหมาย      ครบ 6 ข้อ 
ได้ 9 คะแนน เมื่อมเีครื่องหมาย        อยู่  5 ข้อ 
ได้ 8 คะแนน เมื่อมเีครื่องหมาย        อยู่  4 ข้อ 
ได้ 7 คะแนน เมื่อมเีครื่องหมาย        อยู่  3 ข้อ
ได้ 6 คะแนน เมื่อมเีครื่องหมาย        อยู่  2 ข้อ 
ได้ 5 คะแนน เมื่อมเีครื่องหมาย        อยู่  1 ข้อ 
ได ้0 คะแนน เมื่อไม่มเีครื่องหมาย     อยู่เลย 
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แบบประเมินการสรุปองค์ความรู้ 

 ค าชี้แจง: ให้เขียนเครื่องหมาย  ลงในช่องตามความเห็นของท่านที่ตรงกับความเป็นจริงมากที่สุด 

 
ที ่
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    ลงชื่อ...........................................................วิทยากร 
                                                            วันที่ประเมิน............................................................. 

 
 

 
 

เกณฑ์การให้คะแนน 

ได้ 2 คะแนน เมื่อมเีครื่องหมาย      อยู่ 2 ข้อ 
ได้ 1 คะแนน เมื่อมเีครื่องหมาย      อยู่ 1 ข้อ 
ได้ 0 คะแนน เมื่อไม่มเีครื่องหมาย   อยูเ่ลย 
 



 

 

 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 

กระบวนการจัดการเรียนรู้อย่างครูคณิตศาสตร์มืออาชีพ 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

แผนการอบรม 

 

 

 

 

 



กระบวนการจดัการเรียนรู้อย่างครูคณติศาสตรม์ืออาชีพ  แผนการอบรม 
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แผนการอบรมครูคณิตศาสตร์ ระดับประถมศึกษาตอนต้น ส าหรับครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 กระบวนการจัดการเรียนรู้อย่างครูคณิตศาสตร์มืออาชีพ 

เวลา 7 ชั่วโมง 
 
วัตถุประสงค์  เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรม 

 1. มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับธรรมชาติของคณิตศาสตร์ สามารถน ากลวิธีและเทคนิค       
    การสอนคณิตศาสตร์ไปใช้ในการออกแบบหน่วยการเรียนรู้ได้ 
 2. สามารถใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์และแก้ปัญหาในการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยในชั้นเรียน  
 3. สามารถวิเคราะห์บุคลิกภาพที่เหมาะสมกับการเป็นครูได้ 

 

สาระการเรียนรู้  
    1. ความหมายและแนวคิดของธรรมชาติคณิตศาสตร์ 
           2. กลวิธีและเทคนิคการสอนคณิตศาสตร์ ระดับประถมศึกษาตอนต้น 
           3. การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในห้องเรียนที่เน้นกระบวนการคิดวิเคราะห์และแก้ปัญหา โดยใช้ 
 การวิจัยในชั้นเรียน  
 4. บุคลิกภาพส าหรับครู 
 

สาระส าคัญ 
1. ครูมืออาชีพ หมายถึง ครูที่ได้รับการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง จนมีความรู้ ทักษะและความสามารถ

ในการจัดกิจกรรมให้แก่ผู้เรียนและได้รับการยกย่อง ครูที่มีสมรรถนะในด้านความสามารถในการจัดการ
เรียนการสอน การประเมินองค์รวมที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ การพัฒนาและประเมินหลักสูตร การศึกษา
ค้นคว้าวิจัย การเป็นผู้น า การส่งเสริมและแก้ปัญหาของผู้เรียน ตลอดจนสร้างความสัมพันธ์และร่วมมือกับ
ชุมชน ครูมืออาชีพมีลักษณะส าคัญ 3 ประการ คือ สอนดี มีคุณธรรมและวินัย และใฝ่ก้าวหน้าและพัฒนา
อย่างต่อเนื่อง 

2. คณิตศาสตร์มีความหมายกว้างขวางมากมิได้มีความหมายเฉพาะเรื่องของตัวเลขหรือสัญลักษณ์
เพียงอย่างเดียวเท่านั้น คณิตศาสตร์ เป็นภาษาที่สื่อความหมายได้เป็นสากลเป็นศาสตร์ที่มีโครงสร้างอันมี
เหตุผล โดยเริ่มต้นจากสิ่งที่ง่าย ๆ จากค าพ้ืนฐานแล้วน าไปสัมพันธ์และเชื่อมโยงในสิ่งใหม่ ๆ อื่น 

3. คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่มีลักษณะเป็นนามธรรม มีโครงสร้างซึ่งประกอบด้วย ค านิยาม บทนิยาม 
และสัจพจน์ ที่เป็นข้อตกลงเบื้องต้น จากนั้นจึงใช้การให้เหตุผล ที่สมเหตุสมผล สร้างทฤษฎีบทต่าง ๆ ขึ้น 
และน าไปใช้ 
 4. ขั้นตอนการสอนคณิตศาสตร์ ระดับประถมศึกษาตอนต้น มีดังนี้    
                   1) ขั้นทบทวนความรู้เพ่ิมเติม เป็นการกล่าวหรืออ้างอิง สิ่งที่นักเรียนเคยเรียนมาแล้ว และ
เกี่ยวข้องกับบทเรียนใหม่ที่ก าลังสอน 



กระบวนการจดัการเรียนรู้อย่างครูคณติศาสตรม์ืออาชีพ                                                                    แผนการอบรม 
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                   2) ขั้นจัดกิจกรรมในชั้นเรียนเพื่อน าไปสู่บทเรียน 
                        2.1 ขั้นของจริง เป็นขั้นที่พยายามน าสื่อที่เป็นรูปธรรมมาใช้ เพ่ือให้นักเรียนสามารถ   
                               สรปุไปสู่นามธรรม 
                        2.2 ขั้นรูปภาพ ครูเปลี่ยนเครื่องช่วยคิดจากของจริงมาเป็นรูปธรรม 
                        2.3 ขัน้สัญลักษณ์ หลังจากท่ีนักเรียนเรียนรู้ขัน้ที่ใช้ของจริง หรือรูปประกอบการสอน 

         แล้วครูอธิบายโดยใช้สญัลักษณ์ 
                   3) ขั้นสรุปไปสู่วิธีลัด เพ่ือความสะดวกในการน าไปใช้ครั้งต่อไป 
                   4) ขั้นฝึกทักษะ เมื่อเข้าใจวิธีลัดแล้วจึงให้นักเรียนฝึกทักษะ ด้วยการท าแบบฝึกหัดจาก
บทเรียนหรือบัตรงาน 
                   5) ขั้นน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน และใช้ในวิชาอ่ืนที่เก่ียวข้องโดยให้
นักเรียนน าโจทย์ปัญหาหรือกิจกรรมที่มักประสบในชีวิตประจ าวัน 
                   6) ขั้นประเมินผล เป็นการประเมินเพ่ือปรับปรุงการเรียนการสอน และตัดสินผลการเรียน 
โดยจะต้องน าผลการประเมินไปเก็บสะสม เพ่ือประกอบการประเมินการผ่านจุดประสงค์การเรียนรู้ 

5. บุคลิกภาพ คือ ลักษณะโดยรวมของแต่ละบุคคล ท าให้บุคคลเหล่านั้นมีความแตกต่างไปจาก
บุคคลอ่ืนไม่ว่าจะเป็นบุคลิกภาพภายในและภายนอกก็ตาม ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อบุคลิกภาพมี 2 ประการ 
ประการแรกด้านพันธุกรรมเป็นลักษณะต่าง ๆ ที่บุคคลได้รับถ่ายทอดมาจากบรรพบุรุษ ประการที่สองด้าน
สิ่งแวดล้อมเป็นสิ่งต่าง ๆ ที่อยู่รอบตัวบุคคลตั้งแต่สภาพครอบครัว การอบรมเลี้ยงดู สภาพสังคมอื่น ๆ  
ขนบธรรมเนียมประเพณีซึ่งมีอิทธิพลต่อพัฒนาการทางด้านสติปัญญา อุดมคติ เจตคติ ค่านิยม อารมณ์ 
กิริยามารยาท ดังนั้นการพัฒนาบุคลิกภาพครู คือ การปรับปรุง แก้ไขและฝึกฝนบุคลิกภาพทางด้านร่างกาย 
อารมณ ์สังคม และสติปัญญา ให้เหมาะสมในการประกอบอาชีพครู 

6. การวิจัยในชั้นเรียน เป็นการวิจัยที่ท าโดยครูผู้สอน เพ่ือแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน และน า
ผลมาใช้ในการปรับปรุงการเรียนการสอนหรือส่งเสริมพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนให้ดียิ่งขึ้น เป็นการวิจัยที่
ต้องท าอย่างรวดเร็ว น าผลไปใช้ทันที และสะท้อนข้อมูลเกี่ยวกับการปฏิบัติการต่าง ๆ การวิจัยปฏิบัติการ
ในชั้นเรียนมีความแตกต่างกับการวิจัยทางการศึกษาทั่วไปในหลายประเด็น วงจรการวิจัยในชั้นเรียนมี 
4 ขั้นตอน คือ (1) ขั้นวางแผน (Plan) เป็นการวางแผนหลังจากที่วิเคราะห์และก าหนดประเด็นปัญหา
ที่ต้องการการแก้ไข (2) ขั้นปฏิบัติการ (Act) เป็นการปฏิบัติตามแผนที่ก าหนดไว้ (3) ขั้นสังเกตผล 
(Observe) เป็นการสังเกตผลที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติงาน และ (4) ขั้นสะท้อนกลับ (Reflect) เป็นการ
สะท้อนผลหลังจากการปฏิบัติงาน ให้ผู้ที่มีส่วนร่วมได้วิพากษ์วิจารณ์ อันจะน าไปสู่การแก้ไขปรับปรุงต่อไป 
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ความเข้าใจคลาดเคลื่อน/ ยาก  
 ในการวิจัยในชั้นเรียน ครูอาจพบปัญหาหรือมีข้อผิดพลาดต่าง ๆ ตั้งแต่ขั้นตั้งชื่อเรื่องการวิจัย 
ตลอดจนถึงขั้นการสรุปอภิปรายและการเสนอแนะข้อผิดพลาดที่พบบ่อย ๆ มีดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
 1) ชื่อเรื่อง: ชื่อเรื่องไม่ชัดเจน เช่น ไม่ระบุชั้นเรียน ไม่ระบุชื่อโรงเรียนที่ท าการทดลอง ไม่ระบุ   
กลยุทธ์ที่ใช้ในการทดลอง ใช้ภาษาท่ีเยิ่นเย้อ ตั้งชื่อเป็นค าถาม บางครั้งก็ตั้งชื่อไม่ตรงกับวัตถุประสงค์ หรือ
ตั้งชื่อกว้างเกินไป 
 2) ความส าคัญ/ ที่มาของปัญหา: การเกริ่นน ามีลักษณะเยิ่นเย้อ ไม่กะทัดรัด ไม่ตรงประเด็น   
ให้ข้อมูลที่ไม่เกี่ยวข้องโดยตรงกับเรื่องที่จะท าวิจัยมากเกินไป ไม่มีการเชื่อมโยงให้เห็นว่าเรื่องที่ศึกษามานั้น
ได้ให้แนวคิดอย่างไรกับการท าวิจัยในครั้งนี้ ส่วนใหญ่การเขียนยังไม่มีการเรียบเรียงที่ดีพอ เขียนวกวนท าให้
ไม่ชัดเจนว่าปัญหาเป็นอย่างไร ท าไมจึงควรแก้ปัญหาที่ระบุมา จับประเด็นไม่ได้ว่ากลยุทธ์หรือหลักการที่
ศึกษามานั้นสามารถน ามาใช้แก้ปัญหาที่เกิดข้ึนได้อย่างไร 
 3) วัตถุประสงค์: เขียนวัตถุประสงค์ไม่ชัดเจน ไม่สอดคล้องกับชื่อเรื่อง บางครั้งก็ไม่ได้ระบุ
วัตถุประสงค์ให้ครบถ้วนตามประเด็นส าคัญที่จะท า ระบุวัตถุประสงค์ท่ีไม่จ าเป็นหรือหลายข้อเกินไป    
โดยไม่สามารถด าเนินการได้ครบถ้วนหรือด าเนินการไม่ตรงตามท่ีระบุไว้ในวัตถุประสงค์ 
 4) สมมติฐานของการวิจัย: เขียนสมมติฐานไม่ตรงกับสิ่งที่จะท าหรือไม่สอดคล้องกับชื่อเรื่องและ
จุดประสงค์ ตลอดจนการใช้ภาษาท่ีไม่รัดกุม 
 5) แนวคิด/ ทฤษฏีที่เกี่ยวข้อง: เอกสารที่ศึกษาล้าสมัย ไม่ได้คัดกรองเฉพาะที่ส าคัญและ
เกี่ยวข้องกับเรื่องที่ท าจริง ๆ แต่กลับเป็นการลอกงานวิจัยหรือเนื้อหาตามต าราหลาย ๆ เรื่องเรียงต่อกัน
โดยไม่ได้เชื่อมโยงหรือสรุปประเด็นให้สอดคล้องกับงานวิจัยที่จะท า ตลอดจนไม่ได้ท าการศึกษาให้
กว้างขวางและลึกซึ้งพอที่จะน ามาใช้เป็นแนวคิดในการด าเนินการวิจัยของตนอย่างชัดเจน 
 6) วิธีด าเนินการวิจัย: ตัวแปรต้นหรือตัวแปรตามไม่สอดคล้องกับเรื่องที่จะท าวิจัย วิธีทดลองหรือ
ขั้นตอนที่ระบุในการทดลองไม่ชัดเจน เช่น ไม่บอกท่ีมาของกลุ่มเป้าหมายหรือกลุ่มที่ศึกษา ไม่บอกลักษณะ
คร่าว ๆ ของแผนการจัดการเรียนรู้และเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูล และใช้การทดสอบค่าทีกับการวิจัย
ในชั้นเรียน ซึ่งไม่ถูกต้อง 
 7) การรายงานผลการศึกษา: เขียนรายงานมีลักษณะเยิ่นเย้อ ไม่กะทัดรัด ไม่ตรงประเด็น        
ไม่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย เขียนสรุปผลทางสถิติไม่ชัดเจน ไม่ถูกต้องตามหลักวิชาการ     
ไม่ครบถ้วนสมบูรณ์ตามวัตถุประสงค์การวิจัย บางครั้งก็เขียนสรุปเกินความเป็นจริง รายงานผลทางสถิติมี
การค านวณผิดพลาด 
 8) การสรุปอภิปรายผลและการเสนอแนะ: ไม่สามารถเก็บประเด็นส าคัญ ๆ ได้อย่างครบถ้วน
เพ่ือสรุปให้สอดคล้องตามวัตถุประสงค์ ไม่สามารถอภิปรายผลหรือให้ข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์ต่อการ
สร้างสรรค์งานวิจัยขั้นต่อไป ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าการศึกษาค้นคว้าเอกสารยังไม่เพียงพอ ซึ่งไม่สามารถ
จินตนาการเพ่ืออภิปรายผลได้อย่างสร้างสรรค์ 
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 ข้อผิดพลาดที่กล่าวมาแล้วข้างต้น เป็นข้อผิดพลาดที่ผู้วิจัยสามารถป้องกันหรือแก้ไขได้ เพราะถ้า
ผู้วิจัยมีความเข้าใจเกี่ยวกับการด าเนินการวิจัยและการวิจัยในชั้นเรียนอย่างถ่องแท้ ผนวกกับเป็นผู้ที่ท างาน
อย่างมีระบบและรอบคอบแล้ว การท าวิจัยในชั้นเรียนก็จะไม่เป็นสิ่งที่ยากเกินไป ตราบใดที่ครูมีโอกาสได้
เริ่มท าแล้วหนึ่งครั้ง ก็น่าจะเป็นหนทางน าไปสู่การท าวิจัยในชั้นเรียน ในหัวข้อวิจัยอื่น ๆ ต่อไป ด้วยความ
มั่นใจและมีประสิทธิภาพมากขึ้นเรื่อย ๆ ซึ่งจะมีผลท าให้กระบวนการเรียนการสอนได้รับการแก้ไขและ
พัฒนาให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นตามไปด้วย 

สื่อและแหล่งการเรียนรู้  
1. ส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 

     1.1  เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 1: ใบความรู้ที่ 1 ครูมืออาชีพ 
    1.2  เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 2: ใบความรู้ที ่2 การเรียนการสอนคณิตศาสตร์ 

     1.3  เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 3: ใบความรู้ที่ 3 การพัฒนาบุคลิกภาพ 
    1.4  เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 4:  ใบความรู้ที ่4 การวิจัยในชั้นเรียน 

     1.5  เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 5: ใบกิจกรรมที่ 1 การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์อย่าง   
                                                                 ครูมืออาชีพ 

 1.6  เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 6: ใบกิจกรรมที่ 2 วิธีสอนที่เหมาะสม 
     1.7  เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 7: ใบกิจกรรมที่ 3 บุคลิกภาพส าหรับครู 
     1.8  เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 8: ใบกิจกรรมที่ 4 จากปัญหาสู่กระบวนการวิจัยใน          
                                                                ชั้นเรยีน   
           1.9  เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 9: ตัวอย่างงานวิจัยในชั้นเรียน   
 1.10 เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 10: ใบกิจกรรมที่ 5 สรุปองค์ความรู้ 

2. ส าหรับวิทยากร 
     2.1 เอกสารส าหรับวิทยากร 1: เฉลยตัวอย่างงานวิจัยในชั้นเรียน   
     2.2 เอกสารส าหรับวิทยากร 2: แบบประเมินการมีส่วนร่วมในกิจกรรม 
     2.3 เอกสารส าหรับวิทยากร 3: แบบประเมินการน าเสนอผลงาน 
     2.4 เอกสารส าหรับวิทยากร 4: แบบประเมินการสรุปองค์ความรู้ 
     2.5 เอกสารส าหรับวิทยากร 5: แบบบันทึกผลการประเมินผู้เข้ารับการอบรม               
                                                    หนว่ยการเรียนรู้ที่ 4 
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การประเมินผล  

รายการประเมิน เกณฑ์การให้คะแนน 
(คะแนนเต็ม 30 คะแนน) 

เครื่องมือ 

1. การมีส่วนร่วมในกิจกรรม 
พิจารณาจาก 1.1 - 1.6 ดังนี้  
   1.1 ความร่วมมือในกิจกรรม 
   1.2 ความรับผิดชอบ 
   1.3 การเสนอความคิดเห็น 
   1.4 ความริเริ่มสร้างสรรค์ 
   1.5 การเป็นผู้น าหรือผู้ตามที่ดี 
   1.6 การตรงเวลา 

คะแนนเต็ม  10  คะแนน  โดย 
   ได้ 10 คะแนน เมื่อมีครบ  6 ข้อ 
   ได้  9  คะแนน เมื่อมีครบ  5 ข้อ 
   ได้  8  คะแนน เมื่อมีครบ  4 ข้อ 
   ได้  7  คะแนน เมื่อมีครบ  3 ข้อ 
   ได้  6  คะแนน เมื่อมีครบ  2 ข้อ 
   ได ้ 5  คะแนน เมื่อมี       1 ข้อ 
   ได ้ 0  คะแนน เมื่อไมมี่ทั้ง 6 ข้อ 

แบบประเมินการมีส่วน

ร่วมในกิจกรรม 

2. การน าเสนอผลงาน (งานกลุ่ม) 
พิจารณาจาก 2.1 - 2.6 ดังนี้  
   2.1 ความครอบคลุมเนื้อหา 
   2.2 ความถูกต้องตรงประเด็น 
   2.3 การเสนอความคิดเห็น 
   2.4 แนวทางประยุกต์สู่การปฏบิัติ 
   2.5 การเป็นผู้น าหรือผู้ตามที่ดี 
   2.6 การตรงเวลา 

คะแนนเต็ม  10  คะแนน  โดย 
   ได้ 10 คะแนน เมื่อมีครบ  6 ข้อ 
   ได้  9  คะแนน เมื่อมีครบ  5 ข้อ 
   ได้  8  คะแนน เมื่อมีครบ  4 ข้อ 
   ได้  7  คะแนน เมื่อมีครบ  3 ข้อ 
   ได้  6  คะแนน เมื่อมีครบ  2 ข้อ 
   ได้  5  คะแนน เมื่อมี       1 ข้อ 
   ได้  0  คะแนน เมื่อไมมี่ทั้ง 6 ข้อ 

แบบประเมินการ

น าเสนอผลงาน 

3. สรุปองค์ความรู้ 
พิจารณาจาก 3.1 - 3.3 ดังนี้ 
   3.1 ความครอบคลุมเนื้อหา 
   3.2 ความถูกต้องตรงประเด็น 
   3.3 ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 

 คะแนนเต็ม 5 คะแนน  โดย 
   ได้  5  คะแนน เมื่อมีครบ  3 ข้อ 
   ได้  4  คะแนน เมื่อมีครบ  2 ข้อ 
   ได้  3  คะแนน เมื่อมีครบ  1 ข้อ 
   ได้  0  คะแนน เมื่อไมมี่ทั้ง 3 ข้อ 

แบบประเมินการสรุป  
องค์ความรู้ 

4. การทดสอบความรู้ 

 

คะแนนเต็ม 5 คะแนน  โดย 
ประเด็นการประเมิน ตรวจให้คะแนน    
จากแบบทดสอบหลังเรียนจ านวน 10 ข้อ 
ข้อละ 0.5 คะแนน 

แบบทดสอบหลังเรียน 
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แนวทางปฏิบัติส าหรับวิทยากร 

 1. ศึกษาแผนการจัดการเรียนรู้ เอกสารส าหรับวิทยากร และเอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม        
            ในหนว่ยการเรียนรู้ที่ 4 กระบวนการจัดการเรียนรู้อย่างครูคณิตศาสตร์มืออาชีพโดยละเอียด  
 2. ศึกษาความเข้าใจคลาดเคลื่อนในการท าวิจัยในชั้นเรียน 
 3. ท าส าเนาเอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรมทั้งใบความรู้ที่ 1 – 4 และใบกิจกรรมที่ 1 – 3 
 4. แบ่งผู้เข้ารับการอบรมเป็นกลุ่ม ตามงานที่ได้รับมอบหมายให้ท ากิจกรรม 
 5. แจ้งให้ผู้เข้ารับการอบรมทราบเกี่ยวกับจุดประสงค์ในการอบรมและการประเมินผล  
 6. ให้ผู้เข้ารับการอบรมบอกชื่อและเลขท่ีของตนเองทุกครั้งก่อนน าเสนอผลงานหรืออภิปราย              
            แสดงความคิดเห็น เพื่อความสะดวกของวิทยากรในการให้คะแนนและประเมินผล 
 7. ด าเนินการจัดการอบรมตามแนวทางการจัดกิจกรรม พร้อมทั้งประเมินผลผู้เข้ารับการอบรม  
            ตามรายการประเมินและเครื่องมือที่ก าหนด แล้วบันทึกผลการประเมินผู้เข้ารับการอบรมลงใน  
            เอกสารส าหรับวิทยากร 5  

แนวทางการจัดกิจกรรม 

กิจกรรม สื่อ/ เอกสาร วัดและประเมินผล 

    1. แจ้งวัตถุประสงค์ ขอบข่ายเนื้อหาของหน่วย      
การเรียนรู้และการประเมินผล (10 นาท)ี  
 
    2. สนทนาแลกเปลี่ยนเรียนรู้เกี่ยวกับความหมายและ
ลักษณะของครูมืออาชีพ แล้วศึกษาใบความรู้ที่ 1 (20 นาที)  
 
    3. ให้ผู้เข้ารับการอบรมท ากิจกรรมการอภิปราย
หมุนรอบวง เกี่ยวกับ การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์อย่างครู
มืออาชีพโดยปฏิบัติงานตามใบกิจกรรมที่ 1 (1 ชั่วโมง)         
    4. ส่งตัวแทนกลุ่มน าเสนอผลงาน (1 ชั่วโมง)         
 
    5. ให้ผู้เข้ารับการอบรม (ใช้กลุ่มเดิม) ช่วยกันเลือก
เนื้อหาสาระ ต่อจากนั้นเลือกวิธีสอนและสื่อการเรียนรู้ที่
เหมาะสม ลงในใบกิจกรรมที่ 2 แล้วติดผลงานไว้บนบอร์ด
ในกลุ่มของตน เพ่ือให้วิทยากรและสมาชิกกลุ่มอ่ืนเดินดูเพ่ือ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ (1 ชั่วโมง) 

 
 
 
- เอกสารส าหรับผู้เข้ารับ
การอบรม 1: ใบความรู้ 
ที่ 1 ครูมืออาชีพ 
- เอกสารส าหรับผู้เข้ารับ
การอบรม 5: ใบกิจกรรม 
ที่ 1 การจัดการเรียนรู้ 
คณิตศาสตร์อย่างครูมือ
อาชีพ 
- เอกสารส าหรับผู้เข้ารับ
การอบรม 6: ใบกิจกรรม
ที่ 2 วิธีสอนที่เหมาะสม 
 
 

 
 
 
 
 
 
- สังเกตการมีส่วนร่วมใน
กิจกรรม 
- ประเมินการน าเสนอ
ผลงาน 
 
 
- สังเกตการมีส่วนร่วมใน
กิจกรรม 
- ประเมินการน าเสนอ
ผลงาน 
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กิจกรรม สื่อ/ เอกสาร วัดและประเมินผล 

    6. ผู้เข้ารับการอบรมร่วมกันวิเคราะห์บุคลิกภาพส าหรับ
ครู โดยปฏิบัติตามใบกิจกรรมที่ 3 แล้วน าเสนอ (1 ชั่วโมง) 
     
 
    7. วิทยากรน าเสนอการวิจัยในชั้นเรียน โดยใช้สไลด์ตาม
ใบความรู้ที่ 4 (30 นาที)  
 
    8. ให้ผู้เข้ารับการอบรมบอกปัญหาในการจัดการเรียน
การสอนคณิตศาสตร์ โดยปฏิบัติกิจกรรมที่ 3 แล้ว จับคู่
ศึกษากรณีตัวอย่างวิจัยในชั้นเรียนที่ก าหนดให้แล้วน าเสนอ
แนวทางการปรับปรุงเพ่ือให้สมบูรณ์ข้ึนและส่งตัวแทน
น าเสนอ (2 ชั่วโมง)   
    9. ผู้เข้ารับการอบรมสรุปองค์ความรู้ที่ได้รับจาก 
การอบรมในหน่วยการเรียนรู้ โดยเขียนเป็นผังความคิดใน
ใบกิจกรรมที่ 5 (30 นาที) 

- เอกสารส าหรับผู้เข้ารับ
การอบรม 7: ใบกิจกรรม
ที่ 3 บุคลิกภาพส าหรับ
ครู  
- เอกสารส าหรับผู้เข้ารับ
การอบรม 4: ใบความรู้ 
ที่ 4 การวิจัยในชั้นเรียน 
- เอกสารส าหรับผู้เข้ารับ
การอบรม 8: ใบกิจกรรม 
ที่ 4 จากปัญหาสู่
กระบวนการวิจัยใน 
ชั้นเรียน 
- เอกสารส าหรับผู้เข้ารับ
การอบรม 5: ใบกิจกรรม
ที่ 5 สรุปองค์ความรู้            

 
 
 
 
 
 
 
 
- สังเกตการมีส่วนร่วมใน
กิจกรรม 
- ประเมินการน าเสนอ
ผลงาน 
- ประเมินการสรุปองค์
ความรู้ 

 



 

 

 

 

เอกสารส าหรับผู้เข้ารบัการอบรม 
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ใบความรู้ที่ 1 
ครูมืออาชีพ 

 
ความหมายของครูมืออาชีพ 
 

ครูมืออาชีพ หมายถึง ครูที่ได้รับการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง จนมีความรู้ ทักษะและความสามารถใน             
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียนและได้รับการยกย่อง  ครูที่มีสมรรถนะในด้านความสามารถในการจัดการเรียน
การสอน การประเมินองค์รวมที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ การพัฒนาและประเมินหลักสูตร การศึกษาค้นคว้าวิจัย 
การเป็นผู้น า การส่งเสริมและแก้ปัญหาของผู้เรียน ตลอดจนสร้างความสัมพันธ์และร่วมมือกับชุมชน 
 

ลักษณะของครูมืออาชีพ 
 

ครูมืออาชีพมีลักษณะส าคัญ 3 ประการ คือ สอนดี มีคุณธรรมและวินัย ใฝ่ก้าวหน้าและพัฒนา
อย่างต่อเนื่อง 

1) ครูมืออาชีพต้องสอนด ีหมายถึง จัดกระบวนการเรียนรู้โดยยึดผู้เรียนเป็นส าคัญ จัดสาระและ
กิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจ ความถนัด ความต้องการและตามสภาพของผู้เรียน จัดกิจกรรมให้
ผู้เรียนได้คิด ปฏิบัติและเรียนรู้จากประสบการณ์ตรง จัดการเรียนรู้ที่เน้นความส าคัญทั้งความรู้ คุณธรรม
และกระบวนการเรียนรู้ จัดการเรียนรู้ให้เกิดข้ึนได้ทุกเวลาทุกสถานที่ สามารถใช้การวิจัยเป็นส่วนหนึ่งของ
กระบวนการเรียนรู้ และจัดการเรียนรู้ให้ผู้เรียนได้พัฒนาตนเองจากเทคโนโลยีอย่างต่อเนื่องและสม่ าเสมอ 

2) ครูมืออาชีพต้องมีคุณธรรมและวินัย หมายถึง ต้องปฏิบัติตามระเบียบ วินัยข้าราชการครู และ
ปฏิบัติตามเกณฑ์มาตรฐานวิชาชีพครูและจรรยาบรรณครู 
          3) ครูมืออาชีพต้องใฝ่ก้าวหน้าและพัฒนาอย่างต่อเนื่อง หมายถึง ต้องพัฒนาตนเอง ศึกษาหาความรู้ 
เพ่ิมพูนทักษะ และมีเจตคติที่ดีในการปฏิบัติงาน พัฒนาการเรียนการสอน จัดกระบวนการเรียนรู้ที่บ่งชี้ว่าสอนดี 
อย่างต่อเนื่อง พัฒนาผู้เรียน และมุ่งม่ันพัฒนาผู้เรียนให้ ดี เก่ง และมีสุข 
 
กระบวนการพัฒนาการสอนสู่ครูมืออาชีพ 
            กระบวนการพัฒนาการสอนสู่ครูมืออาชีพมี 5 ขั้นตอน ดังนี้  

1. ประเมินตนเองเพ่ือตรวจสอบจุดเด่น และจุดด้อย 
2. พัฒนาความรู้ความสามารถรอบด้าน 
3. จัดการเรียนรู้สู่ผู้เรียนอย่างมีประสิทธิภาพ 
4. สรุปผลงาน และแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพ่ือนร่วมวิชาชีพ 
5. เสนอผลงานสู่ความก้าวหน้าในวิชาชีพ 
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ใบความรู้ที่ 2 
การเรียนการสอนคณิตศาสตร์ 

 
ความหมายของคณิตศาสตร์ 
 คณิตศาสตร์มีความหมายกว้างขวางมากมิได้มีความหมายเฉพาะเรื่องของตัวเลขหรือสัญลักษณ์ 
เพียงอย่างเดียวเท่านั้น สรุปความหมายของคณิตศาสตร์ได้ดังนี้ 
         1. คณิตศาสตร์ เป็นวิชาที่มีลักษณะเป็นนามธรรม ซึ่งเก่ียวกับความคิดท่ีช่วยให้ผู้เรียน     
คิดเป็นท าเป็น และแก้ปัญหาเป็นมีความคิดเชิงวิเคราะห์เหตุผลที่สมเหตุสมผล อันเป็นพื้นฐานที่ส าคัญยิ่งใน
การสร้างสรรค์สิ่งใหม่ ดังนั้นคณิตศาสตร์จึงเป็นพ้ืนฐานแห่งความเจริญของศาสตร์สาขาต่าง ๆ  
         2. คณิตศาสตร์ เป็นศาสตร์ที่มีรูปแบบที่ชัดเจนต้องคิดอย่างมีแบบแผนทุกขั้นตอน ในกระบวนการ
ต้องมีเหตุผลตอบหรือวิเคราะห์จ าแนกให้เห็นจริงได้แน่นอน 
         3. คณิตศาสตร์ เป็นศิลปะรูปแบบหนึ่งที่มีความงามในรูปแบบซึ่งว่าด้วยระเบียบ  
ความกลมกลืน ความคิดสอดคล้องกัน และความคิดขัดแย้งกันในระบบ แสดงให้เห็นความงาม ในความคิด
ที่สร้างสรรค์กลมกลืน จินตนาการท่ีมีเหตุผล และสัมผัสได้ แสดงความคิดริเริ่มใหม่ ๆ ทั้งแบบจ าลองใน
รูปแบบของโครงสร้างใหม่ ที่เต็มไปด้วยเหตุและผล   
         4. คณิตศาสตร์ เป็นภาษาท่ีสื่อความหมายได้เป็นสากล อันประกอบด้วย สัญลักษณ ์ที่
เหมาะสมรัดกุม และสื่อความหมายได้ชัดเจน เป็นภาษาที่มีองค์ประกอบเป็นตัวเลข ตัวอักษร และ
สัญลักษณ์ซึ่งเป็นสื่อแทนความคิด 
         5. คณิตศาสตร์เป็นศาสตร์ที่มีโครงสร้างอันมีเหตุผล โดยเริ่มต้นจากสิ่งที่ง่าย ๆ จากค า
พ้ืนฐานแล้วน าไปสัมพันธ์เชื่อมโยงกับสิ่งใหม่ ๆ อ่ืน ๆ 
 

ธรรมชาติและลักษณะเฉพาะของคณิตศาสตร์ 
 คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่มีลักษณะเป็นนามธรรม มีโครงสร้างซึ่งประกอบด้วย ค านิยาม บทนิยาม 
และสัจพจน์ ที่เป็นข้อตกลงเบื้องต้น จากนั้นจึงใช้การให้เหตุผลที่สมเหตุสมผล สร้างทฤษฎีบทต่าง ๆ ขึ้น 
และน าไปใช้ คณิตศาสตร์มีความถูกต้องเที่ยงตรงคงเส้นคงวา มีระเบียบแบบแผนเป็นเหตุเป็นผลและมี
ความสมบูรณ์ในตนเอง คณิตศาสตร์เป็นทั้งศาสตร์และศิลป์ที่ศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบข้อความของ
ความสัมพันธ์ เพ่ือให้ได้ข้อสรุปและน าไปใช้ประโยชน์ คณิตศาสตร์มีลักษณะเป็นภาษาท่ีเป็นสากลที่ทุกคน
เข้าใจตรงกัน ในการสื่อสาร สื่อความหมายและถ่ายทอดความรู้ระหว่างศาสตร์ต่าง ๆ   
 

การสอนคณิตศาสตร์  
     สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ได้ก าหนดขั้นตอนการสอน
คณิตศาสตร์ ดังนี้    
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                   1. ขั้นทบทวนความรู้เพิ่มเดิม เป็นการกล่าวหรืออ้างอิง สิ่งที่นักเรียนเคยเรียนมาแล้ว และ
เกี่ยวข้องกับบทเรียนใหม่ที่ก าลังสอน 
                   2. ขั้นจัดกิจกรรมในชั้นเรียนเพื่อน าไปสู่บทเรียน 
                        2.1 ขั้นของจริง เป็นขั้นที่พยายามน ารูปธรรมมาใช้ เพ่ือให้นักเรียนสามารถสรุปไปสู่
นามธรรม 
                        2.2 ขั้นรูปภาพ ครูเปลี่ยนเครื่องช่วยคิดจากของจริงมาเป็นสื่อก่ึงรูปธรรม 
                        2.3 ขัน้สัญลักษณ์ หลังจากท่ีนักเรียนเรียนรู้ขั้นที่ใช้ของจริง หรือรูปภาพประกอบ  
การสอนแล้วครูอธิบายโดยใช้สัญลักษณ์ 
                   3. ขั้นสรุปไปสู่วิธีลัด เพ่ือความสะดวกในการน าไปใช้ครั้งต่อไป 
                   4. ขั้นฝึกทักษะ เมื่อเข้าใจวิธีลัดแล้วจึงให้นักเรียนฝึกทักษะ ด้วยการท าแบบฝึกหัดจาก
บทเรียนหรือบัตรงาน 
                   5. ขั้นน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน และใช้ในวิชาอ่ืนที่เก่ียวข้อง โดยให้
นักเรียนน าความรู้ไปแก้โจทย์ปัญหาหรือกิจกรรมที่มักประสบในชีวิตประจ าวัน 
                   6. ขั้นประเมินผล เป็นการประเมินเพ่ือปรับปรุงการเรียนการสอน และตัดสินผลการเรียน 
โดยจะต้องน าผลจากการวัดไปเก็บสะสม เพ่ือประกอบการประเมินการผ่านจุดประสงค์ 
                      ดังภาพประกอบต่อไปนี้ 
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แผนภูมิที่ 2.1 แสดงล าดับขั้นตอนการสอนคณิตศาสตร์ตามแนวทางของสถาบันการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี (สสวท.) มีดังนี้  
 
 
 
 
 
 

             
             
           
           
           
        
 

                                                                                                                                                                    
 
                                             
          
         
        
 
 

 
             
 
             
            
               

 
 
 
  
  
  
 

เข้าใจ 

ผ่านหรือไม่ 

ทบทวนความรู้เดิม 

สอนเนื้อหาใหม่ 

จัดกิจกรรมโดยใช้รูปภาพ ใช้สัญลักษณ์ จัดกิจกรรมใช้ของ
จริง 

ช่วยกันสรุปเป็นวิธีลัด 

ฝึกทักษะจาก หนังสือ บัตรงาน ฯลฯ 

น าความรู้ไปใช้ 

การประเมินผล 

  สอนเนื้อหาต่อไป 

สอนซ่อมเสริม 

ไม่เข้าใจ 

นักเรียนเข้าใจหรือไม่ 

2 

3 

ไมผ่่าน 

1 

4 

5 

6 
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เทคนิคการสอนคณิตศาสตร์ 
  เนื้อหาส่วนใหญ่ของคณิตศาสตร์มักมีลักษณะเป็นนามธรรม ดังนั้นศิลปะการสอนต่าง ๆ
เช่น การใช้ค าถามท่ีน่าตื่นเต้น น่าสนใจการใช้วิธีการให้นักเรียนได้ค้นพบด้วยตนเอง การท าคณิตศาสตร์ให้
มีชีวิตชีวาการใช้สื่อการสอนที่เหมาะสม จึงมีความส าคัญที่จะท าให้นักเรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้เดิม
ของนักเรียนสู่องค์ความรู้ใหม่ การเริ่มหรือจบบทเรียนที่น่าตื่นเต้นน่าสนใจ ต่างๆ เหล่านี้ เป็นศิลปะการ
สอนที่จะช่วยให้นักเรียนพัฒนาความสามารถไปสู่เป้าหมายได้  ต่อไปนี้เป็นข้อเสนอแนะในการสอน
คณิตศาสตร์บางประการที่เป็นศิลปะการสอนที่ดี น าไปสู่ความส าเร็จในการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ 
  1) การถามค าถามท่ีน่าตื่นเต้นน่าสนใจ 
  ค าถามที่น่าตื่นเต้น น่าสนใจจะกระตุ้นให้นักเรียนได้ใช้จินตนาการในการหาค าตอบได้
ถกเถียงหาแนวทางที่เหมาะสมในการหาค าตอบภายใต้การแนะน าของครูท าให้นักเรียนอยากหาค าตอบ  
เกดิการคาดเดาและตรวจสอบหาค าตอบโดยประมาณซึ่งท าได้ไม่ยากนัก การใช้ค าถามที่มีประสิทธิภาพใน
สถานการณ์ที่เหมาะสมช่วยให้นักเรียนพัฒนาความคิดสร้างสรรค์และความคิดวิเคราะห์ ครูจึงควรตั้ง
ค าถามที่ไม่ยากเกินไปหรือง่ายเกินไปให้กับนักเรียนแต่ละกลุ่มโดยการสังเกตการตอบสนองของนักเรียน  
ถ้านักเรียนสามารถตอบสนองด้วยความสนใจและกระตือรือร้น แสดงว่าค าถามที่ครูใช้เหมาะสมกับระดับ
ความสามารถของนักเรียน ในทางกลับกันถ้านักเรียนไม่ตอบสนองต่อค าถามของครู ครูควรปรับค าถาม
อย่างสร้างสรรค์เพ่ือให้นักเรียนสามารถมีส่วนร่วมในการถามตอบเพ่ือแก้ปัญหาต่อไป 
  2) สอนเพื่อให้นักเรียนค้นพบ 
  เทคนิคการสอนเพื่อให้นักเรียนเกิดการค้นพบด้วยตนเองเป็นการกระตุ้นและคงไว้ซึ่ง
ความสนใจในวิชาคณิตศาสตร์ ยิ่งไปกว่านั้น การสอนเพ่ือให้นักเรียนค้นพบ ยังช่วยพัฒนาความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์ ซึ่งเป็นส่วนส าคัญต่อความส าเร็จในการศึกษาคณิตศาสตร์ในอนาคตของนักเรียนอีกด้วย 
นักเรียนที่ค้นพบในสิ่งที่ครูต้องการให้เรียนรู้ มักจะมีความคงทนในความรู้และภาคภูมิใจในความสามารถ
ของตนเอง การค้นพบ มีอยู่ 2 แบบ ซึ่งแตกต่างกัน คือ การค้นพบโดยการสร้างสรรค์ (creative discovery) 
และการค้นพบโดยการชี้แนะ (guided discovery) 
  วิธีการค้นพบโดยการสร้างสรรค์ ครูต้องเป็นผู้เสนอสถานการณ์กับชั้นเรียน และอนุญาต
ให้นักเรียนส ารวจด้วยตนเอง โดยใช้สหัชญาณหรือสามัญส านึก ( intuition) ที่ผ่านไปทีละขั้น โดยครูจะ
แนะน าแนวทางเพียงเล็กน้อยหรือไม่แนะน าแนวทางเลย ซึ่งแนวทางนี้เหมาะสมส าหรับนักเรียนปัญญาเลิศ
โดยเฉพาะ วิธีนี้จะให้แนวทางที่จ าเป็นในการท าให้นักเรียนสามารถคิดค้น วิจัยสิ่งต่าง  ๆ ได้เองโดยอิสระ
ต่อไปในอนาคต ส าหรับนักเรียนระดับกลางหรือระดับที่เรียนช้า อาจเรียนด้วยความยากล าบาก ถ้า
ปราศจากการชี้แนะแนวทาง แต่อย่างไรก็ตามส าหรับนักเรียนเหล่านี้ ก็ยังพบว่าแนววิธีของการค้นพบยังคง
มีประสิทธิภาพอยู่พอสมควร เพราะบ่อยครั้งที่พบว่านักเรียนเรียนช้า เกิดมีแรงกระตุ้นในการเรียน
คณิตศาสตร์ขึ้นถ้าครูให้โอกาสนักเรียนได้ค้นพบ ในกรณีนี้ครูอาจจ าเป็นต้องใช้แนวทางของการค้นพบโดย
การชี้แนะบ้าง 
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  ในการค้นพบโดยการชี้แนะ ครูจะเป็นผู้น าชั้นให้เป็นไปตามเส้นทางที่ถูกต้อง ตัดความ
พยายามที่ไม่ถูกต้องออก การใช้ค าถามน าและการแนะน าแนวทางการคิด เป็นสิ่งจ าเป็น วิธีการนี้เป็นการ
ผจญภัยร่วมกัน ซึ่งจะมีความตื่นเต้นเมื่อคนใดคนหนึ่งมุ่งไปสู่เป้าหมายได้ผลส าเร็จ กระบวนการของการ
ค้นพบโดยการชี้แนะนี้ อาจใช้ได้ผลดีในกลุ่มการเรียนแบบร่วมมือ หากนักเรียนมีปฏิสัมพันธ์กัน ช่วยเหลือ
กันจนน าไปสู่การค้นพบได ้
  3) ท าคณิตศาสตร์ให้มีชีวิตชีวา 

วิธีหนึ่งที่ท าให้คณิตศาสตร์มีชีวิตชีวา คือ การน าเรื่องราวที่น่าสนใจของนักการศึกษาใน
อดีตมาเล่าสู่กันฟัง ซึ่งมีอยู่หลายเรื่องท่ีมีคุณค่าควรแก่การศึกษาหรือแนะน าในชั้นเรียน ตัวอย่าง เช่น เรื่อง
ของนักคณิตศาสตร์ชาวเยอรมัน ขื่อ คาร์ล ฟรีดริชเกาส์ (Carl Friedrich Gauss : ค.ศ.1777-1855) มีเรื่อง
เล่าอย่างเหลือเชื่อว่าเมื่ออายุได้ 3 ขวบ เกาส์สามารถหาจุดผิดพลาดบางประการทางพีชคณิตในหนังสือ
ของพ่อได้และมีเรื่องเล่าอีกว่า เมื่อเกาส์อายุได้ 10 ปี ครูที่โรงเรียนต้องการให้นักเรียนในห้องอยู่ในความ
สงบ ครูจึงสั่งให้นักเรียนหาผลบวกของจ านวนนับจาก 1 ถึง 100 โดยเกือบทันทีทันใดที่สิ้นค าสั่ง เกาส์หยิบ
กระดานชนวนขึ้นมาเขียนค าตอบลงไปเมื่อทุกคนท าส าเร็จแล้วครูแปลกใจอย่างยิ่งที่พบว่า เกาส์เป็นเพียง
คนเดียวที่หาค าตอบได้ถูกต้องเป็น 5,050 แต่ไม่ได้แสดงวิธีค านวณ เชื่อกันว่า เกาส์หาผลบวกของ 
1+2+3+4+5+,...,+96+97+98+99+100 ในใจโดยสังเกตว่า 1+100, 2+99, 3+98 = 101 และคู่อ่ืน ๆ 
ซึ่งบวกกันได้ 101 ซึ่งมีทั้งหมด 50 คู่ ดังนั้นผลบวกของ 1 ถึง 100 จึงเท่ากับ 50 x 101 = 5,050 
  4) เริ่มหรือจบคาบการสอนด้วยปัญหาที่น่าสนใจ 
  ครูที่ปรารถนาจะเห็นนักเรียนตื่นตัวต่อการเรียนและประทับใจกับการเรียนการสอน
จะต้องรู้จักรวบรวมปัญหา เรื่องราว เกร็ดความรู้และประวัติศาสตร์ที่น่าสนใจเกี่ ยวกับคณิตศาสตร์ไว้เป็น
ความรู้ประดับตัว เรื่องเหล่านี้อาจน ามาใช้สร้างความสนใจในตอนต้นชั่วโมง จะดึงดูดให้นักเรียนต้องการ
เข้าชั้นเรียนคณิตศาสตร์ หรือน ามาใช้ในตอนท้ายชั่วโมง เพ่ือให้นักเรียนรู้สึกเสียดายที่หมดเวลาเรียน และ
เดินออกจากห้องเรียนด้วยการพูดคุยถึงสิ่งประทับใจ น่าตื่นเต้นที่ได้รับในชั้นเรียน 
  5) การใช้สื่อการสอนอย่างมีประสิทธิภาพ 
  สื่อการสอนคณิตศาสตร์ ได้แก่ วัสดุอุปกรณ์ชนิดต่าง ๆ แบบจ าลอง สิ่งพิมพ์หรือเอกสาร 
สิ่งแวดล้อม สิ่งประดิษฐ์ กิจกรรมหรือเกมต่าง ๆ และสื่อเทคโนโลยีต่าง ๆ ที่สนองจุดมุ่งหมายในการ เพ่ิม
ประสิทธิภาพในการเรียนการสอนคณิตศาสตร์และสื่อการสอนที่มีประสิทธิภาพมีความส าคัญต่อการเรียน
การสอนคณิตศาสตร์อยู่หลายประการโดยเฉพาะการพัฒนาทางด้านทักษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ เช่น มีบทบาทในการสร้างความคิด การแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ช่วยสร้างมโนทัศน์ทาง
คณิตศาสตร์ ช่วยในการสืบสวนสอบสวนอย่างอิสระ กระตุ้นความสนใจ พัฒนาความสามารถตามความ
แตกต่างของบุคคล หรือใช้สร้างความพึงพอใจในวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน ในการน าสื่อการสอนมาใช้
ในการเรียนรู้ นอกจากครูจะต้องตระหนักว่าสื่อนั้นเป็นเครื่องมือที่ช่วยให้เกิดประสิทธิภาพในการเรีย นรู้
ด้านต่าง ๆ ดังกล่าวแล้ว ครูต้องตระหนักว่าความสามารถของสื่อมีขีดจ ากัด ไม่สามารถน ามาใช้ในการ
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ประกอบการสอนได้ทุกเนื้อหาหรือทุกกรณี ต้องไม่สอนให้นักเรียนหลงติดรูปธรรมหรือสื่ออ่ืนจนขาด
ความคิดท่ีเป็นนามธรรม 

หลักการเรียนการสอนคณิตศาสตร์แนวใหม่ 
  เรย์ส และคณะ(1992) ได้เสนอหลักการสอนคณิตศาสตร์ที่เป็นหลักการสอนที่ดีและ
สอดคล้องตามทฤษฎีการเรียนรู้ 11 หลักการ ดังนี้ 
  หลักการที่ 1 การให้นักเรียนมีส่วนร่วมอย่างกระตือรือร้น  

การมีส่วนร่วมอย่างกระตือรือร้นจะช่วยให้นักเรียนเรียนรู้ทั้งในด้านกว้างและด้านลึก  
สามารถมองเห็นความสมเหตุสมผลของสิ่งที่ก าลังศึกษาซึ่งน าไปสู่การพัฒนาความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ได้
ในที่สุด การมีส่วนร่วมอย่างกระตือรือร้น อาจท าได้ด้วยการจัดกิจกรรมที่มีการลงมือปฏิบัติ แต่จะต้องเป็น
การปฏิบัติที่มีการใช้ความคิดเข้ามาเกี่ยวข้องในการลงมือท าด้วย ซึ่งสามารถกระท าได้ในหลายรูปแบบ     
ไม่ว่าจะเป็นการมีปฏิสัมพันธ์กับครูหรือเพ่ือนร่วมชั้นเรียน การมีประสบการณ์ตรงจากการใช้สื่อปฏิบัติหรือ
การใช้อุปกรณ์การเรียนรู้ เช่น หนังสือเรียนหรือเทคโนโลยี ในการสอนประจ าวันของครู สิ่งหนึ่งที่ท้าทาย
ความสามารถของครู ก็คือ การจัดเตรียมประสบการณ์ที่กระตุ้นและส่งเสริมนักเรียนให้มีส่วนร่วมอย่าง
กระตือรือร้นนั่นเอง 
  หลักการที่ 2 การเรียนรู้คือการพัฒนา 

การเรียนรู้คณิตศาสตร์อย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลนั้นจะไม่ได้เกิดขึ้นได้เอง 
นักเรียนจะเรียนรู้ได้ดี เมื่อเนื้อหาทางคณิตศาสตร์ที่เรียนนั้นกับความเหมาะสมของพัฒนาการนักเรียนใน
รูปแบบที่ท าให้มีความสนุกสนานและน่าสนใจ กลุ่มที่มีทรรศนะเกี่ยวกับพัฒนาการทางสติปัญญาของ
นักเรียนที่มีส่วนใกล้เคียงกับการที่จะรับรู้หรือค้นพบความรู้ที่ครูสอนให้ ได้เสนอแนะว่านักเรียนมีความ
แตกต่างกันอย่างมากในการพัฒนาและความพร้อมที่จะเรียนรู้ ดังนั้นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1      
บางคนอาจสามารถเข้าใจการบวก และมีความรู้เกี่ยวกับข้อเท็จจริงพื้นฐานต่าง ๆ ก่อนนักเรียน            
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 บางคน ในท านองเดียวกัน นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้นบางคน อาจจะพบ
ความยากล าบากในการนึกสร้างภาพวัตถุในใจ นักเรียนเหล่านั้นอาจต้องการที่จะจับต้องและมองเห็นวัตถุ
นั้นจริง ๆ ก่อนที่จะสามารถสร้างความหมายจากสิ่งเหล่านั้น ในขณะที่เพ่ือนร่วมชั้นอีกหลาย ๆ คนสามารถ
นึกสร้างภาพวัตถุในใจได้โดยง่าย 
  ครูมีบทบาทส าคัญอย่างยิ่งในการตัดสินเกี่ยวกับระดับพัฒนาการของนักเรียน ตลอดจน
การตัดสินใจเกี่ยวกับการที่จะรับรู้หรือค้นพบตามที่ครูสอนให้ การตัดสินใจดังกล่าวจะส่งผลในการสร้าง
สภาพสิ่งแวดล้อมของห้องเรียน ให้มีความเหมาะสมกับการที่จะกระท าการส ารวจทางคณิตศาสตร์ที่
เหมาะสมกับระดับของพัฒนาการของนักเรียน นอกจากนี้ครูยังจะต้องเป็นผู้ให้ค าแนะน าที่จ าเป็นและช่วย
ให้นักเรียนมองเห็นความสัมพันธ์ รู้จักสร้างการเชื่อมโยง ตลอดจนการพูดคุยเกี่ยวกับคณิตศาสตร์ได้ดีอีก
ด้วย 
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  หลักการที่ 3 การเรียนรู้เกิดจากความรู้ที่มีมาก่อน  
ครูจะต้องจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์อย่างเป็นระบบ มีความเหมาะสมและสามารถท าให้ 

นักเรียนเข้าใจได้ เนื่องจากคณิตศาสตร์เป็นทั้งความรู้ที่เป็นมโนทัศน์และความรู้ที่เป็นวิธีการ ซึ่งความท้าทาย
ที่เกิดขึ้นส าหรับนักเรียนนั้นไม่ใช่เพียงแค่การพัฒนาความรู้ทั้งสองอย่างดังกล่าว แต่หากเป็นการสร้างความ
เข้าใจเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ทั้งสองอย่างนั้นด้วย ซึ่งความรู้ที่มีอยู่เดิมมีความส าคัญต่อ
กระบวนการการเรียนเรียนรู้คณิตศาสตร์มาก เช่น การพยายามประมาณระยะทางเป็นกิโลเมตรคงไร้
ประโยชน์ หากนักเรียนไม่มีความรู้เดิมว่ากิโลเมตรคืออะไร 
  ตามหลักการเรียนรู้แบบบันไดเวียน (spiral approach) จะท าให้นักเรียนมีโอกาส
มากมายที่จะพัฒนาและขยายมโนทัศน์ให้กว้างหรือลึกขึ้นไปเรื่อย ๆ ตามช่วงเวลาที่เหมาะสม โดยที่การ
เรียนรู้แบบนี้จะมีการรวบรวมความรู้และการสร้างการเรียนรู้ใหม่จากการเรียนรู้เดิม อันเป็นผลช่วยให้
นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง โดยการเพ่ิมระดับของความยุ่งยากและซับซ้อนในสิ่งที่เรียนขึ้นไปได้
เรื่อย ๆ เช่น ในเรื่องการวัดมุม ซึ่งเป็นเรื่องที่นักเรียนชั้นประถมศึกษามีความคุ้นเคยและรู้จักมาแล้วใน
ระดับหนึ่ง และเมื่อสอนเนื้อหาที่เกี่ยวกับ "มุม" ในระดับที่สูงขึ้นเนื้อหามีความละเอียดและซับซ้อนมากขึ้น 
นักเรยีนก็สามารถน ามโนทัศน์เกี่ยวกับการวัดมุมที่มีอยู่เดิม มาเป็นฐานในการเรียนรู้เนื้อหาที่ซับซ้อนขึ้น 
  หลักการที่ 4 การสื่อสารมีส่วนส าคัญในการสร้างความเข้าใจ  

การสื่อสารและเปลี่ยนข้อมูลข้อเท็จจริงต่าง ๆ โดยการปฏิบัติสามารถน าไปสู่โอกาสที่ 
หลากหลายในการคิด การพูดและการฟัง ในการเรียนรู้คณิตศาสตร์ การคาดการณ์และการอภิปราย     
การแสดงความคิดเห็นของนักเรียนโดยใช้วาจาหรือการเขียนเป็นการกระตุ้นให้เกิดความเข้าใจอย่างลึกซึ้ง 
การสื่อสารโดยการปฏิบัติเช่นนี้ล้วนเป็นสิ่งจ าเป็นที่ครูจะต้องจัดให้มี และครูจะต้องระมัดระวังเกี่ยว กับ
ความเคร่งครัดในการใช้ภาษาคณิตศาสตร์อย่างถูกต้องก่อนวัยอันสมควร นักเรียนในระดับชั้นควรรู้จัก
สื่อสารด้วยการพูดเกี่ยวกับคณิตศาสตร์ก่อนการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ด้วยสัญลักษณ์หรือการเขียน  
ส าหรับกระบวนการการเรียนรู้นั้น การติดต่อสื่อสารระหว่างนักเรียนกับนักเรียน และระหว่างครูกับ
นักเรียนล้วนมีความส าคัญทั้งสิ้น การพูดเกี่ยวกับคณิตศาสตร์ระหว่างนักเรียนด้วยกันเอง ท าให้เกิดโอกาส
มากมายในการอธิบาย การพิสูจน์ข้อเท็จจริง และการแลกเปลี่ยนวิธีคิด ซึ่งบ่อยครั้งที่ครูไ ด้มองข้ามการ
สนทนาพูดคุยทางคณิตศาสตร์ระหว่างนักเรียนกับนักเรียน ในชั่วโมงเรียนคณิตศาสตร์ครูควรจะกระตุ้น
และสนับสนุนให้นักเรียนได้สื่อสารกันเองมากขึ้นไม่ว่าด้วยการพูดคุย การเขียนและการมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมของชั้นเรียน 
  หลักการที่ 5 ค าถามที่ดีช่วยส่งเสริมการเรียนรู้  

ในชั้นเรียนคณิตศาสตร์ ครู นักเรียนและเพ่ือนนักเรียนด้วยกันควรมีโอกาสที่จะถาม 
ค าถามซึ่งกันละกัน ค าถามเป็นส่วนประกอบที่ส าคัญมากในกระบวนการเรียนรู้ ครูจะต้องรู้ว่าเมื่อไรควร
ถามค าถาม และค าถามอะไรที่ควรถาม ครูยังจะต้องรู้อีกว่าเมื่อไรจึงจะตอบค าถาม และเมื่อไหร่จึงจะถาม
ค าถามได้อีก ซึ่งค าถามครั้งหลังนี้อาจเป็นค าถามเพ่ือช่วยให้สามารถตอบค าถามก่อนหน้านี้ได้ ในการใช้
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ค าถามของครู บางค าถามอาจเป็นค าถามที่ไม่ดีหรือถามขึ้นเพราะความเข้าใจผิด บางค าถามอาจเหมาะสม
กับบางเวลา ซึ่งในหลายครั้งหลายคราวที่ค าถามมีค าตอบเฉพาะ มีความเหมาะสม เช่น สามคูณสองได้
เท่าไร แต่ในบางค าถามที่เป็นค าถามปลายเปิดอาจมีความหมายและมีความเหมาะสมมากกว่า เช่น จะท า
อย่างไรให้สามารถใส่ลูกปิงปองเข้าไปในกล่องตามขนาดที่ก าหนดให้ได้มากที่สุด ซึ่งการตั้งค าถามที่ดีนั้น
สามารถกระตุ้นการคิดและการเรียนรู้ของนักเรียนได้ดี 
  ค าถามท่ีดีมีหลายรูปแบบ โดยทั่วไปควรเป็นค าถามท่ีมีศักยภาพในการส่งเสริมการคิดการ
วิพากษ์วิจารณ์ การสร้างความสัมพันธ์และสนับสนุนการเชื่อมโยงอย่างมีความหมาย  
  หลักการที่ 6 สื่อปฏิบัติช่วยในการเรียนรู้  

สื่อปฏิบัติ มีบทบาทส าคัญในการสอนนักเรียนให้เรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยเฉพาะในระดับ 
ประถมศึกษา เนื่องจากโดยธรรมชาติแล้วคณิตศาสตร์มีลักษณะเป็นนามธรรม สื่อปฏิบัติที่เป็นตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์หรือแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์จะช่วยให้มโนทัศน์ต่าง ๆ มีความเป็นรูปธรรมส าหรับนักเรียน
มากขึ้น ทั้งนี้การเรียนรู้คณิตศาสตร์จะเกิดขึ้นได้ดีก็ต่อเมื่อนักเรียนสามารถเข้าใจในความสัมพันธ์ต่าง ๆ ซึ่ง
เกี่ยวกบัความรู้ทางคณิตศาสตร์เหล่านั้น ภายใต้บริบทที่มีความหมาย เช่น ในการพัฒนามโนทัศน์เกี่ยวกับ
วงกลม ครูอาจใช้จานใบหนึ่งแสดงถึงมโนทัศน์นี้ได้ โดยจานใบนี้ยังสามารถใช้ยกเป็นตัวอย่างเพ่ืออธิบาย
มโนทัศน์อ่ืน ๆ ทางคณิตศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง เช่น พ้ืนที่ อาณาบริเวณ เส้นรอบรูป และเส้นผ่านศูนย์กลางซึ่ง
นักเรียนยังไม่ทราบว่า มีสมบัติใดบ้างที่บ่งบอกลักษณะของวงกลม ในระหว่างที่มโนทัศน์ก าลังจะเกิดขึ้น 
การเลือกอุปกรณ์ที่ใช้แสดงถึงวงกลม จ าเป็นจะต้องเป็นสื่อที่แสดงถึงลักษณะของวงกลมได้อย่างชัดเจน 
ควรหลีกเลี่ยงการใช้อุปกรณ์ท่ีมีลักษณะอ่ืนแฝงอยู่จนอาจท าให้นักเรียนเกิดความสับสน เช่น จานที่เลือกมา
จะต้องไม่มีลวดลาย หรือถ้ามีลวดลายก็จะต้องไม่เป็นลวดลายที่ดึงดูดความสนใจนักเรียนจนเกินไป ขอบ
ของจานจะต้องไม่บิ่นหรือมีรอยแตกร้าว เนื่องจากอาจท าให้มโนทัศน์ของนักเรียนเกี่ยวกับวงกลม
คลาดเคลื่อนไป 
  การใช้อุปกรณ์หรือสื่อปฏิบัติหลาย ๆ อย่างเพ่ือน าเสนอมโนทัศน์หนึ่งถือว่าเป็นการแสดง
อย่างเป็นรูปธรรมที่มีความหลากหลาย ซึ่งจะช่วยให้ลักษณะหรือคุณลักษณะร่วมของมโนทัศน์นั้น ๆ 
ปรากฏชัดเจนขึ้นส าหรับนักเรียน เช่น การใช้จานกลม เหรียญบาท แหวนเกลี้ยง เป็นสื่อรูปธรรมแสดงถึง
มโนทัศน์ของวงกลมเป็นต้น 
  หลักการที่ 7 อภิปัญญา (metacognition) มีผลต่อการเรียนรู้  

อภิปัญญาเป็นการคิดเกี่ยวกับความคิดของตนเองโดยคิดทบทวนหรือไตร่ตรอง เพ่ือ 
วิเคราะห์ดูว่าความคิดนั้นถูกต้องหรือยังมีข้อบกพร่องตรงจุดใด นักเรียนที่หมั่นคิดทบทวนความคิดทาง
คณิตศาสตร์ของตนเองเสมอจะเป็นผู้ที่เสาะแสวงหาความเข้าใจ และอยากเห็นความสมเหตุสมผลของ
คณิตศาสตร์ที่ก าลังเรียนรู้ โดยนักเรียนจะต้องรู้จักตระหนักถึงจุดแข็ง จุดอ่อน และลักษณะพฤติกรรมทั่วไป
ของตนเอง ตลอดจนองค์ประกอบทั้งหมดของกระบวนการ รวมถึงยุทธศาสตร์ที่ตนใช้ในการเรียนรู้และ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ด้วย บ่อยครั้งที่อภิปัญญาหรือการคิดทบทวนความคิดของตนเองของนักเรียน
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ช่วยให้นักเรียนสามารถควบคุมและปรับปรุงแก้ไขพฤติกรรมของตนเองได้ เช่น ถ้าสมหญิงรู้ว่าเธอมักจะท า
ผิดบ่อยครั้งในการค านวณโดยใช้เครื่องคิดเลข สมหญิงก็จะใช้ความระมัดระวังมากขึ้นในการกดปุ่มบน
เครื่องคิดเลข โดยอาจกดปุ่มให้ช้าลงและตรวจสอบความสมเหตุสมผลของค าตอบที่ได้จากเครื่องคิดเลข 
การพัฒนาทางอภิปัญญาของนักเรียนจ าเป็นต้องอาศัยการสังเกตและทบทวนความคิดของตนเอง เช่น 
นักเรียนคิดว่ารู้อะไรแล้ว นักเรียนคิดจะท าอะไรต่อ ตลอดจนการคิดในสิ่งที่เรียนรู้ เช่น นักเรียนคิดว่า
นักเรียนจะแก้ปัญหาอย่างไร หรือคิดว่าวิธีแก้ปัญหาที่ตนคิดไว้นั้นมีข้อดีหรือข้อเสียอย่างไร 
  หลักการที่ 8 เจตคติของครูมีความส าคัญยิ่ง 
  เจตคติที่ดีของครูที่มีต่อการเรียนการสอน มักส่งผลให้นักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ด้วย ทั้งนี้เพราะการสอนของครูมีความส าคัญต่อนักเรียน ท าให้นักเรียนสามารถเชื่อมโยง
ความรู้ เกิดแรงจูงใจให้อยากเรียนพบความส าเร็จในการเรียนคณิตศาสตร์ และเห็นคุณค่าของคณิตศาสตร์ 
ครูที่สนุกกับการสอนคณิตศาสตร์ โดยให้ความสนใจต่อการมีส่วนร่วมและความกระตือรือร้นของนักเรียน
ในการเรียนคณิตศาสตร์ นอกจากจะมีส่วนโน้มน้าวให้นักเรียนชอบคณิตศาสตร์แล้ว ยังสามารถโน้มเอียงให้
นักเรียนสนใจและฝังใจในสิ่งที่เรียนรู้ด้วย เช่น ในการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ ถ้าครูให้ความส าคัญกับ
ทักษะในการค านวณ นักเรียนก็จะมองเห็นว่าการคิดค านวณเป็นสิ่งส าคัญมาก แต่ถ้าครูให้ความส าคัญกับ
การแก้ปัญหาที่สร้างสรรค์หรือวิธีการแก้ปัญหาที่หลากหลาย ก็จะส่งผลให้นักเรียนเห็นคุณค่าของการคิดที่
หลากหลาย ยิ่งไปกว่านั้นถ้าครูแสดงให้เห็นอย่างชัดเจนว่าการแก้ปัญหาที่เปิดโอกาสให้นักเรียนมีการ
วิพากษ์วิจารณ์ความคิดนั้น เป็นการแก้ปัญหาที่มีคุณค่าควรแก่การยกย่องแล้ว นักเรียนก็จะคิดว่าการ
วิพากษ์วิจารณ์แนวคิดเพ่ือการแก้ปัญหานั้นส าคัญ การแสดงว่าอะไรเป็นสิ่งส าคัญและมีคุณค่าในแต่ละชั้น
เรียนคณิตศาสตร์นั้น มีอิทธิพลอย่างมากไม่เพียงแต่กับสิ่งที่ได้เรียนรู้และวิธีการเรียนรู้ แต่ยังมีอิทธิพลต่อ
เจตคติของนักเรียนทีมีต่อคณิตศาสตร์อีกด้วย 
  หลักการที่ 9 ประสบการณ์ที่มีอิทธิพลต่อความวิตกกังวล  

ความวิตกกังวลในคณิตศาสตร์ เป็นความรู้สึกในทางลบต่อคณิตศาสตร์อย่างมาก อาการ 
เบื้องต้นของความวิตกกังกลในคณิตศาสตร์ เช่น การขาดความมั่นใจไม่ชอบคิดค านวณ มีแรงจูงใจต่ า ท าให้
ผลสัมฤทธิ์ในการเรียนต่ าความรู้สึกในทางลบทั้งหลายอาจมาจากความรู้สึกไม่ปลอดภัย กลัวความล้มเหลว
กลัวการถูกลงโทษ กลัวความอับอาย หรือกลัวถูกตราหน้า นักเรียนบางคนที่มีความวิตกกังวลใ น
คณิตศาสตร์ อาจจะดูได้จากการเป็นคนมีเจตคติในทางลบต่อคณิตศาสตร์ หรือมีปฏิกิริยาโต้ตอบที่แสดงถึง
ความรู้สึกในทางลบต่อคณิตศาสตร์  
  มีงานวิจัยหลายชิ้นแสดงว่านักเรียนในระดับประถมศึกษาส่วนใหญ่ มีความรู้สึกใน
ทางบวกต่อคณิตศาสตร์ แต่ความวิตกกังวลในคณิตศาสตร์มีแนวโน้มที่จะเพ่ิมสูงขึ้นเมื่อนักเรียนเลื่อนชั้นไป
เรียนในระดับมัธยมศึกษา นักเรียนที่มีความวิตกกังวลในคณิตศาสตร์มีแนวโน้มที่จะเลือกเรียนคณิตศาสตร์
น้อยลงในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ซึ่งได้ส่งผลท าให้นักเรียนไม่สามารถไปเรียนในหลาย ๆ วิชาชีพที่
ก าลังได้รับความสนใจในปัจจุบัน 
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  วิธีการที่ครูจะช่วยให้นักเรียนขจัดหรือลดปัญหาความวิตกกังวลในคณิตศาสตร์ มีดังนี้ 
  1) ควรเน้นย้ าถึงความหมายและความเข้าใจมากกว่าการจดจ าอย่างไม่เข้าใจ การเรียนรู้
คณิตศาสตร์จะต้องมีลักษณะของความสมเหตุสมผล นักเรียนที่พยายามจดจ าเนื้อหาคณิตศาสตร์ที่เรียน
โดยปราศจากความเข้าใจนั้น มีความเป็นไปได้ท่ีจะท าให้เกิดความวิตกกังวลในคณิตศาสตร์ 
  2) ควรแสดงหรือสาธิตยุทธศาสตร์ในการแก้ปัญหาแทนการสอนที่มุ่งใช้กลวิธี เพ่ือให้ได้
ค าตอบหรือผลลัพธ์แต่อย่างเดียว การส่งเสริมนักเรียนให้เสนอค าแนะน าที่หลากหลาย ตลอดจนการเปิด
โอกาสให้นักเรียนได้ทดลองตามความคิดแล้วดูว่าเกิดอะไรขึ้น จะช่วยให้นักเรียนตระหนักว่า ความ
ผิดพลาดในยุทธศาสตร์หรือข้ันตอนการแก้ปัญหานั้นเป็นเรื่องธรรมดา ครูควรเตือนให้นักเรียนระลึกว่าการ
ท าตามกระบวนการของการแก้ปัญหาที่อาจต้องใช้เวลานั้น ส าคัญมากกว่าผลลัพธ์หรือค าตอบ การให้
ความส าคัญกับกระบวนการมากกว่าค าตอบ จะช่วยลดความวิตกกังวลของนักเรียนอันเนื่องมาจากการได้
ค าตอบที่ไม่ถูกต้องได ้
  3) ควรจัดเตรียมประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ที่น่าสนใจและท้าทายและควรเป็น
สถานการณ์ที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ประสบความส าเร็จ ซึ่งผลจากประสบการณ์ที่ได้ประสบความส าเร็จ
ท าให้นักเรียนมีความม่ันใจในการเรียนรู้คณิตศาสตร์มากขึ้น 
  4) ควรท าให้นักเรียนทุกคนได้รู้สึกซาบซึ้งในคุณค่า ประโยชน์ และความส าคัญของ
คณิตศาสตร์ ครูต้องชี้ให้นักเรียนเห็นว่าทุกคนมีโอกาสที่จะประสบความส าเร็จในการเรียนคณิตศาสตร์ 
และควรหลีกเลี่ยงการแสดงความคาดหวังในการเรียนคณิตศาสตร์ว่าขึ้นอยู่กับเชื้อชาติ ศาสนา เพศ หรือ
พ้ืนฐานทางครอบครัวของนักเรียน 
  5) ควรแสดงหรือเป็นผู้น าให้นักเรียนเห็นถึงความสนุกสนานในการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
  6) ควรรักษาและแสดงออกถึงเจตคติในทางบวกของครูที่มีต่อคณิตศาสตร์และที่มีต่อ
นักเรียน 
  7) ควรเปิดโอกาสให้นักเรียนได้บอกครูเกี่ยวกับความรู้สึกที่มีต่อคณิตศาสตร์ว่า อะไรคือ
สิ่งที่นักเรียนชอบ ท าไมนักเรียนจึงชอบสิ่งเหล่านั้นการสะท้อนการคิดเกี่ยวกับความคิดของตนเอง ซึ่งการ
วินิจฉัยเกี่ยวกับสิ่งที่นักเรียนเล่ามา สามารถช่วยให้ครูทราบถึงความวิตกกังกวลในคณิตศาสตร์ของนักเรียนได้ 
  8) ควรระมัดระวังในการเน้นย้ าเกี่ยวกับอัตราเร็วในการท าแบบทดสอบหรือแบบฝึกหัดใน
ห้องเรียน ต้องไม่ท าจนมากเกินไป นักเรียนบางคนอาจชอบความท้าทายจากการแข่งขัน แต่บางคนอาจไม่
รู้สึกดีนักกับความกดดันในเรื่องเวลา การแข่งขันในเรื่องเวลาอาจน านักเรียนไปสู่ความวิตกกังวลและความ
กลัวในคณิตศาสตร์ได ้
  9) ควรศึกษาและเรียนรู้การใช้เทคนิคในการวินิจฉัยในการชี้ตัวนักเรียนที่มีปัญหาหรือ
ต้องการความช่วยเหลือจากครู ซึ่งจะสามารถท าให้ครูช่วยเหลือนักเรียนให้กลับมาเรียนทันเพ่ือน ๆ ได้ใน
เวลาอันสั้น 
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  หลักการที่ 10 ความถนัดตามธรรมชาติของแต่ละเพศนั้นมีความเท่าเทียมกัน  
ความหลากหลายซับซ้อนของแรงผลักดันในสังคมที่ส่งผลให้เกิดความไม่เท่าเทียมกันทาง 

เพศนั้น สัมพันธ์กับการเรียนคณิตศาสตร์ เช่น พ่อแม่ของนักเรียนอาจแสดงความคาดหวังในชั้นเรียน
คณิตศาสตร์ที่มีต่อลูกชายและลูกสาวแตกต่างกัน ครูอาจปฏิบัติต่อเด็กชายและเด็กหญิงในชั้นเรียนแตกต่าง
กัน เช่น ครูอาจเรียกถามค าถามนักเรียนชายบ่อยครั้งกว่านักเรียนหญิง ในการตอบค าถามได้ถูกต้องครูอาจ
ชมนักเรียนหญิงน้อยกว่านักเรียนชาย และครูมีความใส่ใจในการให้ก าลังใจ นักเรียนหญิงที่ตอบค าถามไม่
ถูกต้องน้อยกว่า นอกจากนี้ครูยังมีแนวโน้มที่จะมองความผิดพลาดของนักเรียนชายว่าเกิดจากการขาด
ความสนใจ ในขณะที่ครูกลับมองว่าความผิดพลาดของนักเรียนหญิงเกิดขึ้นจากตัวนักเรียนเอง สิ่งเหล่านี้
อาจท าให้นักเรียนหญิงคิดว่าตัวเองไม่มีความสามารถทางด้านคณิตศาสตร์ซึ่งอาจส่งผลต่อการเรียนรู้ได้  
  หลักการที่ 11 ความทรงจ าสามารถท าให้ดีขึ้นได้  

ความทรงจ า  เป็นลักษณะหนึ่งที่ส าคัญของการเรียนรู้ เช่น ถ้านักเรียนสามารถบอกเวลา 
จากนาฬิกาในห้องเรียนได้แต่ไม่สามารถบอกเวลาจากนาฬิกาท่ีบ้านได้ สิ่งนี้แสดงให้เห็นว่านักเรียนมีปัญหา
ทางด้านความทรงจ าสะท้อนให้เห็นถึงความคงทนในการเก็บความรู้ไว้ การรักษาทักษะที่ได้รับการฝึกฝน
หรือพฤติกรรมในการแก้ไขปัญหาที่มักใช้บ่อยๆ ให้ได้นาน การลืมเป็นปัญหาในการเรียนทุกวิชา แต่เมื่อ
เรียนรู้เกี่ยวกับคณิตศาสตร์มากขึ้น ความส าคัญของปัญหาการลืมก็จะเพ่ิมขึ้นตามไปด้วย การลืมเกิดขึ้นได้
ในทุกช่วงเวลาหรืออาจเกิดในช่วงเวลาใดเวลาหนึ่ง 
  การท าให้ความทรงจ าดีขึ้น มีข้อเสนอแนะที่ได้จากงานวิจัยต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 
  1) การเรียนรู้อย่างมีความหมายเป็นแนวทางท่ีดีที่สุดในการที่จะช่วยค้ าจุนความทรงจ าใน
ทุกขั้นตอนของการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ ความรู้ ทักษะ และการแก้ปัญหา จะมีการพัฒนาขึ้นอย่างมี
ความหมาย การเรียนรู้ด้วยความเข้าใจ จะส่งผลท าให้เกิดความทรงจ าที่ยาวนานขึ้น 
  2) บริบทของมโนทัศน์ที่ได้เรียนรู้ ส่งผลให้เกิดการเชื่อมโยงที่เป็นประโยชน์ต่อความทรง
จ าระยะยาว เช่น การศึกษาเกี่ยวกับเส้นรอบรูปหรือเส้นรอบวงของวงกลม อาจท าได้ด้วยการวัดเส้นผ่าน
ศูนย์กลางและเส้นรอบรูปของวงกลมหลาย ๆ วง การลงมือปฏิบัติที่ได้วัดเกี่ยวกับวงกลมได้บันทึกข้อมูล
และสังเกตแบบรูปที่ได้ ท าให้เกิดการเชื่อมโยงไปสู่การจดจ าว่าอัตราส่วนของความยาวของเส้นรอบวงต่อ
ความยาวของเส้นผ่านศูนย์กลางนั้นคงที ่
  3) การสร้างความเชื่อมโยงช่วยให้เกิดความทรงจ าระยะยาว การเชื่อมโยงช่วยให้นักเรียน
มองเห็นว่า ความคิดทางคณิตศาสตร์นั้นสัมพันธ์กันและเกี่ยวข้องกับโลกแห่งความจริงอย่างไร หัวข้อต่าง ๆ 
ทางคณิตศาสตร์ไม่ควรน าไปสอนเดี่ยว ๆ เหมือนกับเป็นหัวข้อที่ไม่เกี่ยวข้องกัน ในทางตรงกันข้าม แต่ละ
หัวข้อคณิตศาสตร์ควรสอนเชื่อมโยงและบูรณาการกับสาระในหัวข้ออ่ืน ๆ ตามที่ควรจะเป็น และสอนสาระ
ที่พัฒนาควบคูไ่ปกับการแก้ปัญหาและการใช้ประโยชน์ต่าง ๆ ภายใต้บริบทที่มีความหมาย 
  4) การทบทวนความคิดส าคัญ ๆ เป็นระยะ ๆ ช่วยตอกย้ าความรู้และสามารถส่งผลท าให้
เกิดความทรงจ าในความรู้ทางคณิตศาสตร์อย่างมาก ในเด็กทุกช่วงวัย การทบทวนนี้จะช่วยขัดเกลาและ
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เสริมให้ความรู้ที่มีนั้นชัดเจนอยู่เสมอ และยังส่งผลต่อการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในปัจจุบัน เป็นประโยชน์ต่อ
การเรียนรู้ในขั้นสูงต่อไป ตลอดจนส่งเสริมความทรงจ าให้ดีขึ้น 
  จากแนวคิดเกี่ยวกับหลักการสอนคณิตศาสตร์แนวใหม่ที่กล่าวมาแล้วทั้ง 11 หลักการ ครู
ควรน าแนวคิดทั้งหลายเหล่านี้มาปรับใช้ในกิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับนักเรียน เพ่ือให้นักเรียนมี
ความสมดุลในการพัฒนาการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งครูจะต้องค านึงถึงการจัดการเรียนรู้ที่ท าให้
นักเรียนได้รับความรู้คณิตศาสตร์ และมีประสบการณ์ที่มุ่งพัฒนาทักษะและกระบวนการคณิตศาสตร์  ซึ่ง
ปัจจุบันถือว่าเป็นสาระส าคัญที่ครูจะต้องพัฒนาและส่งเสริมให้นักเรียนมีทักษะในการแก้ปัญหา การให้
เหตุผล การสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ การเชื่อมโยงความรู้ต่าง ๆ ทาง
คณิตศาสตร์และเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อ่ืน ๆ และความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ รวมถึงการพัฒนา
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ในการเรียนรู้คณิตศาสตร์ด้วย 
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100                                           สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

   ใบความรู้ที่ 3 
การพัฒนาบุคลิกภาพ 

 
             บุคลิกภาพ คือ ลักษณะโดยรวมของแต่ละบุคคล ท าให้บุคคลเหล่านั้นมีความแตกต่างไปจาก
บุคคลอ่ืนไม่ว่าจะเป็นบุคลิกภาพภายในและภายนอกก็ตาม ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อบุคลิกภาพมี 2 ประการ 
ประการแรกด้านพันธุกรรมเป็นลักษณะต่าง ๆ ที่บุคคลได้รับถ่ายทอดมาจากบรรพบุรุษเช่น รูปร่าง หน้าตา 
นัยน์ตา ผิวพรรณ สีของผม ชนิดของโลหิต เชาวน์ปัญญา เป็นต้น และประการที่สองด้านสิ่งแวดล้อมเป็น
สิ่งต่าง ๆ ที่อยู่รอบตัวบุคคลตั้งแต่สภาพครอบครัว การอบรมเลี้ยงดู สภาพสังคมอ่ืน ๆ ขนบธรรมเนียมประเพณี
ซึ่งมีอิทธิพลต่อพัฒนาการทางด้านสติปัญญา อุดมคติ เจตคติ ค่านิยม อารมณ์ กิริยามารยาท เป็นต้น 
 

บุคลิกภาพของบุคคล แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ 
1. บุคลิกภาพภายนอก เป็นสิ่งที่สัมผัสได้ด้วยประสาทสัมผัส ได้แก่ รูปร่าง หน้าตา การแต่งกาย 

การพูด การวางตัว 
2. บุคลิกภาพภายใน เป็นสิ่งที่มองไม่เห็น แต่สามารถสัมผัสและรู้ได้ด้วยการติดต่อสื่อสาร การคบหา

ซึ่งกันและกันจะท าให้สามารถรู้ได้ว่าแต่ละคนมีบุคลิกภาพภายในอย่างไร  เช่น เป็นคนขยัน อดทน 
เข้มแข็ง ความกล้า ความกลัว 

ลักษณะของบุคลิกภาพที่ดี 
1. ลักษณะบุคลิกภาพทางกาย เป็นลักษณะที่มองเห็นได้โดยง่าย ซึ่งประกอบด้วย 
   1.1 รูปร่าง หน้าตา เป็นลักษณะภายนอกที่ก่อให้เกิดความพึงพอใจแก่บุคคลรอบข้าง และผู้ที่มา 

ติดต่อ บุคคลที่มีรูปร่างหน้าตาดี  ย่อมได้เปรียบบุคคลอื่น  แต่จะต้องอาศัยลักษณะอย่างอื่น  เช่น 
กิริยามารยาทดี มีความเป็นกันเอง มีน้ าใจเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่  และมีความสามารถในการพูดที่ดีเป็น
ส่วนประกอบด้วย 

   1.2 การแต่งกาย ผู้ที่มีบุคลิกภาพดีจะต้องแต่งกายให้ถูกกาลเทศะ มีรูปแบบของเสื้อผ้าและสีสัน
ที่เหมาะสมตลอดจนมีความสะอาด การแต่งกายเป็นตัวแทนอย่างหนึ่งของคนซึ่งสามารถปรับปรุง
เปลี่ยนแปลงได้ง่ายและรวดเร็ว รวมทั้งเครื่องแต่งกายเป็นตัวก าหนดระเบียบของสังคม การแต่งกายให้
เหมาะสมเป็นการให้เกียรติกัน และให้ความเคารพต่อสถานที่ 

   1.3 ความสะอาดและสุขภาพอนามัย อวัยวะส่วนต่าง ๆ ในร่างกายนับตั้งแต่ศีรษะ จรดปลายเท้า 
จะต้องสะอาดทุก ๆ ส่วน ซึ่งจะส่งผลให้สุขภาพอนามัยดีมีความสมบูรณ์ 

   1.4 กิริยาท่าทาง เป็นลักษณะอย่างหนึ่งซึ่งจะสามารถสร้างความประทับใจให้กับผู้พบเห็นหรือ
มาติดต่อได ้ดังนั้นบุคคลจึงควรจะมีกิริยาท่าทางที่แสดงออกถึงความรวดเร็ว คล่องแคล่วว่องไว 
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2. บุคลิกภาพทางอารมณ์และจิตใจ เป็นสิ่งที่ส่งเสริมให้บุคลิกภาพทางกายให้งดงาม น่าศรัทธา 
เชื่อถือมากยิ่งขึ้น จึงควรมีบุคลิกภาพดังนี้ 

   2.1 ความสามารถในการควบคุมอารมณ์ คือความสามารถในการควบคุมอารมณ์ โลภ โกรธ หลง
ไม่ให้เกิดขึ้นเพราะหากไม่สามารถควบคุมความโลภของตนเองไว้ได้ก็จะเกิดการคดโกงหรือหากเกิดอารมณ์
โกรธจะเกิดอาการหงุดหงิดไม่สามารถควบคุมสติ ขาดการยั้งคิดก็อาจจะท าให้การตัดสินใจผิดพลาด หรือ
ท างานบกพร่อง และการหลงงมงายในอบายมุข สิ่งเสพติด จะท าให้ละทิ้งหน้าที่การงานละทิ้งครอบครัวจน
อาจท าให้ครอบครัวแตกแยกในที่สุด ดังนั้นบุคคลที่สามารถควบคุมอารมณ์ได้จะเป็นผู้ที่มีอารมณ์ดี ยิ้มแย้ม
แจ่มใส และมีมนุษย์สัมพันธ์ดีต่อคนใกล้ชิดและคนรอบข้าง 

   2.2 มีทัศนคติที่ดีต่อการปฏิบัติงาน การที่บุคคลมีทัศนคติที่ดีต่องาน จะท าให้มีจิตมุ่งม่ันในการ 
ท างาน ทุ่มเทในการท างานทั้งร่างกายและจิตใจและพร้อมที่จะฝ่าฟันอุปสรรคต่าง ๆ ท างานด้วยใจรักและ 
ท างานโดยไม่หวังสิ่งตอบแทนใด ๆ ก็ย่อมได้ 

   2.3 มีความสามารถในการตัดสินใจ บุคคลที่มีความสามารถในการตัดสินใจส่วนใหญ่ จะเป็นผู้ที่
มีประสบการณ์ในด้านต่าง ๆ รู้บทบาทหน้าที่ของตนเอง มองเห็นผลที่จะเกิดขึ้นตามมาจาก การตัดสินใจ
ของตนซึ่งส่วนใหญ่จะให้เกิดความเสียหายน้อยที่สุดหรือองค์กรได้รับผลประโยชน์สูงสุด 

3. บุคลิกภาพทางวาจา ลักษณะทางวาจาที่ดีควรมี 
     3.1 วาจาสุภาพนุ่มนวล การพูดที่ดีจะต้องพูดสุภาพนุ่มนวล และมีหางเสียง จะท าให้เป็นที่ชื่น
ชมรักใคร่ของคนท่ัวไป และสามารถท าให้เกิดมนุษยสัมพันธ์ที่ดีต่อทุกคน 

    3.2 ใช้ภาษาที่เข้าใจง่ายและจดจ าได้ง่าย บุคคลที่จะต้องติดต่อพบปะกับผู้อ่ืน จ านวนมาก 
จ าเป็นต้องสื่อสารให้ผู้อ่ืนเข้าใจและแปลความหมายได้อย่างถูกต้อง  จดจ าง่าย จ าเป็นต้องใช้ภาษาหรือ
ค าพูดที่เหมาะสมกับผู้ฟัง จะท าให้เข้าใจได้ง่ายไม่สับสน หรืออาจจะต้องมีศิลปะในการจูงใจเป็นการสร้าง
บุคลิกภาพในการพูดได้อย่างดียิ่ง 

    3.3 น้ าเสียงและค าพูดที่เหมาะสม เป็นสิ่งที่ส าคัญอีกอย่างหนึ่งที่ผู้พูดจะต้องระมัดระวังให้อยู่
ในลักษณะที่พอดี ไม่แข็งกระด้างหรืออ่อนหวานเกินไป เช่น กระด้าง จนเหมือนกับการเกรี้ยวกราด หรือ
นุ่มนวลมากจนเหมือนการเสแสร้งมีจริตมายาเกินพอดี ซึ่งจะเป็นผลเสียต่อผู้พูดและจะต้องเลือกใช้ค าพูดที่
เหมาะสม สุภาพไม่กระทบต่อจิตใจของผู้ฟัง 

   3.4 ใช้ภาษาท่ีเหมาะสม การพูดกับผู้อ่ืนไม่ว่าจะต่างสถานะกันอย่างไรก็จะต้องใช้น้ าเสียงหรือ 
ภาษา ที่เหมาะสมกับบุคคลนั้น จะต้องรู้สิ่งใดควรพูด สิ่งใดไม่ควรพูดและในการพูดจะต้องเลือกภาษาที่
ถูกต้องและเหมาะสม 

องค์ประกอบบุคลิกภาพของครู 
1. ด้านกายภาพ ครูที่มีบุคลิกภาพด้านกายภาพเป็นปกติและน่าศรัทธา น่านับถือ จะมีโอกาส

ประสบความส าเร็จ ในการอยู่ร่วมกับศิษย์มากกว่าครูที่มีบุคลิกภาพด้านกายภาพที่ผิดปกติ 
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2. ด้านวาจา การแสดงออกทางวาจาที่ดีของครูการพูดด้วยถ้อยค าที่ถูกต้อง ชัดเจน เหมาะสมกับ
วุฒิภาวะของลูกศิษย์ การพูดด้วยน้ าเสียงที่แฝงด้วยความเมตตา ปรารถนาดี นุ่มนวล พูดด้วยลีลาที่
เหมาะสม 

3. ด้านสติปัญญา การมีไหวพริบที่ดี สามารถแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าได้เหมาะสม มีการตัดสินใจ   
ที่ดี และการมีอารมณ์ขันที่เหมาะสม ซึ่งหมายถึงการสร้างอารมณ์ขันให้แก่ลูกศิษย์ และการรับอารมณ์ขัน
ของลูกศิษย์ได้ด ี

4. ด้านอารมณ์ ครูที่มีวุฒิภาวะทางอารมณ์ที่เหมาะสมคือ ครูที่มีอารมณ์ดี มั่นคง เสมอต้นเสมอ
ปลาย ซึ่งจะแสดงออกให้เห็นทางสีหน้า แววตา ท่าทาง และวาจาให้ลูกศิษย์รับรู้ได้ 

5. ด้านความสนใจ ครูที่มีความสนใจกว้างขวางจะเป็นครูที่สามารถเลือกใช้ค าพูดหรือการกระท า
ให้ถูกใจคนได้หลายลักษณะ 

 

การพัฒนาบุคลิกภาพครู คือ การปรับปรุง แก้ไขและฝึกฝนบุคลิกภาพทางด้านร่างกาย อารมณ์  
สังคมและสติปัญญา ให้เหมาะสมในการประกอบอาชีพครู  กระบวนการพัฒนาบุคลิกภาพ ผู้ที่ต้องการจะ
พัฒนาบุคลิกภาพของตนจะต้องเริ่มต้นจากการวิเคราะห์ตนเองโดยเขียนเป็นข้อ  ๆ เรียงตามล าดับ
ความส าคัญแล้วเริ่มต้นปรับปรุงแก้ไขไปทีละข้อตามล าดับ เมื่อปรับปรุงแก้ไขแล้วก็แสดงออกมาใหม่ปฏิบัติ
ตัวตามแนวใหม่แล้วท าจนให้เกิดความเคยชินหรือเป็นนิสัย แล้วลองประเมินผลดูว่าสิ่งที่ได้ปรับปรุงแก้ไข
แล้วนั้นดีหรือยังหากยังไม่ดีขึ้นก็จะต้องกลับเข้าสู่ขั้นวิเคราะห์ตนเองใหม่ซ้ าอีก หรือหากเป็นที่พอใจแล้ว ก็
น าปัญหาถัดไปมาวิเคราะห์แก้ไขต่อไป การพัฒนาบุคลิกภาพต้องพัฒนาทั้งบุคลิกภาพภายในและ
บุคลิกภาพภายนอก 
            1. การพัฒนาบุคลิกภาพภายใน (Internal Personality) เป็นความจ าเป็นที่คนเรา จะต้องพัฒนา 
บุคลิกภาพภายในเสียก่อนเพื่อน าไปสู่การมีบุคลิกภาพภายนอกหรือการมีการประพฤติปฏิบัติในด้านต่าง ๆ 
อย่างถูกต้อง เหมาะสมกับสถานภาพของตนเองสภาวการณ์แวดล้อมบุคคลที่เราติดต่อเก่ียวข้องด้วย การตั้ง
ความคิดในการมองโลก กาลเทศะ เพราะปัจจัยต่างๆเหล่านี้จะเป็นตัวก าหนดท่าทีพฤติกรรมกิริยาท่าทางที่
เราแสดงออกในด้านต่างๆให้บุคคลอ่ืนเห็นและรับรู้  รวมทั้งประเมินว่าเรามีบุคลิกภาพเป็นเช่นไร 
บุคลิกภาพภายในที่จะต้องพัฒนาได้แก่ การสร้างความเชื่อมั่นในตนเอง ความกระตือรือร้น ความรอบรู้  
ความคิดริเริ่ม  ความจริงใจ ความรู้กาลเทศะ ปฏิภาณไหวพริบ ความรับผิดชอบ ความจ า อารมณ์ขัน และ
ความมีคุณธรรม เป็นต้น 
            2. การพัฒนาบุคลิกภาพภายนอก (External Personality) เมื่อมีการพัฒนาบุคลิกภาพภายในดี
แล้ว จะท าให้พฤติกรรม ท่าที การแสดงออกในด้านต่าง ๆ ของคนเรางดงาม เหมาะสม ท าให้ได้รับความ
ชื่นชม การยอมรับ และศรัทธาจากบุคคลอ่ืนได้เป็นอย่างดี ส าหรับบุคลิกภาพภายนอกที่จ าเป็นต้องพัฒนา 
ได้แก่ รูปร่างหน้าตา การแต่งกาย การปรากฏตัว กริยาท่าทาง การสบสายตา การใช้น้ าเสียงและการใช้
ถ้อยค าภาษาท่ีมีศิลปะการพูด 
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ดังนั้นผู้ที่ประสงค์จะพัฒนาบุคลิกภาพของตนให้เพ่ิมสิ่งที่ดีงามให้กับตนเองการสั่งสมเช่นนี้
จ าเป็นต้องอดทนและแน่วแน่ในความพยายามอย่างมุ่งมั่น จึงจะประสบความส าเร็จในการพัฒนา
บุคลิกภาพได้ในที่สุด ผลของการพัฒนาบุคลิกภาพ ท าให้เป็นที่ประทับใจของผู้ อ่ืนตั้งแต่แรกพบ ได้รับการ
ยอมรับ ท าให้น่าเชื่อถือ มีมนุษยสัมพันธ์ที่ดีท างานได้ง่ายขึ้น ช่วยสร้างอ านาจในการต่อรอง และเป็นที่รัก
ของทุกคนที่ได้รู้จัก 
 

บุคลิกภาพหรือลักษณะเฉพาะตัวของครูที่ไม่เอื้อต่อความเป็นครูมืออาชีพ 
จากการศึกษาและสอบถาม ครูผู้มีประสบการณ์ในการสอนคณิตศาสตร์ได้ให้ความคิดเห็นเกี่ยวกับ

ปัญหาการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ไว้หลายประการ ปัญหาที่ส าคัญปัญหาหนึ่งคือบุคลิกภาพหรือลักษณะ
เฉพาะตัวของครูรวมถึงลักษณะการท างานที่เป็นอุปสรรคอย่างยิ่งต่อการเป็นครูมืออาชีพซึ่งส่วนใหญ่สรุปได้
ในลักษณะใดลักษณะหนึ่งหรือหลายลักษณะร่วมกัน ดังนี้ 

1. ไม่ให้ความส าคัญกับการพัฒนาตนเอง เช่น หลีกเลี่ยงการเข้ารับการอบรม ไม่ศึกษาค้นคว้า 
หาความรู้เพิ่มเติม เป็นเหตุท าให้การเรียนการสอนไม่มีการพัฒนา ใช้แนวการสอนแบบเดิม ๆ ขาดการใช้
เทคนิคการสอนใหม่ ๆ ที่ทันต่อวิทยากร 

2. ไม่รู้ตัวว่าตัวเองไม่มีความรู้ แต่ท าตัวเป็นผู้รู้ เป็นเหตุท าให้มีการสอนและถ่ายทอดความรู้ที่ 
ไมถู่กต้อง 

3. ยึดมั่นถือมั่นในความรู้และความคิดของตัวเองมากเกินไป ไม่สนใจฟังความรู้และความคิดเห็น 
ของเพ่ือนร่วมงานหรือผู้อ่ืน ท าให้ปิดโอกาสของตนเองในการเรียนรู้อย่างกว้างขวางและลึกซ้ึง 

4. ไม่ตระหนักถึงความส าคัญของการประเมินผลระหว่างการเรียนการสอนตามสภาพจริงใน 
แต่ละชั่วโมงว่า ผลการสอนของตนเองมีประสิทธิภาพเพียงพอที่ท าให้นักเรียนได้รับความรู้ ทักษะและ
กระบวนการเท่าท่ีควรหรือไม่ นักเรียนยังมีจุดบกพร่องในเนื้อหาและในการท ากิจกรรมใดอีกหรือไม่              
เป็นเหตุท าให้ไม่มีโอกาสน าข้อบกพร่องของนักเรียนมาแก้ไขในการเรียนการสอนครั้งต่อไป 

5. ไม่ตรวจการบ้าน หรือตรวจการบ้านไม่ท่ัวถึง ท าให้ไม่สามารถประเมินผลการเรียนรู้ของ 
นักเรียนได้อย่างถูกต้อง ไม่มีโอกาสน าข้อบกพร่องของนักเรียนมาปรับปรุงแก้ไขการเรียนการสอนของครู
และของนักเรียน 

6. ไม่เปิดใจกว้างให้นักเรียนคิดและตอบโดยอิสระ ท าให้นักเรียนหมดก าลังใจที่จะคิด ขาดความ 
เชื่อมั่นตนเอง และมีเจตคติที่ไม่ดีต่อการเรียนคณิตศาสตร์ 

7. มีบุคลิกภาพไม่เหมาะสมกับอาชีพครู เช่น เจ้าอารมณ์ ใจร้อน ใช้ค าพูดไม่สุภาพ ชอบว่ากล่าว 
นักเรียนโดยไม่มีเหตุผล ท าให้บรรยากาศในห้องเรียนไม่น่าเรียน นักเรียนเบื่อหน่ายการเรียนและเกิดเจตคติ
ในเชิงลบต่อวิชาคณิตศาสตร์ 

8. มีเวลาเอาใจใส่นักเรียนน้อยและไม่ทั่วถึง ท าให้ไม่สามารถวินิจฉัยจุดอ่อนของนักเรียนแต่ละคน 
ได้ถูกต้อง จึงแก้ไขข้อบกพร่องนั้นไม่ได้ซึ่งเป็นสาเหตุหนึ่งที่ท าให้นักเรียนเรียนคณิตศาสตร์อ่อนลง และไม่ชอบ
เรียนคณิตศาสตร์ 
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9. ให้เวลาส าหรับการเรียนการสอนในชั้นเรียนน้อยเกินไป แต่ใช้เวลาส่วนใหญ่เป็นการ 
เตรียมการสอนพิเศษมากกว่าการเตรียมการสอนในห้องเรียน ท าให้วิธีสอนในห้องเรียนท าแบบรวบรัด  
เน้นเฉพาะเนื้อหา ขาดกิจกรรมที่ส่งเสริมกระบวนการคิด เป็นเหตุให้นักเรียนคิดไม่เป็น ท าไม่เป็น และ
แก้ปัญหาไม่ได้ 

10. ขาดจรรยาบรรณครู เช่น ขาดความรับผิดชอบ ขาดความอดทน ไม่เสียสละ ไม่อุทิศเวลาให้กับ 
นักเรียนและหน่วยงาน ที่ส าคัญคือขาดคุณธรรมและจริยธรรม ท าให้นักเรียนและเพ่ือนร่วมงานขาดความ
เคารพและไม่ให้ความเชื่อถือ 
 

 บุคลิกภาพหรือลักษณะเฉพาะตัวของครูรวมถึงลักษณะการท างานดังกล่าวข้างต้น ล้วนเป็น
อุปสรรคต่อการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ทั้งสิ้น ถ้าครูได้มีการตรวจสอบตนเองด้วยใจเป็นธรรมและ
ปรับปรุงแก้ไขลักษณะดังกล่าวข้างต้นที่ไม่เอ้ือต่อการเป็นครูมืออาชีพบ้าง เท่าที่จะสามารถท าได้ ก็จะมี
ส่วนลดปัญหาการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ของนักเรียนได้ 
 สิ่งส าคัญส าหรับครูที่ตั้งใจจะเป็นครูมืออาชีพ คือ ต้องเป็นนักอ่าน ค้นคว้าหาความรู้จากแหล่งต่าง ๆ 
เพ่ือให้ตัวเองเป็นผู้รู้กว้าง รู้ลึก สามารถน าความรู้และข้อมูลเหล่านั้นมาบูรณาการเชื่อมโยงกับคณิตศาสตร์ ท า
ให้นักเรียนเห็นคุณค่าและประโยชน์ของคณิตศาสตร์ ในกรณีที่โรงเรียนมีกิจกรรมมากท าให้มีเวลาสอนใน
ห้องเรียนน้อย ครูต้องท าตัวเป็นนักบริหารจัดการ จัดเวลาและเตรียมการสอนให้กระชับอย่างมีประสิทธิภาพ 
ใช้สื่อการเรียนรู้ต่าง ๆ มาช่วยในการเรียนการสอนคณิตศาสตร์อย่างเหมาะสม เพราะการเตรียมความพร้อมใน
การสอนของครูในแต่ละชั่วโมงมีความหมายและมีความส าคัญกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนอย่างยิ่ง 
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ใบความรู้ที่ 4 
การท าวิจัยในชั้นเรียน 

 
การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน เป็นการวิจัยที่ท าโดยครูผู้สอน เพ่ือแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน  

และน าผลมาใช้ในการปรับปรุงการเรียนการสอนหรือส่งเสริมพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนให้ดียิ่งขึ้น เป็น
การวิจัยที่ต้องท าอย่างรวดเร็ว น าผลไปใช้ทันที และสะท้อนข้อมูลเกี่ยวกับการปฏิบัติการต่าง ๆ การวิจัย
ปฏิบัติการในชั้นเรียนมีความแตกต่างกับการวิจัยทางการศึกษาท่ัวไปในหลายประเด็น อาทิ ด้านจุดประสงค์
ของการวิจัย วิธีการก าหนดปัญหาที่จะศึกษา การเลือกกลุ่มเป้าหมายในการวิจัย การออกแบบการวิจัย 
ขั้นตอนของการรวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูล การสรุปอ้างอิงและการประยุกต์ใช้ผลการวิจัย และมี
ข้อจ ากัดด้านความตรงภายในและความตรงภายนอก 

กระบวนการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน 
เคมมิส และแมคทัคการ์ท (Kemmis and Mc Taggart, 1990) ได้เสนอวงจรการวิจัย 4 ขั้นตอน 

คือ (1) ขั้นวางแผน (Plan) เป็นการวางแผนหลังจากที่วิเคราะห์และก าหนดประเด็นปัญหาที่ต้องการ                     
การแก้ไข (2) ขั้นปฏิบัติการ (Act) เป็นการปฏิบัติตามแผนที่ก าหนดไว้ (3) ขั้นสังเกตผล (Observe) เป็น
การสังเกตผลที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติงาน และ (4) ขั้นสะท้อนกลับ (Reflect) เป็นการสะท้อนผลหลังจาก
การปฏิบัติงาน ให้ผู้ที่มีส่วนร่วมได้วิพากษ์วิจารณ์ อันจะน าไปสู่การแก้ไขต่อไป วงจรการวิจัยปฏิบัติการนี้
เรียกย่อ ๆ ว่า PAOR การด าเนินการตามวงจรนี้อาจด าเนินการมากกว่าหนึ่งรอบก็ได้ ด าเนินการ
จนกระท่ังสามารถแก้ปัญหาได้ ดังแผนภาพ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่  1 วงจรการวิจัยปฏิบตัิการในชั้นเรียน 4 ขั้นตอน 
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ขั้นตอนของการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนมีดังนี้ 
1.  การก าหนดปัญหาการวิจัยหรือประเด็นการวิจัย  เป็นขั้นตอนแรกที่ต้องตัดสินใจว่าจะศึกษา

อะไร โดยตั้งค าถามถามตัวเอง ก าหนดปัญหา หรือก าหนดขอบข่ายของสิ่งที่สนใจและท าความเข้าใจเพ่ือ
การส ารวจค้นหา   

2.  การก าหนดปัญหาหรือประเด็นการวิจัยในบริบทของทฤษฎี  เป็นการสืบค้นวรรณกรรม
ที่เกี่ยวข้อง ศึกษาบทความทางด้านวิชาชีพครู หนังสือ และเว็บไซต์ทีม่ีผู้กล่าวถึงหรือศึกษาไว้ก่อน หาความ
เชื่อมโยงของปัญหาวิจัยกับทฤษฎีในปัจจุบัน ท าให้การวิจัยเดินได้ถูกแนวทาง เป็นการเชื่อมต่อระหว่าง
ทฤษฎีกับการปฏิบัติถึงสิ่งที่สืบค้นได้ในวรรณกรรมกับสิ่งที่เกิดข้ึนจริงในชั้นเรียน   

3.  การวางแผนการเก็บรวบรวมข้อมูล  เป็นการก าหนดว่าอะไรคือข้อมูลที่ต้องการศึกษา จะมี
วิธีเก็บรวบรวมข้อมูลอย่างไร การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนเน้นการสังเกตอย่างมีระบบ ดังนั้นการเก็บ
รวบรวมข้อมูลจ าต้องให้ความส าคัญกับข้อมูลเชิงลึก โดยปรกตินักวิจัยมักเป็นครูผู้สอนเอง มีบทบาทเป็นทั้ง
นักวิจัยและเป็นผู้สอนดังนั้นการวางแผนและก าหนดการไว้ล่วงหน้าก่อนการวิจัยจะเริ่มต้นจึงเป็นสิ่งจ าเป็น
อย่างยิ่ง  

4.  การเริ่มต้นรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล  หลังจากที่ก าหนดประเภทของข้อมูลและวิธีเก็บ
รวบรวมข้อมูลแล้ว นักวิจัยลงมือด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ในขณะที่เก็บรวบรวมข้อมูลสามารถ
วิเคราะหข์้อมูลไปด้วยได้พร้อมกนั โดยการค้นหาแนวคิดหลัก (themes) จัดหมวดหมู่ จัดความสัมพันธ์ของ
ข้อมูลที่ได้ การวิเคราะห์นี้จะลื่นไหล ถ้านักวิจัยมีจุดประสงค์ชัดเจนว่าจะต้องค้นหาอะไร 

5.  การวิเคราะห์และจัดกระท าข้อมูล  เป็นการวิเคราะห์และจัดกระท า จัดระบบข้อมูลในขณะที่
ก าลังเก็บรวบรวมข้อมูล ในการวิเคราะห์ข้อมูลนักวิจัยต้องหาหลักฐาน หาภาพรวมของสิ่งต่าง ๆ ที่รวบรวม
มานั้นว่ามีอยู่เท่าไร มีก่ีรายการ มีก่ีชนิด แต่ละรายการ หรือแต่ละชนิดมีอยู่เท่าไร   

6.  การรายงานข้อมูล น าเสนอข้อเท็จจริงหรือข้อค้นพบ  การน าเสนอนี้รวมทั้งมุมมองที่เป็น
รายละเอียดของการอธิบายและภาพตัวอย่างของเหตุการณ์ กิจกรรม และการตอบสนองที่ส าคัญ ดังนั้น
ต้องรายงานเป็นจ านวนและประเภทของแนวคิด รายการ หรือลักษณะของการน าเสนอข้อมูล พรรณนาสิ่ง
ที่พบเห็นและจัดหาตัวอย่างประกอบการอธิบายให้ชัดเจน   

7.  การจัดท าบทสรุปและข้อเสนอแนะ ขั้นตอนนี้เป็นการบอกเล่าผู้อ่านว่าข้อมูลนั้นแปล
ความหมายว่าอย่างไร บนฐานของข้อมูลนั้นน าไปสู่บทสรุปอะไร นักวิจัยมีข้อเสนอแนะอะไรที่อยู่บนฐาน
ของบทสรุป นักวิจัยต้องตอบค าถามวิจัย จัดหาค าตอบของปัญหา อภิปรายผลหรือจัดท าข้อแนะน าที่อยู่บน
ฐานของความเข้าใจใหม่ นักวิจัยปฏิบัติการบางคนน าวรรณกรรมที่ทบทวนในขั้นตอนที่ 2 มาอภิปราย
บทสรุปในบริบทของทฤษฎีว่ามีความเกี่ยวข้องกันอย่างไร  จากนั้นน าเสนอผลการวิจัย แบ่งปันและ
แลกเปลี่ยนข้อค้นพบกับผู้อื่นที่เก่ียวข้อง 
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 แนวปฏิบัติเพื่อเริ่มต้นงานวิจัยในชั้นเรียน 
  เมื่อครูมีความประสงค์จะท าวิจัยในชั้นเรียน แต่ยังไม่ทราบว่าจะท าเรื่องอะไร หรือท า
อย่างไร ครูอาจเริ่มต้นง่าย ๆ ตามแนวปฏิบัติ 3 ประการ ดังนี้  
  1) ส ารวจปัญหา เป้าหมายส าคัญประการหนึ่งของการท าวิจัยในชั้นเรียนคือเพ่ือ
แก้ปัญหา หรือส ารวจปัญหาที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน ความต้องการที่จะแก้ปัญหาเหล่านั้นจะเป็นจุดเริ่มต้นที่ดี 
ครูอาจเริ่มต้นจากการส ารวจปัญหาที่ควรได้รับการแก้ไขเร่งด่วน เช่น ปัญหาการสอบไม่ผ่านของนักเรียน
ส่วนใหญ่ ปัญหาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ปัญหาเกี่ยวกับวิธีสอน ปัญหาเกี่ยวกับพฤติกรรมของ
นักเรียนในด้านการเรียน หรือปัญหาด้านการท างานร่วมกับผู้อ่ืน การส ารวจปัญหาควรท าพร้อมกั บ       
การวิเคราะห์หาสาเหตุหรือที่มาของปัญหา เพ่ือน ามาตั้งค าถามของการวิจัยตั้งสมมติฐานหรือออกแบบ   
การวิจัย สาเหตุของปัญหา อาจได้มาจากข้อสงสัยทั่ว ๆ ไป ซึ่งไม่ควรมีขอบเขตที่กว้างเกินไป ครูควร
เฉพาะเจาะจงและมีความชัดเจนเพ่ือให้สามารถระบุสาเหตุที่เป็นไปได้อย่างเป็นเหตุเป็นผล อย่างไรก็ตาม 
แม้การวิจัยโดยทั่วไปมักเริ่มต้นด้วยการระบุปัญหาเป็นขั้นตอนแรก แต่การที่จะสามารถระบุปัญหาหรือ
ค าถามของการวิจัยได้นั้น อาจต้องมีการเก็บรวบรวมข้อมูลเบื้องต้นก่อนเพื่อให้ปัญหาหรือค าถามนั้นมีความ
ชัดเจนขึ้น 
  2) ประเมินเพื่อพัฒนา การวิจัยในชั้นเรียนอาจท าเพ่ือพัฒนาสิ่งที่ดีอยู่แล้วให้ดียิ่ง ๆ ขึ้น 
การประเมินในชั้นเรียน หรือการประเมินประสิทธิภาพการเรียนการสอนอย่างต่อเนื่องจึงอาจท าให้ได้
แนวคิดในการวิจัยในชั้นเรียน โดยครูอาจประเมินว่าสภาพการเรียนการสอนที่เป็นอยู่เป็นอย่างไร มีสิ่งใด
ควรได้รับการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงบ้าง โดยอาจประเมินจากตัวแปรต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการเรียน       
การสอน เช่น พฤติกรรมการเรียนรู้และการท างานของนักเรียน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน เจต
คติท่ีนักเรียนมีต่อการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ ความเครียดในการเรียน แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ การรับรู้
และการสนับสนุนจากครู การประเมินสิ่งเหล่านี้อาจท าให้ครูคิดต่อได้ว่าจะพัฒนาสิ่งที่เป็นอยู่แล้ว ให้ดี
กว่าเดิมได้อย่างไรการประเมินผลในชั้นเรียนมีความสัมพันธ์อย่างใกล้ชิดกับการวิจัยในชั้นเรียน เนื่องจาก
การประเมินผลในชั้นเรียนประกอบด้วยการประเมินขนาดเล็กที่ท าอย่างต่อเนื่องในชั้นเรียน โดยมี
จุดประสงค์เพ่ือจะน าข้อมูลป้อนกลับที่ครูต้องการมาใช้ในการตัดสินใจ เพ่ือพัฒนาการเรียนการสอน การ
ประเมินผลในชั้นเรียนจึงเป็นแนวทางปฏิบัติง่าย ๆ ที่จะน าไปสู่การวิจัยในชั้นเรียน 
  3) แสวงหาแนวคิด แนวคิดในการท าวิจัยอาจได้มาจากการประชุมสัมมนา การพูดคุย
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและประสบการณ์กับเพ่ือนครูด้วยกันหรือกับผู้บริหาร นักเรียน ผู้ปกครอง และ
บุคคลอ่ืน ๆ หรืออาจได้มาจากการศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับแนวคิด ทฤษฏี และนวัตกรรมใหม่ ๆ จาก
ข้อเสนอแนะของงานวิจัย ในอดีต จากการอ่านหนังสือ วารสาร บทความ จากข้อมูลบนอินเทอร์เน็ต และ
จากแหล่งข้อมูลอื่น ๆ ทั้งในประเทศและต่างประเทศ 
  แนวทางในการปฏิบัติเพื่อเริ่มต้นการท าวิจัยในชั้นเรียนทั้งสามประการ ดังกล่าว อาจช่วย
ให้ครูได้แนวคิดว่า ตนน่าจะท าวิจัยเกี่ยวกับอะไรได้บ้าง หรือประเด็นใดบ้างที่มีความส าคัญหรือมีคุณค่าควร



กระบวนการจดัการเรียนรู้อย่างครูคณติศาสตรม์ืออาชีพ                                    เอกสารส าหรบัผู้เข้ารับการอบรม 4 

108                                           สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

แก่การท าวิจัย และบางครั้งอาจท าให้ครูก าหนดวัตถุประสงค์ของการท าวิจัยในชั้นเรียนได้ในขณะเดียวกัน 
ซึ่งวัตถุประสงค์ของการท าวิจัยในชั้นเรียน อาจเริ่มจากวัตถุประสงค์กว้าง ๆ เช่น เพ่ือเพ่ิมผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เพ่ือส่งเสริมพฤติกรรมการเรียนรู้ที่เหมาะสม เพ่ือพัฒนาอุปกรณ์และสื่อการเรียนการสอน 
เพ่ือทดลองใช้นวัตกรรม หรือเพ่ือค้นหาสิ่งที่เป็นอุปสรรคต่อการเรียนการสอน จากนั้นจึงค่อยปรับเป็น
วัตถุประสงค์เฉพาะที่สอดคล้องกับขอบเขตของงานวิจัยที่ตนจะท า 
  เมื่อครูได้แนวคิดในการท าวิจัยแล้ว หัวข้อวิจัยที่เป็นไปได้ อาจมีหลายหัวข้อ ครูอาจต้อง
พิจารณาจัดล าดับความส าคัญและความจ าเป็นของหัวข้อเหล่านั้นลักษณะของหัวข้อที่มีความส าคัญควรแก่
การท าวิจัย ควรเป็นหัวข้อที่สอดคล้องกับสิ่งที่คนส่วนใหญ่ในโรงเรียนให้ความส าคัญ และเป็นหัวข้อที่
เกี่ยวข้องและมีผลต่อนักเรียนส่วนใหญ่ เช่นปัญหาการสอบไม่ผ่านหรือผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ าหรือเป็น
หัวข้อที่หากได้รับการศึกษา พัฒนาหรือแก้ไขอย่างจริงจังแล้ว จะเกิดประโยชน์โดยรวมกับนักเรียน ครู 
และโรงเรียน เช่น การฝึกทักษะการคิดและการใช้เหตุผล การพัฒนาพฤติกรรมการเรียนที่เหมาะสม การ
พัฒนานักเรียนในด้านต่าง ๆ เช่น ด้านความรู้ ด้านทักษะและกระบวนการ และด้านคุณลักษณะ เพ่ือให้มี
ความพร้อมที่จะเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้หัวข้อวิจัยที่เลือกมาศึกษาควรเป็นหัวข้อวิจัยที่ครู
ประสงค์จะแสวงหาค าตอบอย่างแท้จริง โดยปราศจากแรงจูงใจภายนอก เช่น การเลื่อนวิทยฐานะ ครูควร
ค านึงถึงคุณค่าของผลงานวิจัยที่จะเกิดแก่ผู้เรียนเป็นหลัก หัวข้อวิจัยต้องมุ่งน าไปปรับปรุงการเรียน       
การสอนให้ดีขึ้น ในเบื้องต้น ครูไม่ควรท าวิจัยเพ่ือหาสิ่งที่ดีที่สุด แต่ควรท าวิจัยเพ่ือหาสิ่งที่เหมาะสม        
ณ ขณะนั้น ซึ่งน าไปใช้ได้จริง แก้ปัญหาได้ พัฒนาได้ เนื่องจากโรงเรียนต่าง ๆ ครูแต่ละคนและนักเรียนแต่
ละห้อง มีความเป็นมาแตกต่างกัน มีพ้ืนฐานความรู้ไม่เท่ากัน มีปัญหาให้ขบคิดแตกต่างกัน มีอุปสรรค
ต่างกัน ซึ่งความแตกต่างเหล่านี้ไม่คงท่ีและไม่มีที่สิ้นสุด หัวข้อวิจัยในชั้นเรียนจะต้องเฟ้นหาแนวทางในการ
ปฏิบัติ เพ่ือปรับปรุงเปลี่ยนแปลงในแต่ละสถานการณ์นั้นให้ดีขึ้น แล้วน าแนวทางนั้นไปทดลองปฏิบัติใน
สถานการณ์จริง 

การเขียนรายงานการวิจัยในชั้นเรียน 

การเขียนรายงานการวิจัยในชั้นเรียน อาจมีหัวข้อดังนี้ 
1. ชื่อเรื่อง 

การตั้งชื่องานวิจัยในชั้นเรียน เมื่ออ่านแล้วจะเกิดความคิดรวบยอดทันทีซึ่งส่วนใหญ่จะระบุว่า 
ผู้วิจัยต้องการศึกษาอะไร (ระบุตัวแปรตาม) กับใคร (ระบุกลุ่มเป้าหมาย) ด้วยอะไร (ระบุวิธีการหรือ
นวัตกรรม) หรืออาจจะตั้งชื่อเรื่องงานวิจัยแบบพาดหัวข่าวด้วยอะไร ผู้วิจัยควรเลือกให้เหมาะสมกับความ
ต้องการ 
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2. บทน าและความส าคัญของปัญหา 
 การเขียนความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา ควรเขียนบรรยายความน า สภาพปัญหาและ    
ชี้ประเด็นสาเหตุของปัญหาให้ชัดเจน สรุปความจ าเป็นในการแก้ปัญหา/ พัฒนา ตามล าดับโดยค านึงถึง
สภาพปัญหาที่ท าการวิเคราะห์ในตอนต้น ดังต่อไปนี้ 

 - มีสภาพปัญหาอย่างไร 
 - มีข้อมูลที่เป็นข้อเท็จจริงประกอบในการแสดงเหตุผลที่มีน้ าหนักและเชื่อถือได้ เช่น  

ผลการประเมินความรู้ ทักษะของผู้เรียนในหน่วยการเรียนรู้ในชั้นเรียนของตัวเอง 
 - เป็นข้อยืนยันว่าการท าวิจัยครั้งนี้ได้มีปัญหาเหล่านี้นั้นจริง ๆ 

3. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
ควรเขียนให้รู้ว่าผู้วิจัยต้องการรู้เรื่องอะไร เขียนให้ครอบคลุมสิ่งที่ต้องศึกษาเท่านั้น (หัวข้อปัญหา 

และแนวทางเลือกในการแก้ปัญหา) โดยค านึงถึงการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ นวัตกรรม มุ่งหาค าตอบว่า
การเรียนรู้ท าให้มีความก้าวหน้าทางการเรียนด้านใด เช่น ความรู้ ทักษะกระบวนการคุณภาพ ค่านิยมอัน
พึงประสงค์ อันเป็นผลมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้หรือไม่เพียงใด ส่วนใหญ่มักขั้นต้นด้วยค าว่า เพ่ือ
ศึกษาผล...... เพื่อเปรียบเทียบ...... เพื่อศึกษาพฤติกรรม........ เพื่อวิเคราะห์...... เพื่อศึกษาทักษะ...... 

4. สมมติฐาน (ถ้ามี) 
การเขียนสมมติฐานการวิจัยในชั้นเรียนเป็นสิ่งที่ผู้วิจัยสันนิษฐานหรือคาดคะเนว่าจะเป็นค าตอบ 

ของปัญหาหรือข้อสงสัยที่ท าการศึกษา ซึ่งการวิจัยในชั้นเรียนจะตั้งสมมติฐานในเชิงวิทยาศาสตร์ซึ่งอาจไม่
จ าเป็นต้องทดสอบนัยส าคัญทางสถิติ 

5. วิธีด าเนินการวิจัย 
  การเขียนวิธีด าเนินการวิจัยเป็นการเขียนสาระส าคัญเกี่ยวกับขั้นตอนและวิธีด าเนินการวิจัยอย่าง
ชัดเจนในหัวข้อดังนี้ 

5.1 กลุ่มเป้าหมายหรือกลุ่มที่ศึกษา 
     กลุ่มเป้าหมาย เป็นการระบุกลุ่มผู้เรียนที่ใช้ในการแก้ปัญหา  
     กลุ่มเป้าหมาย หมายถึงกลุ่มที่เฉพาะเจาะจงในการจะแก้ปัญหา 

 5.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
           5.2.1 วิธีการหรือนวัตกรรมที่ใช้ในการแก้ปัญหา ระบุให้ชัดเจนว่าใช้วิธีการ/นวัตกรรมใด สร้าง
ขึ้นเองหรือน าของใครมาใช้ หาคุณภาพอย่างไร ใช้เวลานานเท่าใด 
               5.2.2 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ระบุให้ชัดเจนว่าเครื่องมืออะไรในการเก็บ
รวบรวมข้อมูลเช่น แบบทดสอบ แบบสัมภาษณ์ แบบสังเกต 
 5.3 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล อธิบายแบบแผนการวิจัยว่ามีการทดสอบก่อน-หลังเรียนหรือไม่
อย่างไร วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยส่วนใหญ่มักใช้อยู่ 2 แบบ ดังนี้ 
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 แบบที่ 1  
 1. ทดสอบก่อนเรียน ด้วยแบบทดสอบ หรือเครื่องมือชนิดอ่ืน ๆ 
 2. จัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยวิธีการหรือนวัตกรรมที่ใช้ในการแก้ปัญหา 
 3. ทดสอบหลังเรียน โดยใช้แบบทดสอบ ฉบับเดียวกันหรือคู่ขนานกันกับข้อ 1 
 แบบที่ 2 
 1. จัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยวิธีการหรือนวัตกรรมที่ใช้ในการแก้ปัญหา 
 2. ทดสอบหลังเรียน ด้วยแบบทดสอบ หรือเครื่องมือชนิดอ่ืน แล้วน าผลที่ได้ไปเทียบกับเกณฑ์ที่
ก าหนดไว้ 

6. การวิเคราะห์ข้อมูล 

การเขียนผลการวิเคราะห์ข้อมูลควรอธิบายวิธีการวิเคราะห์ข้อมูลว่าใช้สถิติอะไรในการวิเคราะห์ 

ข้อมูล เช่น การนับจ านวนความถ่ี ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ร้อยละ หรือการทดสอบนัยส าคัญทาง

สถิติ และเสนอข้อมูลในรูปแบบใด ฯลฯ 

7. สรุปผล อภิปรายและข้อเสนอแนะ 

การเขียนสรุปผล อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ ต้องเริ่มจากการน าผลการวิจัยมาเขียนอีก 

ครั้งหนึ่งแล้วเขียนอภิปรายผลที่เกิดขึ้นอย่างตรงไปตรงมาว่าประสบความส าเร็จหรือล้มเหลว มีอะไรบ้างที่

จะสนับสนุนผลการวิจัยที่เกิดขึ้นซึ่งอาจได้มาระหว่างการด าเนินการวิจัย หรืออาจมีสิ่งที่ไม่คาดคิดมาก่อน

เกิดขึ้น ผู้วิจัยควรบันทึกเก็บไว้แล้วน ามาเขียนในการด าเนินการวิจัย หรืออาจมีสิ่งที่คาดคิดมาก่อนเกิดขึ้น 

ผู้วิจัยควรบันทึกเก็บไว้แล้วน ามาเขียนในการอภิปรายผล นอกจากนี้อาจสัมภาษณ์เพ่ือหาข้อมูลที่เกี่ยวข้อง

กับการท าวิจัยในครั้งนี้ด้วย ส่วนข้อเสนอแนะอาจเสนอแนะส าหรับการวิจัยในครั้งนี้หรือเพ่ือการท าวิจัยใน

ครัง้ต่อไปซึ่งควรเขียนเป็นข้อๆ 

     8.   เอกสารอ้างอิง (ถ้ามี) 
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ใบกิจกรรมท่ี 1 
การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์อย่างครูมืออาชีพ 

ค าชี้แจง: ให้ผู้เข้ารับการอบรมท ากิจกรรมการอภิปรายหมุนรอบวง ดังนี้ 
1.  ให้ผู้เข้ารับการอบรมนับ 1 - 6 แล้วแบ่งกลุ่มตามตัวเลขที่นับ 
2.  แต่ละกลุ่มอภิปรายปัญหาตามข้อที่ได้รับประจ ากลุ่ม 

     ปัญหาที่ 1 คณิตศาสตร์หมายถึงอะไร ธรรมชาติและลักษณะเฉพาะของคณิตศาสตร์เป็นอย่างไร 
     ปัญหาที่ 2 ผู้เรียนจะได้รับการพัฒนาอะไรบ้างจากการการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่เน้นผู้เรียน
เป็นส าคัญ 
     ปัญหาที่ 3 การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญสามารถใช้จัดการเรียนรู้สาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ได้หรือไม่ เพราะเหตุใด มีเนื้อหาสาระใดบ้างที่จัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญไม่ได้แล้วจะ
ปรับอย่างไร 
     ปัญหาที่ 4 การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญที่สามารถพัฒนาทักษะและกระบวนการคิด
ทางคณิตศาสตร์มีวิธีการอย่างไร 
     ปัญหาที่ 5 เทคนิคการสอนคณิตศาสตร์มีอะไรบ้าง 
      ปัญหาที่ 6 ครูคณิตศาสตร์มืออาชีพมีลักษณะอย่างไรและท่านควรได้รับการพัฒนาให้เป็นครู
คณิตศาสตร์มืออาชีพด้านใดบ้าง 

3.  สมาชิกแต่ละกลุ่ม ร่วมกันสรุปผลการอภิปรายและศึกษาใบความรู้ที่ 2 และอภิปรายเพ่ิมแล้ว
สรุป 

4.  แต่ละกลุ่ม น าเสนอผลงานของกลุ่มใช้เวลากลุ่มละ 5 นาท ี
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ใบกิจกรรมท่ี 2 
วิธีสอนที่เหมาะสม 

ค าชี้แจง: ให้ผู้เข้ารับการอบรมในกลุ่มช่วยกัน เลือกเนื้อหาสาระ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์            
            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 - 3 หนึ่งเรื่อง ต่อจากนั้นเลือกวิธีสอนและสื่อการเรียนรู้ที่เหมาะสม 
 

1. เนื้อหาสาระ.................................................................................................................. .......................... 
..................................................................................................................................................................... .........
.......................................................................................................................... ....................................................
............................................................................................................................. .................................................
........................................................................................................................................................... ................... 
............................................................................................................... ............................................................... 

2. วิธีสอน...................................................................................................................... ............................... 
................................................................................................................................................................ ..............
..................................................................................................................... .........................................................
............................................................................................................................. .................................................
...................................................................................................................................................... ........................
........................................................................................................... ...................................................................
............................................................................................................................. .................................................
............................................................................................................................................ ..................................
................................................................................................. .............................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................................................................ .............................................. 

3. สื่อการเรียนรู้..................................................................... ...................................................................... 
............................................................................................................................. .................................................
........................................................................................................................................ ......................................
............................................................................................. .................................................................................  



กระบวนการจดัการเรียนรู้อย่างครูคณติศาสตรม์ืออาชีพ                                   เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 7 

สถาบันส่งเสรมิการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี                             113 

ใบกิจกรรมที่ 3 
บุคลิกภาพส าหรับครู 

 
ค าชี้แจง  จากภาพต่อไปนี้จงวิเคราะห์ว่าเป็นผู้ที่มีบุคลิกภาพที่เหมาะสมกับวิชาชีพครูหรือไม่และควร
ปรับปรุงอะไรพร้อมทั้งเสนอแนวทางการพัฒนาบุคลิกภาพตนเองให้เป็นครูมืออาชีพ 
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ใบกิจกรรมท่ี 4 

จากปัญหาสู่กระบวนการวิจัยในชั้นเรียน 
 

ค าชี้แจง: ให้ผู้เข้ารับการอบรมบอกปัญหาจากการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 1 ปัญหาโดยไม่ต้องอธิบาย  

             รายละเอียดเริ่มจากคนที่ 1 ไปจนครบวง ซึ่งสามารถตอบซ้้ากันได้ จากนั้นสมาชิกในกลุ่ม 

             ช่วยกันตัดสินใจในเวลา 5 นาทีว่าถ้าจะเลือกปัญหาเพียงปัญหาเดียวจะเลือกปัญหาใด  

             เพราะอะไร แล้วช่วยกันวางแผนการแก้ปัญหาดังกล่าวโดยใช้กระบวนการวิจัยในชั้นเรียน 

ปัญหาการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ที่พบ 
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………………………………………………………………………………………………..……………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………..………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………..………………………………………… 
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การวางแผนแก้ปัญหา 
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ตัวอย่างงานวิจัยในชั้นเรียน 

 
ชื่องานวิจัย                การพัฒนาทักษะการหาผลคูณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
ชื่อผู้วิจัย                   ครทูวี  การคูณ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้      คณิตศาสตร์  โรงเรียนมุ่งการดี 
 
 

บทคัดย่อ 
 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาทักษะของนักเรียนในการหาผลคูณของจ านวนที่
มากกว่าสามหลักกับจ านวนที่มากกว่าสามหลัก และเพ่ือรวบรวมข้อมูลส าหรับการแก้ปัญหาการขาดทักษะ
การคูณของนักเรียน โดยให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน แบบฝึกทักษะการหาผลคูณจ านวนต่าง ๆ  
จ านวน 2 ชุด และท าแบบทดสอบหลังเรียน และได้น าคะแนนที่ได้มาหาค่าร้อยละ แล้วน าข้อมูลมา
วิเคราะห์และหาข้อสรุปพร้อมทั้งน าเสนอในรูปของตารางประกอบค าบรรยาย   

ผลการศึกษา พบว่านักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละเพ่ิมขึ้น 54.00 โดยที่ก่อนการใช้แบบฝึกทักษะ 
นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 36.00 แต่ภายหลังการใช้แบบฝึกทักษะ นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 
90.00 แสดงว่าแบบฝึกทักษะการหาผลคูณทั้ง 2 ชุด ที่จัดท าขึ้น เป็นแบบฝึกทักษะที่สามารถพัฒนาทักษะ
ของนักเรียนในการหาผลคูณของจ านวนที่มากกว่าสามหลักกับจ านวนที่มากกว่าสามหลักได้เป็นอย่างดี 
 
ความส าคัญและที่มา 

ปัญหาจากการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ในปัจจุบันพบว่านักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ยังขาด
ทักษะในการหาผลคูณ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการหาผลคูณของจ านวนที่มากกว่าสามหลักกับจ านวนที่มากกว่า
สามหลัก จากการสังเกตพบว่านักเรียนยังขาดทักษะการคูณจ านวนที่หนึ่งหลักกับจ านวนที่มีหลายหลัก 
การคูณจ านวนที่มีสองหลักกับจ านวนที่มีสองหลัก การคูณจ านวนที่มีสองหลักกับจ านวนที่มีสามหลัก และ
การคูณจ านวนที่มีสามหลักกับจ านวนที่มีสามหลัก ดังนั้นผู้วิจัยซึ่งในฐานะที่เป็นทั้งครูผู้สอนคณิตศาสตร์
และครูประจ าชั้นจึงเล็งเห็นความส าคัญของปัญหาดังกล่าว จึงได้ท าการวิจัยเพ่ือพัฒนาทักษะการหาผลคูณ
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/4 เพ่ือน ามาเป็นข้อมูลในการแก้ปัญหาของนักเรียนในเรื่องการขาด
ทักษะการคูณต่อไป 
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ทางเลือกที่คาดว่าจะแก้ปัญหา 
            จัดท าแบบฝึกทักษะการหาผลคูณของจ านวนต่าง ๆ เพ่ือพัฒนาทักษะการหาผลคูณของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/4 โรงเรียนมุ่งการดี เพ่ือน าผลจากการวิจัยมาเก็บเป็นข้อมูลเพ่ือน าไปแก้ไขปัญหาใน
การขาดทักษะการคูณในวิชาคณิตศาสตร์  
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพ่ือพัฒนาทักษะของนักเรียนในการหาผลคูณของจ านวนที่มากกว่าสามหลักกับจ านวนที่
มากกว่าสามหลัก  

2. เพ่ือรวบรวมข้อมูลส าหรับการแก้ปัญหาการขาดทักษะการคูณของนักเรียน 
 
ตัวแปรที่ศึกษา 

1. แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
2. แบบฝึกทักษะการหาผลคูณ 

 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการพัฒนาทักษะการหาผลคูณของจ านวนที่มากกว่าสามหลักกับจ านวนที่
มากกว่าสามหลักของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/4 โรงเรียนมุ่งการดี ผู้วิจัยได้จัดท าแบบฝึกทักษะ    
การหาผลคูณของจ านวนต่าง ๆ จ านวนสองชุดเพื่อฝึกทักษะการคูณของจ านวน โดยให้นักเรียนท า
แบบทดสอบก่อนเรียน ท าแบบฝึกทักษะการคูณ หลังจากนั้นจึงท าแบบทดสอบหลังเรียน และได้น าผล  
การทดสอบและแบบฝึกหัดมาหาค่าเฉลี่ย ร้อยละ แล้วน าข้อมูลมาวิเคราะห์และหาข้อสรุปพร้อมทั้ง
น าเสนอในรูปของตารางประกอบค าบรรยาย เพ่ือศึกษาการพัฒนาทักษะการคูณของนักเรียน 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

1. นักเรียนมีทักษะในการหาผลคูณมากข้ึน 
2. ได้แนวทางในการแก้ปัญหาการเรียนการสอน 

 
ขอบเขตของการวิจัย 
  ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็นการสร้างแบบฝึกเพ่ือพัฒนาทักษะการคูณของจ านวนที่มากกว่าสาม
หลักกับจ านวนที่มากกว่าสามหลัก ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/4 โดยใช้แบบฝึกทักษะการคูณและ
ได้ก าหนดขอบเขตของการวิจัยไว้ดังนี้ 
 1. กลุ่มเป้าหมาย  คือนักเรียนโรงเรียนมุ่งการดี ก าลังศึกษาอยู่ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/4 ในภาค
เรียนที่ 2 ประจ าปีการศึกษา 2546 จ านวน 42 คน 
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 2. แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนที่ใช้ในการศึกษา  เป็นแบบทดสอบเพ่ือวัดทักษะการคูณ
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/4 ในเรื่องการหาผลคูณของจ านวนต่าง ๆ จ านวน 15 ข้อ 
 3. แบบฝึกทักษะการหาผลคูณของจ านวนต่าง ๆ จ านวน 2 ชุด 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 ระยะเวลาในการด าเนินงาน 

20 พฤศจิกายน 2556 - 24 กุมภาพันธ์ 2557 
วัน  เดือน ปี กิจกรรม หมายเหตุ 

10 - 30 พฤศจิกายน 
2556 

- ศึกษาสภาพปัญหาและวิเคราะห์ปัญหา  

1 - 30 ธันวาคม 2556  - เขียนเค้าโครงงานวิจัยในชั้นเรียน 
- ศึกษา ออกแบบและสร้างแบบทดสอบสอบและ
แบบฝึกทักษะที่จะใช้ในงานวิจัย 

 

1 - 15 มกราคม 2557 - นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
- นักเรียนเรียนเรื่องการหาผลคูณของจ านวนที่
มากกว่าสามหลักกับจ านวนที่มากกว่าสามหลัก 
- นักเรียนท าแบบฝึกทักษะการหาผลคูณของ
จ านวนต่าง ๆ จ านวน 2 ชุด 
- นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน 

ผู้วิจัยบันทึกข้อมูล 

16 - 31 มกราคม 
2557 

- เก็บรวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยบันทึกข้อมูล 

1 - 24 กุมภาพันธ์ 
2557 

- สรุปและอภิปรายผล  
- จัดท ารูปเล่ม 

 

 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  

1. แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
2. แบบฝึกทักษะการหาผลคูณ 
3. แผนการสอน 
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ขั้นตอนวิธีการวิจัย 
ได้ด าเนินการซึ่งมีรายละเอียดเป็นขั้นตอนดังนี้ 

        1.  กลุ่มเป้าหมาย 
    นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/4 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 จ านวน 42 คน 
        2.  วิธีการหรือนวัตกรรมที่ใช้ 
    2.1 แบบฝึกทักษะการหาผลคูณของจ านวนต่าง ๆ จ านวน 2 ชุดมีรายละเอียดดังนี้  

1) แบบฝึกทักษะการคูณจ านวนที่มีหนึ่งหลักกับจ านวนที่มีหลายหลัก 
  2) แบบฝึกทักษะการคูณจ านวนที่มีสองหลักกับจ านวนที่มีสองหลัก 
  3) แบบฝึกทักษะการคูณจ านวนที่มีสองหลักกับจ านวนที่มีสามหลัก 
  4) แบบฝึกทักษะการคูณจ านวนที่มีสามหลักกับจ านวนที่มีสามหลัก 
  5) แบบฝึกทักษะการคูณจ านวนที่มากกว่าสามหลักกับจ านวนที่มากกว่าสามหลัก 
    2.2 แผนการสอน เรื่อง การหาผลคูณของจ านวนที่มากกว่าสามหลักกับจ านวนที่มากกว่าสาม 

        หลัก 
    2.3 เครื่องมือวัดผลและรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วยเครื่องมือดังนี้ 
  1) แบบบันทึกผลการท าแบบฝึกทักษะแต่ละชุด 
  2) แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
      3. วิธีการรวบรวมข้อมูล 
    ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้มีการด าเนินการรวบรวมข้อมูลดังนี้ 

   3.1 บันทึกคะแนนที่ได้จากการท ากิจกรรมในแบบฝึกทักษะแต่ละชุด 
   3.2 ท าการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนและหลังการใช้แบบฝึกทักษะทั้งสองชุด 

        4. ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล 
    4.1 นับคะแนนของนักเรียนที่ได้จากการท ากิจกรรมในแบบฝึกทักษะแต่ละชุดแล้วคิดคะแนน 
                   เฉลี่ยเป็นร้อยละ 

   4.2 เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างคะแนนที่ได้จากการทดสอบก่อนการใช้แบบฝึกทักษะ 
        และหลังการใช้แบบฝึกทักษะ โดยใช้ค่าเฉลี่ย และค่าร้อยละ                        

        5. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
   จากการศึกษาวิจัยในชั้นเรียนครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาทักษะการหาผลคูณของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/4 เพ่ือน าผลการวิจัยมาเก็บเป็นข้อมูลเพ่ือน าไปแก้ไขปัญหาในการเรียนการสอน
และเพ่ือให้นักเรียนเห็นความส าคัญของการคูณ โดยใช้แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน แบบฝึกทักษะ
การหาผลคูณจ านวน 15 ข้อ โดยกลุ่มตัวอย่างซึ่งเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/4 ภาคเรียนที่ 2        
ปีการศึกษา 2556 โรงเรียนมุ่งการดี จ านวน 42 คน โดยสามารถวิเคราะห์ผลได้ดังนี้ 
  



กระบวนการจดัการเรียนรู้อย่างครูคณติศาสตรม์ืออาชีพ                                    เอกสารส าหรบัผู้เข้ารับการอบรม 9 

สถาบันส่งเสรมิการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี                        123 

   5.1 นักเรียนได้คะแนนจากการท ากิจกรรมในแบบฝึกทักษะแต่ละชุดดังนี้   
 1. แบบฝึกทักษะการคูณจ านวนที่มีมากกว่าหนึ่งหลัก ชุดที่ 1 นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยคิด  

    เป็นร้อยละ 67.4 
 2. แบบฝึกทักษะการคูณจ านวนที่มีมากกว่าหนึ่งหลัก ชุดที่ 2 นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยคิด  
              เป็นร้อยละ 74.06 

 
แบบบันทึกคะแนนแบบฝึกทักษะการคูณจ านวนต่าง ๆ ของนักเรียนชั้น ป.3/4 

 
เลขที่ ชื่อ แบบฝึกที่ 1 แบบฝึกที่ 2 

1 ชัชพล 12 10 
2 กษิดิศ 12 12 
3 ศุภวิชญ์ 11 12 
4 อรุณ 11 12 
5 ธนิสร 9 12 
6 ภาณุวิชญ์ 12 12 
7 จิรภัค 8 12 
8 นิภัทธ์ 7 11 
9 รามิล 8 12 
10 พลกฤษณ์ 12 12 
11 เดชาธร 12 12 
12 พันธสิทธิ์ 12 12 
13 ทศพร 10 11 
14 ธนวัฒน ์ 7 12 
15 นราธิป 7 12 
16 ฟุง จุง 11 11 
17 สิทธาวุธ 12 12 
18 โชคชัย 12 11 
19 กษมา 10 11 
20 ภควัต 11 12 
21 วงศธร 10 12 
22 ภาณุกร 10 10 
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   5.2 จากการท าแบบทดสอบก่อนการใช้แบบฝึกทักษะและหลังการใช้แบบฝึกทักษะทั้ง 2 ชุด

พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละเพ่ิมขึ้น 54.00 โดยที่ก่อนการใช้แบบฝึกทักษะ นักเรียนได้คะแนน
เฉลี่ยร้อยละ 25.50 แต่ภายหลังการใช้แบบฝึกทักษะ นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 90 

   
 

 

เลขที่ ชื่อ แบบฝึกที่ 1 แบบฝึกที่ 2 
23 อนรรฆ 8 12 
24 ภัชย ์ 8 11 
25 อภิสิทธิ์ 12 11 
26 กิตติคุณ 5 6 
27 ธฤต 11 10 
28 ธนดล 10 12 
29 เผ่าพัน 9 10 
30 วรกฤต 11 10 
31 ฤทธิเกียรติ 12 11 
32 ทัชชัย 12 12 
33 อมรเทพ 11 12 
34 ศุภวิชญ์ 8 10 
35 ธนพล 10 8 
36 ธนวิชญ ์ 8 12 
37 กันตพงศ์ 9 10 
38 ธนากร 9 10 
39 ณภัทร 12 11 
40 ธิปก 11 10 
41 ธรรศ 11 12 
42 นพคุณ 12 12 

รวม 425 467 
เฉลี่ย 10.11 11.11 
ร้อยละ 67.4 74.06 
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 ตารางแสดงความก้าวหน้าจากคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
        
   Pre-test Post-test ความก้าวหน้า    
 รวม 227 567 340    
 เฉลี่ย 5.4 13.5 8.1    
 ร้อยละ 36 90 54    
        

        6. สรุปผลการศึกษาวิจัย 
    จากผลการวิเคราะห์ข้อมูล จะเห็นได้ว่าในระหว่างการใช้แบบฝึกทักษะทั้ง 2 ชุดซึ่งเกี่ยวกับแบบ
ฝึกทักษะการหาผลคูณของจ านวนต่าง ๆ นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 67.4  และ 74.6 ตามล าดับ 
นับว่าเป็นคะแนนเฉลี่ยร้อยละที่สูงในระดับที่น่าพอใจ นอกจากนี้ จากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนก่อนและหลังการใช้แบบฝึกทักษะการหาผลคูณทั้ง 2 ชุด พบว่านักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละเพ่ิมขึ้น 
54.00 โดยที่ก่อนการใช้แบบฝึกทักษะ นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 36.00 แต่ภายหลังการใช้แบบฝึก
ทักษะ นักเรียนได้คะแนนร้อยละ 90.00 แสดงว่าแบบฝึกทักษะการหาผลคูณทั้ง 2 ชุด ที่จัดท าขึ้นเป็นแบบ
ฝึกทักษะที่สามารถพัฒนาทักษะของนักเรียนในการหาผลคูณของจ านวนที่มากกว่าสามหลักกับจ านวนที่
มากกว่าสามหลักได้เป็นอย่างดี ทั้งนี้เพราะเป็นแบบฝึกทักษะที่สร้างขึ้นโดยอาศัยหลักการเรียนรู้ที่เริ่มจาก
ง่ายไปหายาก เป็นการฝึกซ้ า ๆ และมีรูปแบบการฝึกเป็นล าดับขั้นตอนที่ดี นักเรียนสามารถใส่ผลคูณได้ถูก
ทีแ่ละรวมผลคูณได้ถูกต้อง 
        7. อภิปรายผลการศึกษา 
   จากการสร้างแบบฝึกทักษะเพ่ือพัฒนาทักษะการหาผลคูณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/4 
ในครั้งนี้สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 

  1. พบว่านักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละเพ่ิมข้ึน 54.00 โดยที่ก่อนการใช้แบบฝึกทักษะ นักเรียน   
      ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 36.00 แต่ภายหลังการใช้แบบฝึกทักษะ นักเรียนได้คะแนนร้อยละ  
      90.00 แสดงว่าแบบฝึกทักษะการหาผลคูณทั้ง 2 ชุด ที่จัดท าขึ้น เป็นแบบฝึกทักษะที่สามารถ 
      พัฒนาทักษะ ของนักเรียนในการหาผลคูณของจ านวนที่มากกว่าสามหลักกับจ านวนที่มากกว่า   
      สามหลักได้เป็นอย่างดี 

        8. ข้อเสนอแนะ 
  1. ในการสร้างแบบฝึกทักษะการหาผลคูณจ านวนต่าง ๆ อาจเพิ่มจ านวนชุดของแบบฝึกทักษะให้   
      มากขึ้น เพื่อศึกษาข้อมูลเพ่ิมข้ึน   
  2. ในการวิจัยครั้งต่อไปอาจท าการวิจัยในหัวข้อเกี่ยวกับการหารหรือการท าโจทย์ปัญหา   
      เกี่ยวกับการคูณ 
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ใบกิจกรรมท่ี 5 
สรุปองค์ความรู้ 

ค าชี้แจง: ให้ผู้เข้ารับการอบรมทุกคนสรุปองค์ความรู้ที่ได้รับจากการอบรมในหน่วยการเรียนรู้ที่ 4 กระบวนการ
จัดการเรียนรู้อย่างครูคณิตศาสตร์มืออาชีพ โดยเขียนเป็นผังความคิด 
 

 



 

 

 

 

เอกสารส าหรับวิทยากร 
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เฉลยวิพากษ์ตัวอย่างงานวิจัยในชั้นเรียน 
 

1. ชื่อเรื่อง “การพัฒนาทักษะการหาผลคูณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3” ยังไม่ชัดเจน ผู้วิจัยมีการ    
    ระบุตัวแปรตาม และระบุกลุ่มเป้าหมาย แต่ไม่ระบุวิธีการหรือนวัตกรรม 
2. ความส าคัญ/ ที่มาของปัญหา ผู้วิจัยกล่าวถึงปัญหาของนักเรียนด้านทักษะการหาผลคูณ แต่ชี้ประเด็น     
    สาเหตุของปัญหาไม่ชัดเจนไม่มีข้อมูลที่เป็นข้อเท็จจริงประกอบในการแสดงเหตุผลที่เชื่อถือได้ 
3. วัตถุประสงค์ ผู้วิจัยระบุแนวทางเลือกในการแก้ปัญหาไม่ถูกต้องเพราะในหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 
    ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ยังไม่มีการหาผลคูณของจ านวนที่   
    มากกว่าสามหลักกับจ านวนที่มากกว่าสามหลัก 
4. แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ไม่ได้กล่าวถึง 
5. วิธีด าเนินการวิจัย  
    - ระบุกลุ่มเป้าหมายชัดเจน คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/4 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556  
      จ านวน 42 คน 
    - วิธีการหรือนวัตกรรมที่ใช้ในการแก้ปัญหา ระบุไม่ชัดเจนว่าสร้างข้ึนเองหรือน าของใครมาใช้                   
      ใช้เวลานานเท่าไร ถ้าสร้างข้ึนเองควรอธิบายวิธีการสร้างและวิธีการหาคุณภาพ 
    - วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยไม่อธิบายวิธีการที่ชัดเจน 
6. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล ตารางแบบบันทึกคะแนน จะต้องน าไปไว้ภาคผนวกและในผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
    จะต้องแสดงผลสรุป การพัฒนาทักษะการคูณของนักเรียน 
7. การสรุปผล อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ ผู้วิจัยไม่ได้อ้างอิงสิ่งที่จะสนับสนุนผลการวิจัยที่เกิดข้ึน  
    กล่าวถึงเฉพาะผลการวิเคราะห์ข้อมูลเท่านั้น 

 



กระบวนการจดัการเรียนรู้อย่างครูคณติศาสตรม์ืออาชีพ                                           เอกสารส าหรับวิทยากร  2 

130              สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

แบบประเมินการมีส่วนร่วมในกิจกรรม 
ค าชี้แจง: ให้เขียนเครื่องหมาย  ลงในช่องตามความเห็นของท่านที่ตรงกับความเป็นจริงมากที่สุด 
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เกณฑ์การให้คะแนน 

ได้ 10 คะแนน เมื่อมีเครื่องหมาย      ครบ  6 ข้อ 
ได้ 9 คะแนน เมื่อมเีครื่องหมาย        อยู่   5 ข้อ 
ได้ 8 คะแนน เมื่อมเีครื่องหมาย        อยู่   4 ข้อ 
ได้ 7 คะแนน เมื่อมเีครื่องหมาย        อยู่   3 ข้อ
ได้ 6 คะแนน เมื่อมเีครื่องหมาย        อยู่   2 ข้อ 
ได้ 5 คะแนน เมื่อมเีครื่องหมาย        อยู่   1 ข้อ 
ได ้0 คะแนน เมื่อไม่มเีครื่องหมาย     อยู่เลย 
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แบบประเมินการน าเสนอผลงาน 

ค าชี้แจง: ให้เขียนเครื่องหมาย  ลงในช่องตามความเห็นของท่านที่ตรงกับความเป็นจริงมากที่สุด 
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เกณฑ์การให้คะแนน 

ได้ 10 คะแนน เมื่อมีเครื่องหมาย      ครบ  6 ข้อ 
ได้ 9 คะแนน เมื่อมเีครื่องหมาย        อยู่   5 ข้อ 
ได้ 8 คะแนน เมื่อมเีครื่องหมาย        อยู่   4 ข้อ 
ได้ 7 คะแนน เมื่อมเีครื่องหมาย        อยู่   3 ข้อ
ได้ 6 คะแนน เมื่อมเีครื่องหมาย        อยู่   2 ข้อ 
ได้ 5 คะแนน เมื่อมเีครื่องหมาย        อยู่   1 ข้อ 
ได ้0 คะแนน เมื่อไม่มเีครื่องหมาย     อยู่เลย 
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แบบประเมินการสรุปองค์ความรู้ 

 ค าชี้แจง: ให้เขียนเครื่องหมาย  ลงในช่องตามความเห็นของท่านที่ตรงกับความเป็นจริงมากที่สุด 
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เกณฑ์การให้คะแนน 

ได้ 5 คะแนน เมื่อมเีครื่องหมาย      อยู่ 3 ข้อ 
ได้ 4 คะแนน เมื่อมเีครื่องหมาย      อยู่ 2 ข้อ 
ได้ 3 คะแนน เมื่อมเีครื่องหมาย      อยู่ 1 ข้อ 
ได้ 0 คะแนน เมื่อไม่มเีครื่องหมาย   อยูเ่ลย 
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แบบบันทึกผลการประเมินผู้เข้ารับการอบรม  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 กระบวนการจัดการเรียนรู้อย่างครูคณิตศาสตร์มือชีพ 
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หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

แผนการอบรม 
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แผนการอบรมครูคณิตศาสตร์ ระดับประถมศึกษาตอนต้น ส าหรับครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์  

เวลา  3  ชั่วโมง                                                                                                        

วัตถุประสงค์  เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรม 
 1. อธิบายเกี่ยวกับแนวคิด หลักการ รูปแบบและวิธีการของการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

      คณิตศาสตร์ในระดับประถมศึกษา 

 2. ฝึกประเมินผลการเรียนรู้จากการปฏิบัติงานและผลงานของนักเรียน   

 3. สร้างข้อสอบและเกณฑ์การให้คะแนนอิงตัวชี้วัดในหลักสูตร 

สาระการเรียนรู้ 
 1. แนวคิด หลักการ รูปแบบและวิธีการของการวัดและประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์                     
     ระดับประถมศึกษา 
 2. การประเมินตามสภาพจริง 
 3. การประเมินผลการเรียนรู้จากการปฏิบัติงานและผลงานของนักเรียน 
 4. การประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในระดับนานาชาติ 
 5. การสร้างข้อสอบและเกณฑ์การให้คะแนนอิงตัวชี้วัดในหลักสูตร 

สาระส าคัญ 
 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้เป็นองค์ประกอบหนึ่งที่ส าคัญของการจัดการศึกษา เพราะ      
การวัดและประเมินผลการเรียนรู้จะเป็นการสะท้อนคุณภาพของผู้เรียนที่ได้รับการเรียนรู้ไปซึ่งมี
กระบวนการวัดและประเมินผลได้หลายช่วง เช่น การวัดและประเมินก่อนหรือระหว่างการจัดการเรี ยนรู้ 
(Formative assessment) การวัดและประเมินผลหลังการจัดการเรียนรู้ (Summative assessment) 
ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับครูผู้สอนว่าจะใช้การประเมินเพื่อการด าเนินการพัฒนาผู้เรียนอย่างไร ทั้งนี้การวัดและ
ประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียนครูผู้สอนควรด าเนินการอย่างหลากหลาย การประเมินการปฏิบัติงานตาม
สภาพจริง เพ่ือให้ผลการวัดมีความตรง (Valid) กับคุณลักษณะของผู้เรียน และน าไปสู่การพัฒนาผู้เรียนให้
มีศักยภาพตรงตามเป้าประสงค์ของหลักสูตรการศึกษา 

ความเข้าใจคลาดเคลื่อน/ ยาก 
   ความเข้าใจว่า การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์นั้น ได้มาจากการทดสอบความรู้             
ของนักเรียนเท่านั้น โดยมุ่งวัดและประเมินผลในเนื้อหาความรู้ทางคณิตศาสตร์ที่นักเรียนได้เรียนไปแล้ว  
และมักน าเครื่องมือที่ใช้ในการประเมินผลส าหรับเป้าหมายหนึ่งมาใช้ในการประเมินผลอีกเป้าหมายหนึ่ง 
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สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 1. ส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 

1.1  เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 1: ใบความรู้ที่ 1 แนวคิดเกี่ยวกับการวัดและ 
  การประเมินผลการเรียนรู้ 
1.2  เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 2: ใบความรู้ที่ 2 การประเมินตามสภาพจริง 
1.3  เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 3: ใบความรู้ที่ 3 การประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร 
                                                    ในระดับนานาชาติ 
1.4  เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 4: ใบความรู้ที่ 4 การวัดผลด้านพุทธิพิสัยและ 
                                             การประเมินทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
1.5  เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 5: ใบกิจกรรมที่ 1 การตรวจให้คะแนนผลงานของ 
                                                    นักเรียน 
1.6  เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 6: ใบกิจกรรมที่ 2 การสร้างข้อสอบอิงมาตรฐานและ 
                                                    ตวัชี้วัดในหลักสูตร 
1.7  เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 7: ใบกิจกรรมที่ 3 สรุปองค์ความรู้ที่ได้รับ 
1.8  หนังสือหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
1.9  หนังสือตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
1.10  คูม่ือครู กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3    
1.11  หนังสือการวัดผลการประเมินผลคณิตศาสตร์ 

 2. ส าหรับวิทยากร 
2.1  เอกสารส าหรับวิทยากร 1: แบบประเมินการมีส่วนร่วมในกิจกรรม 
2.2  เอกสารส าหรับวิทยากร 2: แบบประเมินชิ้นงาน  
2.3  เอกสารส าหรับวิทยากร 3: แบบประเมินการน าเสนอผลงาน 
2.4  เอกสารส าหรับวิทยากร 4: แบบประเมินการสรุปองค์ความรู้ 
2.5  เอกสารส าหรับวิทยากร 5: แบบบันทึกผลการประเมินหน่วยการเรียนรู้ที่ 5 
2.6  หนังสือหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
2.7  หนังสือตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
 ตามหลักสูตร แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
2.8  คู่มือครู กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3  
2.9   หนังสือการวัดผลการประเมินผลคณิตศาสตร์ 
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การประเมินผล 

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

(คะแนนเต็ม 35 คะแนน) 
เครื่องมือ 

1. มีส่วนร่วมในกิจกรรม 
พิจารณาจาก 6 ประเด็น ได้แก่ 
1.1 ความร่วมมือในกิจกรรม 
1.2 ความรับผิดชอบ 
1.3 การเสนอความคิดเห็น 
1.4 ความริเริ่มสร้างสรรค์ 
1.5 การเป็นผู้น าหรือผู้ตามที่ดี 
1.6 การตรงเวลา 

คะแนนเต็ม 10 คะแนน โดย 
  ได้ 10 คะแนน เมื่อมีครบ 6 ข้อ 
  ได้   9 คะแนน เมื่อมีครบ 5 ข้อ 
  ได้   8 คะแนน เมื่อมีครบ 4 ข้อ 
  ได้   7 คะแนน เมื่อมีครบ 3 ข้อ 
  ได้   6 คะแนน เมื่อมีครบ 2 ข้อ 
  ได้   5 คะแนน เมื่อมีครบ 1 ข้อ 
  ได้   0 คะแนน เมื่อไม่มีทั้ง 6 ข้อ 

แบบประเมินการมีส่วน
ร่วมในกิจกรรม 

2. ชิ้นงาน  
พิจารณาจาก 2 ประเด็น ดังนี้ 
2.1 ความส าเร็จของการปฏิบัติงาน 
2.2 คุณภาพของผลงาน 

คะแนนเต็ม 10 คะแนน โดย 
  ได้ 10 คะแนน เมื่อมีครบ  2 ข้อ 
  ได้  5  คะแนน เมื่อมี       1 ข้อ 
  ได้  0  คะแนน เมื่อไม่มีทั้ง 2 ข้อ 

แบบประเมินชิ้นงาน 

3. การน าเสนอผลงาน  
พิจารณาจาก 6 ประเด็น ดังนี้ 
3.1 ความครอบคลุมเนื้อหา 
3.2 ความถูกต้องตรงประเด็น 
3.3 การเสนอความคิดเห็น 
3.4 แนวทางประยุกต์สู่การปฏิบัติ 
3.5 การเป็นผู้น าหรือผู้ตามที่ดี    
3.6 การตรงเวลา 

คะแนนเต็ม 10 คะแนน โดย 
  ได้ 10 คะแนน เมื่อมีครบ  6 ข้อ 
  ได้  9  คะแนน เมื่อมีครบ  5 ข้อ 
  ได้  8  คะแนน เมื่อมีครบ  4 ข้อ 
  ได้  7  คะแนน เมื่อมีครบ  3 ข้อ 
  ได้  6  คะแนน เมื่อมีครบ  2 ข้อ 
  ได้  5  คะแนน เมื่อมีครบ  1 ข้อ 
  ได้  0  คะแนน เมื่อไม่มีทั้ง 6 ข้อ 

แบบประเมินการ
น าเสนอผลงาน 

4. สรุปองค์ความรู้  
พิจารณาจาก 2 ประเด็น ได้แก่ 
4.1 ความครอบคลุมเนื้อหา 
4.2 ความถูกต้องตรงประเด็น 

คะแนนเต็ม 3 คะแนน โดย 
  ได้ 3 คะแนน เมื่อมีครบ  2 ข้อ 
  ได้ 2 คะแนน เมื่อมีครบ  1 ข้อ 
  ได้ 0 คะแนน เมื่อไม่มีทั้ง 2 ข้อ 

แบบประเมินการสรุป
องค์ความรู้ 

5. การทดสอบความรู้ 
  

คะแนนเต็ม 2 คะแนน โดย 
ประเด็นการประเมิน ตรวจให้คะแนน    
จากแบบทดสอบหลังเรียนจ านวน 4 ข้อ 
ข้อละ 0.5 คะแนน 

แบบทดสอบหลังเรียน 
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แนวทางปฏิบัติส าหรับวิทยากร 
1.  ศึกษาแผนการอบรมครูคณิตศาสตร์ ระดับประถมศึกษาตอนต้น ส าหรับครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม ่

เอกสารส าหรับวิทยากร และเอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรมในส่วนที่ 2 หน่วยที่ 5 การวัดและ
ประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับประถมศึกษาตอนต้นโดยละเอียด 

2.  ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัดในหนังสือตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระ           
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

3.  ศึกษาเนื้อหาแนวการจัดการเรียนรู้ในหนังสือเรียนและคู่มือครูรายวิชาพ้ืนฐานคณิตศาสตร์              
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3  

4.  ศึกษาแนวทางการวัดและประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในหนังสือวัดผลประเมินผล
คณิตศาสตร์ 

5.  ท าส าเนาเอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรมทั้งใบความรู้ที่ 1 - 4 และใบกิจกรรมที่ 1 – 3              
ให้เพียงพอกับจ านวนผู้เข้ารับการอบรม 

6.  แบ่งผู้เข้ารับการอบรมเป็นกลุ่ม ตามชั้นหรือรายวิชาที่ได้รับมอบหมายให้รับผิดชอบสอน 
7.  แจ้งให้ผู้เข้ารับการอบรมทราบเกี่ยวกับจุดประสงค์ในการอบรมและการประเมินผล 
8.  ให้ผู้เข้ารับการอบรมบอกชื่อและเลขที่ของตนเองทุกครั้งก่อนน าเสนอผลงานหรืออภิปราย        

แสดงความคิดเห็น เพ่ือความสะดวกของวิทยากรในการให้คะแนนและประเมินผล 
9.  ด าเนินการจัดการอบรมตามแนวทางการจัดกิจกรรม พร้อมทั้งประเมินผลผู้เข้ารับการอบรม 
 ตามรายการประเมินและเครื่องมือที่ก าหนด แล้วบันทึกผลการประเมินผู้เข้ารับการอบรมใน

เอกสารส าหรับวิทยากร 5 
 

แนวทางการจัดกิจกรรม 

กิจกรรม สื่อ/ เอกสาร วัดและประเมินผล 

1. การน าเข้าสู่การอบรม (5 นาที) 
 วิทยากรแจ้งวัตถุประสงค์ ขอบข่ายเนื้อหาของหน่วยการ
เรียนรู้และการประเมินผล 

  

2. แนวคิดเกี่ยวกับการวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ 
(30 นาที)  
     วิทยากรด าเนินการบรรยายถึงแนวคิดเกี่ยวกับการวัด 
และการประเมินผลการเรียนรู้ ในเรื่องศัพท์ที่เกี่ยวข้องกับ 
การวัดผลและประเมินผล ความมุ่งหมายของการประเมินผล
การเรียนรู้ ประโยชน์ของการประเมินผลการเรียนรู้ใน       

- เอกสารส าหรับผู้เข้ารับ
การอบรม 1: ใบความรู้ที่ 1 
แนวคิดเก่ียวกับการวัด
และการประเมินผลการ
เรียนรู้ 
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กิจกรรม สื่อ/ เอกสาร วัดและประเมินผล 

ใบความรู้ที่ 1 โดยชี้ให้เห็นถึงแนวคิดในการวัดและประเมินผล
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ เพ่ือตรวจสอบพัฒนาการของ
นักเรียนในการเรียนรู้คณิตศาสตร์ และควรประเมินให้ครบ
ทั้ง 3 ด้านคือ ด้านความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาคณิตศาสตร์ 
ด้านทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ และด้าน
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ และในการวัดและประเมินผลการ
เรียนรู้นั้นจะต้องมีเครื่องมือและวิธีการวัดผลที่หลากหลาย 
3. การประเมินตามสภาพจริง (20 นาที) 
    วิทยากรกล่าวถึงแนวคิดในการประเมินตามสภาพจริงว่า   
การประเมินตามสภาพจริง (Authentic Assessment) 
เป็นการประเมินด้วยวิธีการที่หลากหลาย จากหลักฐาน
ร่องรอยหรือผลที่ได้จากการเรียนรู้ด้วยวิธีการที่หลากหลาย 
เช่น การสังเกต การบันทึก การตอบค าถาม การท าชิ้นงาน 
เป็นต้น และการรวบรวมข้อมูลจากผลงานที่ผู้เรียนลงมือ
ปฏิบัติจริง เพื่อให้ได้ผลการประเมินที่สะท้อนความสามารถ
ที่แท้จริงของผู้เรียน 

 
- เอกสารส าหรับผู้เข้ารับ
การอบรม 2: ใบความรู้ที่ 2   
การประเมินตามสภาพ
จริง 

 

4. การประเมินผลการเรียนรู้จากการปฏิบัติงานและ
ผลงานของผู้เรียน (30 นาที) 
    4.1 วิทยากรกล่าวถึงการตรวจให้คะแนนผลงานของ
นักเรียนโดยให้ผู้เข้ารับการอบรมจดักลุ่ม กลุ่มละ 5 คน 
เพ่ือท าใบกิจกรรมที่ 1 โดยใหผู้้เข้ารับการอบรมแต่ละคนใน
กลุ่มตรวจผลงานนักเรียนแต่ละคน โดยใช้เกณฑ์การประเมิน
ที่ก าหนดให้ เพ่ือให้คะแนน จากนั้นน าคะแนนของแต่ละคน
มากรอกลงในแบบบันทึกคะแนนที่ 1 พร้อมทั้งช่วยกันสร้าง
เกณฑ์การประเมินผลงานดังกล่าวของกลุ่ม (20 นาที) 
    4.2 วิทยากรเลือกตัวแทนกลุ่มน าเสนอผลงานจ านวน 
2 - 3 กลุ่ม จากนั้น วิทยากรกล่าวถึงแนวคิดในการประเมิน 
ผลงานนักเรียนว่า ควรมีความเป็นปรนัย และเกณฑ์ในการ
ประเมินควรครอบคลุมพฤติกรรมที่คาดว่านักเรียนจะ
ตอบสนอง (10 นาที) 

 
 
- เอกสารส าหรับผู้เข้ารับ
การอบรม 5: ใบกิจกรรม
ที ่1 การตรวจให้คะแนน
ผลงานของนักเรียน 

 
 
- ประเมินการมีส่วนร่วม
ในกิจกรรม 
- ประเมินชิ้นงาน 
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กิจกรรม สื่อ/ เอกสาร วัดและประเมินผล 

5. การประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในระดับ
นานาชาติ (30 นาที) 
    วิทยากรกล่าวถึงการประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ในระดับนานาชาติในใบความรู้ที่ 3 ซึ่งเป็นแนวข้อสอบใน
โครงการวิจัยและประเมินผลสัมฤทธิ์วิชาคณิตศาสตร์ร่วมกับ
นานาชาติ หรือที่เรียกว่า TIMSS และโครงการประเมินผล
นักเรียนนานาชาติ PISA (Programme for International 
Student Assessment) ที่ประเทศไทยเข้าร่วม  

 
 
- เอกสารส าหรับผู้เข้ารับ
การอบรม 3: ใบความรู้ที่ 3  
การประเมินผลการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ในระดับนานาชาติ   

 

6. การสร้างข้อสอบและเกณฑ์การให้คะแนนอิงตัวชี้วัด 
ในหลักสูตร (1 ชั่วโมง) 
    6.1 วิทยากรกล่าวถึงการสร้างข้อค าถาม ชิ้นงานและ
เกณฑ์การให้คะแนนให้สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้และ 
ตัวชี้วัด โดยวิทยากรกล่าวถึง การวัดผลด้านความเข้าใจใน
เนื้อหาคณิตศาสตร์ หรือที่เรียกว่า การวัดผลทางด้านพุทธิ
พิสัย ตามแนวคิดของวิลสัน (Wilson) ซึ่งได้ปรับแนวการ
วัดผลและประเมินผลจากแนวคิดของเบนจามิน เอส บลูม
และคณะ (Benjamin S. Bloom and Others)  
มาปรับใช้ให้เหมาะสมกับธรรมชาติของคณิตศาสตร์ และ 
การประเมินผลด้านทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์
ในใบความรู้ที่ 4 (20 นาที) 
    6.2 วิทยากรให้ผู้เข้ารับการอบรมท าใบกิจกรรมที่ 2  
เป็นรายบุคคล เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรมสามารถสร้าง
ข้อสอบให้สอดคล้องกับตัวชี้วัดในหลักสูตร พร้อมทั้งกระตุ้น
ให้ผู้เข้ารับการอบรมสร้างข้อสอบตามแนวข้อสอบส าหรับ
การประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในระดับนานาชาติ 
โดยท าใบกิจกรรมที่ 2 การสร้างข้อสอบอิงมาตรฐานและ
ตัวชี้วัดในหลักสูตร (30 นาที) 
 
 
 

- เอกสารส าหรับผู้เข้ารับ
การอบรม 4: ใบความรู้ที่ 4 
การวัดผลด้านพุทธิพิสัย
และการประเมินทักษะ
และกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ 
- หนังสือหลักสูตร
แกนกลางการศึกษา 
ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551 
- หนังสือตัวชี้วัดและ
สาระการเรียนรู้
แกนกลาง กลุ่มสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ตาม
หลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 
- คู่มือครู กลุ่มสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ ป.1 –3 
- หนังสือการวัดผลการ
ประเมินผลคณิตศาสตร์ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ประเมินการมีส่วนร่วม
ในกิจกรรม 
- ประเมินชิ้นงาน 
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กิจกรรม สื่อ/ เอกสาร วัดและประเมินผล 

    6.3 จากนั้นวิทยากรเลือกตัวแทนผู้เข้ารับการอบรม 2 - 3 
คน มาน าเสนอพร้อมให้ข้อเสนอแนะ (10 นาท)ี 

- เอกสารส าหรับผู้เข้ารับ
การอบรมที่ 6: ใบกิจกรรม
ที่ 2 การสร้างข้อสอบ 
อิงมาตรฐานและตัวชี้วัด
ในหลักสูตร 

- การน าเสนอผลงาน 
 

7. การสรุปองค์ความรู้ที่ได้ (5 นาที) 
    วิทยากรให้ผู้เข้ารับการอบรมท าใบกิจกรรมที่ 3 เป็น
รายบุคคล เพ่ือสรุปความรู้ที่ได้ 

- เอกสารส าหรับผู้เข้ารับ
การอบรมที่ 7: ใบกิจกรรม
ที่ 3 สรุปองค์ความรู้ที่
ได้รับ 

- ประเมินการสรุปองค์
ความรู้ 

 



 

 

 

 

เอกสารส าหรับผู้เข้ารบัการอบรม 
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ใบความรู้ที่ 1 
แนวคิดเกี่ยวกับการวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ 

 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ ถือว่าเป็นกระบวนการหนึ่งที่ช่วยให้ผู้สอนสามารถตรวจสอบได้
ว่า การจัดการเรียนรู้ของตนเองบรรลุเป้าหมายที่ตั้งไว้หรือไม่ ซึ่ง เป้าหมายที่ว่านี้ก็คือ การที่ผู้สอน
ได้ด าเนินการศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตร ตลอดจนการวิเคราะห์นักเรียนเพื่อที่จะออกแบบกิจกรรม        
การเรียนรู้ให้สอดคล้องกับความถนัดและความต้องการของผู้เรียนบนพ้ืนฐานของเป้าหมายที่หลักสูตร
คาดหวัง ดังนั้น จึงสามารถสรุปได้ว่า การที่ผู้สอนจะด าเนินการวัดและประเมินผลการเรี ยนรู้นั้น 
กระบวนการ 3 สิ่งต่อไปนี้จะต้องด าเนินไปควบคู่กันเพื่อให้การจัดการเรียนรู้ประสบความส าเร็จตาม
เป้าหมายที่ตั้งไว้ นั่นคือ หลักสูตร กระบวนการเรียนรู้ และการวัดและประเมินผล ดังแผนภาพต่อไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพ 1  แสดงความสัมพันธ์ระหว่างหลักสูตร กระบวนการเรียนรู้และการวัดและประเมินผล 
ที่มา: ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, สถาบัน. (2555). การวัดผลประเมินผลคณิตศาสตร์.    
     กรุงเทพมหานคร; ซีเอ็ด ยูเคชั่น. หน้า 9.   

หลักสูตร 

 วิสัยทัศน์ 
 คุณภาพของผู้เรียน  
 สาระการเรียนรู้ 
 มาตรฐานการเรียนรู้ 
 ตัวชี้วัด 

 ฯลฯ 

กระบวนการเรียนรู้ 
 กระบวนการคิด 

 กระบวนการสร้างความรู้ 
 กระบวนการเรียนรู้แบบ

บูรณาการ 

 กระบวนการปฏิบัติ 
 กระบวนการแก้ปัญหา 

 ฯลฯ 

การวัดผลประเมินผล 

 ความรู้ความคิด  
 ทักษะกระบวนการ  
 คุณลักษณะที่พึงประสงค์ 

 ฯลฯ 
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 ในการวัดและประเมินผลนั้น ผู้สอนจะต้องออกแบบการวัดและประเมินผลให้สอดคล้องกับ
หลักสูตร และกระบวนการเรียนรู้ ถือเป็นการบูรณาการทั้งหลักสูตร กระบวนการเรียนรู้และการวัดและ
ประเมินผลเข้าด้วยกัน ซึ่งท าให้การวัดและประเมินผลเป็นส่วนประกอบที่กลมกลืนไปกับหลักสูตรและ   
ผสมกันเป็นหนึ่งเดียวกับกระบวนการเรียนรู้ที่สามารถด าเนินการได้อย่างต่อเนื่องควบคู่ไปกับการท า
กิจกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน และครอบคลุมสมรรถภาพของนักเรียนทั้งทางด้านความรู้ความคิด ทักษะ
และกระบวนการ และคุณลักษณะอันพึงประสงค ์
 
ศัพท์ท่ีเกี่ยวข้องกับการวัดและประเมินผล 

 ก่อนที่ผู้สอนจะออกแบบการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ ควรเข้าใจค าศัพท์ทางการวัดและ
ประเมินผลที่เกี่ยวข้องสัมพันธ์กันจนท าให้บางครั้งผู้สอนมักใช้ค าศัพท์ต่าง ๆ แทนกันเสมอ โดยไม่เข้าใจ
ความหมายที่แท้จริงดังนี้ 
 การวัดหรือการวัดผล (Measurement) เป็นกระบวนการที่ก าหนดตัวเลขหรือสัญลักษณ์ให้กับ
สิ่งต่าง ๆ ที่ต้องการวัดอย่างมีกฎเกณฑ์และมีระบบ เพื่อค้นหาระดับที่แสดงถึงปริมาณของคุณลักษณะใด
ลักษณะหนึ่งในตัวบุคคล หรือสิ่งของ หรือเหตุการณ์นั้น ๆ  
 การประเมินผล (Evaluation) เป็นกระบวนการที่ท าต่อจากการวัดผล นั่นคือ การน าผลการวัด
สิ่งต่าง ๆ มาตัดสินคุณค่าหรือตีค่าคุณภาพของสิ่งที่เราวัด โดยเทียบกับเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ เพ่ือชี้ขาดใน   
ขั้นสรุปหรือขั้นของการตัดสินใจ การประเมินผลจึงเป็นผลการตัดสินใจจากผู้ประเมิน ไม่ใช่ผลจากการวัด
โดยตรง  
 การทดสอบ (Testing) หมายถึง การเสนอสิ่งเร้าชุดใดชุดหนึ่งให้บุคคลที่เกี่ยวข้องตอบสนองตาม
วิธีมาตรฐานที่ก าหนดไว้ เพ่ือน าผลการตอบสนองมาก าหนดเป็นคะแนน ถือเป็นวิธีการวัดชนิดหนึ่งที่มี    
การใช้อย่างกว้างขวาง โดยใช้แบบทดสอบเป็นเครื่องมือวัด  
 แบบทดสอบ (Test) หมายถึง ชุดของค าถาม (ชุดของข้อสอบ) หรือกลุ่มงาน (Tasks) ที่ผู้ทดสอบ
ได้เสนอให้ผู้เรียนตอบหรือแสดง โดยเขียนแสดงความสัมพันธ์ได้ดังนี้ 
 
 
 
 
 
  
          การประเมิน (Assessment) เป็นกระบวนการรวบรวมและเรียบเรียงข้อมูลสารสนเทศอย่างเป็น
ระบบ ส าหรับใช้ในการตัดสินใจเกี่ยวกับผู้เรียนเพ่ือให้ข้อมูลย้อนกลับไปยังผู้เรียนเกี่ยวกับความก้าวหน้า  

 

แบบทดสอบ 

ข้อสอบ การทดสอบ 
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จุดเด่น จุดด้อย และใช้ในการตัดสินประสิทธิภาพในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และความเหมาะสมของ
หลักสูตร ตลอดจนเป็นข้อมูลในเชิงนโยบายด้วย 
 
ความมุ่งหมายของการประเมินผลการเรียนรู้ 

 การประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียนเป็นกระบวนการที่ใช้ในการตัดสินใจคุณค่าเกี่ยวกับพฤติกรรม
ของนักเรียน มีจุดมุ่งหมายพ้ืนฐานที่ส าคัญ 3 ประการ ประกอบด้วย การประเมินผลเพื่อจัดต าแหน่งและ
วินิจฉัย (Diagnostic Evaluation) การประเมินผลเพ่ือปรับปรุงการเรียนการสอน (Formative Evaluation) 
และการประเมินผลเพ่ือตัดสินผลการเรียนรู้ (Summative Evaluation) ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้  

         1. การประเมินผลเพื่อจัดต าแหน่งและวินิจฉัย (Diagnostic Evaluation) เป็นการประเมินก่อน
เริ่มการเรียนการสอนของแต่ละบทเรียนหรือแต่ละหน่วย เพ่ือพิจารณาดูว่า ผู้เรียนมีทักษะที่จ าเป็นส าหรับ 
การเรียนเพียงใด ซึ่งจะช่วยให้ครูผู้สอนรู้ว่า ในระหว่างการเรียนรู้ ผู้เรียนควรมีความรู้เพิ่มอย่างไร               
และเป็นการพิจารณาดูว่า กิจกรรมการเรียนการสอนอย่างไรจึงจะเหมาะสมกับลักษณะของผู้เรียน ดังนั้น 
ถ้าผลการประเมินผลก่อนเรียนพบว่า ผู้เรียนมีความรู้พื้นฐานที่ไม่เพียงพอที่จะเรียนในเรื่องที่จะสอน        
ก็จ าเป็นต้องได้รับการสอนเสริมให้มีความรู้พ้ืนฐานที่พอเพียงเสียก่อนจึงจะเริ่มต้นสอนเนื้อหาในหน่วยการ
เรียนต่อไปได ้

         2. การประเมินผลเพื่อปรับปรุงการเรียนการสอน (Formative Evaluation) หรือเรียกอีกชื่อว่า 
การประเมินผลย่อย การประเมินผลประเภทนี้ใช้ระหว่างการเรียนการสอน เช่น การใช้ผลการประเมินเพ่ือ
ตรวจสอบว่า ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถตามจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ในระหว่างการเรียน    
การสอนหรือไม่ หากว่าผู้เรียนไม่ผ่านจุดประสงค์ที่ตั้งไว้ ครูผู้สอนก็จะหาวิธีการที่จะช่วยให้ผู้เรียนมีความรู้
ตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ นอกจากนี้ยังใช้ผลการประเมินเพ่ือตรวจสอบตัวผู้สอนเองว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
นั้นเหมาะสมกับผู้เรียนมากน้อยเพียงใด เช่น ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เนื้อหาเรื่องหนึ่งปรากฏว่า 
ผู้เรียนส่วนใหญ่ในกลุ่มมีผลสัมฤทธิ์ไม่ผ่านจุดประสงค์ที่ตั้งไว้ ผู้สอนก็อาจจะตรวจสอบว่า  การสอนของ
ตนเองเป็นอย่างไร เตรียมการสอนมาดีหรือไม่ การอธิบายเป็นอย่างไร ชัดเจนดีหรือไม่ เมื่อผู้สอน
ตรวจสอบดูแล้วหากพบข้อบกพร่องจุดใดก็แก้ไขจุดนั้น 

นอกจากผลการประเมินจะช่วยปรับปรุงการเรียนการสอนแล้ว ยังสามารถน ามาใช้ในการวิเคราะห์
จุดประสงค์การเรียนรู้ที่ตั้งไว้ด้วย เช่น หากเนื้อหาบางตอนที่ผู้สอนได้พยายามปรับปรุงการเรียนการสอน
อย่างเต็มที่กับผู้เรียนหลายกลุ่มแล้วยังได้ผลเหมือนเดิม คือ ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ไม่ผ่านจุดประสงค์ที่ตั้งไว้ 
แม้ว่าผู้สอนจะได้พยายามปรับปรุงข้อบกพร่องตามประเด็นต่าง ๆ แล้วก็ตาม แสดงว่า จุดประสงค์ที่ตั้งไว้
อาจจะสูงเกินไป หรือไม่เหมาะสมกับผู้เรียนในระดับนี้ หรือเนื้อหาอาจจะยากหรือซับซ้อนเกินไปที่จะบรรจุ
ในหลักสูตรระดับนี้ ผลจากการประเมินผลประเภทนี้จึงเป็นประโยชน์ต่อผู้พัฒนาหลักสูตรที่จะใช้เป็นข้อมูล
ในการปรับปรุงหลักสูตร 
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         3. การประเมินผลเพื่อตัดสินผลการเรียนการสอน (Summative Evaluation) หรือเรียกอีกชื่อว่า 
การประเมินผลรวม การประเมินผลในลักษณะนี้ใช้หลังจากทีผู่้เรียนได้เรียนไปแล้วช่วงระยะเวลาหนึ่ง หรือ
สิ้นสุดการเรียนบทหนึ่งหรือหลายบท ซึ่งอาจจะเป็นเวลาหนึ่งเดือน หนึ่งภาคเรียน หรือหนึ่งปี โดยผู้สอน
ต้องการทราบว่า ผู้เรียนแต่ละคนมีความรู้มากน้อยเพียงใด ผู้เรียนคนไหนเก่งหรืออ่อนในเรื่องใด ผลจาก
การประเมินผลประเภทนี้ใช้ในการตัดสินผลการเรียนรู้ หรือตัดสินใจว่า ผู้เรียนคนใดควรจะได้รับระดับ
คะแนนใด และนอกจากนี้ยังใช้ในการพยากรณ์ผลส าเร็จในรายวิชาที่ต่อเนื่องต่อไป 

 
ประโยชน์ของการประเมินผลการเรียนรู้ 

 ในการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ถือว่ามีความส าคัญทั้งต่อตัวผู้เรียน ครูผู้สอน ผู้ปกครอง 
สถานศึกษา ตลอดจนนโยบายทางการศึกษา ซึ่งการวัดและประเมินผลมีประโยชน์ในหลาย ๆ ด้าน
ดังต่อไปนี้ 

 1. ด้านผู้เรียน ผลจากการประเมินเป็นข้อมูลย้อนกลับแก่ผู้เรียนท าให้ผู้เรียนรู้ข้อมูลเกี่ยวกับ
ตนเอง ท าให้ผู้เรียนมีแรงจูงใจ มีความกระตือรือร้น คิดปรับปรุงข้อบกพร่องของตนเอง และพัฒนาความรู้
ความสามารถ และการเรียนของตนเอง 
 2. ด้านผู้สอน ผลจากการประเมินจะท าให้ผู้สอนได้ทราบผลการเรียนรู้ของผู้เรียน เพ่ือน าผลที่ได้
ไปปรับปรุง แก้ไข และพัฒนาให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างเต็มศักยภาพ และน าผลที่ได้ไปปรับปรุงการจัดการ
เรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 3. ด้านการบริหาร ข้อมูลจากการวัดและประเมินผลจะช่วยให้ผู้บริหารเห็นข้อบกพร่องต่าง ๆ 
ของการเรียนการสอน ท าให้ทราบผลการเรียนรู้เป็นรายชั้นและรายช่วงชั้น เพื่อเป็นแนวทางในการวางแผน
บริหารจัดการศึกษาของสถานศึกษาในการปรับปรุงพัฒนาการเรียนการสอนและพัฒนาคุณภาพของผู้เรียน
ให้ได้มาตรฐานตามที่สถานศึกษาก าหนด นอกจากนี้ยังช่วยในการประเมินผลการปฏิบัติงานของครู         
ในโรงเรียนด้วย 
 4. ด้านผู้ปกครอง ข้อมูลจากการประเมินผลการเรียนรู้ท าให้ผู้ปกครองได้ทราบระดับความสามารถ
ในการเรียนรู้ของผู้เรียน และเพ่ือปรับปรุง ส่งเสริม และสนับสนุนบุตรหลานให้สามารถพัฒนาตนเองอย่าง
เต็มศักยภาพ 

 5. ด้านการแนะแนว ท าให้ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่ายได้ใช้เป็นข้อมูลประกอบการให้ค าปรึกษาแนะน า 
กับผู้เรียนอย่างเหมาะสม 
 6. ด้านการวิจัย ท าให้ผู้เกี่ยวข้องมีข้อมูลไปใช้ในการท าวิจัย เพ่ือพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
และเครื่องมือในการตรวจสอบผู้เรียนต่อไป 
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ใบความรู้ที่ 2 
การประเมินตามสภาพจริง  

 การประเมินตามสภาพจริง (Authentic Assessment) เป็นการประเมินด้วยวิธีการที่หลากหลาย 
จากหลักฐานร่องรอยหรือผลที่ได้จากการเรียนรู้ด้วยวิธีการที่หลากหลาย เช่น การสังเกต การบันทึก       
การตอบค าถาม การทดลอง เป็นต้น และการรวบรวมข้อมูลจากผลงานที่ผู้เรียนลงมือปฏิบัติจริง เพ่ือให้
ได้ผลการประเมินที่สะท้อนความสามารถที่แท้จริงของผู้เรียน ดังนั้น การประเมินตามสภาพจริงจะต้อง
ออกแบบการจัดการเรียนรู้และการประเมินผลไปด้วยกัน โดยใช้การตัดสินผลการเรียนรู้ด้วยการใช้เกณฑ์
หรือมาตรฐานเป็นตัววัด ตั้งแต่การใช้ข้อสอบเขียนตอบ ไปจนถึงการปฏิบัติตามสถานการณ์ชีวิตจริงและ  
ให้สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ที่ก าหนดในหลักสูตร 
 

ลักษณะส าคัญของการประเมินตามสภาพจริง 

 การประเมินตามสภาพจริงถือเป็นการประเมินที่ครูผู้สอนให้ความสนใจและน าไปใช้ในการวัดและ
ประเมินผลการเรียนรู้ในชั้นเรียนได้ดีท่ีสุด โดยแนวคิดในการวัดและประเมินผลตามสภาพจริงยังสอดคล้อง
กับแนวคิดของหลักสูตร นั่นคือ “เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ” ซึ่งลักษณะส าคัญของการประเมินตามสภาพจริง  
มีดังนี ้

 1.  กระท าไปพร้อม ๆ กับการเรียนการสอน และการเรียนรู้ของนักเรียน 
 2.  ยึดพฤติกรรมเป็นส าคัญ ซึ่งแสดงออกมาจริง 
 3.  ให้ความส าคัญในการพัฒนาจุดเด่นของนักเรียน 
 4.  เน้นการพัฒนานักเรียนและการประเมินตนเอง 
 5.  ตั้งอยู่บนพ้ืนฐานเหตุการณ์ในชีวิตจริงเอื้อต่อการเชื่อมโยงการเรียนรู้ไปสู่ชีวิตจริง 
 6.  มีการเก็บข้อมูลระหว่างการปฏิบัติในทุกบริบททั้งที่โรงเรียน บ้านและชุมชนอย่างต่อเนื่อง 
 7.  เน้นคุณภาพของผลงาน ซึ่งเป็นผลจากการบูรณาการความรู้ ความสามารถหลายด้านของ 
     นักเรียน 
 8.  เน้นการวัดความสามารถในการคิดระดับสูง เช่น การวิเคราะห์ สังเคราะห์ 
 9.  ส่งเสริมการปฏิสัมพันธ์เชิงบวก มีการชื่นชม ส่งเสริมและอ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ของ 
     นักเรียนให้นักเรียนมีความสุข สนุกสนานไม่เครียด 
 

ประโยชน์ของการประเมินตามสภาพจริง 
 1. เป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนได้มีโอกาสเรียนรู้วิธีการประเมินคุณค่าผลงานของตนเอง 
 2. เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ท างานร่วมกันในการพัฒนาตนเอง 
 3. ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการวางแผนการเรียนรู้ 
 4. เปิดโอกาสให้ผู้เรียนน าเสนอผลงานที่ดีของตนในบรรยากาศที่ไม่เคร่งเครียด 
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 5. ส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ตามความแตกต่างของผู้เรียนแต่ละคนได้อย่างแท้จริง 
 6. เป็นวิธีการวัดโดยสังเกตจากหลักฐานที่แสดงความพยายามของผู้เรียนอย่างต่อเนื่อง 
 7. เป็นวิธีการวัดที่มีความเท่ียงตรงสูง  
 8. ข้อมูลจากการวัดทั้งก่อนเรียน ระหว่างเรียน และเม่ือสิ้นสุดการเรียนการสอน ช่วยส่งผลต่อ 
    การพัฒนาคุณภาพการสอนของผู้สอน 
 

เครื่องมือที่ใช้ในการวัดผลการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ของผู้เรียนในด้านต่าง ๆ 

 ในการประเมินตามสภาพจริงนั้น หลักการที่ส าคัญคือ การใช้เครื่องมือและวิธีการที่หลากหลายใน
การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ และจะต้องวัดและประเมินผลให้ครอบคลุมคุณภาพของผู้เรียนที่ก าหนด
ไว้ในหลักสูตร นั่นคือ การประเมินทางด้านความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาคณิตศาสตร์ ด้านทักษะ/
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ และด้านคุณลักษณะที่พึงประสงค์ ซึ่งตัวอย่างเครื่องมือที่ใช้ในการวัดผลการ
เรียนรู้ในแต่ละด้านเป็นดังนี้ 

 1. ด้านความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาคณิตศาสตร์ ประกอบด้วย แบบทดสอบประเภทเลือกตอบ 
แบบทดสอบประเภทเขียนตอบ/ แสดงวิธีท า แบบบันทึกเหตุการณ์ แบบบันทึกการถามตอบระหว่างท า
กิจกรรมการเรียนรู้ แบบบันทึกการอภิปรายในชั้นเรียน แบบบันทึกการสนทนาพบปะพูดคุยกับผู้เรียน 
แบบบันทึกการสัมภาษณ์ แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน แบบสังเกต (แบบตรวจสอบ
รายการ/ แบบมาตรประมาณค่า) แบบสอบถาม แบบรายงานสรุปผลการเรียนรู้ของผู้เรียน อนุทิน/ บันทึก
การเรียนรู้ แบบประเมินแฟ้มสะสมงาน บันทึกหรือแบบประเมินผลการท าแบบฝึกหัด/ การบ้าน เป็นต้น 
 2. ด้านทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ประกอบด้วย แบบทดสอบประเภทเลือกตอบ 
แบบทดสอบประเภทเขียนตอบ/ แสดงวิธีท า อนุทิน/ บันทึกการเรียนรู้ บันทึกการสังเกตพฤติกรรมของ
นักเรียน แบบสังเกต (แบบตรวจสอบรายการ/ แบบมาตรประมาณค่า) บันทึกการอภิปรายในชั้นเรียน 
บันทึกการสนทนาพบปะพูดคุยกับผู้เรียน แบบรายงานสรุปผลการเรียนรู้ของผู้เรียน แบบประเมินผลงาน 
แบบประเมินกระบวนการ แบบบันทึกการสัมภาษณ์ แบบสอบถาม แบบประเมินแฟ้มสะสมงานเป็นต้น 
 3. ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ประกอบด้วย แบบสอบถามความคิดเห็น แบบสอบถาม    
ความพึงพอใจ แบบส ารวจความสนใจ แบบวัดเจตคติ บันทึกการอภิปรายในชั้นเรียน บันทึกการสนทนา
พบปะพูดคุยกับผู้เรียน บันทึกการสนทนาพบปะพูดคุยกับผู้ที่เกี่ยวข้องกับผู้เรียน บันทึกเหตุการณ์ของ
ผู้เรียน บันทึกการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน แบบสังเกต (แบบตรวจสอบรายการ/ แบบมาตรประมาณค่า)  
แบบประเมินแฟ้มสะสมงาน อนุทิน/ บันทึกการเรียนรู้ เป็นต้น 
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ใบความรู้ที่ 3 
การประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในระดับนานาชาติ 

 ในการประเมินผลระดับนานาชาติวิชาคณิตศาสตร ์ประเทศไทยได้เข้าร่วมโครงการที่ส าคัญ ๆ เป็นที่รู้จัก  
และมีความส าคัญกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและการออกแบบการวัดและประเมินผลการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ของครูผู้สอนวิชาคณิตศาสตร์ทั้งในระดับประถมศึกษาและระดับมัธยมศึกษา นั่นคือ 
โครงการวิจัยและประเมินผลสัมฤทธิ์วิชาคณิตศาสตร์ร่วมกับนานาชาติ หรือที่เรียกว่า TIMSS และโครงการ
ประเมินผลนักเรียนนานาชาติ PISA (Programme for International Student Assessment) ซึ่งทั้งสอง
โครงการข้างต้น ได้ถูกด าเนินการโดยสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) 
 
โครงการวิจัยและประเมินผลระดับนานาชาติ TIMSS  

เริ่มด าเนินการครั้งแรกในปี ค.ศ.1995 ซึ่งมีชื่อเดิมว่า Third International Mathematics and 
Science Study (ค.ศ. 1995 – 1999) ซึ่งในปี 2003 ได้เปลี่ยนเป็น Trends in International Mathematics 
and Science Study มีเป้าหมายเพ่ือประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 (Grade 4) และมัธยมศึกษาปีที่ 2 (Grade 8) โดยเริ่มประเมินครั้งแรก    
ในปี 1995 และประเมินต่อเนื่องกันทุก 4 ปี ในปี ค.ศ. 1995 1999 2007 2011 (เว้น 2003) ไทยได้
ด าเนินการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 และ
ด าเนินการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4 ครั้งแรก
ในปี ค.ศ. 2011 ซึ่งในปี ค.ศ. 2011 การประเมินในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีประเทศที่เข้าร่วม
ทั้งหมด 52 ประเทศ และมีรัฐที่เข้าร่วมเปรียบเทียบ 7 รัฐ ส่วนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีประเทศเข้า
ร่วม 45 ประเทศ และมีรัฐเข้าร่วมเปรียบเทียบ 14 รัฐ ผลการประเมินสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์
ทางด้านเนื้อหา พบว่า ไทยมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 458 คะแนน ส่วนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ไทยมี
คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 427 คะแนน ซึ่งต่ ากว่าคะแนนเฉลี่ยนานาชาติทั้งสองระดับชั้น (สถาบันส่งเสริมการ
สอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2555) 

ลักษณะของข้อสอบ TIMSS เป็นข้อสอบที่มีทั้งแบบเลือกตอบและแบบตอบอย่างอิสระ (ส่วนใหญ่
เป็นแบบเลือกตอบ) ส่วนเนื้อหาคณิตศาสตร์ในข้อสอบ TIMSS จะประเมินผลตามหลักสูตรของประเทศ
ต่าง ๆ โดยเลือกหัวข้อร่วมที่ปรากฏในหลักสูตรซึ่งประกอบด้วย เนื้อหาคณิตศาสตร์ 5 ด้าน ดังนี้ 

1) เศษส่วนและความรู้สึกเชิงจ านวน จ านวนเต็ม เศษส่วน และทศนิยม 
2) การวัด หน่วยวัดมาตรฐานและไม่มาตรฐาน การวัดทั่วไป ความยาวเส้นรอบรูป พ้ืนที่ และ   

การประมาณการวัด 
3) การน าเสนอข้อมูล การวิเคราะห์และความน่าจะเป็น การน าเสนอและการตีความ ตาราง

แผนภูม ิกราฟ พิสัย ค่าเฉลี่ย ความน่าจะเป็น ความเป็นไปได้เชิงตัวเลขเบื้องต้น 
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4) เรขาคณิต จุด เส้น พ้ืนราบ มุม การมอง รูปสามเหลี่ยม รูปหลายเหลี่ยม วงกลม 
การเปลี่ยนรูปสมมาตร ความสอดคล้อง ความคล้าย และการสร้างรูป 

5) พีชคณิต แบบรูปของจ านวน 

ตัวอย่างข้อสอบ TIMSS  มีดังนี้ (ที่มา: สาขาคณิตศาสตร์ประถมศึกษา สถาบันส่งเสริมการสอน 
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี http://research.ipst.ac.th/files/TIMSS2011_MATHG4.pdf) 
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การประเมินผลนานาชาติ PISA                                                                     
 ในการประเมินผลของ PISA มีจุดประสงค์เพ่ือจะศึกษาว่า เยาวชนอายุ 15 ปี จะสามารถเป็น
ประชาชนที่รับรู้สาระ มีข้อมูลข่าวสาร และเป็นผู้บริโภคที่ฉลาดเพียงใด การรู้เรื่องคณิตศาสตร์ของ
OECD/ PISA จึงให้จุดเน้นที่สมรรถนะของเยาวชนอายุ 15 ปี ในการใช้ความรู้คณิตศาสตร์และความเข้าใจ
เพ่ือช่วยให้เข้าใจประเด็นหรือความจ าเป็นต่าง ๆ มีความหมายและท าให้ภารกิจนั้นๆ ส าเร็จลุล่วงไป โดย
จุดมุ่งหมายหลัก ๆ ของการประเมินผลของ PISA ก็เพ่ือต้องการพัฒนาตัวชี้วัดว่าระบบการศึกษาของ
ประเทศที่ร่วมโครงการสามารถให้การศึกษาเพ่ือเตรียมตัวเยาวชนอายุ 15 ปีให้พร้อมที่จะมีบทบาทหรือ    
มีส่วนสร้างสรรค์และด าเนินชีวิตอย่างมีคุณภาพในสังคมได้มากน้อยเพียงใด  การประเมินของ PISA         
มีจุดหมายที่มองไปในอนาคตมากกว่าการจ ากัดอยู่ที่การวัดและประเมินผลตามหลักสูตรที่นักเรียนได้เรียน
ในปัจจุบัน และการประเมินผลก็มุ่งความชัดเจนที่จะหาค าตอบว่านักเรียนสามารถน าสิ่งที่ได้ศึกษาเล่าเรียน
ในโรงเรียนไปใช้ในสถานการณ์ที่นักเรียนมีโอกาสที่จะต้องพบเจอในชีวิตจริงได้หรือไม่อย่างไร 

 PISA ได้ก าหนดเนื้อหาคณิตศาสตร์ ครอบคลุม 4 เรื่องด้วยกัน ประกอบด้วย 1) ปริภูมิและ
รูปทรงสามมิติ (Space and Shape) เรื่องของแบบรูป (Pattern)  2) การเปลี่ยนแปลงและความสัมพันธ์ 
(Change and Relationships) 3) ปริมาณ (Quantity) และ 4) ความไม่แน่นอน (Uncertainty) 
นอกจากนี้ PISA ยังได้ก าหนดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ (Mathematical Competencies) เพ่ือสะท้อน
ถึงวิธีที่นักเรียนใช้กระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหาใน 8 สมรรถนะได้แก่ 1) การคิดและการใช้
เหตุผล (Thinking and Reasoning) 2) การสร้างข้อโต้แย้ง (Argumentation) 3) การสื่อสาร 
(Communication)  4) การสร้างตัวแบบ (Modeling)  5) การตั้งและการแก้ปัญหา (Problem posing 
and solving)  6) การแสดงเครื่องหมายแทน (Representation)  7) การใช้สัญลักษณ์ ภาษา และ     
การด าเนินการ (Using symbolic, language and operation) และ 8) ใช้ตัวช่วยและเครื่องมือ (Using 
aids and tools)  
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ตัวอย่างข้อสอบประเมินผลนานาชาติ PISA  
(ที่มา: http://pisathailand.ipst.ac.th/files/mathreleaseditem.pdf) 

 

ตัวอย่างที่ 1: สวนฝรั่ง 
ชาวสวนปลูกฝรั่งในแปลงปลูกรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส นอกจากนี้ยังปลูกต้นสนไว้รอบ ๆ แปลงฝรั่ง เพ่ือ

ป้องกันลมด้วย แผนผังในรูปต่อไปนี้แสดงแปลงฝรั่งดังกล่าว โดย  n คือ จ านวนแถวของต้นฝรั่ง 

 

 

ค 4.1 ป.6/1 
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ตัวอย่างที่ 2: รูปร่าง 

 

 

 

ค 2.1 ป.6/3 



การวัดและประเมินผลการเรียนรูค้ณิตศาสตร์                                       เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 3 

 

164                                          สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                             
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ตัวอย่างที่ 3: คดีปล้น 
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ค 6.1 ป.4/3 
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ใบความรู้ที่ 4 
การวัดผลด้านพุทธิพิสัยและการประเมินทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

 ในการออกแบบการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ ครูผู้สอนควรท าการวิเคราะห์หลักสูตร         
เพ่ือศึกษามาตรฐานและตัวชี้วัดในสาระการเรียนรู้ เพื่อที่จะออกแบบเครื่องมือในการวัดให้สอดคล้อ งกับ
ตัวชี้วัดในหลักสูตร โดยจะต้องการสร้างข้อค าถาม ชิ้นงานและเกณฑ์การให้คะแนนให้สอดคล้องกับสาระ
การเรียนรู้และตัวชี้วัด/ ผลการเรียนรู้ ซึ่งการวัดผลด้านความเข้าใจในเนื้อหาคณิตศาสตร์ หรือที่เรียกว่า การวัดผล
ทางด้านพุทธิพิสัย ตามแนวคิดของวิลสัน (Wilson) ซึ่งได้ปรับแนวการวัดผลและประเมินผลจากแนวคิด
ของเบนจามิน เอส บลูมและคณะ (Benjamin S. Bloom and Others) มาปรับใช้ให้เหมาะสมกับ
ธรรมชาติของคณิตศาสตร์ ซึ่งแบ่งพฤติกรรมออกเป็นระดับต่าง ๆ 4 ระดับดังนี ้
 1. ความรู้ความจ าเกี่ยวกับการคิดค านวณ (Computation) เป็นการวัดความสามารถใน    
การระลึกได้ถึงเรื่องราวต่าง ๆ ที่ผู้เรียนเคยเรียนมา เป็นความรู้ ความจ าแบบง่าย ๆ ที่ได้เรียนผ่านมาแล้ว  
เช่น การนึกถึงแบบฝึกหัดที่ท าไปแล้วโดยไม่มีกระบวนการตัดสินใจเข้ามาเกี่ยวข้อง โดยพฤติกรรมในด้านนี้
ประกอบด้วย  
     1.1 ความรู้ความจ าเกี่ยวกับข้อเท็จจริง (Knowledge of specific facts) 
     1.2 ความรู้ความจ าเกี่ยวกับศัพท์และนิยาม (Knowledge of terminology) 
     1.3 ความรู้ความจ าเกี่ยวกับการใช้กระบวนการคิดค านวณ (Ability to carry out algorithms) 
 2. ความเข้าใจ (Comprehension) เป็นการวัดความสามารถในการน าความรู้ที่รู้แล้วมาสัมพันธ์
กับโจทย์หรือปัญหาใหม่ ตลอดจนสามารถตีความ แปลความ สรุปความ และขยายความได้ ประกอบด้วย
พฤติกรรมเกี่ยวกับ 
     2.1 ความรู้เกี่ยวกับมโนมติ (Knowledge of concepts) 
     2.2 ความรู้เกี่ยวกับหลักการ กฎ และการท าให้เป็นกรณีท่ัวไป (Knowledge of principles,  

         rule and generalization) 
     2.3 ความรู้เกี่ยวกับโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ (Knowledge of Mathematical structure) 
     2.4 ความสามารถในการแปลงส่วนประกอบของปัญหาจากแบบหนึ่งไปอีกแบบหนึ่ง (Ability  

         of transform problem element from one mode to another) 
     2.5 ความสามารถในการด าเนินการตามเหตุผล (Ability of follow a line of reasoning) 
     2.6 ความสามารถในการอ่านและตีความโจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ (Ability to read and  

         interpret a mathematic problem) 
 3. การน าไปใช้ (Application) เป็นการวัดความสามารถในการน าความรู้ กฎ หลักการ ข้อเท็จจริง 
ทฤษฎีต่าง ๆ ที่ได้เรียนรู้มาแล้วไปใช้ในการแก้ปัญหาใหม่ให้ส าเร็จ โดยปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่ใช้วัด
จะต้องไม่ใช่ปัญหาข้อเดิมที่อยู่ในแบบฝึกหัด หรือเคยท ามาแล้ว ประกอบด้วยพฤติกรรมดังต่อไปนี้ 
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     3.1 ความสามารถในการแก้ปัญหาธรรมดา (Ability to solve routine problem) 
     3.2 ความสามารถในการเปรียบเทียบ (Ability to make comparisons) 
     3.3 ความสามารถในการวิเคราะห์ข้อมูล (Ability to analyze data) 
     3.4 ความสามารถในการมองเห็นรูปแบบ ลักษณะโครงสร้างที่เหมือนกันและการสมมาตร  

         (Ability to recognize patterns isomorphism and symmetries) 
 4. การวิเคราะห์ (Analysis) เป็นการวัดความสามารถในการน าความรู้ กฎ หลักการ ข้อเท็จจริง 
ทฤษฎีต่าง ๆ ที่ได้เรียนรู้มาแล้วไปใช้ในการแก้ปัญหาใหม่ที่แปลกกว่าธรรมดา หรือโจทย์ปัญหาที่ไม่คุ้นเคย 
ไม่เคยฝึกท ามาก่อน ซึ่งถือเป็นพฤติกรรมขั้นสูงสุดของการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ทางด้านพุทธิพิสัย  
ประกอบด้วย 
     4.1 ความสามารถในการแกป้ัญหาที่แปลกกว่าธรรมดา (Ability to solve non-routine problem) 
     4.2 ความสามารถในการค้นพบความสัมพันธ์ (Ability to discover relationships) 
     4.4 ความสามารถในการวิพากษ์วิจารณ์ (Ability to criticize proofs) 
     4.5 ความสามารถในการสร้างและแสดงความสมเหตุสมผลของการท าให้เป็นกรณีท่ัวไป  

         (Ability to formulate and validate generalization) 

การประเมินผลด้านทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์  
 ในการประเมินทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีได้พัฒนาเกณฑ์การประเมินทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ที่จ าเป็นไว้ในหนังสือคู่มือ
วัดและประเมินผลคณิตศาสตร์ไว้ ดังนี้ 

รายการประเมิน ระดับคุณภาพ เกณฑ์การพิจารณา 
1. การแก้ปัญหา 3  (ดี) 

 
 
2  (พอใช้) 
 
1  (ต้องปรับปรุง) 

- ใช้ยุทธวิธีด าเนินการแก้ปัญหาได้ส าเร็จอย่างมี
ประสิทธิภาพ และอธิบายขั้นตอนของวิธีการ
ดังกล่าวได้อย่างชัดเจน 
- มียุทธวิธีด าเนินการแก้ปัญหาได้ส าเร็จ แต่ไม่

สามารถอธิบายขั้นตอนของวิธีการดังกล่าว 
- มีหลักฐานหรือร่องรอยการด าเนินการแก้ปัญหา

บางส่วน แต่แก้ปัญหาไม่ส าเร็จ 
2. การให้เหตุผล 3  (ดี) 

 
2  (พอใช้) 
 
1  (ต้องปรับปรุง) 

- มีการอ้างอิงที่ถูกต้อง และเสนอแนวคิด
ประกอบการตัดสินใจอย่างสมเหตุสมผล 
- มีการอ้างอิงที่ถูกต้องบางส่วน และเสนอแนวคิด

ประกอบการตัดสินใจ แต่อาจไม่สมเหตุสมผลในบางกรณี 
- มีการเสนอแนวคิดท่ีไม่สมเหตุสมผลในการตัดสินใจ  

และไม่ระบุการอ้างอิง 
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รายการประเมิน ระดับคุณภาพ เกณฑ์การพิจารณา 
3. การสื่อสาร การสื่อ
ความหมายทาง
คณิตศาสตร์ 

3  (ดี) 
 
 
 
2  (พอใช้) 
 
 
 
1  (ต้องปรับปรุง) 

- ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางทางคณิตศาสตร์ที่
ถูกต้อง น าเสนอโดยใช้กราฟ แผนภูมิ หรือตาราง
แสดงข้อมูลประกอบตามล าดับขั้นตอนชัดเจน  
และมีรายละเอียดสมบูรณ์ 
- ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ที่ถูกต้อง  

น าเสนอโดยใช้กราฟ แผนภูมิ หรือตารางแสดง
ข้อมูลประกอบตามล าดับขั้นตอนได้ชัดเจนบางส่วน  
แต่ขาดรายละเอียดที่สมบูรณ์ 
- ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์อย่างง่าย ๆ  

ไม่ได้ใช้กราฟ แผนภูมิ หรือตาราง และการน าเสนอ
ข้อมูลไม่ชัดเจน 

4. การเชื่อมโยงความรู้
ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์
และเชื่อมโยง
คณิตศาสตร์กับศาสตร์
อ่ืน ๆ 

3  (ดี) 
 
 
 
2  (พอใช้) 
 
1  (ต้องปรับปรุง) 

- น าความรู้ หลักการ และวิธีการทางคณิตศาสตร์  
ในการเชื่อมโยงกับสาระคณิตศาสตร์หรือสาระอ่ืน
ในชีวิตประจ าวันเพ่ือช่วยในการแก้ปัญหาหรือ
ประยุกต์ใช้ได้อย่างสอดคล้องและเหมาะสม 
- น าความรู้ หลักการ และวิธีการทางคณิตศาสตร์  

ในการเชื่อมโยงกับสาระคณิตศาสตร์ได้บางส่วน 
- น าความรู้ หลักการ และวิธีการทางคณิตศาสตร์ไป

การเชื่อมโยงไม่เหมาะสม 
5. ความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค ์

3  (ดี) 
 
2  (พอใช้) 
 
1  (ต้องปรับปรุง) 

- มีแนวคิดหรือวิธีการแปลกใหม่ที่สามารถน าไป
ปฏิบัติได้ถูกต้อง 
- มีแนวคิดหรือวิธีการไม่แปลกใหม่ แตไ่ม่สามารถ

น าไปปฏิบัติได้ถูกต้องสมบูรณ์ 
- มีแนวคิดหรือวิธีการไม่แปลกใหม่ และน าไปปฏิบัติ

แล้วยังไมส่มบูรณ์ 
 
ที่มา : ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, สถาบัน. (2555). คู่มือวัดผลประเมินผลคณิตศาสตร์. 
กรุงเทพมหานคร; ศรีเมืองการพิมพ์. หน้า 143 – 145   
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ใบกิจกรรมที่ 1  
การตรวจให้คะแนนผลงานของนักเรียน 

ค าชี้แจง 
        ให้ผู้เข้ารับการอบรมจับกลุ่ม 5 คน เพื่อด าเนินการตรวจให้คะแนนผลงานนักเรียน โดย
ด าเนินการดังนี้ 

1. ผู้เข้ารับการอบรมแต่ละคนใช้แนวการตอบข้อสอบของนักเรียนจ านวน 10 คน และเกณฑ์การ
ตรวจให้คะแนนผลงานของนักเรียนที่ก าหนดให้ ตรวจแนวการตอบข้อสอบของนักเรียนแต่ละ
คน แล้วบันทึกคะแนนลงในแบบบันทึกส าหรับกิจกรรมที่ 1 ของกลุ่ม 

2. กลุ่มร่วมกันพิจารณาคะแนนของนักเรียนแต่ละคนที่ได้จากสมาชิกแต่ละคน จากนั้น
ร่วมกันอภิปรายในประเด็นความเหมาะสมและความครอบคลุมของเกณฑ์การตรวจ  

3. กลุ่มรว่มกันปรับเกณฑ์การให้คะแนนของกลุ่มท่ีเหมาะสมกับแนวการตอบของนักเรียน 
ที่ก าหนดให้ 

ข้อสอบ 
 

     ระดับชั้น   ประถมศึกษาปีที่ 2 
     สาระ   สาระที่ 1 จ านวนและการด าเนินการ  
     มาตรฐานการเรียนรู้  มาตรฐาน ค 1.2 เข้าใจถึงผลที่เกิดข้ึนจากการด าเนินการของ              

                              จ านวนและความสัมพันธ์ระหว่างการด าเนินการต่าง ๆ และใช้การ 
                               ด าเนินการในการแก้ปัญหา 

     ตัวชี้วัด  2. วิเคราะห์และหาค าตอบของโจทย์ปัญหาและโจทย์ปัญหาระคนของ 
จ านวนนับไม่เกินหนึ่งพันและศูนย์ พร้อมทัง้ตระหนักถึงความ
สมเหตุสมผลของค าตอบ 

 
     สถานการณ์ปัญหา 
        คุณแม่ท าขนม 72 ชิ้น น ามาแบ่งใส่ถุง ถุงละ 8 ชิ้น ขายไปถุงละ 9 บาท จะได้เงินทั้งหมดก่ีบาท 

 
เกณฑ์การตรวจให้คะแนนผลงานของนักเรียน 

รายการ
ประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

การแก้ปัญหา สามารถแสดงวิธีการ
และแก้ปัญหาได้
ถูกต้องชัดเจน 

สามารถแสดงวิธีการ
และแก้ปัญหาได้
ถูกต้องชัดเจนเป็น
ส่วนใหญ่ 

สามารถแสดง
วิธีการแก้ปัญหาได้
ถูกต้องชัดเจนใน
บางส่วน 

ไม่สามารถแสดง
วิธีการแก้ปัญหา
ได้ 
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แนวการตอบข้อสอบของนักเรียน 

นักเรียนคนที่ 1  

 
นักเรียนคนที่ 2 

 
นักเรียนคนที่ 3  

 
นักเรียนคนที่ 4 
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นักเรียนคนที่ 5  

 
นักเรียนคนที่ 6 

 
นักเรียนคนที่ 7 

 
นักเรียนคนที่ 8 
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นักเรียนคนที่ 9 

 
นักเรียนคนที่ 10 
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แบบบันทึกส าหรับกิจกรรมที่ 1 

กลุ่มที.่.............. 

สมาชิก 

1)......................................................................................................................................... ............................ 

2) ........................................................................................................................ ........................................... 

3) ............................................................................................................................. ...................................... 

4) ......................................................................................................................................... .......................... 

5) ............................................................................................................................. ...................................... 

ตารางบันทึกคะแนนของกลุ่มที่......... 

ผู้ตรวจ 
คะแนนของค าตอบของนักเรียน 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

คนที่ 1      

คนที่ 2      

คนที่ 3      

คนที่ 4      

คนที่ 5      

รวม      

 

บันทึกสิ่งที่สมาชิกกลุ่มอภิปราย 

1) ความเหมาะสมและความครอบคลุมของเกณฑ์การตรวจ 

............................................................................................................................. ...........................................

......................................................................... ...............................................................................................

............................................................................................................................. ...........................................

........................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................

............................................................................................................................. ........................................... 
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2) ปัญหาและอุปสรรคที่พบในการตรวจให้คะแนนของกลุ่ม 

............................................................................................................................. ...........................................

....................................................................................................................................................................... .

.................................................................................................................................. ......................................

........................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... ..............................

.......................................................................................... ..............................................................................

........................................................................................................................................................................ 

3) เกณฑ์การตรวจให้คะแนนผลงานของนักเรียนของกลุ่มที่ปรับปรุงขึ้น 

.................................................................................. ......................................................................................

............................................................................................................................. ...........................................

........................................................................................................................................................... .............

........................................................................................................................................................................

............................................................................................................................. ...........................................

........................................................................................................................................................................

........................................................... .............................................................................................................

.......................................................................... ..............................................................................................

............................................................................................................................................... .........................

.......................................................................................................... ..............................................................

............................................................................................................................. ...........................................

....................................................................................................................................................... .............. 

.................................................................................................................... ....................................................

............................................................................................................................. ...........................................

................................................................................................................................................................. .......

............................................................................................................................ ............................................

............................................................................................................................. ...........................................

........................................................................................................................................................................

............................................................................................................................. ...........................................

......................................................................... ...............................................................................................

....................................................................................................................... ................................................. 



การวัดและประเมินผลการเรียนรูค้ณิตศาสตร์  เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 6 

178                                           สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

ใบกิจกรรมที่ 2 
การสร้างข้อสอบอิงมาตรฐานและตัวชี้วัดในหลักสูตร 

ชื่อ..................................................................................................................... เลขที.่................. 

ค าชี้แจง:  ให้ผู้เข้ารับการอบรมสร้างข้อสอบอิงมาตรฐานและตัวชี้วัดในหลักสูตรแกนกลางการศึกษา         

ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยด าเนินการดังนี้ 
1. เลือกเนื้อหาคณิตศาสตร์ในหนังสือเรียน 1 เรื่อง 
2. เลือกมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดให้สอดคล้องกับเนื้อหาที่เลือก 
3. ด าเนินการเขียนจุดประสงค์การเรียนรู้เพ่ือออกข้อสอบ และสร้างข้อสอบจ านวน 2 ข้อ 

โดยเป็นข้อสอบปรนัยและข้อสอบอัตนัยพร้อมเกณฑ์การประเมินผลอย่างละ 1 ข้อ 

ข้อมูล 
1. ระดับชั้น........................................ 
2. สาระการเรียนรู้ 
  จ านวนและการด าเนินการ    การวัด    เรขาคณิต 
  พีชคณิต      การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น 

3. มาตรฐานการเรียนรู้ 
……………………………………………………………….............................................................……………………… 
……………………………………………………………….............................................................……………………… 
……………………………………………………………….............................................................……………………… 
4. ตัวช้ีวัด
................................................................................. ...............................................................……………… 

……………………………………………………………….............................................................……………………… 
……………………………………………………………….............................................................……………………… 
……………………………………………………………….............................................................……………………… 
5.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
............................................................................................................................. ...................……………… 

……………………………………………………………….............................................................……………………… 
……………………………………………………………….............................................................……………………… 
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6.  พฤติกรรมที่วัด 
 - ด้านความรู้ 
  ความรู้ความจ า    ความเข้าใจ    การน าไปใช้ 
  การวิเคราะห์    การสังเคราะห์   การประเมินค่า 
 - ด้านทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
  การแก้ปัญหา     การให้เหตุผล 
  การสื่อสาร การสื่อความหมาย   การเชื่อมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์ 
         ทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ และเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่น  
  ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์  
7. การสร้างข้อสอบ 
 7.1  ข้อสอบปรนัย 
……………………………………………………………….............................................................………………………………
……………………………………………………….............................................................………………………………………
……………………………………………….............................................................………………………………………………
……………………………………….............................................................………………………………………………………
……………………………….............................................................………………………………………………………………
……………………….............................................................………………………………………………………………………
……………….............................................................……………………………………………………………………………… 
 
  ค าตอบท่ีถูกต้อง หรือแนวการตอบ 
……………………………………………………………….............................................................………………………………
……………………………………………………….............................................................………………………………………
……………………………………………….............................................................………………………………………………
……………………………………….............................................................……………………………………………………… 
 
  เกณฑ์การให้คะแนนหรือแนวทางการประเมิน 
……………………………………………………………….............................................................………………………………
……………………………………………………….............................................................………………………………………
……………………………………………….............................................................……………………………………………… 
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 7.2  ข้อสอบอัตนัย 
……………………………………………………………….............................................................………………………………
……………………………………………………….............................................................………………………………………
……………………………………………….............................................................………………………………………………
……………………………………….............................................................………………………………………………………
……………………………….............................................................……………………………………………………………… 

 

  ค าตอบท่ีถูกต้อง หรือแนวการตอบ 
……………………………………………………………….............................................................………………………………
……………………………………………………….............................................................………………………………………
……………………………………………….............................................................………………………………………………
……………………………………….............................................................………………………………………………………
……………………………….............................................................………………………………………………………………
……………………….............................................................……………………………………………………………………… 
……………………………….............................................................………………………………………………………………
………………………........................................................... ..……………………………………………………………………… 

……………………………….............................................................………………………………………………………………
……………………….............................................................……………………………………………………………………… 

 
 

  เกณฑ์การให้คะแนนหรือแนวทางการประเมิน 
……………………………………………………………….............................................................………………………………
……………………………………………………….............................................................………………………………………
……………………………………………….............................................................………………………………………………
……………………………………….............................................................………………………………………………………
……………………………….............................................................………………………………………………………………
……………………….............................................................……………………………………………………………………… 
……………………………….............................................................………………………………………………………………
……………………….............................................................……………………………………………………………………… 

……………………………….............................................................………………………………………………………………
……………………….............................................................……………………………………………………………………… 
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ใบกิจกรรมท่ี 3 
สรุปองค์ความรู้ที่ได้รับ 

ชื่อ......................................................................... ...............................................................เลขที.่.................. 

ใหผู้้เข้ารับการอบรมตอบค าถามต่อไปนี้ให้ละเอียด 
 1. ถ้าเพ่ือนครูคณิตศาสตร์ที่ท่านรู้จักไม่ได้มารับการอบรม เรื่องการวัดและประเมินผลการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ในครั้งนี้ ท่านจะอธิบายให้เพื่อนเข้าใจว่าอย่างไร 
…………………………………………………………………..…………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
.…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
.…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
.………………………………….…………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
.……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
 2. ความรู้ที่ท่านได้รับในครั้งนี้ ท่านจะน าไปปรับใช้อย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
……………………………………………………………………………………………………………….…………………………………….
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 



 

 

 

 

เอกสารส าหรับวิทยากร 
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แบบประเมินการมีส่วนร่วมในกิจกรรม 

ค าชี้แจง: ให้เขียนเครื่องหมาย  ลงในช่องตามความเห็นของท่านที่ตรงกับความเป็นจริงมากที่สุด 

 

 
ที ่

 
ชื่อ – สกุล 

คว
าม

ร่ว
มมื

อใ
นก

ิจก
รร

ม 
  

คว
าม

รับ
ผิด

ชอ
บ 

 

กา
รเส

นอ
คว

าม
คิด

เห
็น 

  
 คว

าม
ริเร

ิ่มส
ร้า

งส
รร

ค์ 
 

กา
รเป

็นผ
ู้น า

หร
ือผ

ู้ตา
มท

ี่ดี 
  

 กา
รต

รง
เว

ลา
  

รว
ม 

(1
0 

คะ
แน

น)
 

     (2
1)

 

1         
2         
3         
4         
5         
6         
7         
8         
9         
10         
11         
12         
13         
14         
15         

                                                          

   ลงชื่อ...........................................................วิทยากร 
                                                            วันที่ประเมิน............................................................. 

 
 

เกณฑ์การให้คะแนน 

ได้ 10 คะแนน เมื่อมีเครื่องหมาย      ครบ  6 ข้อ 
ได้ 9 คะแนน เมื่อมเีครื่องหมาย        อยู่   5 ข้อ 
ได้ 8 คะแนน เมื่อมเีครื่องหมาย        อยู่   4 ข้อ 
ได้ 7 คะแนน เมื่อมเีครื่องหมาย        อยู่   3 ข้อ
ได้ 6 คะแนน เมื่อมเีครื่องหมาย        อยู่   2 ข้อ 
ได้ 5 คะแนน เมื่อมเีครื่องหมาย        อยู่   1 ข้อ 
ได ้0 คะแนน เมื่อไม่มเีครื่องหมาย     อยู่เลย 
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แบบประเมินชิ้นงาน  

ค าชี้แจง: ให้เขียนเครื่องหมาย  ลงในช่องตามความเห็นของท่านที่ตรงกับความเป็นจริงมากที่สุด 

 

 
ที ่

 
ชื่อ – สกุล 

ความส าเร็จของ
การปฏิบัติงาน 

คุณภาพของ
ผลงาน 

รวม 
(10 คะแนน) 

1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     
11     
12     
13     
14     
15     

                                                         

    ลงชื่อ...........................................................วิทยากร 
                                                            วันที่ประเมิน............................................................. 

 
 
 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 

ได้ 10 คะแนน เมื่อมีเครื่องหมาย      อยู่ 2 ข้อ 
ได้  5  คะแนน เมื่อมีเครื่องหมาย      อยู่ 1 ข้อ 
ได ้ 0  คะแนน เมื่อไม่มีเครื่องหมาย   อยู่เลย 
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แบบประเมินการน าเสนอผลงาน 

ค าชี้แจง: ให้เขียนเครื่องหมาย  ลงในช่องตามความเห็นของท่านที่ตรงกับความเป็นจริงมากที่สุด 
 

 
ที ่
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าร

ปฏ
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 กา

รเป
็นผ
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ือผ
ู้ตา
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ี่ดี 

  
 กา
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รง

เว
ลา

  

รว
ม 

(1
0 

คะ
แน

น)
 

   (2
1)

 

1         
2         
3         
4         
5         
6         
7         
8         
9         
10         
11         
12         
13         
14         
15         

                                                          

   ลงชื่อ...........................................................วิทยากร 
                                                            วันที่ประเมิน............................................................. 

 
 
 

เกณฑ์การให้คะแนน 

ได้ 10 คะแนน เมื่อมีเครื่องหมาย      ครบ  6 ข้อ 
ได้ 9 คะแนน เมื่อมเีครื่องหมาย        อยู่   5 ข้อ 
ได้ 8 คะแนน เมื่อมเีครื่องหมาย        อยู่   4 ข้อ 
ได้ 7 คะแนน เมื่อมเีครื่องหมาย        อยู่   3 ข้อ
ได้ 6 คะแนน เมื่อมเีครื่องหมาย        อยู่   2 ข้อ 
ได้ 5 คะแนน เมื่อมเีครื่องหมาย        อยู่   1 ข้อ 
ได ้0 คะแนน เมื่อไม่มเีครื่องหมาย     อยู่เลย 
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แบบประเมินการสรุปองค์ความรู้ 

 ค าชี้แจง: ให้เขียนเครื่องหมาย  ลงในช่องตามความเห็นของท่านที่ตรงกับความเป็นจริงมากที่สุด 

 
ที ่

 
ชื่อ – สกุล  

ความ
ครอบคลุม

เนื้อหา 

ความถูกต้อง
ตรงประเด็น 

รวม 
(3 คะแนน) 

1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     
11     
12     
13     
14     
15     

                                                         

    ลงชื่อ...........................................................วิทยากร 
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เกณฑ์การให้คะแนน 

ได้ 3 คะแนน เมื่อมเีครื่องหมาย      อยู่ 2 ข้อ 
ได้ 2 คะแนน เมื่อมเีครื่องหมาย      อยู่ 1 ข้อ 
ได้ 0 คะแนน เมื่อไม่มเีครื่องหมาย   อยูเ่ลย 
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แบบบันทึกผลการประเมินผู้เข้ารับการอบรม 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
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รายช่ือคณะเรียบเรียงเนื้อหา 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับประถมศึกษาตอนต้น 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 กระบวนการจัดการเรียนรู้อย่างครูคณิตศาสตร์มืออาชีพ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

ที ่ ชื่อ – สกุล โรงเรียน / สังกัด 
1 ผศ.ดร.จรีรัตน์  สวุรรณ์ มหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง 
2 ผศ.ดร.ชานนท์  จันทรา มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
3 ดร.ณัชชา  กมล มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
4 ดร.จันทร์  ติยะวงศ์ โรงเรียนสุรนารีวิทยา  
5 นางธัญสินี  ฐานา โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาน้อมเกล้า  
6 ดร.โศจิวัจน์  เสรฐิศรี สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
7 นางสาวรัชนีกร  กลิ่นหอมหวล สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
8 นางสาวกชพร  วงศ์สว่างศิริ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



คณะกรรมการโครงการ 
โครงการพัฒนาชุดการอบรมครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ 
และเทคโนโลยี ระดับประถมศึกษาถึงระดับมัธยมศึกษาตอนปลายที่เน้นกระบวนการคิดวิเคราะห์แก้ปัญหา 

1. ผู้อ านวยการ สสวท. (นางพรพรรณ  ไวทยางกูร) ที่ปรึกษา 
2. ผู้อ านวยการ สคบศ. (นางสาวนฤมล  ไทยวิรัช) ที่ปรึกษา 
3. นางดวงสมร  คล่องสารา ประธานกรรมการ 
4. นางกัญณัฏฐ์  สวัสดิ์สว่าง รองประธานกรรมการ 
5. นายดุสิต  สังข์ร่วมใจ กรรมการ 
6. นายประสงค ์ เมธีพินิตกุล กรรมการ 
7. นางชมัยพร  ตั้งตน กรรมการ 
8. นายราม ติวารี  กรรมการ 
9. นางสาวสุพรรณี  ชาญประเสริฐ กรรมการ 
10. นางสาววนิดา  ธนประโยชน์ศกัดิ์ กรรมการ 
11. นายสุพจน์  วุฒิโสภณ กรรมการ 
12. นางเบ็ญจวรรณ  ศรีเจริญ กรรมการ 
13. นางสาวกุศลิน  มุสิกุล กรรมการ 
14. นายสมเกียรติ  เพ็ญทอง กรรมการ 
15. นายวัฒน  วัฒนากูล กรรมการ 
16. นายวิสูตร  ปฐมโรจนฤทธิ์ กรรมการ 
17. นางสาวสรัสวดี  มุสิกบุตร     กรรมการ 
18. นางจิรัฐ   อนุเชิงชัย กรรมการ 
19. นางสาวสุนทรี  ไกรกาบแก้ว กรรมการ 
20. นายโชคชัย  อัศวินชัย กรรมการ 
21. นางสาวทิพย์วรรณ  สุดปฐม กรรมการ 
22. นางสาวโศจิวัจน์  เสริฐศร ี กรรมการและเลขานุการ 
23. นางสาวนิอร  ภูรัตน์ กรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ 
24. นางสาวรัชนีกร  กลิ่นหอมหวล กรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ 
25. นางสาวกชพร  วงศ์สว่างศิริ กรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ 
26. นางสาวยุวรีย์  พันทวีศักดิ์                                         กรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ 
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