
                                          สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

ค ำน ำ 

 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ร่วมกับ สถาบันพัฒนาครู คณาจารย์

และบุคลากรทางการศึกษา (สคบศ.) ด าเนินการพัฒนาชุดการอบรมครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่ กลุ่มสาระ

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี ระดับประถมศึกษาถึงระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

ตามโครงการพัฒนาชุดการอบรมครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ 

และเทคโนโลยี ระดับประถมศึกษาถึงระดับมัธยมศึกษาตอนปลายที่เน้นกระบวนการคิดวิเคราะห์แก้ปัญหา 

โดยเริ่มโครงการระหว่างปีงบประมาณ 2555 – 2557  

 เพ่ือให้การอบรมรมครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่ด าเนินตามนโยบาย เป้าหมาย และวัตถุประสงค์ 

สสวท. จึงได้จัดท าชุดการอบรมครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่  จ านวน 13 ชุด ได้แก่ (1) วิชาวิทยาศาสตร์

ประถมศึกษา (2) วิชาวิทยาศาสตร์มัธยมศึกษาตอนต้น (3) วิชาเคมีมัธยมศึกษาตอนปลาย (4) วิชาชีววิทยา

มัธยมศึกษาตอนปลาย (5) วิชาฟิสิกส์มัธยมศึกษาตอนปลาย (6) วิชาโลก ดาราศาสตร์และอวกาศ

มัธยมศึกษาตอนปลาย (7) วิชาคณิตศาสตร์ประถมศึกษาตอนต้น (8) วิชาคณิตศาสตร์ประถมศึกษา    

ตอนปลาย (9) วิชาคณิตศาสตร์มัธยมศึกษาตอนต้น (10) วิชาคณิตศาสตร์มัธยมศึกษาตอนปลาย        

(11) วิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารประถมศึกษา (12) วิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร

มัธยมศึกษาตอนต้น (13) วิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารมัธยมศึกษาตอนปลาย แต่ละชุด

ประกอบด้วย แผนการอบรม เอกสารส าหรับผู ้เข้ารับการอบรม เอกสารส าหรับวิทยากร และสื ่อ

ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือมอบให้กับส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาและหน่วยงานที่มีส่วน

เกี่ยวข้องด าเนินการอบรมครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่ในสังกัดต่อไป 

 สสวท. ขอขอบพระคุณคณะผู้เชี่ยวชาญ คุณครู และคณะกรรมการ ทุกท่าน ที่ให้ความร่วมมือ   

ในการพัฒนาหลักสูตร และจัดท าเอกสาร หวังเป็นอย่างยิ่งว่า เอกสารเล่มนี้จะเป็นประโยชน์ต่อผู้เกี่ยวข้อง

ทุกฝ่าย หากมีข้อเสนอแนะโปรดแจ้งแก่ คณะท างานโครงการพัฒนาชุดการอบรมครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่ 

สสวท. ทราบด้วย จักขอบคุณยิ่ง   
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แผนการอบรมครูคณิตศาสตร์ ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ส าหรับครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่ 

เรื่อง การแปลงทางเรขาคณิต 

เวลา  3  ชั่วโมง 

 

วัตถุประสงค์  เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรม 

1. ได้รับความรู้ ความเข้าใจ ในเรื่อง การแปลงทางเรขาคณิต 

2. สามารถออกแบบและจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ในเรื่อง การแปลงทางเรขาคณิต 

สาระการเรียนรู้ 

1. การเลื่อนขนาน 

2. การสะท้อน 

3. การหมุน 

สาระส าคัญ 

1. การเลื่อนขนานบนระนาบเป็นการเลื่อนจุดทุกจุดของรูปที่ก าหนดไปบนระนาบตามแนว

เส้นตรงในทิศทางเดียวกัน และเป็นระยะเท่ากันตามที่ก าหนด เรียกทิศทางและระยะที่

ก าหนดว่า เวกเตอร์ของการเลื่อนขนาน เรียกรูปที่ก าหนดให้ว่ารูปต้นแบบ และเรียกรูปที่ได้

จากการเลื่อนขนานว่าภาพที่ได้จากการเลื่อนขนาน 

2. รูปต้นแบบและภาพที่ได้จากการเลื่อนขนาน จะเท่ากันทุกประการ 

3. ส่วนของเส้นตรงบนรูปต้นแบบและภาพท่ีได้จากการเลื่อนขนานของส่วนของเส้นตรงนั้นจะ

ขนานกัน 

4. ก าหนดจุด P และเส้นตรง    บนระนาบจะมีภาพที่ได้จากการสะท้อนเป็นจุด P โดยมี 

เป็นเส้นสะท้อน  

1) ถ้าจุด P ไม่อยู่บนเส้นตรง  แล้วเส้นตรง  จะแบ่งครึ่งและตั้งฉากกับ PP  

2) ถ้าจุด P อยู่บนเส้นตรง  แล้วจุด P และจุด P เป็นจุดเดียวกัน 
5. สมบัติของการสะท้อน 

1) รูปต้นแบบที่ได้จากการสะท้อน สามารถทับกันได้สนิทโดยต้องพลิกรูปหรือกล่าวว่า รูป
ต้นแบบและภาพที่ได้จากการสะท้อนเท่ากันทุกประการ 
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2) ส่วนของเส้นตรงที่เชื่อมจุดแต่ละจุดบนรูปต้นแบบ กับจุดที่สมนัยกันบนภาพที่ได้จากการ
สะท้อนจะขนานกัน     

6. เมื่อลากส่วนของเส้นตรงเชื่อมจุดบนรูปต้นแบบกับจุดที่สมนัยกันบนภาพที่ได้จากการสะท้อน  
จะได้ว่าส่วนของเส้นตรงนี้ตั้งฉากกับเส้นสะท้อน และระยะห่างระหว่างจุดบนภาพที่ได้จาก
การสะท้อนกับเส้นสะท้อนจะเท่ากับระยะห่างระหว่างจุดนั้นบนรูปต้นแบบกับเส้นสะท้อน 

7. การสร้างเส้นสะท้อนท าได้โดยลากเส้นตรงผ่านจุดกึ่งกลางและตั้งฉากกับส่วนของเส้นตรงที่
เชื่อมต่อระหว่างจุดบนรูปต้นแบบและจุดบนภาพที่ได้จากการสะท้อนจุด 

8. การหมุนบนระนาบเป็นการแปลงทางเรขาคณิตที่มีจุด O ที่ตรึงจุดหนึ่งเป็นจุดหมุนแต่ละจุด 
P บนระนาบ มีจุด    เป็นภาพที่ได้จากการหมุนจุด P รอบจุด O ตามทิศทางที่ก าหนดด้วย
มุมที่มีขนาด k โดยที่ 
1) ถ้าจุด P ไม่ใช้จุด O แล้ว         และขนาดของ   ̂   เท่ากับ k 
2) ถ้าจุด P เป็นจุดเดียวกันกับจุด O แล้ว จุด P และ     เป็นจุดเดียวกัน 

9. ความหมายและสมบัติของการหมุน 
1) รูปต้นแบบหรือภาพที่ได้จากการหมุนจะเท่ากันทุกประการ 

2) จุดบนรูปต้นแบบและภาพที่ได้จากการหมุนจุดนั้นแต่ละคู่จะอยู่บนวงกลมเดียวกันและมี

จุดหมุนเป็นจุดศูนย์กลาง แต่วงกลมเหล่านี้ไม่จ าเป็นต้องมีรัศมีเท่ากัน 

10. เมื่อมีภาพที่เกิดจากการหมุนรูปต้นแบบ ถ้าเส้นตรงสองเส้นแบ่งครึ่งและตั้งฉากกับส่วนของ

เส้นตรงที่เชื่อมระหว่างจุดที่สมนัยกัน 2 คู่ จุดตัดของเส้นตรงทั้งสองนั้นจะเป็นจุดหมุน 

ความเข้าใจคลาดเคลื่อน/ยาก 

นักเรียนเข้าใจคลาดเคลื่อนเกี่ยวกับความหมายของค าศัพท์ต่าง ๆ ในเรื่องการแปลงทางเรขาคณิต 

ซึ่งมคี าศัพท์ใหม่จ านวนมาก เช่น รูปต้นแบบ  ภาพ  การเลื่อนขนาน  เวกเตอร์ การสะท้อน  เส้นสะท้อน   

การหมุน  จุดหมุน  ซึ่งครูอาจแก้ไขโดยการให้ความหมายและยกตัวอย่างพร้อมทบทวนให้นักเรียนท า

แบบฝึกหัดให้ครอบคลุม 

สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 

1. ส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 

1.1 เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 1 : ใบกิจกรรม 1  

1.2 เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 2 : ใบกิจกรรม 2 เรื่อง “พิกัดและภาพ” 

1.3 เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 3 : ใบกิจกรรม 3 เรื่อง “เลื่อนไปเลื่อนมา” 

1.4 เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 4 : ใบกิจกรรม 4 เรื่อง “การหาพ้ืนที่” 
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1.5 เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 5 : ใบกิจกรรม 5 เรื่อง “ภาพสะท้อน” 

1.6 เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 6 : ใบกิจกรรม 6 เรื่อง “เส้นสะท้อนอยู่ไหน” 

1.7 เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 7 : ใบกิจกรรม 7 เรื่อง “สะท้อนมาประกบกัน” 

1.8 เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 8 : ใบกิจกรรม 8 เรื่อง “ตั้งฉากกันไหม” 

1.9 เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 9 : ใบกิจกรรม 9 เรื่อง “จุดหมุนอยู่ไหน” 

1.10 เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 10 : ใบกิจกรรม 10 เรื่อง “แปลงแบบใด” 

2. ส าหรับวิทยากร 

2.1 เอกสารส าหรับวิทยากร 1 : เฉลยใบกิจกรรม 1  

2.2 เอกสารส าหรับวิทยากร 2 : เฉลยใบกิจกรรม 3 เรื่อง “เลื่อนไปเลื่อนมา” 

2.3 เอกสารส าหรับวิทยากร 3 : เฉลยใบกิจกรรม 4 เรื่อง “การหาพื้นที”่ 

2.4 เอกสารส าหรับวิทยากร 4 : เฉลยใบกิจกรรม 5 เรื่อง “ภาพสะท้อน” 

2.5 เอกสารส าหรับวิทยากร 5 : เฉลยใบกิจกรรม 6 เรื่อง “เส้นสะท้อนอยู่ไหน” 

2.6 เอกสารส าหรับวิทยากร 6 : เฉลยใบกิจกรรม 7 เรื่อง “สะท้อนมาประกบกัน” 

2.7 เอกสารส าหรับวิทยากร 7 : เฉลยใบกิจกรรม 8 เรื่อง “ตั้งฉากกันไหม” 

2.8 เอกสารส าหรับวิทยากร 8 : เฉลยใบกิจกรรม 9 เรื่อง “จุดหมุนอยู่ไหน” 

2.9 เอกสารส าหรับวิทยากร 9 : เฉลยใบกิจกรรม 10 เรื่อง “แปลงแบบใด” 

2.10 เอกสารส าหรับวิทยากร 10 : แบบกรอกคะแนน เรื่อง การแปลงทางเรขาคณิต 

 

การประเมินผล 

รายการประเมิน เกณฑ์การให้คะแนน 

(คะแนนเต็ม 11 คะแนน) 

เครื่องมือ 

1. การมีส่วนร่วมในกิจกรรม 
พิจารณาจาก เข้าร่วมกิจกรรม 

 

คะแนนเต็ม 3 คะแนน โดย  

ได้ 3 คะแนน  เมื่อเข้าร่วมกิจกรรมครบทุก 
                  กิจกรรมย่อยและมีส่วนร่วม                 
                  ในการแสดงความคิดเห็นใน  
                  กิจกรรม 
ได้ 2 คะแนน  เมื่อเข้าร่วมกิจกรรม 
                  ครบทุกกิจกรรมย่อย  

- แบบสังเกตการมี
ส่วนร่วมในกิจกรรม 
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รายการประเมิน เกณฑ์การให้คะแนน 

(คะแนนเต็ม 11 คะแนน) 

เครื่องมือ 

ได้ 1 คะแนน  เมื่อเข้าร่วมกิจกรรม 
                  ไม่ครบทุกกิจกรรมย่อย 
ได้ 0 คะแนน  ไม่เข้าร่วมกิจกรรมย่อย 

2. ชิ้นงาน 
พิจารณาจาก ปฏิบัติและส่ง     
ใบกิจกรรม 1-10 

คะแนนเต็ม 1 คะแนน โดย 

ได้ 1 คะแนน เมื่อปฏิบัติงานและส่ง 
                 ใบกิจกรรมครบ  
                 10 ใบกิจกรรม 
ได้ 0 คะแนน เมื่อปฏิบัติงานและส่ง 
                 ใบกิจกรรมน้อยกว่า  
                 10 ใบกิจกรรม 

- แบบบันทึกการส่ง 

ใบกิจกรรม 1-10 

3. การน าเสนอผลงาน 
พิจารณาจาก ข้อ 3.1 -3.3 ดังนี้ 
3.1. เป็นตัวแทนน าเสนอผลงาน
เดี่ยวหรือกลุ่มของใบกิจกรรม   
1-10 
3.2. เป็นผู้อภิปรายหรือแสดง
ความคิดเห็นต่อการน าเสนอ
ผลงานเดี่ยว หรือกลุ่มของตนเอง
หรือกลุ่มอ่ืนของใบกิจกรรม 1-10 
3.3. เข้าร่วมรับฟังการน าเสนอ
ผลงานของใบกิจกรรม  1-10 

คะแนนเต็ม 5 คะแนน โดย 

ได้ 5 คะแนน เมื่อปฏิบัติครบ  3 ข้อ  
ได้ 4 คะแนน เมื่อปฏิบัติ       2 ข้อ 
ได้ 3 คะแนน เมื่อปฏิบัติ       1 ข้อ 
ได้ 0 คะแนน เมื่อไม่ปฏิบัติทั้ง 3 ข้อ 

 

 

 

- แบบประเมินการ

น าเสนอผลงาน 

4. สรุปองค์ความรู้ 
พิจารณาจาก ข้อ 4.1 - 4.2 ดังนี้ 
4.1. ได้สะท้อนผลการเรียนรู้หรือ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ในการปฏิบัติ 
ใบกิจกรรม 10 
4.2. ส่งใบกิจกรรม 10 และ
ปฏิบัติครบทกุประเด็นค าถามใน
ใบกิจกรรม 10 

คะแนนเต็ม 2 คะแนน โดย 

ได้ 2 คะแนน เมื่อปฏิบัติครบ  2 ข้อ  
ได้ 1 คะแนน เมื่อปฏิบัติ       1 ข้อ 
ได้ 0 คะแนน เมื่อไม่ปฏิบัติทั้ง 2 ข้อ 

- ใบกิจกรรมที่ 10 
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แนวทางปฏิบัติส าหรับวิทยากร 

1. ศึกษาเอกสารส าหรับวิทยากรและเอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรมทุกเอกสารในเรื่อง การแปลง

ทางเรขาคณิต 

2. ท าส าเนาเอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 1-10 ตามจ านวนผู้เข้ารับการอบรม 

3. แจ้งให้ผู้เข้ารับการอบรมทราบเกี่ยวกับจุดประสงค์ในการอบรมและการประเมินผล (ตัวชี้วัดและ

เกณฑ์การให้คะแนน) ในช่วงเริ่มต้นของการอบรม 

4. ให้ผู้เข้ารับการอบรมบอกชื่อและเลขที่ของตนเองทุกครั้งก่อนน าเสนอผลงานหรืออภิปรายแสดง

ความคิดเห็น เพ่ือความสะดวกของวิทยากรในการให้คะแนนและประเมินผล 

5. ด าเนินการจัดการอบรมตามแนวทางการจัดกิจกรรม พร้อมทั้งประเมินผลผู้เข้ารับการอบรมตาม

รายการประเมินและเครื่องมือที่ก าหนด แล้วกรอกคะแนนสรุปลงในเอกสารส าหรับวิทยากร 10: 

แบบกรอกคะแนนเรื่อง การแปลงทางเรขาคณิต 
 

แนวทางการจัดกิจกรรม 

กิจกรรม ส่ือ/เอกสาร วัดและประเมินผล 

1. การสร้างองค์ความรู้ (2 ชั่วโมง 30 นาท)ี 
1.1 การเลื่อนขนาน ( 50 นาที) 

1.1.1 ขั้นน าสู่เนื้อหา (10 นาที) 
            วิทยากรให้ผู้เข้ารับการอบรมท าใบกิจกรรมที่ 1  เพ่ือจ าแนก
ลักษณะการย้ายวัตถุจากต าแหน่งหนึ่งไปยังอีกต าแหน่งหนึ่ง โดยจับคู่กัน
เพ่ือท ากิจกรรมกับเพ่ือนประมาณ 5 นาท ีวิทยากรควรเดินสังเกตการท า
กิจกรรมของผู้เข้าอบรม ฟังการสนทนาของผู้เข้าอบรม เข้าไปช่วยเหลือ
เมื่อผู้เข้าอบรมเกิดข้อสงสัย นอกจากนี้วิทยากรควรกระตุ้นให้ผู้เข้าอบรม 
ตั้งค าถามและช่วยเหลือคนอ่ืน ๆ เมื่อผู้เข้าอบรมท ากิจกรรมเสร็จแล้ว  
วิทยากรควรให้ผู้เข้าอบรมอภิปรายค าตอบของผู้เข้าอบรม  

แนวค าถามส าหรับวิทยากร 
- จัดรูปออกเป็นกี่กลุ่ม  เพราะเหตุใดจึงจัดกลุ่มเช่นนี้  
ครูควรชี้ให้ผู้เข้าอบรมเห็นถึงลักษณะการเคลื่อนย้าย
วัตถุของรูปในแต่ละกลุ่ม ดังต่อไปนี้  

กลุ่มท่ี 1 เป็นกลุ่มรูปที่แสดงการเคลื่อนย้าย

 
 
ใบกิจกรรม  
1-11 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
- การสังเกตการ
ถามตอบ 
 

- การท ากิจกรรม 
 

- การตรวจจากการ
ท าใบกิจกรรม 
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กิจกรรม ส่ือ/เอกสาร วัดและประเมินผล 

วัตถใุนแนวเส้นตรง 
กลุ่มท่ี 2 เป็นกลุ่มรูปที่แสดงการสะท้อน 
กลุ่มท่ี 3 เป็นกลุ่มรูปที่แสดงการหมุนวัตถุ 

    (ถ้าผู้เข้าอบรมแบ่งกลุ่มรูปแตกต่างไปจากนี้ วิทยากร  
                    ควรชี้แนะผู้เข้าอบรมให้สังเกตลักษณะของการย้ายวัตถ)ุ 
          วิทยากรอธิบายว่า รูปที่เห็นเป็นตัวอย่างของการย้ายวัตถุใน   
แบบต่าง ๆ หากเราพิจารณารูปเรขาคณิต 2 มิติ      
          การเคลื่อนย้ายของรูปเรขาคณิตในลักษณะเดียวกับกลุ่มที่ 1 
เรียกว่า การเลื่อนขนาน  
         การเคลื่อนย้ายของรูปเรขาคณิตในลักษณะเดียวกับกลุ่มท่ี 2 
เรียกว่า การสะท้อน  
          และการเคลื่อนย้ายของรูปเรขาคณิตในลักษณะเดียวกับกลุ่มที่ 3 
เรียกว่า การหมุน  
          ซึ่งการเลื่อนขนาน การสะท้อน และการหมุนของรูปเรขาคณิต 
เรียกว่า การแปลงทางเรขาคณิต และเรียกรูปก่อนการแปลงว่า รูป
ต้นแบบ และเรียกรูปหลังการแปลงว่า ภาพ  
         วิทยากรให้ผู้เข้าอบรมสังเกตรูปในใบกิจกรรมที่ 1  อภิปราย
รูปร่างและขนาดของรูปต้นแบบและภาพที่ได้จาก การแปลง แล้วสรุปว่า 
การเลื่อนขนาน การสะท้อน และการหมุน จะได้ภาพที่มีรูปร่างเหมือนกัน 
และขนาดเดียวกันกับรูปต้นแบบเสมอ 

1.1.2 ขั้นสอนและปฏิบัติการ ( 40 นาที) 
     1)  วิทยากรให้ผู้เข้ารับการอบรมท าใบกิจกรรมที่ 2 “พิกัด
และภาพ” กิจกรรมนี้มีจุดประสงค์เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรมบอก
ความหมายและสมบัติของการเลื่อนขนาน โดยให้จับคู่กันท า
กิจกรรม หรือวิทยากรอาจจะให้ผู้เข้าอบรมสืบเสาะสมบัติของ
การเลื่อนขนานโดยใช้โปรแกรม  The Geometer’s 
Sketchpad 
เมื่อท ากิจกรรมแล้วสามารถสรุปความหมายของการเลื่อนขนาน
ดังนี้ 
- รูปต้นแบบกับภาพที่ได้จากการเลื่อนขนานสามารถทับ
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กิจกรรม ส่ือ/เอกสาร วัดและประเมินผล 

กันได้สนิท  โดยไม่ต้องพลิกรูป  หรือกล่าวว่ารูปต้นแบบ
กับภาพท่ีได้จากการเลื่อนขนานจะเท่ากันทุกประการ 

- ถ้ามีส่วนของเส้นตรงบนรูปต้นแบบ  แล้วส่วนของ
เส้นตรงและภาพของส่วนของเส้นตรงที่ได้จากการเลื่อน
ขนานส่วนของเส้นตรงนั้น  จะขนานกัน 

- การเลื่อนขนานบนระนาบเป็นการเลื่อนจุดทุกจุดของรูป
ที่ก าหนดไปบนระนาบตามแนวเส้นตรงในทิศทาง
เดียวกัน  และเป็นระยะเท่ากันตามที่ก าหนด  เรียก
ทิศทางและระยะที่ก าหนดว่า  เวกเตอร์ของการเลื่อน
ขนาน  เรียกรูปที่ก าหนดให้ว่ารูปต้นแบบ  และเรียกรูป
ที่ได้จากการเลื่อนขนานว่าภาพที่ได้จากการเลื่อนขนาน 

  2) วิทยากรให้ผู้เข้าอบรมท าใบกิจกรรม 3 “เลื่อนไปเลื่อนมา” 
เพ่ือให้สามารถสร้างภาพที่เกิดจากการเลื่อนขนาน เมื่อก าหนด
รูปต้นแบบ และเวกเตอร์ของการเลื่อนขนานได ้โดยให้ผู้เข้า
อบรมจับคู่ท ากิจกรรม วิทยากรและผู้เข้าอบรมร่วมกันอภิปราย
และสรุปหลังจากเสร็จสิ้นการท ากิจกรรมแต่ละข้อ  
  3) วิทยากรให้ผู้เข้าอบรมท าใบกิจกรรมที่ 4 “การหาพ้ืนที่” 
เป็นการบ้าน เพ่ือให้สามารถใช้ความรู้เกี่ยวกับการเลื่อนขนาน
แก้ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับพ้ืนที่ของรูปเรขาคณิตสองมิติ  

1.2 การสะท้อน ( 50 นาที) 
1.2.1 ขั้นน าสู่เนื้อหา (10 นาที) 

1) วิทยากรแจกกระดาษลอกลายให้ผู้เข้าอบรม 
2) ให้วาดรูปเรขาคณิตไว้ทางด้านซ้ายของกระดาษลอก

ลาย เช่น 
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กิจกรรม ส่ือ/เอกสาร วัดและประเมินผล 

3) ให้พับกระดาษลอกลายเป็นแนวเส้นตรงที่ใดก็ได้  แต่
ไม่ให้รอยพับทับกับรูปที่วาดไว้ 

 
 
 
 
 
 
 

4) ให้ลอกลายภาพที่ได้อีกด้านหนึ่งของกระดาษลอกลาย 
(ด้านหลัง) 

 
 
 
 
 
 
 

5) ให้คลี่กระดาษลอกลายออก  แล้ววาดรูปจากภาพท่ีอยู่
ด้านหลังไว้ด้านหน้า 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ด้านหน้า 

ด้านหน้า 

ด้านหลัง 

ด้านหน้า 
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กิจกรรม ส่ือ/เอกสาร วัดและประเมินผล 

6) ให้ลากเส้นที่เป็นรอยพับ 
 
 
 
 
 
 

7) ให้ลากเส้นเชื่อมระหว่างจุดทุกจุดในรูปกับจุดในภาพที่
เกิดข้ึน 

 
 
 
 
 
 

เมื่อท ากิจกรรมเสร็จแล้ว วิทยากรอธิบายว่า ผู้เข้าอบรมเพ่ิงจะ
วาดภาพที่เกิดจากการสะท้อน พร้อมกันนี้ควรแนะน าค าศัพท์ที่
ใช้เรียกส่วนต่าง ๆ ได้แก่  

- ภาพแรกท่ีเราวาดลงไปบนกระดาษ เรียกว่า รูป
ต้นแบบ 

- ภาพใหม่ที่ได้หลังจากการพับกระดาษและลอกลาย 
เรียกว่า ภาพที่ได้จากการสะท้อน 

- เส้นที่ลากตามรอยพับในกระดาษ เรียกว่า  เส้น
สะท้อน  

หรือวิทยากรอาจจะให้ผู้เข้าอบรมสืบเสาะสมบัติของการสะท้อน
โดยใช้โปรแกรม  The Geometer’s Sketchpad 

1.2.2  ขั้นสอนและปฏิบัติการ ( 40 นาที) 
               1)  วิทยากรให้ผู้เข้าอบรมท าใบกิจกรรมที่  5 “ภาพ
สะท้อน”    ( 30 นาที) เพ่ือให้สามารถ 

- หาภาพที่ได้จากการสะท้อนรูปต้นแบบได้ 

ด้านหน้า 

ด้านหน้า 
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กิจกรรม ส่ือ/เอกสาร วัดและประเมินผล 

- บอกพิกัดของจุดบนภาพที่ได้จากการสะท้อนของรูป
ต้นแบบที่ก าหนดให้ได้ 

โดยให้ผู้เข้าอบรมแต่ละคู่ช่วยกันหาภาพและพิกัดของจุดบนภาพที่ได้จาก
การสะท้อนรูปต้นแบบ  
เมื่อท ากิจกรรมนี้แล้วผู้เข้าอบรมควรสรุปได้ว่า 
       -  ถ้าเส้นสะท้อน  คือ  แกน Y และอยู่ด้านขวาของรูปต้นแบบแล้ว  
พิกัด x ของจุดบนภาพเท่ากับพิกัด x ของจุดบนรูปต้นแบบบวกกับ    
สองเท่าของระยะห่างระหว่างจุดบนรูปต้นแบบกับเส้นสะท้อน  และพิกัด 
y ของจุดบนรูปต้นแบบและจุดบนภาพจะเท่ากัน 
       -  ถ้าเส้นสะท้อน คือ แกน Y และอยู่ด้านซ้ายของรูปต้นแบบแล้ว  
พิกัด x ของจุดบนภาพเท่ากับพิกัด x ของจุดบนรูปต้นแบบลบกับสองเท่า
ของระยะห่างระหว่างจุดบนรูปต้นแบบกับเส้นสะท้อน  และพิกัด y ของ
จุดบนรูปต้นแบบและจุดบนภาพจะเท่ากัน 
       -  ถ้าเส้นสะท้อน คือ แกน X และอยู่ด้านล่างของรูปต้นแบบแล้ว 
พิกัด y ของจุดบนภาพเท่ากับพิกัด y ของจุดบนรูปต้นแบบลบกับสองเท่า
ของระยะห่างระหว่างจุดบนรูปต้นแบบกับเส้นสะท้อน และพิกัด x ของ
จุดรูปต้นแบบและจุดบนภาพจะเท่ากัน 
       -  ถ้าเส้นสะท้อนคือแกน X และอยู่ด้านบนของรูปต้นแบบแล้ว 
พิกัด y ของจุดบนภาพเท่ากับพิกัด y ของจุดบนรูปต้นแบบบวกกับสอง
เท่าของระยะห่างระหว่างจุดบนรูปต้นแบบกับเส้นสะท้อน  และพิกัด x 
ของจุดบนรูปต้นแบบและจุดบนภาพจะเท่ากัน 
              2)  วิทยากรให้ผู้เข้าอบรมท าใบกิจกรรมที่  6 “เส้นสะท้อน
อยู่ไหน” ( 10 นาที) เพ่ือให้สามารถหาเส้นสะท้อนเมื่อก าหนดรูปต้นแบบ
และภาพที่ได้จากการสะท้อนให้ได้ โดยให้ท ากิจกรรมเป็นคู่และ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างกัน  
              3)  วิทยากรให้ผู้เข้าอบรมท าใบกิจกรรมที่  7 “สะท้อนมา
ประกบกัน” เพ่ือให้สามารถน าความรู้เกี่ยวกับ การสะท้อนไปใช้แก้ปัญหา
เกี่ยวกับพ้ืนที่ของรูปเรขาคณิตสองมิติได ้เป็นการบ้าน 

1.3  การหมุน ( 60 นาที) 
1) วิทยากรให้ผู้เข้าอบรมท าใบกิจกรรมที ่8 “ตั้งฉากกันไหม” 
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กิจกรรม ส่ือ/เอกสาร วัดและประเมินผล 

เพ่ือให้ส ารวจความสัมพันธ์ระหว่างเส้นตรงที่ลากผ่านจุดหมุน
และแบ่งครึ่งส่วนของเส้นตรงที่เชื่อมจุดที่สมนัยกันระหว่างรูป
ต้นแบบ กับภาพที่เกิดจากการหมุน โดยให้จับคู่กันท ากิจกรรม  
หรือวิทยากรอาจจะให้ผู้เข้าอบรมสืบเสาะสมบัติของการหมุน
โดยใช้โปรแกรม  The Geometer’s Sketchpad 
2) วิทยากรให้ผู้เข้าอบรมท าใบกิจกรรมที ่9 “จุดหมุนอยู่ไหน” 
เพ่ือให้สามารถหาจุดหมุน ขนาดของมุมที่ใช้ในการหมุน และทิศ
ทางการหมุนเมื่อก าหนดรูปต้นแบบและภาพที่ได้จากการหมุนให้ 

1.4  การประยุกต์ ( 20 นาที) 
วิทยากรให้ผู้เข้าอบรมท าใบกิจกรรมที่ 10 “แปลงแบบใด” 
เพ่ือให้สามารถ 
- หาภาพที่ได้จากการเลื่อนขนาน  การสะท้อน  และการ

หมุนรูปต้นแบบที่ก าหนดให้ได้ 
- อธิบายความเหมือนและความแตกต่างของการแปลง

ทางเรขาคณิตแต่ละแบบได้ 

 



 

 

 

 

เอกสารส าหรับผู้เข้ารบัการอบรม 
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ใบกิจกรรม 1 
 
ให้แบ่งรูปภาพออกเป็นกลุ่มตามลักษณะของการย้ายวัตถุจากต าแหน่งหนึ่งไปยังอีกต าแหน่งหนึ่ง  
 
 
 
 
                                                  
 
 

 

  A    B        C 
 
 
 
 

 
 
 
 

  D    E        F 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  G    H           I 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  J    K          L 
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ใบกิจกรรม 2 “พิกัดและภาพ” 
 

1. ก าหนดให้จุด A เป็นรูปต้นแบบ ให้สร้างจุด  ซึ่งเป็นภาพที่ได้จากการเลื่อนขนาน โดยสามารถ             
   ก าหนดจุด  ให้เคลื่อนท่ีตามแนวขนานกับแกน X แล้วตอบค าถามต่อไปนี้  
 
      Y 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค าถาม ค าตอบ 

พิกัดของจุด A  

ระยะระหว่างจุด A กับจุด    

พิกัดของจุด   

อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างพิกัดของจุด A พิกัด
ของจุด  

 
 
 
 
 
 

X 

 

A 

 X 
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2. ก าหนดให้จุด A เป็นรูปต้นแบบ ให้สร้างจุด  ซึ่งเป็นภาพที่ได้จากการเลื่อนขนาน โดยสามารถ
ก าหนดจุด  ให้เคลื่อนท่ีตามแนวขนานกับแกน Y แล้วตอบค าถามต่อไปนี้ 

      Y 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

ค าถาม ค าตอบ 

พิกัดของจุด A  

ระยะระหว่างจุด A กับจุด    

พิกัดของจุด   

อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างพิกัดของจุด A พิกัด
ของจุด  

 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

……………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………… 
 

X 

 

A 

 X 

ข้อสังเกต 
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3. ก าหนดให้จุด A เป็นรูปต้นแบบ ให้สร้างจุด  ซึ่งเป็นภาพที่ได้จากการเลื่อนขนาน โดยสามารถ
ก าหนดจุด  เป็นพิกัดใดก็ได้บนระนาบในระบบพิกัดฉาก  แล้วตอบค าถามต่อไปนี้ 
      Y 
 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

ค าถาม ค าตอบ 

พิกัดของจุด A  

ระยะระหว่างจุด A กับจุด  ตามแนวขนานกับ
แกน X 

 

ระยะระหว่างจุด A กับจุด ตามแนวขนานกับ
แกน Y 

 

พิกัดของจุด   

อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างพิกัดของจุด A พิกัด
ของจุด กับระยะตามแนวขนานกับแกน X 

 
 
 

อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างพิกัดของจุด A พิกัด
ของจุด กับระยะตามแนวขนานกับแกน Y 

 
 
 

X 

 

A 

 X 



การแปลงทางเรขาคณิต  เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 2 

สถาบันส่งเสรมิการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี                                    25 

4. ก าหนดให้รูปสี่เหลี่ยม ABCD เป็นรูปต้นแบบ ให้สร้างรูปสี่เหลี่ยม    A B C D ซึ่งเป็นภาพที่ได้จากการ

เลื่อนขนาน โดยสามารถก าหนดพิกัดของรูปสี่เหลี่ยม    A B C D  เป็นพิกัดใดก็ได้บนระนาบในระบบ    
พิกัดฉาก  แล้วตอบค าถามต่อไปนี้ 

 

ค าถาม ค าตอบ 

พิกัดของจุด A   

ระยะระหว่างจุด A กับจุด  ตามแนวขนานกับแกน 
X 

 

ระยะระหว่างจุด A กับจุด ตามแนวขนานกับแกน Y  

พิกัดของจุด   

พิกัดของจุด B   

ระยะระหว่างจุด B กับจุด B ตามแนวขนานกับแกน X  

ระยะระหว่างจุด B กับจุด B  ตามแนวขนานกับแกน 
Y 

 

พิกัดของจุด B   

X 

D 

C 

รูปต้นแบบ

รูปต้นแบบ 

B 

A 

Y 

X 
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พิกัดของจุด C  

ระยะระหว่างจุด C กับจุด C  ตามแนวขนานกับแกน 
X 

 

ระยะระหว่างจุด C กับจุด C ตามแนวขนานกับแกน Y  

พิกัดของจุด C   

พิกัดของจุด D   

ระยะระหว่างจุด D กับจุด D ตามแนวขนานกับแกน X  

ระยะระหว่างจุด D กับจุด D  ตามแนวขนานกับแกน 
Y 

 

พิกัดของจุด D   

อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างพิกัดของรูปสี่เหลี่ยม 

ABCD และพิกัดของรูปสี่เหลี่ยม    A B C D กับระยะ
ตามแนวขนานกับแกน Y 

 
 
 
 

 

 



การแปลงทางเรขาคณิต     เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 3 

                                           สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี                                   27      

ใบกิจกรรม 3 “เลื่อนไปเลื่อนมา” 

 ให้สร้างภาพที่ได้จากการเลื่อนขนานรูปต้นแบบ พร้อมทั้งหาพิกัดของภาพ เมื่อก าหนดเวกเตอร์ของ 
 การเลื่อนขนาน  
1 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 

2 

4 

6 

8 

B (6, 10) C (9, 10) 

A (7, 8) 

-2 -4 -6 

-6 

-4 

-2 

Y 

X 

D (10, 7) 

10 

 

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 

2 

4 

6 

8 
A (15,9) 

C (17,6) B (13,6)  

-2 -4 -6 

-6 

-4 

-2 

X 

Y 
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ใบกิจกรรม 4 “การหาพื้นที่” 

1. จงใช้การเลื่อนขนานหาพื้นที่โดยประมาณของส่วนที่แรเงา พร้อมอธิบายวิธีการหาพ้ืนที่และวาด
ภาพประกอบ 
 

 

2. จงใช้การเลื่อนขนานหาพื้นที่โดยประมาณของรูปที่ก าหนดให้ พร้อมอธิบายวิธีการหาพ้ืนที่และวาด

ภาพประกอบ 
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รูปที่สามารถตัดได้จริง 
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ใบกิจกรรม 5 “ภาพสะท้อน” 
 

ให้หาภาพและพิกัดของภาพที่ได้จากการสะท้อนรูปต้นแบบท่ีก าหนดให้ 

1. ให้แกน Y เป็นเส้นสะท้อน 

 

 

 

 

 

 

 

 

ระยะห่างระหว่างจุด A กับเส้นสะท้อนเท่ากับ  ................. หน่วย   

ระยะระหว่างจุด A กับจุด A เท่ากับ..................หน่วย  ดังนั้นพิกัดของจุด Aคือ .......................

 ระยะห่างระหว่างจุด B กับเส้นสะท้อนเท่ากับ  ................. หน่วย   

ระยะระหว่างจุด B กับจุด B เท่ากับ..................หน่วย  ดังนั้นพิกัดของจุดBคือ.......................... 

ระยะห่างระหว่างจุด C กับเส้นสะท้อนเท่ากับ  ................. หน่วย   

ระยะระหว่างจุด C กับจุด C เท่ากับ..................หน่วย  ดังนั้นพิกัดของจุด Cคือ..........................

  

 
 
 

 
 

Y 

  X 

A (-1,3) 

B (-3,-1) 

C (-5,2)  

ความสัมพันธ์ของพิกัดของจุดบนรูปต้นแบบกับพิกัดของจุดบนภาพที่ได้จากการสะท้อน 

............................................................................................... ......................................... 

............................................................................................... ......................................... 

............................................................................................... ......................................... 

............................................................................................... ......................................... 

............................................................................................... ......................................... 
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2. ให้แกน X เป็นเส้นสะท้อน   

 

 

 

 

 

 

 

 

ระยะห่างระหว่างจุด A กับเส้นสะท้อนเท่ากับ  ................. หน่วย   

ระยะระหว่างจุด A กับจุด A เท่ากับ..................หน่วย  ดังนั้นพิกัดของจุด Aคือ .......................

 ระยะห่างระหว่างจด B กับเส้นสะท้อนเท่ากับ  ................. หน่วย   

ระยะระหว่างจุด B กับจุด B เท่ากับ..................หน่วย  ดังนั้นพิกัดของจุดBคือ.......................... 

ระยะห่างระหว่างจุด C กับเส้นสะท้อนเท่ากับ  ................. หน่วย   

ระยะระหว่างจุด C กับจุด C เท่ากับ..................หน่วย  ดังนั้นพิกัดของจุด Cคือ.......................... 

ระยะห่างระหว่างจุด D กับเส้นสะท้อนเท่ากับ  ................. หน่วย   

ระยะระหว่างจุด D กับจุด D เท่ากับ..................หน่วย  ดังนั้นพิกัดของจุดDคือ.......................... 

 

 
 
 
 

 

 

Y 

X 

A (5,5) 

B 

D 

ความสัมพันธ์ของพิกัดของจุดในรูปต้นแบบกับพิกัดของจุด

ในภาพที่ได้จากการสะท้อน 

 

.................................................................. 

C 

ความสัมพันธ์ของพิกัดของจุดบนรูปต้นแบบกับพิกัดของจุดบนภาพที่ได้จากการสะท้อน 

............................................................................................... ......................................... 

............................................................................................... ......................................... 

............................................................................................... ......................................... 

............................................................................................... ......................................... 

............................................................................................... ......................................... 
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3. ให้เส้นตรง MN เป็นเส้นสะท้อน 

 

 

 

 

 

 

 

 

ระยะห่างระหว่างจุด A กับเส้นสะท้อนเท่ากับ  ................. หน่วย   

ระยะระหว่างจุด A กับจุด A เท่ากับ..................หน่วย  ดังนั้นพิกัดของจุด Aคือ .......................

 ระยะห่างระหว่างจุด B กับเส้นสะท้อนเท่ากับ  ................. หน่วย   

ระยะระหว่างจุด B กับจุด B เท่ากับ..................หน่วย  ดังนั้นพิกัดของจุดBคือ.......................... 

ระยะห่างระหว่างจุด C กับเส้นสะท้อนเท่ากับ  ................. หน่วย   

ระยะระหว่างจุด C กับจุด C เท่ากับ..................หน่วย  ดังนั้นพิกัดของจุด Cคือ..........................

 

X 

Y 

A (2,1) 

M 

N 

B 

C 

ความสัมพันธ์ของพิกัดของจุดบนรูปต้นแบบกับพิกัดของจุดบนภาพที่ได้จากการสะท้อน 

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 
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ใบกิจกรรม 6 “เส้นสะท้อนอยู่ไหน” 

ให้หาเส้นสะท้อนเมื่อก าหนดรูปต้นแบบและภาพที่ได้จากการสะท้อนต่อไปนี้ 

 

1.  

 

 

 

    2. 

 

 

 

 

 

3.  

 

 

 

   

 



การแปลงทางเรขาคณิต  เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 7 

34                                          สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี      

ใบกิจกรรม 7 “สะท้อนมาประกบกัน” 
 

1. ให้ผู้เข้าอบรมหาพื้นที่ของรูปหลายเหลี่ยม ABCDEF ที่ก าหนดให้ โดยที่   

 

 

 

 

 

 

 

2. อาจารย์เฉลิมศักดิ์ เป็นอาจารย์สอนวิชาศิลปะ ต้องการเปลี่ยนสีผนังห้องท างานด้านหนึ่งใหม่ โดย
ผนังเป็นรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ที่มีความกว้าง 4 เมตร ยาว 8 เมตร ซึ่งอาจารย์ออกแบบลวดลาย 
ผนังหอ้งท างานดังรูป แต่เมื่ออาจารย์ส ารวจสีที่มีอยู่ ปรากฏว่ามีสีเหลือทาผนังอยู่เพียง 2 กระป๋อง
ซึ่งเปน็สีที่แตกต่างกัน อยากทราบว่าอาจารย์เฉลิมศักดิ์จะใช้สีที่มีอยู่นี้ทาผนังห้องท างานด้านที่
ต้องการจนเสร็จได้หรือไม่ ถ้าไม่พอต้องซื้อมาเพ่ิมอีกกี่กระป๋อง 
(ข้อก าหนด: ให้นักเรียนใช้การสะท้อนแก้ปัญหานี้) 
 

 

 

 

 

 

ให้ผู้เข้าอบรมวาดภาพประกอบการหาพื้นที่พร้อมทั้งระบุขนาดของภาพที่สร้างขึ้น 

A B 

C 

D E 

F 
6 หน่วย 

10 หน่วย 

2 หน่วย 2 หน่วย 

สีแต่ละกระป๋อง 

สามารถทาได้ประมาณ  

5 ตารางเมตร 
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ใบกิจกรรม 8 “ตั้งฉากกันไหม” 

ให้ท ากิจกรรมตามล าดับขั้นตอนที่ก าหนดให้ แล้วสรุปสิ่งที่ค้นพบ  
1. สร้างรูปเรขาคณิต 1 รูปในกรอบด้านล่างเพ่ือเป็นรูปต้นแบบ พร้อมทั้งระบุชื่อรูป 
2. ก าหนดจุดหมุนให้อยู่บนรูปต้นแบบหรือนอกรูปต้นแบบก็ได้ 
3. หมุนรูปต้นแบบไปในทิศทาง.................................................(ทวนเข็มนาฬิกา ตามเข็มนาฬิกา)      

ขนาด...........องศา (ให้ก าหนดเอง) 
4. ลากส่วนของเส้นตรงเชื่อมจุดที่สมนัยกันทีละคู่ 
5. แบ่งครึ่งส่วนของเส้นตรงแต่ละเส้นที่สร้างขึ้น 
6. ลากเส้นตรงผ่านจุดหมุนและจุดที่แบ่งครึ่งส่วนของเส้นตรงที่สร้างขึ้นแต่ละเส้น 
7. วัดขนาดของมุมระหว่างเส้นตรงที่ลากผ่านจุดหมุนและส่วนของเส้นตรงที่เชื่อมจุดที่สมนัยกัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

สิ่งที่ค้นพบ

.................................................................................................... ........................................................ ............ 

............................................................................................................................. ...........................................

............................................................................................................................................................ ............

....................................................................................................................... .................................................

............................................................................................................................. ........................................... 

X 
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ใบกิจกรรม 9 “จุดหมุนอยู่ไหน” 

ให้หาจุดหมุน และขนาดของมุมที่ใช้ในการหมุน เมื่อก าหนดรูปต้นแบบและภาพต่อไปนี้  

1.  

 

 

 

 

 

 

 

2.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ได้เป็นการหมุนรูปต้นแบบรอบจุดหมุนในทิศทาง .................................. 

ด้วยมุมท่ีมีขนาด.......................องศา 

รูปต้นแบบ ภาพ 

ภาพที่ได้เป็นการหมุนรูปต้นแบบรอบจุดหมุนในทิศทาง .................................. 

ด้วยมุมท่ีมีขนาด.......................องศา 

รูปต้นแบบ 

ภาพ 
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ใบกิจกรรม 10 “แปลงแบบใด” 

จงหาว่ารูปทางซ้ายมือกับรูปทางขวามือคู่ใดที่เท่ากันทุกประการ และรูปคู่นั้นเกิดจากการแปลงทาง

เรขาคณิตแบบใด 
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การจับคู่ การแปลงทางเรขาคณิต 

A และ _____  

B และ _____  

C และ _____  

D และ_____  

E และ _____  

F และ _____  

G และ _____  

H และ _____  

I และ _____  

J และ _____  

K และ _____  

L และ _____  

 
 

 

 

 



 

 

 

 

เอกสารส าหรับวิทยากร 
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เฉลยใบกิจกรรม 1 
 
แนวค าตอบ  

กลุ่มท่ี  1   แสดงการเคลื่อนย้ายวัตถุในแนวเส้นตรง คือรูป C, D, G  และ K  
กลุ่มท่ี  2   แสดงการสะท้อน คือรูป A, E, H  และ I 
กลุ่มท่ี  3   แสดงการหมุนของวัตถุ คือรูป B , F, J  และ L 
หมายเหตุ: อาจมีนักเรียนที่จัดกลุ่มแตกต่างออกไป ครูควรถามเหตุผลการจัดกลุ่มของนักเรียน 
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เฉลยใบกิจกรรม 3 “เลื่อนไปเลื่อนมา” 

ให้สร้างรูปที่ได้จากการเลื่อนขนานพร้อมกับบอกพิกัดจากเวกเตอร์ที่ก าหนดให้ 

1 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 

2 

4 

6 

8 

(6,10) B C (9,10) 

(7,8) A 

-2 -4 -6 

-8 

-6 

-4 

-2 

Y 

X 

D (10,7) 

10 

(6,5) B / C / (9,5) 

(7,3) A / 
D / (10,2) 

C (17,6) 

-6 

-4 

Y 

X 0 
2 4 6 8 10 12 14 16 18 

2 

4 

6 

8 
A (15,9) 

(13,6) B 

-2 -4 -6 
-2 

A / (12,6) 

C /(14,3) (10,3) B / 
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เฉลยใบกิจกรรม 4 “การหาพื้นที่” 

1. จงใช้การเลื่อนขนานหาพื้นที่โดยประมาณของส่วนที่แรเงา พร้อมอธิบายวิธีการหาพ้ืนที่และวาด
ภาพประกอบ 

 

ขั้นที่ 1 แยกพ้ืนที่ส่วนที่แรเงาให้เป็น 

       พ้ืนที่ A, B, C และ D 

 

 

       ขั้นที่ 2  เลื่อนขนานพ้ืนที่ A และ C ไปยัง 

       พ้ืนที่สีขาว 

 

 

 

 

       ขั้นที่ 3 พ้ืนที่รูปสี่เหลี่ยมมุมฉากท่ีเกิดขึ้น 

       จะเท่ากับพ้ืนที่ของส่วนที่แรเงา ซึ่งเท่ากับ 

       2.5 x 5 = 12.5 ตารางเซนติเมตร 
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2. จงใช้การเลื่อนขนานหาพื้นที่โดยประมาณของรูปที่ก าหนดให้ พร้อมอธิบายวิธีการหาพ้ืนที่และวาด
ภาพประกอบ 

 

 

       ขั้นที่ 1 แยกรูปเรขาคณิตที่ก าหนดให้เป็น 

       รูป A และรูป B 

 

 

        

       ขั้นที่ 2 เลื่อนขนานรูป A ไปยังพ้ืนที่ว่าง  

 

 

ขั้นที่ 3 พ้ืนที่ของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉากท่ี 

       เกิดข้ึนจะเท่ากับพ้ืนที่ของรูปเรขาคณิตที่ 

       ก าหนดให้ซึ่งเท่ากับ 12 x 5 = 60  

ตารางเซนติเมตร 

         

หมายเหตุ  มีอีกหลายวิธีที่ใช้ในการแยกชิ้นส่วนภาพนี้และประกอบขึ้นมาใหม่เป็นรูปสี่เหลี่ยม 

  มุมฉาก แต่ไม่ว่าจะใช้วิธีใด พื้นที่ของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉากท่ีได้ก็จะเท่ากับ 

60 ตารางเซนติเมตร  
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เฉลยใบกิจกรรมที ่5 “ภาพสะท้อน” 
ข้อ 1 
  ระยะห่างระหว่างจุด A กับเส้นสะท้อนเท่ากับ   1  หน่วย 
  ระยะระหว่างจุด A กับจุด A เท่ากับ 2 หน่วย  ดังนั้นพิกัดของจุด Aคือ (1 , 3) 

ระยะห่างระหว่างจุด B กับเส้นสะท้อนเท่ากับ   3  หน่วย  
ระยะระหว่างจุด B กับจุด B เท่ากับ 6 หน่วย  ดังนั้นพิกัดของจุด Bคือ (3 , -1) 
ระยะห่างระหว่างจุด C กับเส้นสะท้อนเท่ากับ   5  หน่วย 
ระยะระหว่างจุด C กับจุด C เท่ากับ 10 หน่วย  ดังนั้นพิกัดของจุด Cคือ (5 , 2) 
ความสัมพันธ์ของพิกัดของจุดบนรูปต้นแบบกับพิกัดของจุดบนภาพที่ได้จากการสะท้อน 
 -   ถ้าเส้นสะท้อนคือแกน Y และอยู่ด้านขวาของรูปต้นแบบ  แล้วพิกัด x ของจุดบนภาพ
เท่ากับพิกัด x ของจุดบนรูปต้นแบบบวกกับสองเท่าของระยะห่างระหว่างจุดบนรูปต้นแบบกับเส้น
สะท้อน  และพิกัด y ของจุดของรูปต้นแบบและจุดบนภาพจะเท่ากัน 

 
ข้อ 2 
  ระยะห่างระหว่างจุด A กับเส้นสะท้อนเท่ากับ   5  หน่วย 
  ระยะระหว่างจุด A กับจุด A เท่ากับ 10 หน่วย  ดังนั้นพิกัดของจุด Aคือ (5 , -5) 

ระยะห่างระหว่างจุด B กับเส้นสะท้อนเท่ากับ   0  หน่วย  
ระยะระหว่างจุด B กับจุด B เท่ากับ 0 หน่วย  ดังนั้นพิกัดของจุด Bคือ (7 , 0) 
ระยะห่างระหว่างจุด C กับเส้นสะท้อนเท่ากับ   1  หน่วย 
ระยะระหว่างจุด C กับจุด C เท่ากับ 2 หน่วย  ดังนั้นพิกัดของจุด Cคือ (3 , -1) 
ระยะห่างระหว่างจุด D กับเส้นสะท้อนเท่ากับ   3  หน่วย 
ระยะระหว่างจุด D กับจุด D เท่ากับ 6 หน่วย  ดังนั้นพิกัดของจุด Cคือ (2 , -3) 
ความสัมพันธ์ของพิกัดของจุดบนรูปต้นแบบกับพิกัดของจุดบนภาพที่ได้จากการสะท้อน 
 -   ถ้าเส้นสะท้อนคือแกน X และอยู่ด้านล่างของรูปต้นแบบ  แล้วพิกัด y ของจุดบนภาพ
เทา่กับพิกัด y ของจุดบนรูปต้นแบบลบกับสองเท่าของระยะห่างระหว่างจุดบนรูปต้นแบบกับเส้น
สะท้อน  และพิกัด x ของจุดของรูปต้นแบบและจุดบนภาพจะเท่ากัน 
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ข้อ 3 
  ระยะห่างระหว่างจุด A กับเส้นสะท้อนเท่ากับ   3  หน่วย 
  ระยะระหว่างจุด A กับจุด A เท่ากับ 6 หน่วย  ดังนั้นพิกัดของจุด Aคือ (8 , 1) 

ระยะห่างระหว่างจุด B กับเส้นสะท้อนเท่ากับ   2  หน่วย  
ระยะระหว่างจุด B กับจุด B เท่ากับ 4 หน่วย  ดังนั้นพิกัดของจุด Bคือ (3 ,3) 
ระยะห่างระหว่างจุด C กับเส้นสะท้อนเท่ากับ   4  หน่วย 
ระยะระหว่างจุด C กับจุด C เท่ากับ 8 หน่วย  ดังนั้นพิกัดของจุด Cคือ (1 , -2) 
ความสัมพันธ์ของพิกัดของจุดบนรูปต้นแบบกับพิกัดของจุดบนภาพที่ได้จากการสะท้อน 

  -   ถ้าเส้นสะท้อนคือแกน Y และอยู่ด้านขวาของรูปต้นแบบ  แล้วพิกัด x ของจุดบนภาพ 

เท่ากับพิกัด x ของจุดบนรูปต้นแบบบวกกับสองเท่าของระยะห่างระหว่างจุดบนรูปต้นแบบกับเส้น 

สะท้อน และพิกัด y ของจุดบนรูปต้นแบบและจุดบนภาพจะเท่ากัน 

-   ถ้าเส้นสะท้อนคือแกน Y และอยู่ด้านซ้ายของรูปต้นแบบ  แล้วพิกัด x ของจุดบนภาพ
เท่ากับพิกัด x ของจุดบนรูปต้นแบบลบกับสองเท่าของระยะห่างระหว่างจุดบนรูปต้นแบบกับเส้น
สะท้อน  และพิกัด y ของจุดของรูปต้นแบบและจุดบนภาพจะเท่ากัน 
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เฉลยใบกิจกรรม 6 “เส้นสะท้อนอยู่ไหน” 
 

1.  

 

 

 

 

 

2.  

 

 
 
 
 
 

3.     
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48                                           สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

เฉลยใบกิจกรรม 7 “สะท้อนมาประกบกัน” 
 

1. ให้นักเรียนหาพ้ืนที่ของรูปหลายเหลี่ยม ABCDEF ที่ก าหนดให้ โดยที่   

 

 

 

 

 

 

 

จากรูปหลายเหลี่ยม ABCDEF มี  

 การแปลงทางเรขาคณิตที่น ามาใช้ในการหาพ้ืนที่ คือ ....................................................... 
 

 ให้นักเรียนวาดภาพประกอบวิธีการการหาพ้ืนทีข่องรูปหลายเหลี่ยม ABCDEF 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 แสดงวิธีการหาพ้ืนที่ 

พิจารณารูปหลายเหลี่ยม ABCDEF มี  

ใช้เส้นตรง FC เป็นเส้นสะท้อน  

จะได้ว่ารูปหลายเหลี่ยม ABCDEF เกิดจากสะท้อนรูปสี่เหลี่ยม CDEF และ CF / /DE  

A B 

C 

D E 

F 
6 หน่วย 

10 หน่วย 

2 หน่วย 2 หน่วย 

การสะท้อน 

6 หน่วย 

10 หน่วย 

3 หน่วย 

เส้นสะท้อน 
F C 

E D 

รูปที่ 1 
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ดังนั้นรูปสี่เหลี่ยม CDEF เป็นรูปสี่เหลี่ยมคางหมู 

  พิจารณารูปสี่เหลี่ยมคางหมู CDEF 

  พ้ืนที่รูปสี่เหลี่ยมคางหมู CDEF  เท่ากับ 
1

2
x (ผลบวกของด้านคู่ขนาน) x ความสูง 

      เท่ากับ 
1

(6 10) 3 24
2
     ตารางเมตร 

  ดังนั้น พ้ืนที่รูปหลายเหลี่ยม ABCDEF เท่ากับสองเท่าของพ้ืนที่รูปสี่เหลี่ยมคางหมู CDEF 

  นั้นคือ พื้นที่รูปหลายเหลี่ยม ABCDEF เท่ากับ 2 x 24 = 48 ตารางเมตร 

2. อาจารย์เฉลิมศักดิ์ เป็นอาจารย์สอนวิชาศิลปะ ต้องการเปลี่ยนสีผนังห้องท างานด้านหนึ่งใหม่ โดย
ผนังเป็นรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ที่มีความกว้าง 4 เมตร ยาว 8 เมตร ซึ่งอาจารย์ออกแบบลวดลาย 
ผนังหอ้งท างานดังรูป แต่เมื่ออาจารย์ส ารวจสีที่มีอยู่ ปรากฏว่ามีสีเหลือทาผนังอยู่เพียง 2 กระป๋อง
ซึ่งเป็นสีที่แตกต่างกัน อยากทราบว่าอาจารย์เฉลิมศักดิ์จะใช้สีที่มีอยู่นี้ทาผนังห้องท างานด้านที่
ต้องการจนเสร็จได้หรือไม่ ถ้าไม่พอต้องซื้อมาเพ่ิมอีกกี่กระป๋อง 
(ข้อก าหนด: ให้นักเรียนใช้การสะท้อนแก้ปัญหานี้) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สีแต่ละกระป๋อง 

สามารถทาได้ประมาณ  

5 ตารางเมตร 
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 ให้นักเรียนวาดภาพประกอบการหาพ้ืนที่ พร้อมทั้งระบุขนาดของภาพที่สร้างขึ้น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 แสดงวิธีการหาพ้ืนที่ 
พิจารณารูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า ABCD เป็นรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า กว้าง 4 เมตร ยาว 8 เมตร 

ดังนั้น พ้ืนที่รูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า ABCD เท่ากับ 4 x 8 = 32 ตารางเมตร 

พิจารณาส่วนที่แรเงา เป็นรูปวงกลมที่มีรัศมียาว 1 หน่วย มีทั้งสิ้น 4 รูป ซึ่งแต่ละรูปมี

พ้ืนที่เท่ากัน 

 พ้ืนที่ส่วนที่แรเงา (โดยประมาณ) เท่ากับ 2 24 4 3.14 (1)r     

                         = 12.56 ตารางเมตร 

และพ้ืนที่ส่วนที่ไม่ได้แรเงา (โดยประมาณ) เท่ากับ พ้ืนที่รูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า ABCD ลบด้วย

พ้ืนที่ส่วนที่แรเงา (โดยประมาณ) 

พ้ืนที่ส่วนที่ไม่ได้แรเงา (โดยประมาณ) เท่ากับ 32 – 12.56 = 19.44 ตารางเมตร 

พิจารณาสีแต่ละสีที่เหลืออยู่ ซึ่งเหลืออยู่เพียงสีละ 1 กระป๋อง แต่ละกระป๋องทาได้

ประมาณ 5 ตารางเมตร 

  พิจารณาสีที่ 1 ใช้ทาส่วนที่แรเงา ซึ่งไม่เพียงพอยังขาดอยู่ 12.56 – 5 = 7.56 ตารางเมตร 

  ต้องซื้อเพ่ิม 
7.56

1.512
5
   กระป๋อง นั้นคือต้องซื้อเพ่ิมอย่างน้อยที่สุด 2 กระป๋อง 

 

 

8 หน่วย 

4หน่วย 

A B 

C D 
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 พิจารณาสีที่ 2 ใช้ทาส่วนที่ไม่แรเงา ซึ่งไม่เพียงพอยังขาดอยู่ 19.44 – 5 = 14.44 ตารางเมตร 

 ต้องซื้อเพ่ิม 
14.44

2.888
5

  กระป๋อง นั้นคือต้องซื้อเพ่ิมอย่างน้อยที่สุด 3 กระป๋อง 

ดังนั้นอาจารย์เฉลิมศักดิ์ต้องซื้อสีเพิ่ม โดยสีที่ 1 ใช้ทาส่วนที่แรเงาต้องซื้อเพ่ิมอย่างน้อยที่สุด 2 กระป๋อง 

และสีที่ 2 ใช้ทาส่วนที่ไม่แรเงาต้องซื้อเพ่ิมอย่างน้อยที่สุด 3 กระป๋อง  
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เฉลยใบกิจกรรม 8 “ตั้งฉากกันไหม” 

ข้อความคาดการณ์ 

 เส้นตรงที่ลากผ่านจุดหมุนกับจุดที่แบ่งครึ่งส่วนของเส้นตรงที่เชื่อมจุดที่สมนัยกัน จะตั้งฉากกับส่วน

ของเส้นตรงที่เชื่อมจุดที่สมนัยกันคู่นั้น 
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เฉลยใบกิจกรรมที่ 9 “จุดหมุนอยู่ไหน” 

ข้อ 1.  

ค าตอบ 1  ภาพที่ได้เป็นการหมุนรูปต้นแบบรอบจุดหมุนในทิศทาง ตามเข็มนาฬิกา  

ด้วยมุมท่ีมีขนาด 85 องศา 

ค าตอบ 2 ภาพที่ได้เป็นการหมุนรูปต้นแบบรอบจุดหมุนในทิศทาง ทวนเข็มนาฬิกา  

ด้วยมุมท่ีมีขนาด 275 องศา 

 

ข้อ 2. 

ค าตอบ 1  ภาพที่ได้เป็นการหมุนรูปต้นแบบรอบจุดหมุนในทิศทาง ตามเข็มนาฬิกา  

ด้วยมุมท่ีมีขนาด 180 องศา 

ค าตอบ 2 ภาพที่ได้เป็นการหมุนรูปต้นแบบรอบจุดหมุนในทิศทาง ทวนเข็มนาฬิกา  

ด้วยมุมท่ีมีขนาด 180 องศา 
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เฉลยใบกิจกรรมที่ 10 “แปลงแบบใด” 
 

การจับคู่ การแปลงทางเรขาคณิต 

A และ 1 การหมุน 

B และ 4 การเลื่อนขนาน/การสะท้อน/การหมุน 

C และ 12 การหมุน 

D และ 3 การหมุน 

E และ 11 การสะท้อน 

F และ 8 การหมุน 

G และ 7 การหมุน 

H และ 5 การสะท้อน/การหมุน 

I และ 6 การสะท้อน 

J และ 9 การเลื่อนขนาน/การหมุน 

K และ 10 การสะท้อน/การหมุน 

L และ 2 การหมุน 
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แบบกรอกคะแนน เรื่อง การแปลงทางเรขาคณิต 
 

เลขที ่ ชื่อ-สกลุ 

รายการประเมิน 

รวม 
11 

คะแนน 

กา
รม
ีส่ว

นร
่วม

ใน
กิจ

กร
รม

 
(3

 ค
ะแ
นน

) 

ชิ้น
งา
น 

(1
 ค
ะแ
นน

) 

กา
รน
 าเส

นอ
ผล

งา
นก

ลุ่ม
 

(5
 ค
ะแ
นน

) 

กา
รส
รุป

อง
ค์ค

วา
มร
ู ้

(2
 ค
ะแ
นน

) 

1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       
16       
17       
18       
19       
20       
21       
22       
23       
24       
25       
26       
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เลขที ่ ชื่อ-สกลุ 

รายการประเมิน 

รวม 
11 

คะแนน 

กา
รม
ีส่ว

นร
่วม

ใน
กิจ

กร
รม

 
(3

 ค
ะแ
นน

) 

ชิ้น
งา
น 

(1
 ค
ะแ
นน

) 

กา
รน
 าเส

นอ
ผล

งา
นก

ลุ่ม
 

(5
 ค
ะแ
นน

) 

กา
รส
รุป

อง
ค์ค

วา
มร
ู ้

(2
 ค
ะแ
นน

) 

27       
28       
29       
30       
31       
32       
33       
34       
35       
36       
37       
38       
39       
40       

 

 

ลงชื่อ……………………………………………วิทยากร 

วัน/เดือน/ปี…………………………………………….. 



 

 
 

 

เรื่อง พหุนามและการแยกตัวประกอบ       

ของพหุนาม 

 

 

 

 



 

 

 

 

แผนการอบรม 
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แผนการอบรมครูคณิตศาสตร์ ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ส าหรับครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่ 
เรื่อง พหุนามและการแยกตัวประกอบของพหุนาม 

เวลา 3 ชั่วโมง 
 
วัตถุประสงค์   
 เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรม  
 1. มีความรู้ความเข้าใจในเรื่องพหุนามและการแยกตัวประกอบของพหุนาม 
 2.  สามารถออกแบบและจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในเรื่องพหุนามและการแยกตัวประกอบของพหุนาม 
 
สาระการเรียนรู้ 
 1. พหุนาม 
 2.  การแยกตัวประกอบของพหุนาม 
 
สาระส าคัญ 

 1.  ข้อความที่เขียนในรูปสัญลักษณ์ เช่น 6x,  

 
x, 4x2 ประกอบด้วยตัวเลขและตัวอักษร เรียกตัวเลข 

  ว่า ค่าคงตัว และเรียกตัวอักษรว่า ตัวแปร  

 2.  ข้อความที่เขียนอยู่ในรูปสัญลักษณ์ เช่น 3, 72, 2x, x + 4, 
 

 
, x – 7, x8, 

   

    
, x + y – 6   

  เรียกว่า นิพจน์ 
 3.  นิพจน์ที่สามารถเขียนให้อยู่ในรูปการคูณของค่าคงตัวกับตัวแปรตั้งแต่หนึ่งตัวขึ้นไป และเลขชี้ก าลัง 
  ของตวัแปรแต่ละตัวเป็นศูนย์หรือจ านวนเต็มบวก เรียกว่า เอกนาม (monomial) 

   นิพจน์ที่เป็นเอกนาม เช่น 2x,   

 
x, 5, 0 

   นิพจน์ที่ไม่เป็นเอกนาม เช่น 4x-2, 3x + 4, 
  

  , 4 – ab2 

  เอกนามประกอบด้วยสองส่วน คือ ส่วนที่เป็นค่าคงตัว และส่วนที่อยู่ในรูปตัวแปรหรือการคูณกัน 
  ของตัวแปร เรียกส่วนที่เป็นค่าคงที่ว่า สัมประสิทธิ์ ของเอกนาม และเรียกผลบวกของเลขชี้ก าลัง 
  ของตัวแปรแต่ละตัวในเอกนามว่า ดีกรี ของเอกนาม เช่น 
   2x  เป็นเอกนามที่มี 2 เป็นสัมประสิทธิ์ มี x เป็นตัวแปร และมีดีกรี 1 
   5x8y2  เป็นเอกนามที่มี 5 เป็นสัมประสิทธิ์ มี x และ y เป็นตัวแปร และมีดีกรี 10 
   4  เป็นเอกนามที่มี 4 เป็นสัมประสิทธิ์ มีดีกรี 0 เนื่องจาก 4 = 4x0 หรือ 4 = 4y0  
    ตัวแปรเป็นตัวอักษรใดก็ได้ จึงไม่กล่าวถึงตัวแปรในกรณีท่ีเอกนามนั้นเป็นค่าคงตัวที่ 
    ไม่ใช่ศูนย์ 
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   0  เป็นเอกนามที่ไม่สามารถบอกดีกรีได้ เนื่องจาก 0 = 0x2 หรือ 0 = 0x5 หรือ  
    0 = 0xn และไม่กล่าวถึงตัวแปรของเอกนามศูนย์ 
 4.  เอกนามสองเอกนาม คล้ายกัน ก็ต่อเมื่อ เอกนามทั้งสองมีตัวแปรชุดเดียวกัน และเลขชี้ก าลังของ 
  ตัวแปรเดียวกันในแต่ละเอกนามเท่ากัน เช่น 2x คล้ายกันกับ -3x, 5a2bc3 คล้ายกันกับ 7a2bc3 
 5.  ผลบวกของเอกนามที่คล้ายกัน 
   = (ผลบวกของสัมประสิทธิ์) x (ส่วนที่อยู่ในรูปของตัวแปรหรือการคูณกันของตัวแปร) 
 6. ผลลบของเอกนามที่คล้ายกัน 
   = (ผลลบของสัมประสิทธิ์) x (ส่วนที่อยู่ในรูปของตัวแปรหรือการคูณกันของตัวแปร) 
 7. นิพจน์ที่อยู่ในรูปเอกนาม หรือเขียนอยู่ในรูปการบวกของเอกนามตั้งแต่สองเอกนามข้ึนไป เรียกว่า 

  พหุนาม (polynomial) เช่น 2, - 
 

 
, 4r, 3x2y, 2x + 4y, 2ab3 + 4c2d – 3e4 

  7.1 ส าหรับพหุนามใด ๆ จะเรียกแต่ละเอกนามที่อยู่ในพหุนามนั้นว่า พจน์ ของพหุนาม 
  7.2 กรณีท่ีพหุนามนั้นมีเอกนามที่คล้ายกัน จะเรียกเอกนามที่คล้ายกันว่า พจน์ที่คล้ายกัน 
  7.3 พหุนามที่ไม่มีพจน์คล้ายกันเลย เรียกว่า พหุนามในรูปผลส าเร็จ โดยจะเรียกดีกรีสูงสุดของ 
   พจน์ของพหุนามในรูปผลส าเร็จว่า ดีกรี ของพหุนาม 
 8. การหาผลบวกของพหุนามท าได้โดยน าพหุนามมาเขียนในรูปการบวก และถ้ามีพจน์ที่คล้ายกันให้ 
  บวกพจน์ที่คล้ายกันเข้าด้วยกัน 
 9. การหาผลลบของพหุนามสองพหุนาม ท าตามข้อตกลงดังนี้ 
   พหุนามตัวตั้ง – พหุนามตัวลบ = พหุนามตัวตั้ง + พหุนามตรงข้ามของพหุนามตัวลบ 
 10. การหาผลคูณระหว่างพหุนามกับพหุนามท าได้โดย คูณแต่ละพจน์ของพหุนามหนึ่งกับทุก ๆ พจน์ 
  ของอีกพหุนามหนึ่ง แล้วน าผลคูณเหล่านั้นมาบวกกัน 
 11. การหารพหุนามสามารถเขียนความสัมพันธ์ของตัวตั้ง ตัวหาร ผลหาร และเศษได้ดังนี้ 
   ตัวตั้ง = (ตัวหาร x ผลหาร) + เศษ 

 12. เศษส่วนของพหุนาม ถ้า P และ Q เป็นพหุนาม โดยที่ Q  0 จะเรยีก 
 

 
 ว่า เศษส่วนของ 

  พหุนาม ที่มี P เป็น ตัวเศษ และ Q เป็น ตัวส่วน 
  12.1 การคูณเศษส่วนของพหุนาม 

    เมื่อ P, Q, R และ S เป็นพหุนาม โดยที่ Q  0 และ S  0 จะได้ว่า 
 

 
  

 

 
 = 

   

   
 

  12.2 การหารเศษส่วนของพหุนาม 

    เมื่อ P, Q, R และ S เป็นพหนุาม โดยที่ Q  0 และ S  0 จะได้ว่า 
 

 
  

 

 
 = 

 

 
  

 

 
 

 
 
 



พหุนามและการแยกตัวประกอบของพหุนาม  แผนการอบรม 

สถาบันส่งเสรมิการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี                               63 

 

       12.3 การบวกและการลบเศษส่วนของพหุนาม 

    เมื่อ P, Q และ R เป็นพหุนาม โดยที่ Q  0 จะได้ว่า 
 

 
 + 

 

 
 = 

   

 
  

    และ  
 

 
 – 

 

 
 = 

 - 

 
 

  นิยมเขียนผลบวก ผลลบ ผลคูณ และผลหาร ที่ได้ให้เป็นเศษส่วนของพหุนามในรูปผลส าเร็จ 
 13. การแยกตัวประกอบของพหุนามใด คือการเขียนพหุนามนั้นในรูปการคูณกันของพหุนามที่มีดีกรี 
  ต่ ากว่า 
 14. รูปทั่วไปของพหุนามท่ีเป็นก าลังสองสมบูรณ์ คือ a2 + 2ab + b2 และ a2 – 2ab + b2 เมื่อ  
  a และ b เป็นพหุนาม แยกตัวประกอบได้ดังนี้  
   a2 + 2ab + b2 = (a + b)2  และ  a2 – 2ab + b2 = (a – b)2   
 15. รูปทั่วไปของพหุนามท่ีอยู่ในรูปผลต่างก าลังสอง คือ a2 – b2 เมื่อ a และ b เป็นพหุนาม  
  แยกตัวประกอบได้ดังนี้ 
   a2 – b2 =  (a – b)(a + b) 
 16. รูปทั่วไปของพหุนามท่ีอยู่ในรูปผลบวกของก าลังสาม คือ a3 + b3 เมื่อ a และ b เป็นพหุนาม 
  แยกตัวประกอบได้ดังนี้ 
   a3 + b3  =  (a + b)(a2 – ab + b2) 
 17. รูปทั่วไปของพหุนามท่ีอยู่ในรูปผลต่างของก าลังสาม คือ a3 – b3 เมื่อ a และ b เป็นพหุนาม 
  แยกตัวประกอบได้ดังนี้ 
   a3 – b3  =  (a – b)(a2 + ab + b2) 
 

ความเข้าใจคลาดเคลื่อน/ยาก 
 1.  นักเรียนเข้าใจคลาดเคลื่อนเกี่ยวกับความหมายของค าศัพท์ต่าง ๆ ในเรื่องพหุนามซึ่งมีค าศัพท์ใหม่ 
  จ านวนมาก เช่น เอกนาม พจน์ นิพจน์ พจน์ที่คล้ายกันพหุนาม เศษส่วนของพหุนาม การแยก 
  ตัวประกอบ การใช้วิธีก าลังสองสมบูรณ์ เป็นต้น ซึ่งครูอาจแก้ไขโดยการให้ความหมายและ 
  ยกตัวอย่างพร้อมทบทวนให้นักเรียนท าแบบฝึกหัดให้ครอบคลุม 
 2.  นักเรียนเข้าใจคลาดเคลื่อนในเรื่องการบวกและการคูณพหุนาม เช่น เข้าใจผิดว่า x + x = x2, 
  x + x = 2x2, x  x = 2x, x  x = 2x2, (x + y)2 = x2 + y2 ซึ่งครูสามารถแก้ไขได้โดยเน้นการใช้ 
  สมบัติแจกแจง และทบทวนการใช้สมบัติของการคูณเลขยกก าลัง รวมทั้งนักเรียนเข้าใจผิดว่า 
  เลขยกก าลังของ x คือ 0 ส่งผลให้การคูณพหุนามไม่ถูกต้อง 
 3. ในการแยกตัวประกอบโดยใช้สมบัติการแจกแจง นักเรียนมักไม่ระมัดระวังในการน า 
  ตัวประกอบร่วมออกมาจากพหุนามที่ต้องการแยกตัวประกอบให้หมด จึงท าให้ค าตอบไม่ได้อยู่ใน 
  รูปผลส าเร็จ 
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 4. นักเรียนสับสนเกี่ยวกับการแยกตัวประกอบของพหุนามโดยใช้สมบัติการแจกแจง ในกรณีที่ 
  ตัวประกอบร่วมเป็นพจน์หนึ่งของพหุนามที่ก าหนดให้ เช่น เขียนผิดว่า 2 + 2y – 4x = 2(y –2x),  
  x2 – x = x(x – 0) , – (x2 – x) = – x2 – x 
 5. บางกรณีนักเรียนจะคิดว่าแยกตัวประกอบไม่ได้จึงไม่ตอบ แต่ที่จริงแล้วกรณีนี ้อาจแยกตัวประกอบ 
  ได้ในรูปของจ านวนอตรรกยะ เช่น x2 – 3 = (x + √ )(x – √ ) 
 6. นักเรียนบางคนคิดว่าการแยกตัวประกอบพหุนามดีกรีสอง เมื่อสามารถแยกให้เป็นผลต่างก าลังสอง 
  ได้ ก็น่าจะสามารถแยกพหุนามดีกรีสองให้อยู่ในรูป (a2 + b2) = (a + b)(a + b) ได้ ซึ่งไม่ถูกต้อง 

 7. นักเรียนน าตัวร่วมไปหารเศษส่วนของพหุนามที่อยู่ในรูปผลส าเร็จแล้ว ซึ่งไม่ถูกต้อง เช่น 
      

  
 

  นักเรียนเข้าใจผิดว่า   
    

  
 

    

 
 

 
ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
 1.  ส าหรับผู้เข้ารับการอบรม   
 1.1. เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 1: ใบกิจกรรม 1 การบวกและการลบพหุนาม 
 1.2. เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 2: ใบกิจกรรม 2 การคูณพหุนาม 
 1.3   เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 3: ใบกิจกรรม 3 การหารพหุนาม 
 1.4   เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 4: ใบกิจกรรม 4 เศษส่วนของพหุนาม 
 1.5   เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 5: ใบกิจกรรม 5 การพิสูจน์สูตร  
                                                 (a + b)2 = a2 + 2ab + b2   
 1.6   เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 6: ใบกิจกรรม 6 การพิสูจน์สูตร 
                                                                (a – b)2 = a2 – 2ab + b2 
 1.7   เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 7: ใบกิจกรรม 7 การพิสูจน์สูตร 
                                                                 a2 – b2 =  (a – b)(a + b) 
 1.8   เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 8: ใบกิจกรรม 8 การแยกตัวประกอบของพหุนาม 
 1.9 เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 9: ใบกิจกรรม 9 เกมจิ๊กซอร์การแยกตัวประกอบ 
                                                                ของพหุนาม 
 1.10  เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 10: ใบกิจกรรม 10 ออกแบบกิจกรรม/เกม เรื่อง พหุนาม 
                                                                    และการแยกตัวประกอบของพหุนาม 
 1.11  เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 11: ใบกิจกรรม 11 การสรุปองค์ความรู้ 
 1.12  เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 12: ใบความรู้ 1 พหุนามและการแยกตัวประกอบ 
                                                                    ของพหุนาม 
 1.13  เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 13: ใบความรู้ 2 แบบรูปกับพหุนาม 
 1.14 กระดาษ A4 สีต่าง ๆ กรรไกรไม้บรรทัด ดินสอสี 

2 

x 



พหุนามและการแยกตัวประกอบของพหุนาม  แผนการอบรม 

สถาบันส่งเสรมิการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี                               65 

 

 1.15 หนังสือและคู่มือครูสาระการเรียนรู้เพิ่มเติม คณิตศาสตร์ เล่ม 1 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
  เรื่อง พหุนาม 
 1.16 หนังสือและคู่มือครูสาระการเรียนรู้เพิ่มเติม คณิตศาสตร์ เล่ม 2 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
  เรื่อง พหุนามและเศษส่วนของพหุนาม 
 1.17 หนังสือและคู่มือครูสาระการเรียนรู้เพิ่มเติม คณิตศาสตร์ เล่ม 2 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
  เรื่อง การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง 
 1.18 หนังสือและคู่มือครูสาระการเรียนรู้เพิ่มเติม คณิตศาสตร์ เล่ม 2 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
  เรื่อง ระบบสมการ 
 2. ส าหรับวิทยากร 
 2.1  เอกสารส าหรับวิทยากร 1: เฉลยใบกิจกรรม 1 การบวกและการลบพหุนาม 
 2.2  เอกสารส าหรับวิทยากร 2: เฉลยใบกิจกรรม 2 การคูณพหุนาม 
 2.3 เอกสารส าหรับวิทยากร 3: เฉลยใบกิจกรรม 3 การหารพหุนาม 
 2.4 เอกสารส าหรับวิทยากร 4: เฉลยใบกิจกรรม 4 เศษส่วนของพหุนาม 
 2.5 เอกสารส าหรับวิทยากร 5: เฉลยใบกิจกรรม 8 การแยกตัวประกอบของพหุนาม 
 2.6 เอกสารส าหรับวิทยากร 6: แบบสังเกตการมีส่วนร่วมในกิจกรรม 
 2.7 เอกสารส าหรับวิทยากร 7: แบบบันทึกการส่งใบกิจกรรมหรือผลงานของกิจกรรม 1-11 
 2.8 เอกสารส าหรับวิทยากร 8: แบบประเมินการน าเสนอผลงาน 
 2.9 เอกสารส าหรับวิทยากร 9: แบบประเมินการสรุปองค์ความรู้ตามใบกิจกรรม 11 
 2.10  เอกสารส าหรับวิทยากร 10: แบบกรอกคะแนน เรื่อง พหุนามและการแยกตัวประกอบ 
                                                       ของพหุนาม 
 2.11  สื่อส าหรับวิทยากร 1: ไฟล์ เรื่อง พหุนามกับพ้ืนที่.gsp 
 2.12  สื่อส าหรับวิทยากร 2: ไฟล์ เรื่อง ผลคูณของพหุนาม.gsp 
 2.13  สื่อส าหรับวิทยากร 3: ไฟล์ เรื่อง การแยกตัวประกอบของพหุนาม.gsp  
 2.14  สื่อส าหรับวิทยากร 4: ไฟล์ เรื่อง พหุนามและการแยกตัวประกอบของพหุนาม.ppt 
 2.15  สื่อส าหรับวิทยากร 5: สื่อเรียนรู้จากอินเทอร์เน็ตที่เว็บไซต์ 
   http://illuminations.nctm.org/ActivityDetail.aspx?ID=216 
   http://mr-math.com/Downloads/AlgebraTilesPublisher/tabid/112/Default.aspx 
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การประเมินผล 
 

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

(คะแนนเต็ม 11 คะแนน) 
เครื่องมือ 

1. การมีส่วนร่วมในกิจกรรม  
พิจารณาจากการเข้าร่วม
กิจกรรม 
 

คะแนนเต็ม 3 คะแนน โดย  
ได้ 3 คะแนน เมื่อเข้าร่วมกิจกรรม 
                 ครบทุกกิจกรรมย่อย 
                 และมีส่วนร่วมใน 
                 การแสดงความคิดเห็น 
                 ในกิจกรรม 
ได้ 2 คะแนน เมื่อเข้าร่วมกิจกรรม 
                 ครบทุกกิจกรรมย่อย 
ได้ 1 คะแนน เมื่อเข้าร่วมกิจกรรม 
                 ไม่ครบทุกกิจกรรมย่อย
ได้ 0 คะแนน ไม่เข้าร่วมกิจกรรมย่อย 

- แบบสังเกตการมีส่วนร่วม 
  ในกิจกรรม 

2. ชิ้นงาน  
พิจารณาจากการปฏิบัติและส่ง
ใบกิจกรรมหรือผลงานของ
กิจกรรม 1-11 
 

คะแนนเต็ม 1 คะแนน โดย 
ได้ 1 คะแนน เมื่อปฏิบัติงานและส่ง 
                 ใบกิจกรรมครบ  
                 11 ใบกิจกรรม 
ได้ 0 คะแนน เมื่อปฏิบัติงานและส่ง 
                 ใบกิจกรรมน้อยกว่า  
                 11 ใบกิจกรรม 

- แบบบันทึกการส่ง 
  ใบกิจกรรมหรือผลงาน 
  ของกิจกรรม 1-11 

3. การน าเสนอผลงาน 
พิจารณาจากข้อ 3.1-3.3 ดังนี้ 
3.1 เป็นตัวแทนน าเสนอ 
     ผลงานเดี่ยวหรือกลุ่มของ 
     ใบกิจกรรม 1 ถึงใบกิจกรรม  
     11 อย่างน้อย 1 กิจกรรม 
3.2 เป็นผู้อภิปรายหรือแสดง 
     ความคิดเห็นต่อการน าเสนอ 
     ผลงานเดี่ยว หรือกลุ่มตนเอง 
     หรือกลุ่มอื่นของใบกิจกรรม 
     1 ถึงใบกิจกรรม 11  

คะแนนเต็ม 5 คะแนน โดย 
ได้ 5 คะแนน เมื่อปฏิบัติครบ 3 ข้อ 
ได้ 4 คะแนน เมื่อปฏิบัติ 2 ข้อ 
ได้ 3 คะแนน เมื่อปฏิบัติ 1 ข้อ 
ได ้0 คะแนน เมื่อไม่ปฏิบัติทั้งสามข้อ 

- แบบประเมินการน าเสนอ 
  ผลงาน 
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รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

(คะแนนเต็ม 11 คะแนน) 
เครื่องมือ 

     อย่างน้อย 1 กิจกรรม 
 3.3 เข้าร่วมรับฟังการน าเสนอ 
     ผลงานของใบกิจกรรม 1  
     ถึงใบกิจกรรม 11  
4. การสรุปองค์ความรู้   
พิจารณาจากข้อ 4.1 – 4.2 ดังนี้ 
4.1 ได้สะท้อนผลการเรียนรู้หรือ 
     แลกเปลี่ยนเรียนรู้ใน 
     การปฏิบัติใบกิจกรรม 11 
4.2 ส่งใบกิจกรรม 11 และ 
     ปฏิบัติครบทุกประเด็น 
     ค าถามในใบกิจกรรม 11 

คะแนนเต็ม 2 คะแนน โดย 

ได้ 2 คะแนน เมื่อปฏิบัติครบ 2 ข้อ 

ได้ 1 คะแนน เมื่อปฏิบัติ 1 ข้อ 
ได้ 0 คะแนน เมื่อไม่ปฏิบัติทั้งสองข้อ 

- แบบประเมินการสรุป 
  องค์ความรู้ตาม 
  ใบกิจกรรม 11 

 
แนวทางปฏิบัติส าหรับวิทยากร 
 1. ศึกษาเอกสารส าหรับวิทยากรและเอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรมทุกเอกสารใน เรื่อง พหุนาม  
  และการแยกตัวประกอบของพหุนาม 
 2. จัดเตรียมและทดลองใช้โปรแกรม PowerPoint ในไฟล์ เรื่อง พหุนามและการแยกตัวประกอบ 
  ของพหุนาม.ppt 
 3.  จัดเตรียมและทดลองใช้โปรแกรม The Geometer’s Sketchpad ในไฟล์ เรื่อง พหุนามกับ 
  พ้ืนที่.gsp ผลคูณของพหุนาม.gsp และการแยกตัวประกอบของพหุนาม.gsp 
 4. ท าส าเนาเอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 1-13 (ใบกิจกรรม 1-11 และใบความรู้ 1-2) ตาม 
  จ านวนผู้เข้ารับการอบรม 
 5. แจ้งให้ผู้เข้ารับการอบรมทราบเกี่ยวกับจุดประสงค์ในการอบรมและการประเมินผล (ตัวชี้วัดและ 
  เกณฑ์การให้คะแนน) ในช่วงเริ่มต้นของการอบรม 
 6. ให้ผู้เข้ารับการอบรมบอกชื่อและเลขที่ของตนเองทุกครั้งก่อนน าเสนอผลงานหรืออภิปรายแสดง 
  ความคิดเห็น เพ่ือความสะดวกของวิทยากรในการให้คะแนนและประเมินผล 
 7. ด าเนินการจัดการอบรมตามแนวทางการจัดกิจกรรม พร้อมทั้งประเมินผลผู้เข้ารับการอบรมตาม 
  รายการประเมินและเครื่องมือที่ก าหนด แล้วกรอกคะแนนสรุปลงในเอกสารส าหรับวิทยากร 10:  
  แบบกรอกคะแนน เรื่อง พหุนามและการแยกตัวประกอบของพหุนาม 
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แนวทางการจัดกิจกรรม 

กิจกรรม ส่ือ/เอกสาร วัดและประเมินผล 

1. การสร้างองค์ความรู้ (2 ชั่วโมง 15 นาที) 
   1.1 เอกนามและพหุนาม (30 นาที) 
      1.1.1 ขั้นน าสู่เนื้อหา (5 นาที) 
      วิทยากรสนทนากับผู้เข้ารับการอบรมว่า เรื่อง พหุนามและ
การแยกตัวประกอบของพหุนาม เป็นเรื่องที่ค่อนข้างเป็น
นามธรรม แต่เป็นเรื่องที่เป็นประโยชน์มากในการน ามาใช้แก้
สมการ และแก้โจทย์ปัญหาสมการ จากนั้นวิทยากรให้ผู้เข้ารับ
การอบรมช่วยกันคิดตัวอย่างสถานการณ์เพ่ือเชื่อมโยงเนื้อหา
ดังกล่าว วิทยากรน าเสนอเนื้อหาโดยสรุปจากใบความรู้ 1 เรื่อง 
“พหุนามและการแยกตัวประกอบของพหุนาม” (เอกสารส าหรับ
ผู้เข้ารับการอบรม 12) และไฟล์ เรื่อง พหุนามและการแยกตัว
ประกอบของพหุนาม.ppt 
      1.1.2 ขั้นสาธิตการสอนและปฏิบัติการ (25นาที) 
      1)  วิทยากรสนทนากับผู้เข้ารับการอบรมเกี่ยวกับ
ประสบการณ์การสอน เรื่อง เอกนามและพหุนาม พร้อม
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ปัญหาอุปสรรคที่ผู้เข้ารับการอบรมเคยพบใน
ชั้นเรียน วิทยากรเน้นการให้ความหมายค าศัพท์ใหม่ ๆ ในเรื่อง 
เอกนามและพหุนาม ให้เข้าใจตรงกัน เช่น ค่าคงตัว ตัวแปร   
เอกนาม สัมประสิทธิ์ ดีกรี พจน์ เอกนามคล้าย เป็นต้น เพราะ
ค าเหล่านี้มีความส าคัญในการท าความเข้าใจเนื้อหาและการ
ค านวณต่อไป 
      2)  วิทยากรทบทวนหลักเกณฑ์การบวกและการลบจ านวน
เต็ม การบวกและการลบเอกนามต้องเป็นเอกนามที่คล้ายกัน 
พร้อมทั้งเน้นการใช้สมบัติการแจกแจง 
          วิทยากรเน้นให้ผู้เข้ารับการอบรมสังเกตว่า เอกนามที่ไม่
คล้ายกันเมื่อน ามาบวกหรือลบกัน ผลลัพธ์ที่ได้จะไม่เป็นเอกนาม 
ดังนั้นจึงให้ความหมายของพหุนาม และน าเชื่อมโยงสู่รูปธรรม
ของพหุนาม เช่น ความยาวรอบรูปของรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า 

 
 
 
- เอกสารส าหรับ 
  ผู้เข้ารับการอบรม  
  12: ใบความรู้ 1  
  เรื่อง “พหุนามและ 
  การแยกตัวประกอบ 
  ของพหุนาม” 
- ไฟล์ เรื่อง พหุนาม 
  และการแยก 
  ตัวประกอบของ 
  พหุนาม.ppt 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
- สังเกตการตอบค าถาม 
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กิจกรรม ส่ือ/เอกสาร วัดและประเมินผล 

             
ความยาวรอบรูปของรูปสี่เหลี่ยมมมุฉากเป็น 2x+2y หน่วย 

          วิทยากรให้ผู้เข้ารับการอบรมแต่ละคนปฏิบัติกิจกรรม 
“การบวกและการลบพหุนาม” แล้วบันทึกในใบกิจกรรม 1 เรื่อง 
“การบวกและการลบพหุนาม” (เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการ
อบรม 1) หลังจากนั้นวิทยากรขอตัวแทนผู้เข้ารับการอบรม 2 
คน ให้มาน าเสนอผลเฉลย โดยวิทยากรและผู้เข้ารับการอบรม
ทั้งหมดร่วมกันตรวจสอบความถูกต้อง 
          วิทยากรย้ าเตือนในกรณีที่มีเครื่องหมายลบอยู่ข้างหน้า
วงเล็บ เมื่อถอดวงเล็บออกให้เปลี่ยนเครื่องหมายที่อยู่ในวงเล็บ
เป็นตรงกันข้ามและควรเขียนเรียงดีกรีของพหุนามที่จะท ามา
บวกหรือมาลบกันจากมากไปน้อย เพ่ือความสะดวกต่อการบวก
หรือลบและตรวจสอบค าตอบได้ง่าย พร้อมต้องท าอยู่ในรูป
ผลส าเร็จ 
      3)  วิทยากรแนะน าผู้เข้ารับการอบรมว่า ก่อนการสอนการ
คูณพหุนาม ควรทบทวนหลักเกณฑ์การคูณจ านวนเต็มและ
สมบัติของการคูณเลขยกก าลังให้แม่นย า การคูณพหุนามมีทั้ง
การคูณระหว่างเอกนามกับเอกนาม เอกนามกับพหุนาม และ 
พหุนามกับพหุนาม จากนั้นวิทยากรยกตัวอย่าง “พหุนามกับรูป
เรขาคณิต” โดยใช้สื่อของจริง และสื่อโปรแกรม The 
Geometer’s Sketchpad (GSP) ชื่อไฟล์ พหุนามกับรูป
เรขาคณิต.gsp เช่น การคูณเอกนามกับพหุนาม x(x + 1) 

        
              x(x + 1)                           x2 + x 

 
 
 

 
- เอกสารส าหรับ 
  ผู้เข้ารับการอบรม 1:  
  ใบกิจกรรม 1 เรื่อง  
  “การบวกและการลบ 
  พหุนาม” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ไฟล์ เรื่อง พหุนาม 
  กับพ้ืนที่.gsp 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

- สังเกตการตอบค าถาม 
- สังเกตการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 
- ตรวจสอบการท าและ 
  ส่งใบกิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ให้ความกว้างเป็น x 

ให้ความยาวเป็น y 
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กิจกรรม ส่ือ/เอกสาร วัดและประเมินผล 

 
 
          วิทยากรยกตัวอย่างการคูณพหุนาม โดยใช้สมบัติ 
การแจกแจง ย้ าความส าคัญของการฝึกทักษะในการคูณ และ
สังเกตแบบรูปการคูณจากผลคูณของพหุนามที่มีสองพจน์ เช่น 

(x + 3)(x + 4)  =  (x + 3)x + (x + 3)4 
                                  =  x2 + 3x + 4x + 12 
                                  =  x2 + 7x + 12 
หรือ         (x + 3)(x + 4)  =  x(x + 3) + 3(x + 4) 
                                  =  x2 + 4x + 3x + 12 
                                  =  x2 + 7x + 12 
          วิทยากรให้ผู้เข้ารับการอบรมสังเกตเครื่องหมายของ
จ านวนในพจน์กลางและพจน์ท้าย ในกรณี (x + a)(x + b),  
(x – a)(x + b), (x + a)(x – b) และ (x – a)(x – b) ว่าสัมพันธ์
กันอย่างไร 
          วิทยากรให้ผู้เข้ารับการอบรมแต่ละคนปฏิบัติกิจกรรม 
“การคูณพหุนาม” จากนั้นบันทึกในใบกิจกรรม 2 เรื่อง “การ
คูณพหุนาม” (เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 2) หลังจากนั้น
วิทยากรขอตัวแทนผู้เข้ารับการอบรม 2 คน ให้มาน าเสนอผล
เฉลย โดยวิทยากรและผู้เข้ารับการอบรมทั้งหมดร่วมกัน
ตรวจสอบความถูกต้อง จากนั้นวิทยากรให้ผู้เข้ารับการอบรม
สังเกตผลการคูณพหุนามที่มีสองพจน์ 
      4)  วิทยากรแนะน าผู้เข้ารับการอบรมว่า ก่อนการสอนการ
หารพหุนาม ควรทบทวนหลักเกณฑ์การหารจ านวนเต็ม       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- เอกสารส าหรับ 
  ผู้เข้ารับการอบรม 2:  
  ใบกิจกรรม 2 เรื่อง  
  “การคูณพหุนาม” 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- สังเกตการตอบค าถาม 
- สังเกตการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 
- ตรวจสอบการท าและ 
  ส่งใบกิจกรรม 
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กิจกรรม ส่ือ/เอกสาร วัดและประเมินผล 

(ด้วยวิธีหารยาว) และสมบัติของการหารเลขยกก าลังให้แม่นย า 
ย้ าความรอบคอบเมื่อหารพหุนามด้วยเอกนามท่ีใช้หลักเกณฑ์
การบวกเศษส่วน การหารพหุนามด้วยพหุนามต้องเขียนพหุนาม
ตัวตั้งและตัวหารเรียงพจน์ที่มีดีกรีมากไปพจน์ที่ดีกรีน้อย โดยใน
ระดับนี ้กล่าวถึงเฉพาะกรณีท่ีตัวตั้งและตัวหารเป็นพหุนามที่มี
ตัวแปรหนึ่งตัวและเป็นตัวแปรตัวเดียวกัน และจะกล่าวถึงพหุ
นามที ่  ตัวตั้ง ตัวหาร ผลหาร และเศษมีสัมประสิทธิ์ของแต่ละ
พจน์เป็นจ านวนเต็มเท่านั้น พร้อมใช้ PowerPoint ในไฟล์ เรื่อง 
พหุนามและการแยกตัวประกอบของพหุนาม.ppt เพ่ือน าเสนอ
ตัวอย่างการหารพหุนามที่เป็นการหารลงตัวและเป็นการหารไม่
ลงตัว 
          วิทยากรให้ผู้เข้ารับการอบรมแต่ละคนปฏิบัติกิจกรรม 
“การหารพหุนาม” จากนั้นบันทึกในใบกิจกรรม 3 เรื่อง  
“การหารพหุนาม” (เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 3) 
หลังจากนั้นวิทยากรขอตัวแทนผู้เข้ารับการอบรม 2 คน ให้มา
น าเสนอผลเฉลย โดยวิทยากรและผู้เข้ารับการอบรมทั้งหมด
ร่วมกันตรวจสอบความถูกต้อง 
   1.2 เศษส่วนของพหุนาม (45 นาที) 
      1.2.1 ขั้นน าสู่บทเรียน (5 นาที) 
      วิทยากรยกตัวอย่างพหุนามง่าย ๆ ที่สามารถใช้สมบัติการ
แจกแจงในการแยกตัวประกอบของพหุนามเพ่ือฝึกการเขียนใน
รูปการคูณของพหุนามเช่น 3x + 9 = 3(x + 3) อันเป็นพ้ืนฐาน
ในการเรียนเศษส่วนของพหุนาม วิทยากรน าเสนอเนื้อหา
เศษส่วนของพหุนาม โดยสรุปจากใบความรู้ 1 เรื่อง “พหุนาม
และการแยกตัวประกอบของพหุนาม” (เอกสารส าหรับผู้เข้ารับ
การอบรม 1) และไฟล์ เรื่อง พหุนามและการแยกตัวประกอบ
ของพหุนาม.ppt 
      1.2.2 ขั้นสาธิตการสอนปฏิบัติการ (40 นาที) 
      1)  วิทยากรแนะน าผู้เข้ารับการอบรมว่า พหุนาม สามารถ

เขียนในรูปเศษส่วนได้ ถ้า P และ Q เป็นพหุนาม โดยที่ Q  0 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- เอกสารส าหรับ 
  ผู้เข้ารับการอบรม 3:  
  ใบกิจกรรม 3 เรื่อง  
  “การหารพหุนาม” 
 
 
 
 
 
- เอกสารส าหรับ 
  ผู้เข้ารับการอบรม  
  12: ใบความรู้ 1  
  เรื่อง “พหุนามและ 
  การแยกตัวประกอบ 
  ของพหุนาม” 
- ไฟล์ เรื่อง พหุนาม 
  และการแยก 
  ตัวประกอบของ 
  พหุนาม.ppt 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- สังเกตการตอบค าถาม 
- สังเกตการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 
- ตรวจสอบการท าและ 
  ส่งใบกิจกรรม 
 
 
 
 
 
- สังเกตการตอบค าถาม 
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จะเรียก 
 

 
 ว่า “เศษส่วนของพหุนาม” ที่มี P เป็น “ตัวเศษ” 

และ Q เป็น “ตัวส่วน” วิทยากรยกตัวอย่างเศษส่วนของพหุนาม
อย่างง่ายที่สามารถใช้สมบัติการแจกแจง ท าให้ตัวเศษและ 
ตัวส่วนมีพหุนามหนึ่งเป็นตัวร่วม แล้วน าพหุนามท่ีเป็นตัวร่วมนั้น
ไปหารตัวเศษและตัวส่วน ซึ่งท าให้เศษส่วนของพหุนามนั้นเป็น

เศษส่วนของพหุนามในรูปผลส าเร็จได้ เช่น   - 
  - 

 
   -  

   -  
   

พร้อมเน้นย้ าว่า อาจเกิดความคลาดเคลื่อนของการค านวณ ถ้ามี

การทอนเศษส่วนที่ไม่ได้เป็นตัวร่วมของเศษส่วนของพหุนาม เช่น  
      

  
 

    

 
 เป็นค าตอบที่ไม่ถูกต้อง ซึ่งตัวหารจะต้องเป็น

ตัวคูณร่วมของตัวเศษและตัวส่วนของเศษส่วนของพหุนามนั้น 

เช่น         

             
 

        

             
 

 

    
 

      2)  วิทยากรชี้แนะว่า ในการสอนเรื่องเศษส่วนของพหุนาม
ควรสอนเรื่องการคูณและการหารเศษส่วนของพหุนามก่อนเรื่อง
การบวกและการลบเศษส่วนของพหุนาม เมื่อพิจารณาตามความ
ยากง่ายของเนื้อหาและผลลัพธ์ที่ได้ ต้องท าให้เป็นเศษส่วนของ
พหุนามในรูปผลส าเร็จทุกครั้ง เนื่องจากการบวกและการลบ
เศษส่วนของพหุนามมีหลักการเดียวกับการบวกและการลบ
เศษส่วนของจ านวนเต็ม วิทยากรเน้นย้ าการท าตัวส่วนให้เท่ากัน 
และความรอบคอบในการเปลี่ยนเครื่องหมายเมื่อท าการถอด
วงเล็บในการลบพหุนาม 
      3)  วิทยากรให้ผู้เข้ารับการอบรมแต่ละคนปฏิบัติกิจกรรม 
“การคูณและการหารเศษส่วนของพหุนาม” จากนั้นบันทึกใน 
ใบกิจกรรม 4 เรื่อง “เศษส่วนของพหุนาม” (เอกสารส าหรับผู้
เข้ารับการอบรม 4) หลังจากนั้นวิทยากรขอตัวแทนผู้เข้ารับการ
อบรม 2 คน ให้มาน าเสนอผลเฉลย โดยวิทยากรและผู้เข้ารับ
การอบรมทัง้หมดร่วมกันตรวจสอบความถูกต้อง  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- เอกสารส าหรับ 
  ผู้เข้ารับการอบรม 4:  
  ใบกิจกรรม 4 เรื่อง  
  “เศษส่วนของ 
  พหุนาม” 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- สังเกตการตอบค าถาม 
- สังเกตการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 
- ตรวจสอบการท าและ 
  ส่งใบกิจกรรม 
 
 
 



พหุนามและการแยกตัวประกอบของพหุนาม  แผนการอบรม 

สถาบันส่งเสรมิการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี                               73 

 

กิจกรรม ส่ือ/เอกสาร วัดและประเมินผล 

      4)  วิทยากรยกตัวอย่างแบบรูปกับพหุนาม ในใบความรู้ 2 
เรื่อง “แบบรูปกับพหุนาม” (เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 
13)  ให้ผู้เข้ารับการอบรมได้เห็นโจทย์ที่แสดงการเชื่อมโยง
ความรู้เรื่องแบบรูปที่น าเสนอในรูปพหุนามหรือเศษส่วนของ  
พหุนาม และร่วมกันอภิปรายถึงแนวทางการสอน พร้อมร่วมกัน
ยกตัวอย่างอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้อง 
   1.3 การแยกตัวประกอบของพหุนาม (1 ชั่วโมง) 
      1.3.1 ขั้นน าสู่เนื้อหา (5 นาที) 
      1)  วิทยากรสนทนากับผู้เข้ารับการอบรมว่า เรื่องการ

แยกตัวประกอบของพหุนามเป็นพื้นฐานส าคัญของการเรียน

พีชคณิตและการค านวณอ่ืน ๆ โดยเริ่มเรียนจากการแยก 

ตัวประกอบของพหุนามดีกรีสองตัวแปรเดียวที่แต่ละพจน์มี

สัมประสิทธิ์เป็นจ านวนเต็ม และเมื่อแยกตัวประกอบแล้ว แต่ละ

พจน์ในพหุนามตัวประกอบมีสัมประสิทธิ์เป็นจ านวนเต็ม จากนั้น

เมื่อนักเรียนได้เรียนเรื่องกรณฑ์ท่ีสองแล้ว จึงจะกล่าวถึงการ

แยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสองที่เป็นผลต่างของก าลังสอง

และของพหุนามท่ีท าเป็นก าลังสองสมบูรณ์และสัมประสิทธิ์ของ

แต่ละพจน์ของตัวประกอบเป็นจ านวนจริง รวมทั้งการแยกตัว

ประกอบของพหุนามดีกรีสูงกว่าสอง ที่สัมประสิทธิ์ของแต่ละ

พจน์เป็นจ านวนเต็ม และสัมประสิทธิ์ของแต่ละพจน์ของตัว

ประกอบเป็นจ านวนเต็ม โดยใช้สมบัติการเปลี่ยนหมู่ สมบัติการ

สลับที่ สมบัติการแจกแจง หรือใช้ทฤษฏีบทเศษเหลือ  

      2)  วิทยากรเสนอแนะผู้เข้ารับการอบรมว่า ควรฝึกให้

นักเรียนมีทักษะในการจัดพหุนามให้อยู่ในรูปที่จะน าสูตรการ

แยกตัวประกอบต่าง ๆ มาช่วยแยกตัวประกอบได้อย่าง

คล่องแคล่ว โดยเฉพาะเรื่องการท าให้เป็นก าลังสองสมบูรณ์ 

วิทยากรน าเสนอเนื้อหาการแยกตัวประกอบของพหุนาม โดย

- เอกสารส าหรับ 
  ผู้เข้ารับการอบรม  
  13: ใบความรู้ 2  
  เรื่อง “แบบรูปกับ 
  พหุนาม” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- เอกสารส าหรับ 
  ผู้เข้ารับการอบรม  
  12: ใบความรู้ 1  
  เรื่อง “พหุนามและ 
  การแยกตัวประกอบ 
  ของพหุนาม” 

- สังเกตการตอบค าถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- สังเกตการตอบค าถาม 
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กิจกรรม ส่ือ/เอกสาร วัดและประเมินผล 

สรุปจากใบความรู้ 1 เรื่อง “พหุนามและการแยกตัวประกอบ

ของพหุนาม” (เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 12) และไฟล์ 

เรื่อง พหุนามและการแยกตัวประกอบของพหุนาม.ppt 

      1.3.2 ขั้นสาธิตการสอนและปฏิบัติการ (55 นาที) 
      1)  วิทยากรแบ่งผู้เข้ารับการอบรมเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 3-4 
คน จากนั้นให้ผู้เข้ารับการอบรมปฏิบัติกิจกรรมในใบกิจกรรม 5  
เรื่อง “การพิสูจน์สูตร (a + b)2 = a2 + 2ab + b2” ใบกิจกรรม 
6 เรื่อง “การพิสูจน์สูตร (a – b)2 = a2 – 2ab + b2” และใบ
กิจกรรม 7 เรื่อง “การพิสูจน์สูตร a2 – b2 =  (a – b)(a + b)” 
(เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 5 – 7) เพ่ือให้เกิดความคิด
รวบยอดของการแยกตัวประกอบ และเรียนคณิตศาสตร์อย่างมี
ความหมาย โดยวิทยากรยกตัวอย่างสื่อต่าง ๆ ที่น ามาใช้ในการ
เรียนรู้เรื่องการแยกตัวประกอบได้ เช่น สื่อกระดาษ สื่อไม้ สื่อ
โปรแกรม GSP สื่ออินเทอร์เน็ต วิทยากรแนะน าว่าสื่อดังกล่าว
ควรใช้ในช่วงเริ่มต้น จากนั้นการฝึกทักษะเป็นสิ่งจ าเป็น 

  

  
  

ตัวอยา่งการใช้สื่อรูปธรรมอธิบายสิ่งที่เป็นนามธรรม 
เรื่องการแยกตวัประกอบของพหุนาม 

           
                 x2 + 2x + 1                  (x + 1)(x + 1) 

            
                 x2 – 2x + 1                   (x – 1)(x – 1) 

- ไฟล์ เรื่อง พหุนาม 
  และการแยก 
  ตัวประกอบของ 
  พหุนาม.ppt 
 
- เอกสารส าหรับ 
  ผู้เข้ารับการอบรม 5:  
  ใบกิจกรรม 5 เรื่อง  
  “การพิสูจน์สูตร  
   (a + b)2 =  
   a2 + 2ab + b2” 
 
 
 
 
- เอกสารส าหรับ 
  ผู้เข้ารับการอบรม 6:  
  ใบกิจกรรม 6 เรื่อง  
  “การพิสูจน์สูตร  
   (a – b)2 =  
   a2 – 2ab + b2” 
- เอกสารส าหรับ 
  ผู้เข้ารับการอบรม 7:  
  ใบกิจกรรม 7 เรื่อง  
  “การพิสูจน์สูตร  
   a2 – b2 =   
   (a – b)(a + b)” 
- ไฟล์ เรื่อง  
  การแยกตัวประกอบ 
  ของพหุนาม.gsp 

 
 
 
 
 
- สังเกตการตอบค าถาม 
- สังเกตการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 
- ตรวจสอบการท าและ 
  ส่งใบกิจกรรม 
 
 
 
 
 
- สังเกตการตอบค าถาม 
- สังเกตการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 
- ตรวจสอบการท าและ 
  ส่งใบกิจกรรม 
 
- สังเกตการตอบค าถาม 
- สังเกตการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 
- ตรวจสอบการท าและ 
  ส่งใบกิจกรรม 
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      2)  วิทยากรอธิบายการแยกตัวประกอบของพหุนามที่เขียน

ได้ในรูป ax2 + bx + c เมื่อ a, b และ c เป็นค่าคงตัว ที่ a  0 
และ x เป็นตัวแปร แบ่งเป็น 3 กรณี คือ 
           กรณีท่ี 1 เมื่อ a และ b เป็นจ านวนเต็ม และ c = 0 ใช้
สมบัติการแจกแจง 
           กรณีท่ี 2 เมื่อ a = 1, b และ c เป็นจ านวนเต็ม และ  

c  0 ถ้าสามารถหาจ านวนเต็มสองจ านวนที่คูณกันได้เท่ากับ
พจน์ที่เป็นค่าคงตัวคือ c และบวกกันได้เท่ากับสัมประสิทธิ์ของ x 
คือ b ถ้าให้ m และ n เป็นจ านวนเต็มสองจ านวน ซึ่ง mn = c
และ m + n = b จะได้ว่า x2 + bx + c = (x + m)(x + n) ถ้า
ไม่สามารถหาจ านวนเต็มสองจ านวนที่คูณกันได้เท่ากับ c และ
บวกกันได้เท่ากับ b ก็ไม่สามารถแยกตัวประกอบของ  
x2 + bx + c ออกเป็นตัวประกอบที่เป็นพหุนามดีกรีหนึ่ง ซึ่งมี
สัมประสิทธิ์เป็นจ านวนเต็ม 
           กรณีท่ี 3 เมื่อ a, b และ c เป็นจ านวนเต็ม และ  

a  0, b  0 และ c  0 
          วิทยากรอธิบายการแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรี

สองท่ีเป็นก าลังสองสมบูรณ์ ได้ว่า  

         a2 + 2ab + b2 = (a + b)2  

          เรียก (a + b)2 ว่า “ผลบวกท้ังหมดยกก าลังสอง” หรือ  

          (หน้า)2 + 2(หน้า)(หลัง) + (หลัง)2  =  (หน้า + หลัง)2 

         a2 – 2ab + b2 = (a – b)2  

          เรียก (a – b)2 ว่า “ผลต่างทัง้หมดยกก าลังสอง” หรือ  

          (หน้า)2 – 2(หน้า)(หลัง) + (หลัง)2  =  (หน้า – หลัง)2 

         a2 – b2 =  (a – b)(a + b) 

          เรียก a2 – b2 ว่า “ผลต่างของก าลังสอง” หรือ 

          (หน้า)2 –  (หลัง)2 =  (หน้า – หลัง)(หน้า + หลัง) 

 

- สื่อเรียนรู้จาก 
  อินเทอร์เน็ตที่ 
  เว็บไซต์ 
  http://illuminations. 
  nctm.org/    
  ActivityDetail. 
  aspx?ID=216 
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กิจกรรม ส่ือ/เอกสาร วัดและประเมินผล 

      3)  วิทยากรเน้นว่าการแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรี

สอง บางครั้งไม่สามารถหาจ านวนเต็มสองจ านวนมาคูณกันได้

พจน์หลัง และมาบวกกันได้พจน์กลาง ดังนั้นการท าเป็นก าลัง

สองสมบูรณ์และผลต่างก าลังสองจึงเป็นวิธีที่น ามาใช้ได้ เช่น 

           x2 + 10x + 6  =  [x2 + 2(5)x + 52] – 52 + 6 

                              =  (x + 5)2 – 19  

                              =  (x + 5)2 – (√  )2 

                              =  (x + 5 + √  ) (x + 5 – √  ) 

หรือวิธีหนึ่งที่คิดสะดวก ได้แก่ จ านวนที่บวกเข้าและลบออกคือ 

ก าลังสองของ 
 

 
 ของสัมประสิทธิ์พจน์กลาง 

           x2 + 10x + 6  =  [x2 + 10x + (  
 

)2] – (  
 

)2 + 6 

ส าหรับกรณีที ่a  1 ให้ใช้สมบัติการแจกแจงท าสัมประสิทธิ์

ของ x2 ให้เป็น 1 ก่อน 

      4)  วิทยากรน าเสนอการแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรี

สูงกว่าสองที่มีสัมประสิทธิ์เป็นจ านวนเต็ม ได้แก่ 

       พหุนามที่อยู่ในรูปผลบวกของก าลังสาม 

         a3 + b3  =  (a + b)(a2 – ab + b2) 

       พหุนามที่อยู่ในรูปผลต่างของก าลังสาม 

         a3 – b3  =  (a – b)(a2 + ab + b2) 

      5)  วิทยากรให้ผู้เข้ารับการอบรมแต่ละคนปฏิบัติกิจกรรม 

“การแยกตัวประกอบของพหุนาม” จากนั้นบันทึกในใบกิจกรรม 

8 เรื่อง “การแยกตัวประกอบของพหุนาม” (เอกสารส าหรับผู้

เข้ารับการอบรม 8) หลังจากนั้นวิทยากรขอตัวแทนผู้เข้ารับการ

อบรมจ านวน 3 คน ให้เฉลยค าตอบ โดยวิทยากรและผู้เข้ารับ

การอบรมทั้งหมดร่วมกันตรวจสอบความถูกต้อง 

      6)  วิทยากรแนะน าเกมเพ่ือฝึกทักษะในการแยก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- เอกสารส าหรับ 
  ผู้เข้ารับการอบรม 8:  
  ใบกิจกรรม 8 เรื่อง  
  “การแยก 
  ตัวประกอบของ 
  พหุนาม” 
 
- เอกสารส าหรับ 
  ผู้เข้ารับการอบรม 9:  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- สังเกตการตอบค าถาม 
- สังเกตการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 
- ตรวจสอบการท าและ 
  ส่งใบกิจกรรม 
 
 
- สังเกตการตอบค าถาม 
- สังเกตการปฏิบัติ 



พหุนามและการแยกตัวประกอบของพหุนาม  แผนการอบรม 

สถาบันส่งเสรมิการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี                               77 

 

กิจกรรม ส่ือ/เอกสาร วัดและประเมินผล 

ตัวประกอบของพหุนาม เช่น เกมจิ๊กซอร์พหุนาม ให้ผู้เข้ารับ 

การอบรมได้ลองสร้าง แล้วบันทึกในใบกิจกรรม 9 เรื่อง “เกม 

จิ๊กซอร์การแยกตัวประกอบของพหุนาม” (เอกสารส าหรับ 

ผู้เข้ารับการอบรม 9) 

  ใบกิจกรรม 9 เรื่อง  
  “เกมจิ๊กซอร์ 
  การแยก 
  ตัวประกอบของ 
  พหุนาม” 

  กิจกรรม 
- ตรวจสอบการท าและ 
  ส่งใบกจิกรรม 
 
 

2. การปฏิบัติตามเนื้อหาสาระ (35 นาที) 
      1)  วิทยากรให้ผู้เข้ารับการอบรมจับคู่เลือกเนื้อหา เรื่อง 
พหุนามและการแยกตัวประกอบของพหุนาม มาออกแบบ
กิจกรรมการเรียนรู้ จ านวน 1 คาบ โดยอาจเลือกใช้สื่อการ
เรียนรู้ที่ผู้เข้ารับการอบรมสร้าง หรือสื่อการเรียนรู้ที่วิทยากร
แนะน า โดยบันทึกในใบกิจกรรม 10 เรื่อง “ออกแบบกิจกรรม/
เกม เรื่อง พหุนามและการแยกตัวประกอบของพหุนาม” 
(เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 10) โดยใช้เวลาประมาณ 20 
นาท ี
      2)  วิทยากรขออาสาสมัครให้ผู้เข้ารับการอบรมจ านวน 3 คู่
น าเสนอกิจกรรมหรือเกมที่ตนออกแบบ พร้อมสาธิตวิธีการจัด
กิจกรรม โดยวิทยากรและผู้เข้ารับการอบรมที่เหลือร่วมกัน
อภิปรายพร้อมให้ข้อเสนอแนะ ใช้เวลาประมาณ 15 นาที  
 
    
 

 
- เอกสารส าหรับ 
  ผู้เข้ารับการอบรม  
  10: ใบกิจกรรม 10  
  เรื่อง “ออกแบบ 
  กิจกรรม/เกม เรื่อง  
  พหุนามและการ 
  แยกตัวประกอบของ 
  พหุนาม” 
 

 
 

- สังเกตการตอบค าถาม 
- สังเกตการปฏิบัติ 
  กิจกรรม 
- ตรวจสอบการท าและ 
  ส่งใบกิจกรรม 
- สังเกตจากการสะท้อน 
  ผลการเรียนรู้และ 
  การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
- ตรวจสอบ 

  ความถูกต้องและ 

  เหมาะสมใน 

  การออกแบบกิจกรรม  

- ตรวจสอบการส่ง 
  ใบกิจกรรม  

3. การสรุปบทเรียน (10 นาที) 
      1)  วิทยากรให้ผู้เข้ารับการอบรมท าใบกิจกรรมที่ 11 เรื่อง 
“การสรุปองค์ความรู้” (เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 11)  
ใช้เวลาท า 5 นาท ี
      2)  วิทยากรน าอภิปรายเพ่ือสรุปสาระส าคัญท่ีได้ และเน้น
ย้ าเรื่องความเข้าใจคลาดเคลื่อน 
      3)  วิทยากรให้ผู้เข้ารับการอบรมซักถามในประเด็นที่สงสัย
เพ่ิมเติม 

 
- เอกสารส าหรับ 
  ผู้เข้ารับการอบรม  
  11: ใบกิจกรรม 11  
  เรื่อง “การสรุป 
  องค์ความรู้” 
 

 
- สังเกตการสรุป 
  สาระส าคัญที่ได้และ 
  ประเด็นในการซักถาม 
- ตรวจสอบการส่ง 

  ใบกิจกรรม 

 

 



 

 

 

 

เอกสารส าหรับผู้เข้ารบัการอบรม 

 

 

 

 



พหุนามและการแยกตัวประกอบของพหุนาม  เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 1 

 
 

                                              สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี                                             81 

 

ใบกิจกรรม 1 

เร่ือง “การบวกและการลบพหุนาม” 

  

1.  จงหาผลบวกและผลลบของพหุนามต่อไปนี้โดยใช้พหุนามแรกที่ก าหนดให้เป็นตัวตั้ง 

ข้อ พหุนาม ผลบวกของพหุนาม ผลลบของพหุนาม 
1 12x -1  กับ  6x2   
2 -12x+15  กับ  5x   
3 7xy-st  กับ  -10st+3xy   
4 13r-2t-2s  กับ  -14r+11s-7t   
5 2x +3r  กับ  -4x+r-y   
6 -9x-14  กับ  (3-7x-5x2)+(2x2-6)   

 

2.  ก าหนดให้ A แทนพหุนาม   3x2+2x-5 
                  B แทนพหุนาม  -5x2-4x+7 
                  C แทนพหุนาม   6x2-x+8 
         จะได้  A + B   =  (3x2+2x-5) + (-5x2-4x+7) 
         =   3x2+2x-5-5x2-4x+7 
         =  -2x2-2x+2 
จงหาพหุนามต่อไปนี้ 
 1) A + C   =   …………………………………………………………………….  

 2) A – C   =   …………………………………………………………………….   

 3) (A – B) – C   =   …………………………………………………………………….   

 4) A – (B + C)   =   …………………………………………………………………….   

 5) A – (B + A)   =   …………………………………………………………………….   
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ใบกิจกรรม 2 

เร่ือง “การคูณพหุนาม” 

  

จงหาผลคูณของพหุนามต่อไปนี้ 

1. (x + 3) (x + 6)  =   ……………………………………………………………..  
2. (x + 2) (x 1)  =   …………………………………………………………….. 
3. (x 3) (x 5)  =   ……………………………………………………………..  
4. (x 2) (x + 3)  =   ……………………………………………………………..  
5. (x + 3) (x + 3)  =   ……………………………………………………………..  
6. (x 1) (x + 1)   =   ……………………………………………………………..  
7. (x 5) (x + 5)  =   ……………………………………………………………..  
8. (x 2) (2x)  =   ……………………………………………………………..  
9. (2 3x) (1+5x)  =   ……………………………………………………………..  
10. (x + 2) (7x2 + 4) =   …………………………………………………………….. 
11. (x 1) (x2

1)  =   ……………………………………………………………..  
12. (x 1) (x 1)2  =   …………………………………………………………….. 
13. (x+y)2 (x + y)  =   …………………………………………………………….. 
14. (x y)2 (x + y)  =   …………………………………………………………….. 
15. (x2

xy+y2)(x+y) =   …………………………………………………………….. 
16. (x2+xy+y2)(x y) =   …………………………………………………………….. 
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ใบกิจกรรม 3 

เร่ือง “การหารพหุนาม” 

  

จงหาผลหารพหุนามต่อไปนี้ 

1. (3x2+8x)  x =  ……………………………………………………………………………………… 

2. (-12x2+28x)  (-4x) =  ……………………………………………………………………………………… 

3.   
 - 

  
 =  ……………………………………………………………………………………… 

4. -    -  

- 
 =  ……………………………………………………………………………………… 

5. -         -  

-  
 =  ……………………………………………………………………………………… 

6. -    

  - 
 =  ……………………………………………………………………………………… 

7.     
 - 

 =  ……………………………………………………………………………………… 

8.   
 -  -  

 - 
 =  ……………………………………………………………………………………… 

9.   
 -  - 

   - 
 =  ……………………………………………………………………………………… 

10.    
 -        -  

  - 
 =  ……………………………………………………………………………………… 

ทด 
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ใบกิจกรรม 4 

เร่ือง “เศษส่วนของพหุนาม” 

  

จงหาผลลัพธ์ของเศษส่วนของพหุนามต่อไปนี้ 

1. -     

   
 
   

   
 = …………………………………………………………………………. 

  

2.    
  - 

 
  -  

    
 = …………………………………………………………………………. 

  

3.   
   

  
 

-     

 
 = …………………………………………………………………………. 

  

4.   
 -  

 - 
 
     

   
 = …………………………………………………………………………. 

   

5.    
 
 
 - 

 
  = …………………………………………………………………………. 

    

6.    
 
 
   

 
  = …………………………………………………………………………. 

    

7.  - 

 
 
     

   
  = …………………………………………………………………………. 

   

8.  

 - 
 

 

   
  = …………………………………………………………………………. 

   

    

9.   
 
 
   

  
 
 

 
 = …………………………………………………………………………. 

   

    

10.   - 

 
 
 

  
 
   

 
 = …………………………………………………………………………. 
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ใบกิจกรรม 5 

เร่ือง “การพิสูจน์สูตร (a + b)2 = a2 + 2ab + b2” 

  

แนวการด าเนินกิจกรรม 

1. ตัดกระดาษเป็นรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสความยาวตามต้องการ พับตามแนวตั้งผ่านจุด A โดยแบ่ง

พ้ืนที่เป็นสองส่วนที่ไม่เท่ากัน ให้ส่วนหนึ่งยาว a และส่วนที่เหลือยาว b ดังรูป 

 

 

 

 

พ้ืนที่ของกระดาษรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสเท่ากับ        

2. พับกระดาษที่มุมขวามือด้านบน แล้วก าหนดจุดที่ได้จากการพับด้านขวามือด้านบนเป็น B 

 

 
 

 

3. พับกระดาษตามแนวนอนผ่านจุด B ดังรูป จะได้รูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส 2 รูป คือ รูป  และ    

รูป  และรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า 2 รูป คือรูป และรูป  

 

 

 

 

พ้ืนที่ของรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสเมื่อพิจารณาจากพ้ืนที่ทั้งสี่รูป เท่ากับ           

ฉะนั้นความสัมพันธ์ระหว่างพ้ืนที่ของรูปในข้อ 1 และข้อ 3 ในรูปการแยกตัวประกอบของ   

พหุนาม จะได้                   
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ใบกิจกรรม 6 

เร่ือง “การพิสูจน์สูตร (a – b)2 = a2 – 2ab + b2” 

 

แนวการด าเนินกิจกรรม 

1. ตัดกระดาษเป็นรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสความยาวตามต้องการ ก าหนดให้แต่ละด้านยาว a พับตาม

แนวตั้งผ่านจุด A โดยแบ่งพ้ืนที่เป็นสองส่วนที่ไม่เท่ากัน ให้ส่วนหนึ่งยาว b และส่วนที่เหลือ

ยาว a-b ดังรูป 

 

 

 

 
2. พับกระดาษที่มุมขวามือด้านบน แล้วก าหนดจุดที่ได้จากการพับด้านขวามือด้านบนเป็น B 

 

 
 

 

3. พับกระดาษตามแนวนอนผ่านจุด B ดังรูป จะได้รูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส 2 รูป คือ รูป  และ  รูป 

 และรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า 2 รปู คือรูป  และรูป  

 

 

 

 

     พิจารณาพ้ืนที่ของรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสรูป เท่ากับ   -   -   -   -  -  =   -       

ฉะนั้นความสัมพันธ์ระหว่างพ้ืนที่ในข้อ 3 ในรูปการแยกตัวประกอบของพหุนาม จะได้ 

( - )
 
   -       
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ใบกิจกรรม 7 

เร่ือง “การพิสูจน์สูตร a2 – b2 =  (a – b)(a + b)” 

แนวการด าเนินกิจกรรม 

1. ตัดกระดาษเป็นรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสความยาวตามต้องการ ก าหนดให้แต่ละด้านยาว a ดังรูป 

 

 

 

 

2. ตัดรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสขนาดเล็กที่มุมหนึ่ง ให้มีความยาวตามต้องการ ก าหนดแต่ละด้านยาว b 

 

 
 

พ้ืนที่ของกระดาษส่วนที่เหลือเท่ากับ   -   

3. ตัดกระดาษส่วนที่เหลือให้มีพ้ืนที่สองส่วนเท่า ๆ กัน โดยตัดตามแนวเส้นทแยงมุม 

 

 
 

4. น ากระดาษท่ีตัดแล้ว (สังเกตเป็นรูปสี่เหลี่ยมคางหมู) มาต่อกันเป็นรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า จะได้  

รูปสี่เหลี่ยมผืนผ้าที่มีด้านกว้างยาว a-b หน่วย และมีด้านยาวยาว a+b หน่วย 

 

 

 
 

พ้ืนที่ของรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้าจากรูปที่ประกอบได้เท่ากับ (   )( - ) 

ฉะนั้นความสัมพันธ์ระหว่างพ้ืนที่ของรูปในข้อ 2 และข้อ 4 ในรูปการแยกตัวประกอบของ   

พหุนาม จะได้   -  = (   )( - ) 
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ใบกิจกรรม 8 

เร่ือง “การแยกตัวประกอบของพหุนาม” 

 

จงแยกตัวประกอบของพหุนามต่อไปนี้ 

1.   x2+9x+14  = ……………………………………………………………………………………. 

2.   x2+9x-10  = ……………………………………………………………………………………. 

3.   x2-81   = ……………………………………………………………………………………. 

4.   x2+15x -54  = ……………………………………………………………………………………. 

5.   m2-12x-85  = ……………………………………………………………………………………. 

6.   9y2-6y+1  = ……………………………………………………………………………………. 

7.   5x2+14x -3  = ……………………………………………………………………………………. 

8.   4+10x+6x2  = ……………………………………………………………………………………. 

9.   4y2-36   = ……………………………………………………………………………………. 

10. x2+16x+64  = ……………………………………………………………………………………. 

11. x2-60x+900  = ……………………………………………………………………………………. 

12. (4a2-12a+9) - (5a+1)2 = ……………………………………………………………………………………. 

13. x2+8x+10  = ……………………………………………………………………………………. 

14. 3x 2+ 5x -1  = ……………………………………………………………………………………. 

15. 27x3+64  = ……………………………………………………………………………………. 

 

ชวนคิด 

1. 9972   = ……………………………………………………………………………………. 

2. 2,5472- 4532  = ……………………………………………………………………………………. 
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ใบกิจกรรม 9 

เร่ือง “เกมจ๊ิกซอว์การแยกตัวประกอบของพหุนาม”  



พหุนามและและการแยกตัวประกอบของพหุนาม  เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 10 
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ใบกิจกรรม 10 

เร่ือง “ออกแบบกิจกรรม/เกม เร่ือง พหุนามและการแยกตัวประกอบของพหุนาม” 
  

จากการเรียนรู้เนื้อหา สื่อ และการปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ในครั้งนี้ ให้ผู้เข้ารับการอบรมเลือกเนื้อหาในสาระ

ที่ 2 เรื่อง พหุนามและการแยกตัวประกอบของพหุนามมาออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ หรือเกมการศึกษา 

โดยย่อเพ่ือใช้ในหนึ่งคาบเรียน โดยมีประเด็นดังนี้ 

1. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 

 
 

 

 
2. ลักษณะของกิจกรรมการเรียนรู้ หรือ ลักษณะของเกม 
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ใบกิจกรรม 11 

เร่ือง “การสรุปองค์ความรู้” 

 

 การเข้ารับการอบรบ เรื่องพหุนามและการแยกตัวประกอบของพหุนามในครั้งนี้ ขอให้ผู้เข้ารับการ

อบรมสรุปองค์ความรู้ที่ได้ในประเด็นต่อไปนี้ 

  1.  เนื้อหาความรู้ในเรื่อง พหุนามและการแยกตัวประกอบของพหุนามที่ได้รับเพ่ิมเติม 

                     ก่อนเข้ารับการอบรม 

  2.  เกร็ดความรู้/เทคนิควิธีการจัดการเรียนรู้ที่ได้รับ 

  3.  สิ่งที่จะน าไปประยุกต์และปรับใช้กับการสอนของตนเอง 
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ใบความรู้ 1 

เร่ือง “พหุนามและการแยกตัวประกอบของพหุนาม” 

  

สาระส าคัญ 

 1.  ข้อความที่เขียนในรูปสัญลักษณ์ เช่น 6x,  

 
x, 4x2 ประกอบด้วยตัวเลขและตัวอักษร เรียกตัวเลข 

  ว่า ค่าคงตัว และเรียกตัวอักษรว่า ตัวแปร  

 2.  ข้อความที่เขียนอยู่ในรูปสัญลักษณ์ เช่น 3, 72, 2x, x + 4, 
 

 
, x – 7, x8, 

   

    
, x + y – 6   

  เรียกว่า นิพจน์ 
 3.  นิพจน์ที่สามารถเขียนให้อยู่ในรูปการคูณของค่าคงตัวกับตัวแปรตั้งแต่หนึ่งตัวขึ้นไป และเลขชี้ก าลัง 
  ของตัวแปรแต่ละตัวเป็นศูนย์หรือจ านวนเต็มบวก เรียกว่า เอกนาม (monomial) 
   นิพจน์ที่เป็นเอกนาม เช่น 2x,   

 
x, 5, 0 

   นิพจน์ที่ไม่เป็นเอกนาม เช่น 4x-2, 3x + 4, 
  

  
, 4 – ab2 

  เอกนามประกอบด้วยสองส่วน คือ ส่วนที่เป็นค่าคงตัว และส่วนที่อยู่ในรูปตัวแปรหรือการคูณกัน 
  ของตัวแปร เรียกส่วนที่เป็นค่าคงที่ว่า สัมประสิทธิ์ ของเอกนาม และเรียกผลบวกของเลขชี้ก าลัง 
  ของตัวแปรแต่ละตัวในเอกนามว่า ดีกรี ของเอกนาม เช่น 
   2x  เป็นเอกนามที่มี 2 เป็นสัมประสิทธิ์ มี x เป็นตัวแปร และมีดีกรี 1 
   5x8y2  เป็นเอกนามที่มี 5 เป็นสัมประสิทธิ์ มี x และ y เป็นตัวแปร และมีดีกรี 10 
   4  เป็นเอกนามที่มี 4 เป็นสัมประสิทธิ์ มีดีกรี 0 เนื่องจาก 4 = 4x0 หรือ 4 = 4y0  
    ตัวแปรเป็นตัวอักษรใดก็ได้ จึงไม่กล่าวถึงตัวแปรในกรณีท่ีเอกนามนั้นเป็นค่าคงตัวที่ 
    ไม่ใช่ศูนย์ 
   0  เป็นเอกนามที่ไม่สามารถบอกดีกรีได้ เนื่องจาก 0 = 0x2 หรือ 0 = 0x5 หรือ  
    0 = 0xn และไม่กล่าวถึงตัวแปรของเอกนามศูนย์ 
 4.  เอกนามสองเอกนาม คล้ายกัน ก็ต่อเมื่อ เอกนามทั้งสองมีตัวแปรชุดเดียวกัน และเลขชี้ก าลังของ 
  ตัวแปรเดียวกันในแต่ละเอกนามเท่ากัน เช่น 2x คล้ายกันกับ -3x, 5a2bc3 คล้ายกันกับ 7a2bc3 
 5.  ผลบวกของเอกนามที่คล้ายกัน 
   = (ผลบวกของสัมประสิทธิ์) x (ส่วนที่อยู่ในรูปของตัวแปรหรือการคูณกันของตัวแปร) 
 6. ผลลบของเอกนามที่คล้ายกัน 
   = (ผลลบของสัมประสิทธิ์) x (ส่วนที่อยู่ในรูปของตัวแปรหรือการคูณกันของตัวแปร) 
 7. นิพจน์ที่อยู่ในรูปเอกนาม หรือเขียนอยู่ในรูปการบวกของเอกนามตั้งแต่สองเอกนามข้ึนไป เรียกว่า 

  พหุนาม (polynomial) เช่น 2, - 
 

 
, 4r, 3x2y, 2x + 4y, 2ab3 + 4c2d – 3e4 
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  7.1 ส าหรับพหุนามใด ๆ จะเรียกแต่ละเอกนามที่อยู่ในพหุนามนั้นว่า พจน์ ของพหุนาม 
  7.2 กรณีท่ีพหุนามนั้นมีเอกนามที่คล้ายกัน จะเรียกเอกนามที่คล้ายกันว่า พจน์ที่คล้ายกัน 
  7.3 พหุนามที่ไม่มีพจน์คล้ายกันเลย เรียกว่า พหุนามในรูปผลส าเร็จ โดยจะเรียกดีกรีสูงสุดของ 
   พจน์ของพหุนามในรูปผลส าเร็จว่า ดีกรี ของพหุนาม 
 8. การหาผลบวกของพหุนามท าได้โดยน าพหุนามมาเขียนในรูปการบวก และถ้ามีพจน์ที่คล้ายกันให้ 
  บวกพจน์ที่คล้ายกันเข้าด้วยกัน 
 9. การหาผลลบของพหุนามสองพหุนาม ท าตามข้อตกลงดังนี้ 
   พหุนามตัวตั้ง – พหุนามตัวลบ = พหุนามตัวตั้ง + พหุนามตรงข้ามของพหุนามตัวลบ 
 10. การหาผลคูณระหว่างพหุนามกับพหุนามท าได้โดย คูณแต่ละพจน์ของพหุนามหนึ่งกับทุก ๆ พจน์ 
  ของอีกพหุนามหนึ่ง แล้วน าผลคูณเหล่านั้นมาบวกกัน 
 11. การหารพหุนามสามารถเขียนความสัมพันธ์ของตัวตั้ง ตัวหาร ผลหาร และเศษได้ดังนี้ 
   ตัวตั้ง = (ตัวหาร x ผลหาร) + เศษ 

 12. เศษส่วนของพหุนาม ถ้า P และ Q เป็นพหุนาม โดยที่ Q  0 จะเรียก 
 

 
 ว่า เศษส่วนของ 

  พหุนาม ที่มี P เป็น ตัวเศษ และ Q เป็น ตัวส่วน 
  12.1 การคูณเศษส่วนของพหุนาม 

    เมื่อ P, Q, R และ S เป็นพหุนาม โดยที่ Q  0 และ S  0 จะได้ว่า 
 

 
  
 

 
 = 
   

   
 

  12.2 การหารเศษส่วนของพหุนาม 

    เมื่อ P, Q, R และ S เป็นพหุนาม โดยที่ Q  0 และ S  0 จะได้ว่า 
 

 
  
 

 
 = 
 

 
  

 

 
 

       12.3 การบวกและการลบเศษส่วนของพหุนาม 

    เมื่อ P, Q และ R เป็นพหุนาม โดยที่ Q  0 จะได้ว่า 
 

 
 + 
 

 
 = 
   

 
  

    และ  
 

 
 – 
 

 
 = 
 - 

 
 

  นิยมเขียนผลบวก ผลลบ ผลคูณ และผลหาร ที่ได้ให้เป็นเศษส่วนของพหุนามในรูปผลส าเร็จ 
 13. การแยกตัวประกอบของพหุนามใด คือการเขียนพหุนามนั้นในรูปการคูณกันของพหุนามที่มีดีกรี 
  ต่ ากว่า 
 14. รูปทั่วไปของพหุนามท่ีเป็นก าลังสองสมบูรณ์ คือ a2 + 2ab + b2 และ a2 – 2ab + b2 เมื่อ  
  a และ b เป็นพหุนาม แยกตัวประกอบได้ดังนี้  
   a2 + 2ab + b2 = (a + b)2  และ  a2 – 2ab + b2 = (a – b)2   
 15. รูปทั่วไปของพหุนามท่ีอยู่ในรูปผลต่างก าลังสอง คือ a2 – b2 เมื่อ a และ b เป็นพหุนาม  
  แยกตัวประกอบได้ดังนี้ 
   a2 – b2 =  (a – b)(a + b) 
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 16. รูปทั่วไปของพหุนามท่ีอยู่ในรูปผลบวกของก าลังสาม คือ a3 + b3 เมื่อ a และ b เป็นพหุนาม 
  แยกตัวประกอบได้ดังนี้ 
   a3 + b3  =  (a + b)(a2 – ab + b2) 
 17. รูปทั่วไปของพหุนามท่ีอยู่ในรูปผลต่างของก าลังสาม คือ a3 – b3 เมื่อ a และ b เป็นพหุนาม 
  แยกตัวประกอบได้ดังนี้ 
   a3 – b3  =  (a – b)(a2 + ab + b2) 
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ใบความรู้ 2 

เร่ือง “แบบรูปกับพหุนาม” 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

อ้างอิง: หนังสือเรียนรายวิชาเพ่ิมเติม คณิตศาสตร์ เล่ม 1 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หน้า 72 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

เอกสารส าหรับวิทยากร 
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9x2+x+3 

-3x2+3x-13 

2x2+7x-20 

2x2+7x-20 

5x2+4x-7 

เฉลยใบกิจกรรม 1 

เร่ือง “การบวกและการลบพหุนาม” 
  

1.  จงหาผลบวกและผลลบของพหุนามต่อไปนี้โดยใช้พหุนามแรกที่ก าหนดให้เป็นตัวตั้ง 

ข้อ พหุนาม ผลบวกของพหุนาม ผลลบของพหุนาม 
1 12x -1  กับ  6x2 6x2+12x-1 -6x2+12x-1 
2 -12x+15  กับ  5x -7x+15 -17x+15 
3 7xy-st  กับ  -10st+3xy 10xy-11st 4xy+9st 
4 13r-2t-2s  กับ  -14r+11s-7t -r+9s-9t 27r+5t-13s 
5 2x +3r  กับ  -4x+r-y 4r-2x-y 6x-2r+y 
6 -9x-14  กับ  (3-7x-5x2)+(2x2-6) -3x2-16x-17 3x2-2x-11 

 

2.  ก าหนดให้ A แทนพหุนาม   3x2+2x-5 
                  B แทนพหุนาม  -5x2-4x+7 
                  C แทนพหุนาม   6x2-x+8 
         จะได้  A + B   =  (3x2+2x-5) + (-5x2-4x+7) 
         =   3x2+2x-5-5x2-4x+7 
         =  -2x2-2x+2 
จงหาพหุนามต่อไปนี้ 
 1) A + C   =   …………………………………………………………………….  

 2) A – C   =   …………………………………………………………………….   

 3) (A – B) – C   =   …………………………………………………………………….   

 4) A – (B + C)   =   …………………………………………………………………….   

 5) A – (B + A)   =   …………………………………………………………………….   
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เฉลยใบกิจกรรม 2 

เร่ือง “การคูณพหุนาม” 
  

จงหาผลคูณของพหุนามต่อไปนี้ 

1. (x + 3) (x + 6)  =    x2+9x+18 
2. (x + 2) (x 1)  =    x2+x-2 
3. (x 3) (x 5)  =    x2-8x+15 
4. (x 2) (x + 3)  =    x2+x-6 
5. (x + 3) (x + 3)  =    x2+6x+9 
6. (x 1) (x + 1)   =    x2-1 
7. (x 5) (x + 5)  =    x2-25 
8. (x 2) (2x)  =    2x2-4x 
9. (2 3x) (1+5x)  =    -15x2+7x+2 
10. (x + 2) (7x2 + 4) =    7x3+14x2+4x+8 
11. (x 1) (x2

1)  =    x3-x2-x+1 
12. (x 1) (x 1)2  =    x3-3x2+3x-1 
13. (x+y)2 (x + y)  =    x3+3x2y+3xy2+y3 
14. (x y)2 (x + y)  =    x3-x2y-xy2+y3 
15. (x2

xy+y2)(x+y) =    x3+y3 
16. (x2+xy+y2)(x y) =    x3-y3 
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เฉลยใบกิจกรรม 3 

เร่ือง “การหารพหุนาม” 
  

จงหาผลหารพหุนามต่อไปนี้ 

1. (3x2+8x)  x =       3x+8 

2. (-12x2+28x)  (-4x) =       3x-7 

3.   
 - 

  
 =            

 
 
 

 
 

4. -    -  

- 
 =       2x2+4 

5. -         -  

-  
 =       6x2-5x+3 

6. -    

  - 
 =       -2 

7.     
 - 

 ได้      3 เศษ 8   

8.   
 -  -  

 - 
 =       4x+5 

9.   
 -  - 

   - 
 ได้      4 เศษ -3x-6 

10.    
 -        -  

  - 
 =       4x2-x+6 

ทด 
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เฉลยใบกิจกรรม 4 

เร่ือง “เศษส่วนของพหุนาม” 
  

จงหาผลลัพธ์ของเศษส่วนของพหุนามต่อไปนี้ 

1. -     

   
 
   

   
 =      -  

 

  
 

  

2.    
  - 

 
  -  

    
 =        

 
 

  

3.   
   

  
 

-     

 
 =        

 
 

  

4.   
 -  

 - 
 
     

   
 =        

 -  

  - 
 

   

5.    
 
 
 - 

 
  =        - 

  
 

    

6.    
 
 
   

 
  =        

 
 

    

7.  - 

 
 
     

   
  =        - 

 
 

   

8.  

 - 
 

 

   
  =        - 

  -  
 

   

    

9.   
 
 
   

  
 
 

 
 =        

 -     

   
 

   

    

10.   - 

 
 
 

  
 
   

 
 =        

 - - 
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เฉลยใบกิจกรรม 8 

เร่ือง “การแยกตัวประกอบของพหุนาม” 

 

จงแยกตัวประกอบของพหุนามต่อไปนี้ 

1.   x2+9x+14  =      (x+7)(x+2) 

2.   x2+9x-10  =      (x+10)(x-1) 

3.   x2-81   =      (x+9)(x-9) 

4.   x2+15x -54  =      (x+18)(x-3) 

5.   m2-12x-85  =      (m-17)(m+5) 

6.   9y2-6y+1  =      (3y-1)(3y-1) 

7.   5x2+14x -3  =      (5x-1)(x+3) 

8.   4+10x+6x2  =      2(2+3x)(1+x) 

9.   4y2-36   =      4(y+3)(y-3) 

10. x2+16x+64  =      (x+8)2 

11. x2-60x+900  =      (x-30)2 

12. (4a2-12a+9) - (5a+1)2 =     (7a-2)(-3a-4) หรือ (-1)(7a-2)(3a+4) 

13. x2+8x+10  =      (x+4+√  )(x+4-√  ) 

14. 3x 2+ 5x -1  =     3(x+  √  
 

  )(x+ -√  
 

) 

15. 27x3+64  =      (3x+4)(9x2-12x+16) 

 

ชวนคิด 

1. 9972   =      994,009 

2. 2,5472- 4532  =      6,282,000 
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แบบสังเกตการมีส่วนร่วมในกิจกรรม 

ค าชี้แจง  ท าเครื่องหมาย  ลงในช่องเมื่อผู้เข้ารับการอบรมแต่ละคนเข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ  

            (กิจกรรมที่ 1 ถึงกิจกรรมที่ 11) 
 

เลข
ที ่

ช่ือ-สกุล 
กิจกรรมที่ รวม 

คะแนน 
(3 คะแนน) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 
           

1              
2              
3              
4              
5              
6              
7              
8              
9              
10              
11              
12              
13              
14              
15              
16              
17              
18              
19              
20              
21              
22              
23              
24              
25              
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เลข
ที ่

ช่ือ-สกุล 
กิจกรรมที่ รวม 

คะแนน 
(3 คะแนน) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 
           

26              
27              
28              
29              
30              
31              
32              
33              
34              
35              
36              
37              
38              
39              
40              
 

ลงช่ือ...........................................................วิทยากร 

                                                            วันที่สังเกต............................................................... 

หมายเหตุ 

รายการประเมิน “การมีส่วนร่วมในกิจกรรม” (3 คะแนน) 

พิจารณาจาก การเข้าร่วมกิจกรรม 

เกณฑ์การให้คะแนน: 

ได้ 3 คะแนน เมื่อเข้าร่วมกิจกรรมครบทุกกิจกรรมย่อย และมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น 
                 ในกิจกรรม 

 ได้ 2 คะแนน เมื่อเข้าร่วมกิจกรรมครบทุกกิจกรรมย่อย 

 ได้ 1 คะแนน เมื่อเข้าร่วมกิจกรรมไม่ครบทุกกิจกรรมย่อย 

 ได้ 0 คะแนน เมื่อไม่เข้าร่วมกิจกรรมย่อย 
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แบบบันทึกการส่งใบกิจกรรม 1-11 

ค าชี้แจง  ท าเครื่องหมาย  ลงในช่องเมื่อผู้เข้ารับการอบรมแต่ละคนปฏิบัติงานและส่งใบกิจกรรมต่าง ๆ  

            (กิจกรรมที่ 1 ถึงกิจกรรมที่ 11)  

เลขท่ี ช่ือ-สกุล 
กิจกรรมที่ รวม 

คะแนน 
(1 คะแนน) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 
           

1              
2              
3              
4              
5              
6              
7              
8              
9              
10              
11              
12              
13              
14              
15              
16              
17              
18              
19              
20              
21              
22              
23              
24              
25              
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เลขท่ี ช่ือ-สกุล 
กิจกรรมที่ รวม 

คะแนน 
(1 คะแนน) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 
           

26              
27              
28              
29              
30              
31              
32              
33              
34              
35              
36              
37              
38              
39              
40              

 

ลงช่ือ...........................................................วิทยากร 

                                                            วันที่สังเกต............................................................... 

 

หมายเหตุ 

รายการประเมิน “ชิ้นงาน” (1 คะแนน) 

พิจารณาจาก การปฏิบัติและส่งใบกิจกรรม 1-11 

เกณฑ์การให้คะแนน: 

 ได้ 1 คะแนน เมื่อปฏิบัติงานและส่งใบกิจกรรมครบ 11 ใบกิจกรรม 

 ได้ 0 คะแนน เมื่อปฏิบัติงานและส่งใบกิจกรรมน้อยกว่า 11 ใบกิจกรรม 
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แบบประเมินการน าเสนอผลงาน 

ค าชี้แจง  ท าเครื่องหมาย  ลงในช่องเมื่อผู้เข้ารับการอบรมแต่ละคนปฏิบัติตามตัวชี้วัดต่าง ๆ ที่ก าหนด  

เลขท่ี ชื่อ-สกุล 

ประเด็นการประเมินที่ 

รวม
คะแนน 

(5 คะแนน) 

เป
็นตั

วแ
ทน

น า
เส

นอ
ผล

งา
นก

ลุ่ม
ขอ

ง  
   

 
ใบ

กิจ
กร

รม
 1

 ถึ
งใบ

กิจ
กร

รม
 1

1 
 

อย
่าง

น้อ
ย 

1 
กิจ

กร
รม

 

เป
็นผ

ู้อภิ
ปร

าย
หร

ือแ
สด

งค
วา

มค
ิดเ

ห็น
ต่อ

กา
รน

 าเส
นอ

ผล
งา

นเ
ดี่ย

ว 
หร

ือก
ลุ่ม

ตน
เอ

ง 
หร

ือก
ลุ่ม

อื่น
ขอ

งใบ
กิจ

กร
รม

 1
 ถึ

ง  
   

   
 

ใบ
กิจ

กร
รม

 1
1 

อย
่าง

น้อ
ย 

1 
กิจ

กร
รม

 

เข
้าร

่วม
รับ

ฟัง
กา

รน
 าเส

นอ
ผล

งา
นข

อง
ใบ

กิจ
กร

รม
 1

 ถึ
งใบ

กิจ
กร

รม
 1

1 

 

1      
2      
3      
4      
5      
6      
7      
8      
9      
10      
11      
12      
13      
14      
15      
16      
17      
18      
19      
20      
21      
22      
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เลขท่ี ชื่อ-สกุล 

ประเด็นการประเมินที่ 

รวม
คะแนน 

(5 คะแนน) 

เป
็นตั

วแ
ทน

น า
เส

นอ
ผล

งา
นก

ลุ่ม
ขอ

ง  
   

 
ใบ

กิจ
กร

รม
 1

 ถึ
งใบ

กิจ
กร

รม
 1

1 
 

อย
่าง

น้อ
ย 

1 
กิจ

กร
รม

 

เป
็นผ

ู้อภิ
ปร

าย
หร

ือแ
สด

งค
วา

มค
ิดเ

ห็น
ต่อ

กา
รน

 าเส
นอ

ผล
งา

นเ
ดี่ย

ว 
หร

ือก
ลุ่ม

ตน
เอ

ง 
หร

ือก
ลุ่ม

อื่น
ขอ

งใบ
กิจ

กร
รม

 1
 ถึ

ง  
   

   
 

ใบ
กิจ

กร
รม

 1
1 

อย
่าง

น้อ
ย 

1 
กิจ

กร
รม

 

เข
้าร

่วม
รับ

ฟัง
กา

รน
 าเส

นอ
ผล

งา
นข

อง
ใบ

กิจ
กร

รม
 1

 ถึ
งใบ

กิจ
กร

รม
 1

1 

 

23      
24      
25      
26      
27      
28      
29      
30      
31      
32      
33      
34      
35      

 

ลงช่ือ...........................................................วิทยากร 

                                                            วันที่สังเกต............................................................... 

หมายเหตุ 

รายการประเมิน “การน าเสนอผลงานกลุ่ม” (5 คะแนน) 

พิจารณาจาก      1. เป็นตัวแทนน าเสนอผลงานกลุม่ของใบกิจกรรม 1 ถึงใบกิจกรรม 11 อย่างน้อย 1 กิจกรรม 

                2. เป็นผู้อภิปรายหรือแสดงความคิดเห็นต่อการน าเสนอผลงานเดี่ยวหรือกลุ่มตนเอง หรือกลุม่อื่นของ 

     ใบกิจกรรม 1 ถึงใบกิจกรรม 11 อย่างน้อย 1 กิจกรรม  

                3. เข้าร่วมรับฟังการน าเสนอผลงานของใบกิจกรรม 1 ถึงใบกิจกรรม 11  

เกณฑ์การให้คะแนน: 

 ได้ 5 คะแนน เมื่อปฏิบัติครบ 3 ข้อ          ได้ 4 คะแนน เมื่อปฏิบตัิ 2 ข้อ 

 ได้ 3 คะแนน เมื่อปฏิบัติ 1 ข้อ               ได้ 0 คะแนน เมื่อไม่ปฏบิัติทั้งสามข้อ 
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แบบประเมินการสรุปองค์ความรู้ตามใบกิจกรรม 11 

ค าชี้แจง  ท าเครื่องหมาย  ลงในช่องเมื่อผู้เข้ารับการอบรมแต่ละคนปฏิบัติตามประเด็นต่าง ๆ ที่ก าหนด  

เลขท่ี ชื่อ-สกุล 

ประเด็นการ
ประเมินที่ 

รวมคะแนน 
(2 คะแนน) 

ได้
สะ

ท้อ
นผ

ลก
าร

เรีย
นร

ู้หร
ือแ

ลก
เป

ลี่ย
น

เรีย
นร

ู้ใน
กา

รป
ฏิบ

ัติใ
บก

ิจก
รร

ม 
11

  

ส่ง
ใบ

กิจ
กร

รม
 1

1 
แล

ะป
ฏิบ

ัติค
รบ

ทุก
ปร

ะเ
ด็น

ค า
ถา

มใ
นใ

บก
ิจก

รร
ม 

11
  

1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     
11     
12     
13     
14     
15     
16     
17     
18     
19     
20     
21     
22     
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เลขท่ี ชื่อ-สกุล 

ประเด็นการ
ประเมินที่ 

รวมคะแนน 
(2 คะแนน) 

ได้
สะ

ท้อ
นผ

ลก
าร

เรีย
นร

ู้หร
ือแ

ลก
เป

ลี่ย
น

เรีย
นร

ู้ใน
กา

รป
ฏิบ

ัติใ
บก

ิจก
รร

ม 
11

  

ส่ง
ใบ

กิจ
กร

รม
 1

1 
แล

ะป
ฏิบ

ัติค
รบ

ทุก
ปร

ะเ
ด็น

ค า
ถา

มใ
นใ

บก
ิจก

รร
ม 

11
  

23     
24     
25     
26     
27     
28     
29     
30     
31     
32     
33     
34     
35     

ลงช่ือ...........................................................วิทยากร 

                                                            วันที่สังเกต............................................................... 

หมายเหตุ 

รายการประเมิน “การสรุปองค์ความรู้” (2 คะแนน) 

พิจารณาจาก     1. ไดส้ะท้อนผลการเรยีนรู้หรือแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในการปฏิบัติใบกิจกรรม 11 

                    2. ส่งใบกิจกรรม 11 และปฏิบัติครบทุกประเด็นค าถามในใบกิจกรรม 11  

เกณฑ์การให้คะแนน: 

 ได้ 2 คะแนน เมื่อปฏิบัติครบ 2 ข้อ  

 ได้ 1 คะแนน เมื่อปฏิบัติ 1 ข้อ  

           ได้ 0 คะแนน เมื่อไม่ปฏิบตัิทั้งสองข้อ 
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แบบกรอกคะแนน เรื่อง พหุนามและการแยกตัวประกอบของพหุนาม 
 

เลขที ่ ชื่อ-สกลุ 

รายการประเมิน 

รวม 
11 

คะแนน 

กา
รม
ีส่ว

นร
่วม

ใน
กิจ

กร
รม

 
(3

 ค
ะแ
นน

) 
ชิ้น

งา
น 

(1
 ค
ะแ
นน

) 

กา
รน
 าเส

นอ
ผล

งา
น 

(5
 ค
ะแ
นน

) 

กา
รส
รุป

อง
ค์ค

วา
มร
ู ้

(2
 ค
ะแ
นน

) 

1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       
16       
17       
18       
19       
20       
21       
22       
23       
24       
25       
26       
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เลขที ่ ชื่อ-สกลุ 

รายการประเมิน 

รวม 
11 

คะแนน 

กา
รม
ีส่ว

นร
่วม

ใน
กิจ

กร
รม

 
(3

 ค
ะแ
นน

) 
ชิ้น

งา
น 

(1
 ค
ะแ
นน

) 

กา
รน
 าเส

นอ
ผล

งา
น 

(5
 ค
ะแ
นน

) 

กา
รส
รุป

อง
ค์ค

วา
มร
ู ้

(2
 ค
ะแ
นน

) 

27       
28       
29       
30       
31       
32       
33       
34       
35       
36       
37       
38       
39       
40       

 

 

 

ลงชื่อ……………………………………………วิทยากร 

วัน/เดือน/ปี…………………………………………….. 



 

 
 

 

เรื่อง การพัฒนาทักษะและกระบวนการ     

ทางคณิตศาสตร ์

 

 

 

 



 

 

 

 

แผนการอบรม 
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แผนการอบรมครูคณิตศาสตร์ ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ส าหรับครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่ 
เรื่อง  การพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

เวลา  3  ชั่วโมง 
 

วัตถุประสงค์   
  เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรม 

1. ได้รับความรู้ ความเข้าใจ และแนวคิดเก่ียวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะ 
     และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
2.  ได้ฝึกทักษะการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
3.   สามารถออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
  

สาระการเรียนรู้ 
 การพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
 
สาระส าคัญ 
 ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ตามหลักสูตรแกนกลาง พุทธศักราช 2551 ได้แก่ การ
แก้ปัญหา การให้เหตุผล การสื่อสาร  การสื่อความหมาย และการน าเสนอ การเชื่อมโยง ความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค ์มีความส าคัญในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ให้เหมาะสมสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ และ
ระดับความสามารถของนักเรียน 

 
ความเข้าใจคลาดเคลื่อน / ยาก 
 ความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์มี
หลากหลาย แต่ที่ส าคัญมีดังนี้ 
  1. ครูคณิตศาสตร์บางท่านคิดว่านักเรียนควรต้องมีทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์
หลังจากการสอน ที่จริงแล้วทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์เป็นความสามารถหรือความช านาญ   
ซึ่งไม่อาจสอนหรือพัฒนาได้ในระยะเวลาสั้น ๆ  แต่ต้องอาศัยประสบการณ์ในการคิดและการท างานที่
เกี่ยวข้องกับคณิตศาสตร์มากพอ    ครูจึงต้องเน้นให้นักเรียนได้คิดและลงมือท างานมาก ๆ  และอย่าง
ต่อเนื่อง   ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์จึงจะได้รับการพัฒนาขึ้นอย่างค่อยเป็นค่อยไป 
 2.     ครูคณิตศาสตร์บางท่านเข้าใจว่าการพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ให้กับ
นักเรียนต้องท าหลังจากนักเรียนเรียนเนื้อหา    หรือมีความรู้ในเรื่องที่จะใช้  จึงควรสอนเนื้อหาทั้งหมด
ก่อน   ความเข้าใจดังกล่าวคลาดเคลื่อน   เพราะทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์อาจเกิดขึ้นได้
ระหว่างการท ากิจกรรมเพ่ือเรียนรู้เนื้อหาใหม่   ดังนั้น   ครูอาจใช้กิจกรรมเป็นเครื่องมือในการพัฒนา
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ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์เพ่ือเรียนรู้เนื้อหาใหม่ก็ได้   หรือจะใช้เพื่อฝึกทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์หลังเรียนเนื้อหาแล้วก็ได้เช่นกัน 
  3. ครูคณิตศาสตร์บางท่านเข้าใจทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ไม่ได้มีความส าคัญมาก
เมื่อเทียบกับความรู้ทางคณิตศาสตร์ที่เคยสอนมา จึงมุ่งเน้นที่การสอนเนื้อหาและการท าแบบฝึกหัด      
 
สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 

 1. ส าหรับผู้เข้ารับการอบรม  
1.1 เอกสารผู้เข้ารับการอบรม 1 : ใบกิจกรรม 1 พหุนาม 
1.2 เอกสารผู้เข้ารับการอบรม 2 : ใบกิจกรรม 2 กระป๋องลูกเทนนิส 
1.3 เอกสารผู้เข้ารับการอบรม 3 : ใบกิจกรรม 3 ออกแบบกิจกรรม 
1.4 หนังสือเรียนสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์พ้ืนฐาน และสาระการเรียนรู้เพ่ิมเติม มัธยมศึกษา

ตอนต้น 
1.5 คู่มือครูสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์พ้ืนฐาน และสาระการเรียนรู้เพ่ิมเติม  มัธยมศึกษาตอนต้น 

  2. เอกสารส าหรับวิทยากร 
 2.1. เอกสารส าหรับวิทยากร 1 : เฉลยใบกิจกรรม 1 พหุนาม 
 2.2. เอกสารส าหรับวิทยากร 2 : เฉลยใบกิจกรรม 2 กระป๋องลูกเทนนิส 
 2.3. เอกสารส าหรับวิทยากร 3 : PowerPoint แนวการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทักษะการ   
                                                 แก้ปัญหา การให้เหตุผล  การสื่อสาร  การสื่อความหมาย และ  
                                                 การน าเสนอ การเชื่อมโยง และความสร้างสรรค์ 
 
การประเมินผล 

รายการประเมิน เกณฑ์การให้คะแนน 

(คะแนนเต็ม 5 คะแนน) 

เครื่องมือ 

การมีส่วนร่วมในกิจกรรม 
พิจารณาจาก เข้าร่วมกิจกรรม 
 

คะแนนเต็ม 5 คะแนน โดย  

ได้ 5 คะแนน  เมื่อเข้าร่วมกิจกรรมครบทุก 
                  กิจกรรมย่อยและมีส่วนร่วม 
                  ในการแสดงความคิดเห็นใน  
                  กิจกรรม 
ได้ 4 คะแนน  เมื่อเข้าร่วมกิจกรรมครบทุก 
                  กิจกรรมย่อย  

- แบบสังเกตการมี

ส่วนร่วมในกิจกรรม 
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รายการประเมิน เกณฑ์การให้คะแนน 

(คะแนนเต็ม 5 คะแนน) 

เครื่องมือ 

ได้ 3 คะแนน  เมื่อเข้าร่วมกิจกรรม 
                  ไม่ครบทุกกิจกรรมย่อย 
ได้ 0 คะแนน  ไม่เข้าร่วมกิจกรรมย่อย 

 
แนวทางปฎิบัติส าหรับวิทยากร 
      1. ศึกษาเอกสารส าหรับวิทยากรและเอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรมทุกเอกสารในเรื่องการพัฒนา
ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
      2. จัดเตรียมและทดลองใช้โปรแกรม PowerPoint เอกสารส าหรับวิทยากร 3 : เรื่อง แนวการจัด   
การเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทักษะการแก้ปัญหา  การให้เหตุผล การสื่อสาร  การสื่อความหมาย และการน าเสนอ 
การเชื่อมโยง และความสร้างสรรค์ 
      3. ท าส าเนาเอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 1-3 (ใบกิจกรรม 1-3) ตามจ านวนผู้เข้ารับการอบรม 
      4. แจ้งให้ผู้เข้ารับการอบรมทราบเกี่ยวกับจุดประสงค์ในการอบรมและการประเมินผล (ตัวชี้วัดและ
เกณฑ์การให้คะแนน) ในช่วงเริ่มต้นของการอบรม 
 5. ให้ผู้เข้ารับการอบรมบอกชื่อและเลขท่ีของตนเองทุกครั้งก่อนน าเสนอผลงานหรืออภิปรายแสดง 
ความคิดเห็น เพ่ือความสะดวกของวิทยากรในการให้คะแนนและประเมินผล 
   6. ด าเนินการจัดการอบรมตามแนวทางการจัดกิจกรรม พร้อมทั้งประเมินผลผู้เข้ารับการอบรมตาม 
รายการประเมินและเครื่องมือที่ก าหนด  

แนวทางการจัดกิจกรรม  

กิจกรรม สื่อ / เอกสาร วัดและประเมินผล 

ช่วงที่ 1 (30 นาที)  
วิทยากรให้ความรู้ ความเข้าใจ และแนวคิดเก่ียวกับการ
พัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ รวมทั้ง
แนะน าแนวการจัดการจัดการเรียนรู้และตัวอย่างที่พัฒนา
ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ โดยใช้ Power 
Point แนวการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทักษะการแก้ปัญหา    
การให้เหตุผล การสื่อสาร  การสื่อความหมาย และ      
การน าเสนอ การเชื่อมโยง และความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 

- เอกสารส าหรับ
วิทยากร 1 : Power 
Point แนวการจัดการ
เรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะ
การแก้ปัญหา  การให้
เหตุผล การสื่อสาร   
การสื่อความหมาย และ
การน าเสนอ  
 

- สังเกตการมีส่วนร่วมใน
การท ากิจกรรม 
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กิจกรรม สื่อ / เอกสาร วัดและประเมินผล 

การเชื่อมโยง และความ
สร้างสรรค ์

ช่วงที่ 2 (1 ชั่วโมง 30 นาที)  
        1.  ในช่วงนี้วิทยากรผู้เข้ารับการอบรมท ากิจกรรมที่ 
1 และ 2 ทีละกิจกรรม โดยศึกษาสาระในแต่ละกิจกรรม   
เตรียมค าถาม – ค าตอบ และแนวคิดในการขยายความรู้ / 
แนวคิดของแต่ละกิจกรรม    
        2.  วิทยากรด าเนินกิจกรรมตามที่แนะน าไว้ในแต่ละ
กิจกรรม   เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรมได้เห็นแนวทางในการ
ท ากิจกรรมเหล่านั้นกับนักเรียน อาจใช้การแบ่งผู้เข้ารับการ
อบรมเป็นกลุ่มย่อย ๆ  โดยแต่ละกลุ่มจัดให้มีผู้ที่มีความรู้
และประสบการณ์การสอนคละกัน  และจัดให้มีการ
น าเสนอ เพ่ิมเติมการน าเสนอให้สมบูรณ์ รวมทั้งการขยาย
แนวคิดของกิจกรรมนั้น   
      3.  วิทยากรอาจเสริมให้แต่ละกิจกรรมมีความสมบูรณ์
มากขึ้น ไว้ในแต่ละกิจกรรมก็ได้   โดยชี้ให้   ผู้เข้ารับการ
อบรมเห็นว่า   ในแต่ละกิจกรรมมีแนวคิดหรือเหตุผลใดใน
การออกแบบกิจกรรมในลักษณะนั้นๆ  แต่ละกิจกรรมมี
ขั้นตอนใดหรือเนื้อหาใดบ้าง ที่สะท้อนให้เห็นแนวการ
พัฒนาทักษะ กระบวนการทางคณิตศาสตร์ในแต่ละด้าน    

 
- เอกสารผู้เข้ารับการ
อบรม 3 : ใบกิจกรรม 1 
พหุนาม 
 
 
- เอกสารผู้เข้ารับการ
อบรม 4 : ใบกิจกรรม 2 
กระป๋องลูกเทนนิส 
 
 

- สังเกตการมีส่วนร่วมใน
การท ากิจกรรม 
- สังเกตการน าเสนอและ
อภิปรายให้เหตุผลในการ
ท ากิจกรรม 
- ตรวจผลงานจากใบ 
กิจกรรม 

ช่วงที่ 3  (45 นาที)  
         1. วิทยากรให้แต่ละกลุ่มท ากิจกรรมที่ 3 โดย
ออกแบบกิจกรรม  หรือสร้างสถานการณ์ / โจทย์ปัญหาที่
พัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ใช้เวลา
ประมาณ 30 นาที   วิทยากรสังเกตผลงานของแต่ละกลุ่ม   
และเลือกผลงานของกลุ่มที่น่าสนใจประมาณ  2 – 3  กลุ่ม
ให้ออกมาน าเสนอเพ่ือให้เกิดแนวคิดและให้มีการอภิปราย
ร่วมกัน 
 

 
- เอกสารผู้เข้ารับการ
อบรม 5 : ใบกิจกรรม 3 
ออกแบบกิจกรรม 
 

- สังเกตการมีส่วนร่วมใน
การท ากิจกรรม 
 
- สังเกตการน าเสนอและ
อภิปรายให้เหตุผลในการ
ท ากิจกรรม 
- ตรวจผลงานจากใบ
กิจกรรม 
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กิจกรรม สื่อ / เอกสาร วัดและประเมินผล 

         2. วิทยากรสรุปผลงานของทุกกลุ่มพร้อมเสนอความ
คิดเห็นหรือให้ข้อเสนอแนะในการด าเนินกิจกรรมเพ่ือฝึก
และพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์เพิ่มเติม   
อาจชี้ให้เห็นข้อดีและข้อที่ควรแก้ไขที่ผู้เข้ารับการอบรมได้
น าเสนอไปแล้ว 
ช่วงที่ 4  (15 นาที)  
      1. วิทยากรและผู้เข้ารับการอบรมสรุปร่วมกันเก่ียวกับ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทักษะและกระบวน 
การทางคณิตศาสตร์ โดยเชื่อมโยงแนวคิดและประสบการณ์
จากการท า 2 กิจกรรมมาประกอบการวิเคราะห์  
      2. วิทยากรท าความเข้าใจกับผู้เข้ารับการอบรมว่า  
กิจกรรมที่เสนอในการอบรมครั้งนี้ เป็นเพียงตัวอย่างที่
ต้องการให้ผู้เข้ารับการอบรมได้เห็นแนวคิดในการจัด
กิจกรรมที่น าไปสู่การพัฒนาทักษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ ครูควรฝึกออกแบบกิจกรรมสร้างสถานการณ์ 
/ โจทย์ปัญหาที่เหมาะสมกับนักเรียนและท้องถิ่น  เพ่ือให้  
ผู้เข้ารับการอบรมเกิดการเรียนรู้และพัฒนา ทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ได้มากท่ีสุด 

 - สังเกตการสรุป
สาระส าคัญที่ได้และ
ประเด็นในการซักถาม 

 
 



 

 

 

 

เอกสารส าหรับผู้เข้ารบัการอบรม 
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ใบกิจกรรม  1 
พหุนาม 

 
ค าชี้แจง 
 กิจกรรมนี้มีเจตนาให้ผู้เข้ารับการอบรมได้พัฒนาทักษะและกระบวนการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์   
รู้จักการสังเกต   การเชื่อมโยงความรู้และแนวคิด   การวิเคราะห์แบบรูปและการให้เหตุผล   ผ่านเนื้อหา
สาระเกี่ยวกับจ านวนเต็มและพหุนาม   กิจกรรมนี้มี  2  ตอน   ตอนที่ 1   เป็นกิจกรรมน า   และตอนที่ 2   
เป็นกิจกรรมหลัก 
 
จุดประสงค์ 
  เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรมมีความสามารถ 
  1. ใช้ทักษะในการสื่อสาร   การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์เกี่ยวกับการท าความเข้าใจ 
   ปัญหา   และการปฏิบัติการตามวิธีที่โจทย์ก าหนดให้ 
  2. ใช้ทักษะในการแก้ปัญหา   การให้เหตุผล   การสื่อสาร   การสื่อความหมายทาง 
   คณิตศาสตร์และการน าเสนอ    และการเชื่อมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์  โดยน า 
   ความรู้ที่ได้ในกิจกรรมตอนที่ 1   ไปใช้แก้ปัญหาในกิจกรรมตอนที่ 2   ได้ 
 
สื่อ / อุปกรณ์ 
  1. กระดาษ A4 
  2. กรรไกร 
  3. เครื่องคิดเลข 
 
วิธีด าเนินกิจกรรม 
  1. วิทยากรแจกกระดาษ A4  และใบกิจกรรมตอนที่ 1   ให้กับผู้เข้ารับการอบรมทุกคน   และ
แจกกรรไกรให้ทุกกลุ่ม  กลุ่มละ  1  อัน  พร้อมใหผู้้เข้ารับการอบรมแต่ละคนท ากิจกรรมตามล าดับ 
  2. ครูใหผู้้เข้ารับการอบรมในแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายเพ่ือหาข้อสรุปของค าถามข้อ 5  และข้อ 
6   ครูให้นักเรียนใช้เวลาตอนที่ 1  ประมาณ  10  นาที 
   ในขั้นสรุปผลของกิจกรรมตอนที่ 1   นี้  ครูให้ข้อสังเกตกับนักเรียนว่า  n  แทนความยาวของ
ด้านซึ่ง  n  แทนจ านวนบวกใด ๆ ใช่หรือไม่   ดังนั้นเมื่อก าหนดให้  n  ในข้อ 6   แทนจ านวนเต็มบวก   
จึงท าให้ข้อสรุปนี้เป็นจริงด้วย 
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  3. ครูแจกใบกิจกรรมตอนที่ 2   ให้นักเรียนทุกคนและแจกเครื่องคิดเลขให้ทุกกลุ่ม    
กลุ่มละ  2 – 3  เครื่อง   พร้อมให้นักเรียนท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม 
  4. ครูให้นักเรียนใช้เครื่องคิดเลขหาค าตอบในข้อ 2 ได้    และให้ใช้เวลาท ากิจกรรม 
ตอนที่ 2  ประมาณ  15  นาที 
  5. ครูสุ่มตัวแทนกลุ่มประมาณ  2 – 3  กลุ่ม  น าเสนอผลงานและร่วมกันอภิปรายหาข้อสรุปของ
ข้อ 3   ส าหรับการพิสูจน์ข้อความท่ีสรุปได้ในข้อ 3   ครูควรสังเกตว่านักเรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้จาก
กิจกรรมตอนที่ 1   มาเขียนแสดงการแยกตัวประกอบของ  n2 – 1  ได้ทันทีหรือไม่ 

ใบกิจกรรม 1   “พหุนาม” 
 

  ให้นักเรียนท ากิจกรรมตามล าดับขั้นตอนและตอบค าถามต่อไปนี้ 

ตอนที่  1 
    
1. ตัดกระดาษแผ่นหนึ่งให้เป็นรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส   ก าหนดให้แต่ละด้านยาว  n  หน่วย  กระดาษ 
  แผ่นนี้มีพ้ืนที่กี่ตารางหน่วย.................................................................. ...................................   
2. จากกระดาษรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสที่ได้ในข้อ 1   ตัดมุมกระดาษออกหนึ่งมุมให้รูปที่ตัดออกเป็น 
  รูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส   และก าหนดให้แต่ละด้านของรูปที่ตัดออกยาว  1  หน่วย   ดังรูป 
       
       กระดาษท่ีตัดมุมออกแล้วมีพ้ืนที่กี่ตารางหน่วย  
      .................................................................................  
          
   
3.        จากกระดาษที่ได้ในข้อ 2   พับครึ่งตามแนวเส้นทแยงมุม 
        ให้ได้รอยพับเป็นด้านร่วมของรูปสี่เหลี่ยมคางหมู  รูป ก   
        และรูป ข   ดังรูป      
        การตัดแบ่งครึ่งตามรอยพับ  ท าให้รูปสี่เหลี่ยมคางหมู 
        แต่ละรูปมีส่วนสูงยาวกี่หน่วย..................................   
 
 
 
 
         

1 
1 

ข 
ก 
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4.       น ารูป ก  และรูป ข   มาวางต่อกันโดยใช้ส่วนสูงเป็น 
        ด้านร่วมให้ได้รูปสี่เหลี่ยมคางหมูหน้าจั่ว  ดังรูป 
        ให้นักเรียนหาพ้ืนที่ของรูปสี่เหลี่ยมคางหมูหน้าจั่วนี้ 
        โดยใช้สูตร 

  พ้ืนที่ของรูปสี่เหลี่ยมคางหมู    =   1
2
 สูงผลบวกของความยาวของด้านคู่ขนาน 

 ............................................................................................................................. ...................   
5. นักเรียนสามารถเขียนแสดงพ้ืนที่ของรูปที่ได้ในข้อ 2    กับพ้ืนที่ของรูปสี่เหลี่ยมคางหมูใน 
  ข้อ 4  ได้เป็นอยา่งไร   จงอธิบาย...........................................................................................  
  ............................................................................................................................. ...................  
6. นักเรียนคิดว่า   ถ้า  n  แทนจ านวนเต็มบวกแล้ว   n2 – 1  =   (n – 1)(n + 1)   เสมอใช่หรือไม่ 
 ............................................................................................................................. ...................    

ตอนที่  2 
1. จงพิจารณาแบบรูปในตาราง   แล้วเติมตัวเลขตามแบบรูปในช่องว่างต่อไปนี้ 
 

x ค่าของ x เขียนค่าของ  x  ในรูปการคูณ 
13 – 1 0 0  1  2  
23 – 2 6 1  2  3 
33 – 3 24 2  3  4 
43 – 4  ………………………….. ………………………….. 
53 – 5   ………………………….. ………………………….. 

 
 2. ให้นักเรียนตรวจสอบดูว่าจ านวนในแต่ละข้อต่อไปนี้   สามารถเขียนได้ตามแบบรูปในข้อ 1   
  หรือไม่               
        
   1)   103– 10 
   2)   673 – 67 
  3)   2303– 230 
   4)   8853 – 885 
    5)   12503 – 1250 

ข ก 
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3. นักเรียนคาดการณ์ว่า  ถ้า  x  =  n3 – n   เมื่อ  n   แทนจ านวนเต็มบวกและศูนย์   แล้วยังสามารถ 
  เขียนค่า  x    ตามแบบรูปที่แสดงการคูณของจ านวนสามจ านวนในรูปของ  n  ได้หรือไม่    
  ถ้าได้   เขียนได้เป็นอย่างไร  
  .............................................................................................. ..................................................  
 ............................................................................................................................. ...................  
 ........................................................ ........................................................................................    
4. จงพิสูจน์ว่าข้อความคาดการณ์ในข้อ 3  ของนักเรียนเป็นจริง  
   ...................................................................................................... ..........................................  
 ............................................................................................................................. ...................  
 ................................................................ ................................................................................    
  ............................................................................................................................. ...................  
 ................................................................................................................................................   
 ............................................................................................................................. ...................    
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ใบกิจกรรม 2 
กระป๋องลูกเทนนิส 

 
ค ำชี้แจง 
 กิจกรรมนี้มีจุดมุ่งหมายให้นักเรียนใช้ความรู้สึกเชิงปริภูมิ   การคาดคะเน   การประมาณ   และ
เชื่อมโยงความรู้เรื่องทรงกระบอกและทรงกลมไปใช้ในการแก้ปัญหา 
จุดประสงค์ 
  เพ่ือให้นักเรียน 
  1. ใช้ความรู้สึกเชิงปริภูมิประกอบการคาดคะเนและการประมาณ 
  2. ใช้ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์เกี่ยวกับการแก้ปัญหา   การให้เหตุผล    
  การสื่อสาร   การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ   และการเชื่อมโยง 
  ความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ 
สื่อ / อุปกรณ์ 
  1. ใบกิจกรรม   “กระป๋องลูกเทนนิส” 
วิธีด ำเนินกิจกรรม 
  1. ครูให้นักเรียนท ากิจกรรม   โดยช่วยกันคิดเป็นคู่ ๆ  ครูใช้ค าถามเพ่ือเชื่อมโยงให้นักเรียนนึก
ถึงกระป๋องพลาสติกทรงกระบอกบรรจุลูกเทนนิสขนาด  3  ลูกที่วางขายทั่วไป   แล้วให้นักเรียนลองวาด
ภาพสามมิติของทรงกระบอกดังกล่าว 
  2. จากภาพที่ได้ในข้อ 1   ครูให้นักเรียนลองใช้ความรู้สึกเชิงปริภูมิเปรียบเทียบความสูงของ
กระป๋องกับความยาวรอบกระป๋อง  ว่าส่วนใดยาวกว่ากัน   นักเรียนจะใช้การคาดคะเนและการประมาณ
ช่วยในการท างาน 
  3. ครูอาจตั้งประเด็นค าถามว่าความหนาของพลาสติกมีผลอย่างไรต่อความสูงของกระป๋องและ
ความยาวรอบกระป๋อง   และมีผลต่อส่วนใดมากกว่ากัน   เพราะเหตุใด   จากนั้น  ให้นักเรียนเชื่อมโยง
ความรู้คณิตศาสตร์เรื่องทรงกลมและทรงกระบอกเกี่ยวกับการเปรียบเทียบความสูงของกระป๋องกับความ
ยาวรอบกระป๋อง   ซึ่งครูอาจตั้งประเด็นค าถามให้คิดก่อนท าว่า   จ าเป็นต้องทราบ 
ความยาวของรัศมีหรือเส้นผ่านศูนย์กลางของลูกเทนนิสก่อนหรือไม่   เพ่ือเป็นประเด็นให้นักเรียนได้อธิบาย
เหตุผล   ซึ่งจะเน้นการพัฒนาทักษะการสื่อสารและการให้เหตุผลด้วย 
  4. ครูพิจารณาค าตอบในข้อ 3   ของนักเรียน   เพื่อดูว่านักเรียนสามารถแก้ปัญหาได้หรือไม่  
ครูอาจให้นักเรียนลองย้อนกลับไปเปรียบเทียบค าตอบที่ได้จากการประมาณในข้อ 2 และที่ได้จากการคิด
ค านวณในข้อ 3 ว่าใกล้เคียงกันหรือแตกต่างกันอย่างไร 
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  5. ครูให้ข้อมูลเบื้องต้นกับนักเรียนว่า   ลูกเทนนิสที่ผลิตจากแต่ละบริษัทอาจมีขนาด 
ไม่เท่ากัน    แต่ทุกลูกท่ีผลิตจากบริษัทเดียวกันจะเท่ากันเนื่องจากมาตรฐานการผลิตเดียวกัน   ให้นักเรียน
ร่วมกันอภิปรายว่าความแตกต่างระหว่างความสูงของกระป๋องกับความยาวรอบกระป๋องจะเปลี่ยนแปลงไป
ตามขนาดลูกเทนนิสของแต่ละบริษัทหรือไม่   เพราะเหตุใด   ซึ่งนักเรียนจะต้องใช้ทั้งความรู้และเหตุผลใน
การตอบค าถามนี้ 
 

ใบกิจกรรม 2  “กระป๋องลูกเทนนิส” 
 
  กระป๋องพลาสติกใสทรงกระบอกแต่ละใบสามารถบรรจุลูกเทนนิสที่มีขนาดเท่ากันได้เพียง 
3  ลูก  ให้ท ากิจกรรมต่อไปนี้ 
  1. วาดรูปเรขาคณิตแทนทรงกระบอกท่ีบรรจุลูกเทนนิส   
  ......................................................................................................................... ..................  
  ............................................................................................................................. .............. 
  2. จากการมองภาพ   ความสูงของกระป๋องกับความยาวรอบกระป๋อง   ส่วนใดน่าจะยาว 
  มากกว่า..............................................................................................................................  
   และมากกว่ากันประมาณก่ีเซนติเมตร................................................................................ 
  3. ถ้าไม่พิจารณาความหนาของพลาสติกท่ีใช้ท ากระป๋อง   เนื่องจากมีความหนาน้อยมาก   
  ให้ใช้รัศมีของฐานและความสูงของกระป๋องประกอบการคิดเปรียบเทียบความสูงของ 
  กระป๋องกับความยาวรอบกระป๋องเทนนิส 
  .............................................................................................................. .............................  
  ............................................................................................................................. .............. 
   ................................................................................ ...........................................................  
  ............................................................................................................................. .............. 
  ...........................................................................................................................................  
  ............................................................................................................................. .............. 
 4. จากการคิดในข้อ 3   ความสูงของกระป๋องกับความยาวรอบกระป๋องจ านวนใดมากกว่า 
  กัน 
  ............................................................................................................................. .............. 
  และถ้ามากกว่ากัน   มากกว่ากันอยู่ประมาณก่ีเซนติเมตร.................................................. 
   เพราะเหตุใด......................................................................................................................  
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  5. ถ้าลูกเทนนิสที่ผลิตจากแต่ละบริษัทต่างมีขนาดไม่เท่ากัน  และกระป๋องมีขนาดเปลี่ยน 
  ไปตามขนาดของลูกเทนนิส   ผลที่ได้ตามข้อ 4   จะเปลี่ยนไปหรือไม่   เพราะเหตุใด 
  ............................................................................................................................. ..............  
  ...........................................................................................................................................  
   ............................................................................................................................. ..............  
  ................................................................................................................. .......................... 

  ...........................................................................................................................................  
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ใบกิจกรรม  3 
ออกแบบกิจกรรม 

วิธีด ำเนินกิจกรรม 

1. ให้ผู้เข้ารับการอบรมออกแบบกิจกรรมที่พัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ส าหรับ 
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น   กลุ่มละ  1  กิจกรรม 

2. ให้ส่งตัวแทนกลุ่มออกมาน าเสนอแนวคิดอย่างคร่าว ๆ  โดยใช้เวลาประมาณ  5  นาที 
 
   
ข้อสังเกตส ำหรับวิทยำกร 
 เนื่องจากผู้เข้ารับการอบรมได้เห็นการจัดเป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่มุ่งพัฒนาทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์มาแล้ว ส าหรับกิจกรรมนี้ ผู้เข้ารับการอบรมจะได้ประสบการณ์เก่ียวกับการ
น าสาระหรือความรู้คณิตศาสตร์มาท าเป็นกิจกรรมเพ่ือพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์โดย
ได้ลองออกแบบกิจกรรมด้วยตนเอง   อีกทั้งยังได้มีโอกาสอภิปรายหรือวิพากษ์วิจารณ์เกี่ยวกับแนวคิดใน
การออกแบบกิจกรรมร่วมกัน 
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การพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์                                                     เอกสารส าหรับวิทยากร 1   

สถาบันส่งเสรมิการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี                             137 

เฉลยใบกิจกรรม 1 พหุนาม 

  ให้นักเรียนท ากิจกรรมตามล าดับขั้นตอนและตอบค าถามต่อไปนี้ 
ตอนที่  1 
1. ตัดกระดาษแผ่นหนึ่งให้เป็นรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส   ก าหนดให้แต่ละด้านยาว  n  หน่วย  กระดาษ 
  แผ่นนี้มีพ้ืนที่กี่ตารางหน่วย       (n2  ตารางหน่วย) 
2. จากกระดาษรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสที่ได้ในข้อ 1 ตัดมุมกระดาษออกหนึ่งมุมให้รูปที่ตัดออกเป็น 
  รูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส   และก าหนดให้แต่ละด้านของรูปที่ตัดออกยาว  1  หน่วย   ดังรูป 
       
       กระดาษท่ีตัดมุมออกแล้วมีพ้ืนที่กี่ตารางหน่วย   
         (n2 – 1  ตารางหน่วย) 
   
 
3.        จากกระดาษที่ได้ในข้อ 2   พับครึ่งตามแนวเส้นทแยงมุม 
        ให้ได้รอยพับเป็นด้านร่วมของรูปสี่เหลี่ยมคางหมู  รูป ก   
        และรูป ข   ดังรูป      
        การตัดแบ่งครึ่งตามรอยพับ  ท าให้รูปสี่เหลี่ยมคางหมู 
        แต่ละรูปมีส่วนสูงยาวกี่หน่วย (n  – 1  ตารางหน่วย) 
         
4.       น ารูป ก  และรูป ข   มาวางต่อกันโดยใช้ส่วนสูงเป็น 
        ด้านร่วมให้ได้รูปสี่เหลี่ยมคางหมูหน้าจั่ว  ดังรูป 
        ให้นักเรียนหาพ้ืนที่ของรูปสี่เหลี่ยมคางหมูหน้าจั่วนี้ 
        โดยใช้สูตร 

  พ้ืนที่ของรูปสี่เหลี่ยมคางหมู    =   1
2
 สูงผลบวกของความยาวของด้านคู่ขนาน 

                  (พ้ืนที่ของรูปสี่เหลี่ยมคางหมู  =  1
2

(n – 1)(2n + 2)  ตารางหน่วย) 

5. นักเรียนสามารถเขียนแสดงพ้ืนที่ของรูปที่ได้ในข้อ 2 กับพ้ืนที่ของรูปสี่เหลี่ยมคางหมูใน 

  ข้อ  4   ได้เป็นอย่างไร   จงอธิบาย n2 – 1   =  1
2

(n – 1)(2n + 2)   

                 จะได้    n2 – 1   =  (n – 1)(n + 1)   
6. นักเรียนคิดว่า   ถ้า  n  แทนจ านวนเต็มบวกแล้ว   n2 – 1  = (n – 1)(n + 1)   เสมอใช่หรือไม่ 
                (ใช่) 
 

1 
1 

ข 
ก 

ข ก 
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ตอนที่  2 
1. จงพิจารณาแบบรูปในตาราง   แล้วเติมตัวเลขตามแบบรูปในช่องว่างต่อไปนี้ 
 

x ค่าของ x เขียนค่าของ  x  ในรูปการคูณ 
13 – 1 0 0  1  2  
23 – 2 6 1  2  3 
33 – 3 24 2  3  4 
43 – 4  60 3  4  5 
53 – 5  120 4  5  6 

 
 2. ให้นักเรียนตรวจสอบดูว่าจ านวนในแต่ละข้อต่อไปนี้   สามารถเขียนได้ตามแบบรูปในข้อ 1   
  หรือไม่                    (ได้) 
   1)   103– 10 
   2)   673 – 67 
  3)   2303– 230 
   4)   8853 – 885 
    5)   12503 – 1250 
3. นักเรียนคาดการณ์ว่า  ถ้า  x  =  n3 – n   เมื่อ  n   แทนจ านวนเต็มบวกและศูนย์   แล้วยังสามารถ 
  เขียนค่า  x    ตามแบบรูปที่แสดงการคูณของจ านวนสามจ านวนในรูปของ  n  ได้หรือไม่    

  ถ้าได้เขียนได้เป็นอย่างไร  (ได้  และเขียนได้เป็น  x  =  (n – 1)  n  (n + 1)) 
4. จงพิสูจน์ว่าข้อความคาดการณ์ในข้อ 3  ของนักเรียนเป็นจริง  
  พิสูจน์  
    เนื่องจาก        x    =     n3 – n    (ก าหนดให้) 
                   =     n(n2 – 1)   (สมบัติการแจกแจง) 
    เนื่องจาก      n2 – 1    =     (n – 1)(n + 1)   (ผลสรุปจากตอนที่ 1) 
     ดังนั้น                 x =     n(n  – 1)(n + 1)  (สมบัติของการเท่ากัน) 
    นั่นคือ          n3 – n    =     n(n – 1)(n + 1)   (สมบัติการสลับที่) 
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ข้อสังเกตส าหรับวิทยากร 
 กิจกรรมพหุนามแสดงให้เห็นการเชื่อมโยงเนื้อหาระหว่างสาระ จ านวนและการด าเนินการ   
การวัดและพีชคณิตได้   โดยใช้ความรู้พ้ืนฐานที่นักเรียนได้เรียนมาแล้วเป็นฐานในการท ากิจกรรมเพ่ือสร้าง
ความรู้ใหม่ที่น่าสนใจเพ่ิมเติม 
  ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมส าหรับวิทยากรมีดังนี้ 
  1. วิทยากรชี้ให้ผู้เข้ารับการอบรมเห็นว่าในการสร้างกิจกรรม อาจมีประเด็นที่สนใจดังสาระตอน
ที่ 2  แต่เนื่องจากพ้ืนความรู้เดิมของนักเรียนที่ไดเ้รียนเฉพาะสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์พื้นฐาน  ซ่ึงไม่มี
เนื้อหาเกีย่วกับพหุนาม นักเรียนบางคนอาจไม่รู้ว่าการแยกตัวประกอบของ n2 – 1  =  (n – 1)(n + 1)   
จึงต้องท ากิจกรรมตอนที่ 1  น ามาเสริมให้เป็นฐานความรู้ก่อน เพ่ือให้นักเรียนได้น าไปใช้ในกิจกรรมตอนที่ 
2  กิจกรรมทั้งหมดนี้มเีจตนาที่ต้องการพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์  มิได้เป็นกิจกรรม
สอนสาระการแยกตัวประกอบของ  n3 – n  แต่ถ้านักเรียนบางคนได้เรียนสาระการเรียนคณิตศาสตร์
เพ่ิมเติมมาแล้ว การพิสูจน์ว่า   n3 – n  =  n(n – 1)(n + 1)  นั้นอาจพิสูจน์ได้เองทันทีโดยไม่ต้องอาศัย
กิจกรรมน าตอนที่ 1  ก็ได้ 
  2. วิทยากรอาจให้ผู้เข้ารับการอบรมอภิปรายร่วมกัน เพ่ือวิเคราะห์ในแต่ละขั้นตอนของการท า
กิจกรรมนี้ว่าแต่ละข้อสะท้อนให้เห็นหรือสอดคล้องกับทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ด้านใดบ้าง 
  3. วิทยากรสรุปเป็นภาพรวมร่วมกันกับผู้เข้ารับการอบรมว่าถ้าต้องการสร้างกิจกรรม หรือสร้าง
สถานการณ์ปัญหาที่ต้องการพัฒนาด้านทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ควรมีการศึกษาเนื้อหาวาง
แผนการเขียนค าถาม การเชื่อมโยงค าตอบ การหาข้อสรุปว่าควรด าเนินกิจกรรมอย่างไรบ้าง  ทั้งนี้เพ่ือให้  
ผู้เข้ารับการอบรมเห็นแนวทางในการสร้างกิจกรรมไดด้้วยตนเอง 
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เฉลยใบกิจกรรม 2  “กระป๋องลูกเทนนิส” 
 
  กระป๋องพลาสติกใสทรงกระบอกแต่ละใบสามารถบรรจุลูกเทนนิสที่มีขนาดเท่ากันได้เพียง 
3  ลูก   ให้ท ากิจกรรมต่อไปนี้ 
   1. วาดรูปเรขาคณิตแทนทรงกระบอกท่ีบรรจุลูกเทนนิส 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  2. จากการมองภาพความสูงของกระป๋องกับความยาวรอบกระป๋องส่วนใดน่าจะยาว 
  มากกว่า   ความสูง   และมากกว่ากันประมาณก่ีเซนติเมตร  ตามท่ีนักเรียนประมาณได้ 
 3.  ถ้าไม่พิจารณาความหนาของพลาสติกท่ีใช้ท ากระป๋อง เนื่องจากมีความหนาน้อยมาก 
   ให้ใช้รัศมีของฐานและความสูงของกระป๋องประกอบการคิดเปรียบเทียบความรู้กับ 
   ความยาวรอบกระป๋องเทนนิส 
 
 
 
            ความสูงของกระป๋อง  ความยาวรอบกระป๋อง 

        6r  หน่วย          2r   หน่วย 

        3(2r)   หน่วย           (2r)  หน่วย 
                  เมื่อ  r  แทนรัศมีของลูกเทนนิส 
 
 
 
 
 

r 

6r 
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  4. จากการคิดในข้อ 3    ความสูงของกระป๋องกับความยาวรอบกระป๋องจ านวนใดมากกว่า 
  กัน   ความยาวรอบกระป๋อง   และถ้ามากกว่ากัน  มากกว่ากันอยู่ประมาณก่ีเซนติเมตร  

   0.14r   เซนติเมตร   เพราะ       3.14   ซึ่งมากกว่า  3  ประมาณ  0.14  เซนติเมตร 
  5. ถ้าลูกเทนนิสที่ผลิตจากแต่ละบริษัทต่างมีขนาดไม่เท่ากัน   และกระป๋องมีขนาด 
  เปลี่ยนไปตามขนาดของลูกเทนนิส ผลที่ได้ตามข้อ 4   จะเปลี่ยนไปหรือไม่ เพราะเหตุใด 
   ไม่เปลี่ยน   เพราะถ้าขนาดหรือรัศมีของลูกเทนนิสเปลี่ยนไปความยาวรอบกระป๋องและ 

   ความสูงของกระป๋อง   ยังคงเป็น  2r   และ  6r  หน่วย  ตามล าดับเช่นเดิม   ดังนั้นไม่ว่า   
  r   จะเป็นค่าใด   ผลที่ได้ตามข้อ 4   ยังคงเป็นเช่นเดิม 
 
ข้อสังเกตส ำหรับวิทยำกร 
 นักเรียนได้เคยเรียนเรื่องรูปทรงเรขาคณิตและพ้ืนที่ผิวและปริมาตรตลอดจนได้พัฒนาความรู้สึก
เชิงปริภูมิมาแล้วการเชื่อมโยงความรู้ความสามารถเหล่านี้ไปใช้แก้ปัญหาจึงมีความส าคัญส าหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3   
  ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมส าหรับวิทยากรมีดังนี้ 
  1. วิทยากรควรชี้แจงให้ผู้เข้ารับการอบรมเห็นความส าคัญของการสร้างกิจกรรมที่นักเรียนจะได้
เชื่อมโยงความรู้ที่เรียนมาแล้วมาใช้   เพื่อพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ตลอดจน
ความสามารถทางคณิตศาสตร์อื่น ๆ  เช่น  ความรู้สึกเชิงปริภูมิ 
  2. วิทยากรควรชี้ให้ผู้เข้ารับการอบรมค่อย ๆ ด าเนินกิจกรรมตามข้ันตอนซึ่งสร้างขึ้นตามล าดับ
ความคิดของนักเรียนจากสิ่งที่เป็นรูปธรรมในข้อ 1 จนถึงสิ่งที่เป็นนามธรรมในข้อสุดท้ายการด าเนินการใน
แต่ละข้ันผู้เข้ารับการอบรมอาจปรับเปลี่ยนค าถามหรือประเด็นได้ตามลักษณะและธรรมชาติของนักเรียน
และบริบทของการเรียนรู้   และควรให้ความส าคัญกับความคิดและค าถามของนักเรียน 
  3. วิทยากรควรสนทนากับผู้เข้ารับการอบรมถึงประเด็นหรือค าถามที่ใช้ในกิจกรรมเพ่ือให้ 
ผู้เข้ารับการอบรมเห็นแนวทางการใช้ตั้งประเด็นหรือค าถาม เพ่ือให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะและกระบวนการ
ทางคณิตศาสตร์จากการพยายามตอบค าถามหรือตอบสนองประเด็นเหล่านั้น 
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Power Point แนวการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
 

แนวการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการแก้ปัญหา 
 

 1. จัดสถานการณ์ปัญหาที่มีแนวคิดและใช้ยุทธวิธีในการแก้ปัญหาได้หลากหลาย 
2. น าเสนอปัญหาที่มีค าตอบได้หนึ่งค าตอบ หลายค าตอบ   มากมายนับไม่ถ้วน   และไม่มี
ค าตอบ 
3. น าเสนอปัญหาแบบปลายเปิด  เพ่ือดูกระบวนการคิดในการแก้ปัญหา 

 
แนวการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการให้เหตุผล 

 
 1. จัดปัญหาที่น่าสนใจ  ไม่ยากเกินความสามารถของเด็กท่ีจะอธิบายและให้เหตุผล 

2. ควรให้เป็นปัญหาปลายเปิด   เพื่อดูกระบวนการคิดและการให้เหตุผล 
3. ระหว่างการเรียนรู้   ครูใช้ค าถามกระตุ้นความคิดด้วยค าว่า  ท าไม  อย่างไร  เพราะเหตุใด 

 4. จัดการสอนให้มีการน าเสนอแนวคิดของตนเพื่อครูและเพ่ือนักเรียนจะได้มีโอกาสเติมเต็ม 
    

แนวการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการสื่อสาร สื่อความหมาย และการน าเสนอ 
 

 1. จัดกิจกรรมที่ให้นักเรียนสังเกตได้ว่าคณิตศาสตร์เป็นภาษาสากล  ใช้สัญลักษณ์ ใช้ 
                     แบบจ าลองต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์สื่อความหมายเดียวกัน 
 2. จัดปัญหาที่นักเรียนสามารถน าเสนอวิธีการแก้ปัญหาด้วยรูปแบบต่าง ๆ กันได้ เช่น 
   ใช้ตาราง   กราฟ   สมการ   แผนภาพ 
 3. จัดกจิกรรมหรือปัญหาที่ให้มีการอ่าน แปลความหมาย และวิพากษ์วิจารณ์ 
 

แนวการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการเชื่อมโยง 
 

 1. จัดกิจกรรมโดยใช้แหล่งการเรียนรู้นอกห้องเรียน หรือใช้สื่อการเรียนรู้ต่าง ๆ  
 2. จัดสถานการณ์ปัญหาที่ส่งเสริมให้น าความรู้ทางคณิตศาสตร์ไปใช้เชื่อมโยงวิชาต่าง ๆ  
 3. จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ 

4. จัดให้มีการท าโครงงาน   ภาระงาน  หรือชิ้นงานตามความเหมาะสม 
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แนวการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
 

 1. จัดกิจกรรมให้นักเรียนได้มีอิสระในการคิด 
2. จัดให้มีการลงมือปฏิบัติจริง 
3. จัดกิจกรรมเป็นปัญหาแบบปลายเปิด 
4. จัดสถานการณ์ที่เอ้ือต่อการพัฒนาความรู้เดิมให้เกิดการสร้างองค์ความรู้ใหม่ 
5. จัดให้มีการน าเสนอผลงาน  เช่น  ป้ายนิเทศ หรือนิทรรศการทางวิชาการ  
    
  
 

 
 
 
 



 

 

 

 

เรื่อง โครงงานคณิตศาสตร์ 

 

 

 

 

 



 

 

     

 

แผนการอบรม 
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แผนการอบรมครูคณิตศาสตร์ ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ส าหรับครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่ 

เรื่อง  โครงงานคณิตศาสตร์ 

เวลา  4  ชั่วโมง 

 

วัตถุประสงค์  เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรม 

1. มีความรู้ความเข้าใจในเรื่อง โครงงานคณิตศาสตร์ 

2. สามารถจัดกิจกรรมการเรียนรู้เกี่ยวกับโครงงานคณิตศาสตร์ 

สาระการเรียนรู้ 

1.  ความหมาย และประเภทของโครงงานคณิตศาสตร์ 
2.  ขั้นตอนในการท าโครงงานคณิตศาสตร์  
3.  การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้กิจกรรมโครงงานคณิตศาสตร์ 
4.  การประเมินโครงงานคณิตศาสตร์ 
5.  กิจกรรมส่งเสริมการท าโครงงานคณิตศาสตร์ 

 

สาระส าคัญ 

1. โครงงานคณิตศาสตร์ เป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมการเรียนรู้สาระคณิตศาสตร์  เปิดโอกาสให้นักเรียนได้
สืบเสาะแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง  ตามความถนัด  ความสนใจ  และตามศักยภาพ  ด้วยการ
เชื่อมโยงความรู้สาระที่เก่ียวข้อง กับประเด็นปัญหาที่สนใจ  โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
การแบ่งประเภทของโครงงานขึ้นอยู่กับเกณฑ์ท่ีใช้ในการแบ่ง 

2. ขั้นตอนที่ส าคัญของการท าโครงงานคณิตศาสตร์ประกอบด้วย การเลือกหัวข้อเรื่องของโครงงาน    
การก าหนดจุดประสงค์ของโครงงาน  การศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง  การวางแผนการท าโครงงาน  
การปฏิบัติงานตามแผน  การเขียนรายงานโครงงาน  และการน าเสนอโครงงาน 

3. การจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมโครงงานท าได้โดยสอดแทรกการท าโครงงานเข้าไปเป็นส่วนหนึ่ง
ของบทเรียน  เริ่มต้นด้วยการแนะน าและให้นักเรียนได้ลงมือท าโครงงานอย่างง่ายที่มีองค์ประกอบ
น้อยๆ ที่สอดรบักับกิจกรรมการเรียนรู้ แล้วค่อยๆ เพิ่มองค์ประกอบของโครงงานให้มากขึ้นใน
ลักษณะค่อยเป็นค่อยไปจนกระทั่งมีความสมบูรณ์ตามรูปแบบของการเขียนรายงานการจัดท า
โครงงาน 

4. การประเมินโครงงานคณิตศาสตร์ พิจารณาได้จากกระบวนการจัดท าโครงงาน  และผลสัมฤทธิ์
ของโครงงาน  สามารถใช้การประเมินผลรวมและการประเมินโดยใช้การวิเคราะห์ ตามเกณฑ์ที่
ก าหนด 
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5. ในการจัดการเรียนรู้สามารถสอดแทรกกิจกรรมส่งเสริมการท าโครงงานได้แก่  การใช้กิจกรรมฝึก
ทักษะคณิตศาสตร์ การท าแบบฝึกหัด การใช้ใบกิจกรรม  การสรุปสาระส าคัญของบทเรียนในรูป
โครงงาน การขยายฐานความรู้จากบทเรียน  การน าคณิตศาสตร์ไปอธิบายสิ่งต่าง ๆ รอบตัว      
การประยุกต์ใช้คณิตศาสตร์  รวมทั้งการศึกษาจากตัวอย่างโครงงาน และแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ 

ความเข้าใจคลาดเคลื่อน / ยาก 

 1. การจัดกิจกรรมให้นักเรียนเริ่มต้นเรียนรู้และท าโครงงานคณิตศาสตร์  มักสอนในเชิงทฤษฎีก่อน  

เช่น  ความหมาย  ประเภทของโครงงานคณิตศาสตร์  ขั้นตอนในการท าโครงงานคณิตศาสตร์             

การน าเสนอโครงงาน  การประเมินโครงงานคณิตศาสตร์  แล้วจึงให้นักเรียนลงมือท าโครงงานคณิตศาสตร์  

ซึ่งเป็นเรื่องยากส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  อาจท าให้ไม่ประสบความส าเร็จ  นักเรียนไม่สามารถท า

โครงงานได้ 

แนวทางหนึ่งในการจัดกิจกรรมคือให้นักเรียนเรียนรู้โครงงานอย่างง่ายที่สอดคล้องกับบทเรียนด้วย

การลงมอืปฏิบัติเรียนรู้โครงงานจากเค้าโครงของโครงงานที่ก าหนดให้ก่อนโดยมีส่วนร่วมในการท าโครงงาน

นั้นให้สมบูรณ์  จากนั้นจึงให้นักเรียนท าโครงงานคณิตศาสตร์ตามความสนใจ โดยอาศัยขั้นตอนของการท า

โครงงาน  

2.  โครงงานคณิตศาสตร์  ต้องมีสมมติฐานที่ถูกต้องคือ  โครงงานคณิตศาสตร์ประเภททดลอง    

ซ่ึงมีการจัดกระท า และศึกษาผลที่เกิดขึ้น ดังนั้นจึงต้องมีการก าหนดสมมติฐานเพ่ือคาดเดาผลที่เกิดข้ึน  

ส าหรับโครงงานประเภทอ่ืนๆ อาจมีการก าหนดสมมติฐานหรือไม่ก็ได้  

 

สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 

    1. ส าหรับผู้เข้ารับการอบรม  

        1.1  เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 1 : ใบความรู้ 1  แนวคิดของโครงงานคณิตศาสตร์ 

        1.2  เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 2 : ใบความรู้ 2  การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้ 

                                                           กิจกรรมโครงงาน   

        1.3  เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 3 : ใบความรู้ 3  การประเมินโครงงานคณิตศาสตร์          

        1.4  เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 4 : ใบความรู้ 4  กิจกรรมส่งเสริมการท าโครงงานและ   
                                                           แหล่งที่มาของโครงงาน 
        1.5  เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 5 : ใบกิจกรรม 1 การฝึกท าโครงงานอย่างง่าย 
        1.6  เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 6 : ใบกิจกรรม 2 โครงงานอย่างง่ายสู่โครงงานเต็มรูป 
        1.7  เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 7 : ใบกิจกรรม 3 การฝึกท าโครงงานจากเค้าโครง 
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    2. ส าหรับวิทยากร 

        2.1  เอกสารส าหรับวิทยากร 1 : แบบกรอกคะแนน เรื่อง โครงงานคณิตศาสตร์ 

 

การประเมินผล 

รายการประเมิน เกณฑ์การให้คะแนน 

(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 

เครื่องมือ 

1. การมีส่วนร่วมในกิจกรรม 

พิจารณาจาก เข้าร่วมกิจกรรม 
 

คะแนนเต็ม 15 คะแนน โดย  

ได้ 15 คะแนน เมื่อเข้าร่วมกิจกรรมครบทุก 
                  กิจกรรมย่อยและมีส่วนร่วม 
                  ในการแสดงความคิดเห็นใน  
                  กิจกรรม 
ได้ 12 คะแนน เมื่อเข้าร่วมกิจกรรมครบทุก 
                  กิจกรรมย่อย  
ได้ 7 คะแนน  เมื่อเข้าร่วมกิจกรรม 
                  ไม่ครบทุกกิจกรรมย่อย 
ได้ 0 คะแนน  ไม่เข้าร่วมกิจกรรมย่อย 

- แบบสังเกตการมี

ส่วนร่วมในกิจกรรม 

2. การน าเสนอผลงาน 

พิจารณาจาก ข้อ 2.1 – 2.3 ดังนี้ 

2.1. เป็นตัวแทนน าเสนอผลงาน

เดี่ยวหรือกลุ่มของใบกิจกรรม    

2.2. เป็นผู้อภิปรายหรือแสดง

ความคิดเห็นต่อการน าเสนอ 

ผลงานเดี่ยว หรือกลุ่มตนเองหรือ

กลุ่มอ่ืนของใบกิจกรรม  

2.3. เข้าร่วมรับฟังการน าเสนอ

ผลงานของใบกิจกรรม   

คะแนนเต็ม 5 คะแนน โดย 

ได้ 5 คะแนน เมื่อปฏิบัติครบ 3 ข้อ  

ได้ 4 คะแนน เมื่อปฏิบัติ      2 ข้อ 

ได้ 3 คะแนน เมื่อปฏิบัติ      1 ข้อ 

ได้ 0 คะแนน เมื่อไม่ปฏิบัติทั้งสามข้อ 

- แบบประเมินการ

น าเสนอผลงาน 
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แนวทางปฏิบัติส าหรับวิทยากร 

 1. ศึกษาเอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม  เอกสารส าหรับวิทยากร และสื่อประกอบการอบรม

โดยละเอียด 

   2. จัดเตรียมท าส าเนาเอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม  ตามจ านวนผู้เข้ารับการอบรม 

       3. วิทยากรอาจใช้ PowerPoint ประกอบการบรรยาย หรือการสรุปเนื้อหาการอบรม 

แนวทางการจัดกิจกรรม 

กิจกรรม สื่อ/เอกสาร วัดและประเมินผล 

ขั้นน า  (10 นาท)ี 
1.  วิทยากร น าเสนอกิจกรรมที่ผู้เข้าอบรมคุ้นเคย หรือ

สิ่งที่อยู่รอบตัวที่สามารถน าไปสู่การศึกษาให้ลุ่มลึกและ
สามารถจัดท าเป็นโครงงานคณิตศาสตร์ได้ เช่น การหาแบบ
รูปของจ านวนสิ่งต่างๆ ที่วางเรียงกันเป็นรูปหกเหลี่ยมด้าน
เท่ามุมเท่า น าไปสู่การหารูปทั่วไปของความสัมพันธ์ของ
จ านวนในแบบรูป                 

การ 

 
 
การประมาณความสูงของสิ่งต่างๆ โดยใช้ตัวอ้างอิง  

การสร้างกราฟของสมการที่สอดคล้องกับสิ่งรอบตัว เช่น 
น้ าพุ 

 

 

 

 

 

 

 

- ภาพการวางสิ่งของที่

วางเรียงกันเป็นรูปหก

เหลี่ยมด้านเท่ามุมเท่า 
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กิจกรรม สื่อ/เอกสาร วัดและประเมินผล 

 
 
 
 
ขั้นด าเนินกิจกรรม ( 3 ชั่วโมง ) 
 
 1. วิทยากรอธิบาย ความหมายและประเภทของ

โครงงานคณิตศาสตร์  ขั้นตอนในการท าโครงงาน
คณิตศาสตร์  โดยยกตัวอย่างประกอบ และให้ผู้เข้ารับการ
อบรมศึกษาเอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 1:  ใบความรู้ 
1  แนวคิดของโครงงานคณิตศาสตร์ เพ่ิมเติม 
(20 นาที) 

 

 

        2. วิทยากรแนะน า “การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์

โดยใช้กิจกรรมโครงงานคณิตศาสตร์” และกล่าวถึงความ

เข้าใจที่คลาดเคลื่อนเกี่ยวกับองค์ประกอบของโครงงาน

คณิตศาสตร์  และการสอนโครงงานคณิตศาสตร์กับนักเรียน  

โดยใช้เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 2:  ใบความรู้ 2  

การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้กิจกรรมโครงงาน

คณิตศาสตร์ (30 นาที) 

 

- ภาพพญานาคพ่นน้ าที่

สวนสองทะเล จังหวัด

สงขลา 

 

 

 

 

 

 

 

 

- เอกสารส าหรับผู้เข้ารับ

การอบรม 1 : ใบความรู้ 1 

โครงงานคณิตศาสตร์ 

 

 

 

 

- เอกสารส าหรับผู้เข้ารับ

การอบรม 2 : ใบความรู้ 2 

การจัดการเรียนรู้

คณิตศาสตร์โดยใช้

กิจกรรมโครงงาน

คณิตศาสตร์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- ประเมินจากผลการท า

โครงงานอย่างง่าย 
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กิจกรรม สื่อ/เอกสาร วัดและประเมินผล 

        3. วิทยากรแนะน า “โครงงานอย่างง่าย” แบ่งกลุ่ม  

ผู้เข้ารับการอบรมเป็นกลุ่มละ 4 – 6 คน  แต่ละกลุ่มฝึก

สร้างโครงงานอย่างง่าย โดยใช้เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการ

อบรม 3 :  ใบกิจกรรม 1 ฝึกท าโครงงานอย่างง่าย จากนั้น

ให้น าเสนอหน้าห้องประชุม  วิทยากรสรุปและให้

ข้อเสนอแนะ (60 นาท)ี 

 
 
       4. วิทยากรแนะน าการขยายแนวคิดของโครงงาน
อย่างง่ายไปสู่โครงงานเต็มรูป  โดยแนะน าการหาผลบวก
ของเลขโดดในแต่ละหลักของจ านวนโดยไม่คิดค่าประจ า
หลักจนกระทั่งได้เลขโดดตัวหนึ่ง  เช่น 

 24  2+4 = 6 

 57  5+7 = 12  1+2 = 3 

 169  1+6+9 = 16  1+6 = 7  
 

     ซึ่งจะพบว่าได้ผลลัพธ์เป็นเลขโดดได้ตั้งแต่ 1 ถึง 9 โดย
ไม่มี 0   
 ให้ผู้เข้ารับการอบรมใช้วิธีการนี้กับผลคูณในสูตร

คูณแม่ต่างๆ เช่น สูตรคูณแม่ 4  ให้หาผลบวกของเลขโดด

ของจ านวนที่เป็นผลคูณเรียงตามล าดับ  โดยไม่คิดค่า

ประจ าหลักจนกระทั่งได้เลขโดดตัวหนึ่ง  จากนั้นลากส่วน

ของเส้นตรงเชื่อมต าแหน่งของเลขโดด บนวงกลมที่มีตัวเลข 

1 ถึง 9 ดังตัวอย่างในเอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 4:  

ใบกิจกรรม 2 โครงงานอย่างง่ายสู่โครงงานเต็มรูป 

         วิทยากรแบ่งกลุ่มผู้เข้ารับการอบรมเป็นกลุ่มละ     
4 – 6 คน  แต่ละกลุ่มค้นหาแบบรูปของผลบวกของเลขโดด
จากสูตรคูณแม่ต่างๆ ตามที่กลุ่มเลือก กลุ่มละ 3             

 - เอกสารส าหรับผู้เข้า

รับการอบรม 5 : ใบ

กิจกรรม 1  ฝึกท า

โครงงานอย่างง่าย 
 

 

 

 

 

 

 

- เอกสารส าหรับผู้เข้ารับ

การอบรม 6 :            

ใบกิจกรรม 2  

โครงงานอย่างง่ายสู่

โครงงานเต็มรูป 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

- ประเมินจากการท า

โครงงานจากเค้าโครง 
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กิจกรรม สื่อ/เอกสาร วัดและประเมินผล 

แม่สูตรคูณ โดยจัดท าในลักษณะโครงงานอย่างง่าย           
(10 นาที) 
       วิทยากรแนะน าว่า จากกิจกรรมโครงอย่างง่ายที่ศึกษา

เกี่ยวกับแบบรูปของผลบวกของเลขโดดจากสูตรคูณ  ซึ่ง

ศึกษาในเรื่องเดียวกัน แต่มีความแตกต่างกันในรายละเอียด  

สามารถน ามาหลอมรวมกันและขยายแนวคิดไปสู่การท า

โครงงานที่สมบูรณ์ขึ้นในลักษณะโครงงานเต็มรูปได้  

วิทยากรแนะน าส่วนประกอบของรายงานของโครงงานเต็ม

รูปจากนั้นให้แต่ละกลุ่มฝึกท าโครงงานโดยใช้เอกสาร

ส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 4:  ใบกิจกรรม 2 จากโครงงาน

อย่างง่ายสู่โครงงานเต็มรูป  โดยร่วมกันท าโครงงานในใบ

กิจกรรมให้สมบูรณ์จากนั้นวิทยากรสรุป  (20 นาท)ี 

 

        5. วิทยากรแนะน าเค้าโครงของโครงงานคณิตศาสตร์

โดยให้ผู้เข้ารับการอบรมศึกษาและมีส่วนร่วมในการท าให้

เป็นโครงงานที่สมบูรณ์  โดยใช้เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการ

อบรม 5:  ใบกิจกรรม 3  ฝึกท าโครงงานจากเค้าโครง โดย

ให้แต่ละกลุ่มเลือกเพียง 1 เรื่อง เท่านั้น 

(20 นาท)ี 

 

       6. วิทยากรแนะน า การประเมินโครงงานคณิตศาสตร์ 

และให้ผู้เข้ารับการอบรมศึกษาเอกสารส าหรับผู้เข้ารับการ

อบรม 6:  ใบความรู้ 3  การประเมินโครงงานคณิตศาสตร์  

(10 นาท)ี 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- เอกสารส าหรับผู้เข้ารับ
การอบรม 7:  ใบ
กิจกรรม 3  ฝึกท า
โครงงานจากเค้าโครง 
 
 
 
 
- เอกสารส าหรับผู้เข้ารับ
การอบรม 3:  ใบความรู้ 
3: การประเมินโครงงาน
คณิตศาสตร์ 
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กิจกรรม สื่อ/เอกสาร วัดและประเมินผล 

       7. วิทยากรสุ่มเลือกผู้เข้าการอบรมบางกลุ่มให้

น าเสนอผลการด าเนินตามเอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 

5 :  ใบกิจกรรม 4 ฝึกท าโครงงานจากเค้าโครงและให้ผู้เข้า

รับการอบรมกลุ่มอ่ืนๆ ฝึกประเมินโครงงาน  ส าหรับกลุ่ม

อ่ืนๆ ที่ไม่ได้น าเสนอหน้าห้องประชุม ให้น าเสนอโดยการติด

ป้ายนิเทศ (30 นาที) 

       8. วิทยากรแนะน ากิจกรรมส่งเสริมการท าโครงงาน

คณิตศาสตร์ พร้อมแสดงตัวอย่างประกอบเพ่ิมเติม  โดยใช้

เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 7: ใบความรู้ 4 กิจกรรม

ส่งเสริมการท าโครงงานคณิตศาสตร์ จากนั้นสรุปกิจกรรม

โครงงานคณิตศาสตร์  

(20 นาท)ี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- เอกสารส าหรับผู้เข้ารับ
การอบรม 4 : ใบความรู้ 
4 กิจกรรมส่งเสริมการ
ท าโครงงานคณิตศาสตร์ 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

เอกสารส าหรับผู้เข้ารบัการอบรม 

 

 

 

 



โครงงานคณติศาสตร์                                                                             เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 1 

สถาบันส่งเสรมิการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี                               159 

 

ใบความรู้ 1  แนวคิดของโครงงานคณิตศาสตร ์

1.1  ความหมายของโครงงานคณิตศาสตร์             

 โครงงานคณิตศาสตร์ (mathematics project) ในความหมายที่เกี่ยวข้องกับการเรียนการ

สอน เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่นักเรียนร่วมกันส ารวจ  สังเกต  ค้นคว้าหาความรู้ด้านคณิตศาสตร์ในสิ่งที่

สงสัยและอยากศึกษาหาค าตอบ หาค าอธิบายให้เข้าใจลึกซึ้งชัดเจน  โดยบูรณาการองค์ความรู้ภายใน

ขอบเขตทางเลือกที่ผู้จัดท าโครงงานคัดสรรเอง  ใช้วิธีการศึกษาอย่างเป็นระบบและมีข้ันตอนต่อเนื่อง  มี

การวางแผนการท างาน  และลงมือปฏิบัติตามแผนที่วางไว้  จนได้ข้อค้นพบตามจุดประสงค์ท่ีก าหนดไว้  

เป็นการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องกับคณิตศาสตร์โดยใช้กิจกรรมการปฏิบัติเป็นฐาน (activity-based  learning)  

โครงงานคณิตศาสตร์เป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมการเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างอิสระ (independent  learning)  

อีกท้ังยังเอ้ืออ านวยต่อการเสาะแสวงหาความรู้และเรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่มหรือหมู่คณะ   ส่งเสริมการคิด

วิเคราะห์ การจัดการความรู้ และการสื่อสารถ่ายทอดแนวความคิดของตนเองให้ผู้อื่นเข้าใจได้   

1.2  ประเภทของโครงงานคณิตศาสตร์ 
โครงงานคณิตศาสตร์เมื่อพิจารณาจากวิธีการศึกษาและผลที่เกิดขึ้น สามารถแบ่งได้เป็น 5 

ประเภท  ดังนี้ 
 1.  โครงงานคณิตศาสตร์ประเภททดลอง  เป็นการศึกษาหาค าตอบของปัญหาใดปัญหาหนึ่ง  
โดยการออกแบบทดลองและด าเนินการทดลองเพ่ือหาค าตอบของปัญหาที่ต้องการทราบหรือเพ่ือ
ตรวจสอบสมมติฐานที่ตั้งไว้  ขั้นตอนของการท าโครงงานประเภทนี้ประกอบด้วย  การก าหนดปัญหา  การ
ตั้งสมมติฐาน  การออกแบบการทดลอง  ซึ่งจะต้องมีการควบคุมตัวแปรต่างๆที่อาจส่งผลต่อตัวแปรที่
ต้องการศึกษา  แล้วด าเนินการทดลองโดยจัดกระท ากับตัวแปรอิสระหรือตัวแปรต้นเพ่ือดูผลที่เกิดขึ้นกับตัว
แปรตาม  รวมทั้งการแปลผลและสรุปผลการทดลอง 
 2.  โครงงานประเภทส ารวจ  เป็นกิจกรรมการศึกษาและรวบรวมข้อมูลจากธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมโดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาหาความรู้ที่มีอยู่หรือเป็นอยู่ในธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมโดยใช้
วิธีการส ารวจและรวบรวมข้อมูลแล้วน าข้อมูลเหล่านั้นมาจัดกระท า  เช่น  จ าแนกเป็นหมวดหมู่  แล้ว
น าเสนอในรูปแบบต่างๆ ตามความเหมาะสม 
 3.  โครงงานเชิงประวัติศาสตร์  เป็นโครงงานที่ศึกษาเก่ียวกับประวัติความเป็นมาของเรื่องราว
ต่างๆทางคณิตศาสตร์ เช่น  ประวัติของสัญลักษณ์ต่างๆ ทางคณิตศาสตร์  ประวัติของจ านวนและตัวเลข  
ประวัตินักคณิตศาสตร์และผลงานทางคณิตศาสตร์  การคิดค้นและการหาข้อค้นพบต่างๆ ทางคณิตศาสตร์ 

เช่น ประวัติของจ านวนศูนย์  ประวัติของ   ประวัติของสามเหลี่ยมพาสคาลและการประยุกต์ใช้   
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 4.  โครงงานประเภทการพัฒนาหรือการประดิษฐ์  เป็นการพัฒนาหรือประดิษฐ์เครื่องมือ
เครื่องใช้   หรืออุปกรณ์ต่างๆให้ใช้งานได้ตามวัตถุประสงค์  โดยการประยุกต์ทฤษฎีหรือหลักการของสาระ
ที่เก่ียวข้อง อาจเป็นการประดิษฐ์สิ่งใหม่ท่ียังไม่เคยมีมาก่อน  หรือการปรับปรุงอุปกรณ์หรือสิ่งประดิษฐ์ที่มี
อยู่แล้วให้ใช้งานได้ดีกว่าเดิม  รวมทั้งอาจเป็นการเสนอหรือปรับสร้างแบบจ าลองทางความคิดเพ่ือ
แก้ปัญหาใดปัญหาหนึ่ง 
 5.  โครงงานประเภทสร้างทฤษฎีหรือการอธิบาย  โครงงานประเภทนี้เป็นโครงงานที่ผู้ท าจะต้อง
เสนอแนวคิดใหม่ๆในการอธิบายเรื่องใดเรื่องหนึ่งอย่างมีเหตุผล  มีหลักการทางคณิตศาสตร์หรือทฤษฎี
สนับสนุน  หรือเป็นการอธิบายปรากฏการณ์เก่าในแนวใหม่  อาจเสนอในรูปค าอธิบาย  สูตรหรือสมการ  
โดยมีข้อมูลหรือทฤษฎีอื่นสนับสนุน  การท าโครงงานประเภทนี้ผู้ท าจะต้องมีพ้ืนฐานความรู้ในสาระที่
เกี่ยวข้อง เป็นอย่างดี  และต้องศึกษาค้นคว้าเรื่องราวที่เก่ียวข้องอย่างมากจึงจะสามารถสร้างค าอธิบาย
หรือทฤษฎีได้   
 ประเภทของโครงงานต่างๆ ไม่ได้แบ่งแยกออกจากกันอย่างสิ้นเชิง  โครงงานบางโครงงานอาจมี

ลักษณะเป็นโครงงานมากกว่าหนึ่งประเภทก็ได้  ส าหรับในด้านที่เก่ียวข้องกับการจัดการเรียนการสอน

คณิตศาสตร์ สามารถแบ่งการจัดการเรียนการสอนหรือการจัดการเรียนรู้เกี่ยวกับโครงงานคณิตศาสตร์ได้

เป็น 3 แนวทางคือ 

1.  การจัดการเรียนรู้โดยใชก้ิจกรรมโครงงาน (project activities) เป็นการจัดการเรียนรู้โดย
สอดแทรกการท าโครงงานเข้าไปในกิจกรรมการเรียนรู้หลังจากเรียนรู้เนื้อหาสาระจากบทเรียนแล้ว  เป็น
การน าการท าโครงงานเข้ามาเป็นกิจกรรมเพ่ือฝึกทักษะ เสริมสร้างความเข้าใจ เพิ่มพูนความรู้  และ
ประยุกต์ใช้ความรู้ รวมทั้งการขยายฐานความรู้ที่สัมพันธ์สอดคล้องกับบทเรียน การจัดการเรียนรู้โดยใช้
กิจกรรมโครงงานจัดว่าเป็นวิธีการจัดการเรียนรู้วิธีหนึ่ง 

2.  การสอนการท าโครงงาน (teaching for projects) มีจุดประสงค์หลักเพ่ือสอนให้นักเรียน
ท าโครงงานได้  อาจเริ่มจาการเลือกหัวข้อเรื่องของโครงงาน  การก าหนดจุดประสงค์ของโครงงาน  
การศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง  การวางแผนการท าโครงงาน  การปฏิบัติงานตามโครงงาน  การเขียน
รายงานโครงงาน  และการน าเสนอโครงงาน  เนื้อหาสาระที่เกี่ยวข้องกับโครงงานเปิดกว้างตามความสนใจ
ของนักเรียน   

3.  การจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน (project approach) หรือ การจัดการเรียนรู้โดยใช้
โครงงานเป็นฐาน (project based learning) เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ตอบสนองความสนใจของ
นักเรียนเป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม  นักเรียนได้เรียนรู้เนื้อหาสาระจากการท าโครงงานที่ริเริ่มโดยนักเรียน
เองโดยมีครูผู้สอนหรือผู้รู้เป็นผู้ให้ค าแนะน า และให้ค าปรึกษา  
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 ในการจัดการเรียนรู้สามารถผสมผสานทั้งสามแนวทางเข้าด้วยกันก็ได้ 

1.3  ขั้นตอนในการท าโครงงานคณิตศาสตร์ 
 การท าโครงงานของนักเรียนมีขั้นตอนท านองเดียวกันกับการท าวิจัยของครู  ขั้นตอนส าคัญของ

การท าโครงงานแบ่งได้เป็น 7 ขั้นตอน  คือ การเลือกหัวข้อเรื่องโครงงาน  การก าหนดจุดประสงค์โครงงาน  

การศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง  การวางแผนการท าโครงงาน  การปฏิบัติงานตามโครงงาน  การเขียน

รายงานโครงงาน  และการน าเสนอโครงงาน  ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

 ขั้นตอนที่  1  การเลือกหัวข้อเรื่องโครงงาน 

 การคิดหาหัวข้อเรื่องที่จะท าโครงงานเป็นขั้นตอนแรกท่ีมีความส าคัญ  เป็นประตูไปสู่ขั้นตอนอื่นๆ  

นักเรียนอาจเริ่มต้นด้วยค าถามว่า  มีความสนใจในเรื่องใด  ท าไมจึงสนใจเรื่องดังกล่าว ต้องการค้นหา

ค าตอบเกี่ยวกับเรื่องใด สิ่งที่จะน ามาก าหนดเป็นหัวข้อเรื่องของโครงงานจะได้มาจาก  ปัญหา  ค าถาม  

ความสนใจ หรือความอยากรู้อยากเห็นในเรื่องต่างๆ ของนักเรียนเอง  หัวข้อเรื่องของโครงงานต้องมีความ

เฉพาะเจาะจง มีความชัดเจน  สื่อความหมายได้ว่าโครงงานนี้ท าอะไร  ควรเป็นเรื่องที่นักเรียนผู้จัดท า

สามารถศึกษาหาค าตอบได้โดยใช้ความรู้เนื้อหาที่มีอยู่เป็นฐานการคิดน าไปสู่เรื่องที่จะท าโครงงาน 

 ขั้นตอนที่  2  การก าหนดจุดประสงค์โครงงาน 

 การก าหนดจุดประสงค์ของโครงงาน เป็นการก าหนดทิศทางของโครงงานตามหัวข้อเรื่องที่เลือกว่า 

ต้องการค าตอบอะไร  มีความลุ่มลึกเพียงใด  จุดประสงค์ที่ก าหนดต้องสามารถหาค าตอบได้จากการท า

โครงงาน  จุดประสงค์ของโครงงานไม่จ าเป็นต้องมีหลายข้อ ประเด็นส าคัญคือจุดประสงค์ทุกข้อต้องหา

ค าตอบได้ครบถ้วนเมื่อโครงงานสิ้นสุดลง  การก าหนดจุดประสงค์ของโครงงานมีความสัมพันธ์กับ

องค์ประกอบต่างๆ ของโครงงานที่ส าคัญได้แก่ เนื้อหาสาระที่เก่ียวข้อง วิธีด าเนินงาน และผลของการ

ด าเนินงาน 

ขั้นตอนที่  3  การศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง 

 การศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องแบ่งได้เป็นสามส่วนคือ ในส่วนแรกผู้จัดท าโครงงานต้องพิจารณาว่า

ในโครงงานนั้นมีความเกี่ยวข้องกับเนื้อหาสาระใดบ้าง  จะน าเนื้อหาสาระมาใช้ในแง่มุมใด  เป็นการ

เชื่อมโยงความรู้กับงานในโครงงาน ในส่วนที่สองผู้จัดท าโครงงานต้องศึกษาท าความเข้าใจเนื้อหาสาระที่

เกี่ยวข้องให้เข้าใจอย่างถ่องแท้  เพื่อให้สามารถน ามาใช้ในการท าโครงงานได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม  

ส่วนที่สามเป็นการศึกษาขั้นตอนวิธีการในการค้นหาค าตอบของโครงงาน อาจศึกษาจากหนังสือ เอกสาร 

อินเทอร์เน็ต  หรือศึกษาจากโครงงานที่เกี่ยวข้องซึ่งมีผู้เคยจัดท ามาก่อนแล้ว  ศึกษาแนวทาง วิธีการ 

เครื่องมือในการเก็บรวบรวบรวมข้อมูล  เพ่ือน าไปสู่ผลการด าเนินงานที่สอดคล้องจุดประสงค์ของโครงงาน  
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และขณะที่ท าโครงงานก็สามารถศึกษาเอกสารเพ่ิมเติมได้  การศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องครอบคลุมถึงการ

ขอค าปรึกษาจากคุณครู และผู้รู้อ่ืนๆ 

 ขั้นตอนที่ 4  การวางแผนการท าโครงงาน 

 ก่อนที่จะจัดท าโครงงานต้องมีการวางแผนการท างานจากจุดเริ่มต้นไปจนกระทั่งได้แนวทางของ

การท าโครงงาน  สามารถจัดท าในรูปเค้าโครงของโครงงานซึ่งจะท าให้เห็นภาพของโครงงานที่ชัดเจนขึ้น 

เป็นการสร้างแผนที่ความคิดของโครงงานที่จะจัดท าเพ่ือน าไปสู่การท าโครงงานจริงๆให้ประสบความส าเร็จ  

เค้าโครงของโครงงานจะประกอบด้วยหัวข้อต่างๆ เช่นเดียวกับโครงการของงานวิจัย  ได้แก่  ชื่อโครงงาน  

ผู้จัดท าโครงงาน  ที่ปรึกษาโครงงาน  ความเป็นมา  จุดประสงค์โครงงาน  สมมติฐาน(ถ้ามี)    เนื้อหาสาระ

ที่เก่ียวข้อง  ระยะเวลาด าเนินงาน  วิธีด าเนินงาน  ประโยชน์ของโครงงาน  และ บรรณานุกรม   ส าหรับ

นักเรียนในชั้นเล็กๆ อาจให้น าเสนอโครงงานด้วยวาจา หรือน าเสนอเพียงบางหัวข้อที่ส าคัญ เช่น  ชื่อ

โครงงาน ผู้จัดท าโครงงาน คุณครูที่ปรึกษา  จุดประสงค์  เนื้อหาสาระที่เกี่ยวข้อง  วิธีด าเนินงาน 

ขั้นตอนที่  5  การปฏิบัติงานตามโครงงาน 

 เมื่อแผนการท าโครงงานของนักเรียนได้แก้ไขปรับปรุงตามค าแนะน าและได้รับความเห็นชอบจาก

คุณครูที่ปรึกษาแล้ว  ผู้จัดท าโครงงานสามารถลงมือปฏิบัติงานตามแผนงานที่ก าหนดไว้ในเค้าโครงของ

โครงงาน  อาจต้องมีการศึกษาท าความเข้าใจเอกสารเพ่ิมเติม จัดหาหรือสร้างเครื่องมือ  ลงมือปฏิบัติงาน

และบันทึกผลที่เกิดขึ้น เก็บรวบรวมข้อมูลอย่างมีระบบเป็นระเบียบเพ่ือให้ได้ค าตอบตามที่ก าหนดไว้ใน

จุดประสงค์โครงงาน และใช้เป็นข้อมูลส าหรับการปรับปรุงการด าเนินงานในโอกาสต่อไปด้วย   การปฏิบัติ

กิจกรรมตามที่ระบุไว้ในขั้นตอนการด าเนินงานในเค้าโครงของโครงงาน เป็นการฝึกการท างานตามแผน 

และศึกษาค้นคว้าหาค าตอบอย่างเป็นกระบวนการด้วยตนเอง  

 ขั้นตอนที่  6  การเขียนรายงานโครงงาน  

 ถ้าเปรียบเทียบกับงานวิจัยขั้นตอนนี้ก็คือการเขียนรายงานการวิจัย  เป็นการรายงานการ

ด าเนินงานตามเค้าโครงของโครงงานและผลที่เกิดขึ้นจากการด าเนินงาน  เป็นการสรุปรายงานผลการ

ด าเนินงานโครงงานตั้งแต่เริ่มต้นจนสิ้นสุด  เพื่อให้ผู้อื่นได้ทราบถึงผลที่ได้รับ และข้อเสนอแนะต่างๆ 

เกีย่วกับโครงงานที่ได้จัดท า  การเขียนรายงานโครงงานเป็นการสื่อสารแนวคิดของตนเองให้ผู้อื่นเข้าใจ  

ควรใช้ภาษาท่ีเข้าใจง่าย  กระชับรัดกุม  ชัดเจนและครอบคลุมประเด็นส าคัญๆ ของโครงงานที่ปฏิบัติไป

แล้ว  การเขียนรายงานโครงงานควรมีส่วนประกอบ  ได้แก่  หน้าปก  และปกใน (ประกอบด้วย  ชื่อ

โครงงาน  ผู้จัดท าโครงงาน ระดับชั้น คุณครูที่ปรึกษาโครงงาน  ภาคเรียนที่  ปีการศึกษา  และอาจเพ่ิมเติม 

โรงเรียน  จังหวัด)  บทคัดย่อ    ค าน า  สารบัญ  ความเป็นมาของโครงงาน  จุดประสงค์ของโครงงาน  
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สมมติฐาน (ถ้ามี)  เนื้อหาสาระที่เก่ียวข้อง  ระยะเวลาด าเนินงาน  วิธีด าเนินงาน  ผลการด าเนินงาน   สรุป

และข้อเสนอแนะ  บรรณานุกรม  ภาคผนวก  บางแห่งก าหนดให้มีการน าเสนอรายงานโครงงาน เป็น      

5 บท เช่นเดียวกับการน าเสนอรายงานการวิจัย  ได้แก่  ส่วนน า  ประกอบด้วย ชื่อโครงงาน  ผู้จัดท า 

บทคัดย่อ  ค าน า สารบัญ  บทที่  1  ความเป็นมา  จุดประสงค์  สมมติฐาน(ถ้ามี)  บทที่  2  เอกสารที่

เกี่ยวข้อง กล่าวถึงเนื้อหาสาระ  และทฤษฎีต่างๆ ที่เก่ียวข้อง  บทที่  3  วิธีด าเนินงาน  บทที่  4  ผลการ

ด าเนินงาน  บทที่  5  สรุปและข้อเสนอแนะ (อาจมีการให้ระบุประโยชน์ที่ได้รับจากการท าโครงงาน)  และ 

บรรณานุกรม 

ขั้นตอนที่  7  การน าเสนอโครงงาน  
 โครงงานที่จัดท าเรียบร้อยแล้ว ผู้จัดท าต้องน าเสนอผลการด าเนินงานโครงงานทั้งหมด ซึ่งอาจอยู่
ในรูปเอกสาร  รายงาน  ชิ้นงาน สิ่งประดิษฐ์ หรือ แบบจ าลอง ตามประเภทของโครงงานที่ท า  น าเสนอให้
ผู้เกี่ยวข้องได้รับทราบ  เป็นการแสดงความสามารถในการน าเสนอ การสื่อสารแนวคิดของสิ่งที่ศึกษามา
เพ่ือน าเสนอต่อผู้อื่นให้รับรู้และเข้าใจ  การน าเสนอโครงงานสามารถท าได้ในรูปแบบต่างๆ กัน  เช่น การ
น าเสนอในที่ประชุม  การจัดป้ายนิเทศ  การแสดงในรูปนิทรรศการ  การน าเสนอผ่านเครือข่าย
อินเทอร์เน็ต  เปิดช่องทางให้ผู้เข้าชมมีปฏิสัมพันธ์โดยถามค าถามและแสดงความคิดเห็น เพื่อน าผลไป
ปรับปรุงและพัฒนางานต่อไป 
  ในการแนะน าขั้นตอนการท าโครงงานกับนักเรียนที่กล่าวมานี้สามารถปรับให้เหมาะสมกับวัยของ

นักเรียนได้  นักเรียนในชั้นต้นๆ สามารถลดหัวข้อของการเขียนรายงานลงได้  การน าเสนอโครงงานก็อาจ

ให้นักเรียนน าเสนอหน้าชั้นเรียนเป็นการฝึกการน าเสนอ  หลังจากนั้นน าผลงานของนักเรียนมาจัดแสดงบน

ป้ายนิเทศเป็นการสร้างความภาคภูมิใจให้กับนักเรียน    
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ใบความรู้ที่ 2  การจัดการเรยีนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้กิจกรรมโครงงาน 

 ส าหรับนักเรียนที่เริ่มต้นเรียนรู้การท าโครงงาน  ถ้าเริ่มต้นด้วยการให้นักเรียนท าโครงงานและ

เขียนรายงานการท าโครงงานที่มีองค์ประกอบที่สมบูรณ์ครบถ้วนท านองเดียวกันกับรายงานงานวิจัยจึงเป็น

เรื่องท่ีท าได้ยาก  ในเอกสารนี้ขอเสนอแนวทางในการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้กิจกรรมโครงงาน 

ด้วยวิธีสอดแทรกกิจกรรมการท าโครงงานเข้าไปเป็นส่วนหนึ่งของบทเรียน  เริ่มต้นด้วยการแนะน าให้

นักเรียนได้ลงมือท าโครงงานอย่างง่าย หรือ โครงงานเล็กๆ (mini project) ที่มีองค์ประกอบน้อย ๆ ซึ่ง

สอดรับกับกิจกรรมการเรียน และการท าแบบฝึกหัดตามปกติของนักเรียนแล้วค่อยๆ เพิ่มงานและ

องค์ประกอบของการเขียนรายงานการจัดท าโครงงานให้มากข้ึนในลักษณะค่อยเป็นค่อยไปจนกระทั่งมี

ความสมบูรณ์ตามรูปแบบของการเขียนรายงานการจัดท าโครงงานคณิตศาสตร์เต็มรูป โดยมีจุดประสงค์

เพ่ือให้นักเรียนได้เพ่ิมพูนความรู้ความเข้าใจสาระส าคัญของบทเรียนและการเชื่อมโยงความรู้ผ่านการท า

โครงงาน  ในขณะเดียวกันก็ได้เรียนรู้วิธีการท าโครงงานในลักษณะที่มีความเชื่อมโยงกับสาระในบทเรียน

และครอบคลุมถึงการประยุกต์ใช้ความรู้ทางสาระคณิตศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับบทเรียน   

 แนวทางในการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมโครงงาน สามารถแบ่งได้เป็น 4 ขั้นตอน  โดยที่ 2 

ขั้นตอนแรกเป็นการฝึกท าโครงงานอย่างง่าย  อีก 2 ขั้นตอนต่อไป เป็นการฝึกท าโครงงานคณิตศาสตร์ที่มี

ความสมบูรณ์ขึ้น  โดยที่ขั้นตอนที่ 1 ถึง 3  เป็นการฝึกท าโครงงานที่อยู่ภายใต้กรอบของจุดประสงค์การ

เรียนรู้ของบทเรียน ซึ่งอาจมีการขยายแนวคิด หรือ ประยุกต์ใช้เนื้อหาจากบทเรียนก็ได้  เมื่อนักเรียนมี

ความเข้าใจเกี่ยวกับการท าโครงงานคณิตศาสตร์พอสมควรแล้ว  ในขั้นตอนที่ 4 จึงเปิดโอกาสให้นักเรียนได้

ท าโครงงานอย่างอิสระภายใต้การให้ค าแนะน าของครูที่ปรึกษา  อาจเป็นโครงงานเชิงบูรณาการที่มีความ

เชื่อมโยงกับสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ  สามารถด าเนินการในลักษณะเป็นกิจกรรมเสริมนอกเหนือไปจากการ

เรียนการสอนตามปกติ  ในขั้นตอนนี้ครูสามารถให้ความรู้เกี่ยวกับขั้นตอนในการท าโครงงานกับนักเรียน

ดังที่ได้กล่าวถึงใน เรื่องท่ี 2   และครูควรให้ความรู้เกี่ยวกับโครงงานที่มีลักษณะแตกต่างไปจากเดิม  เช่น 

โครงงานประเภททดลองที่ต้องเพิ่มองค์ประกอบของโครงงานในเรื่อง ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม สมมติฐาน

ของการทดลอง  และแสดงผลการทดสอบสมมติฐานในผลการด าเนินงาน 
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แนวทางในการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมโครงงาน 4 ขั้นตอน แสดงด้วยแผนภาพได้ดังต่อไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นักเรียนท าแบบฝึกหัด   

ท ากิจกรรมการเรียนที่

สอดคล้องกับ

จุดประสงค์การเรียนรู้

ของบทเรียน น าเสนอ

ในรูปโครงงานอย่าง

ง่าย   

ฝึกการเขียนรายงาน

โครงงาน 

เชื่อมโยง

กิจกรรมใน

บทเรียน

คณิตศาสตรส์ู่

โครงงาน 

ฝึกการคิด

แบบเปิด   

ขั้นตอนที่ 1  เริ่มเรียนรู้สู่โครงงานเบื้องต้น: ฝึกท า

โครงงานอยา่งงา่ย ฝึกการตั้งชื่อ  ก าหนด

จุดประสงค์ ระบุหัวข้อของเนื้อหาคณิตศาสตร์ที่

เก่ียวข้อง และเขียนผลการด าเนนิงานที่สอดคล้อง

กับจุดประสงค์  พิจารณาความเข้ากันได้ของ

ส่วนประกอบต่างๆ  

ขั้นตอนที่ 2  ฝึกฝนเติมสาระและระบุวิธี

ด าเนินงาน :  ฝึกท าโครงงานอย่างงา่ย โดยเพิ่ม

การเขียนรายละเอียดของเนื้อหาคณิตศาสตร์ที่

เก่ียวข้อง และเขียนวิธีด าเนินงานในการจัดท า

โครงงาน   

ท ากิจกรรมการเรียน 

ขยายฐานความรู้จาก

บทเรียน   

น าเสนอในรปูโครงงาน

คณิตศาสตร์เต็มรูป   

 

ขั้นตอนที่ 3  สอดประสานท าโครงงานที่สมบูรณ์: 

ฝึกท าโครงงานที่มีความลุ่มลึกขึ้นน าเสนอโดย

เพิ่มเติมหัวข้อที่ส าคัญของโครงงาน ให้สมบูรณ์ 

ได้แก่  ความเป็นมา  ระยะเวลาด าเนินงาน  สรุป

และข้อเสนอแนะ และหัวข้ออ่ืนๆ ที่เห็นว่า

เหมาะสม  อาจให้เรียนรู้การท าโครงงานจากเค้า

โครงของโครงงาน  โดยให้ลงมือปฏิบัติตามเค้าโครง  

แสดงผลการด าเนนิงาน  สร้างข้อสรุปและให้

ข้อเสนอแนะ 

ขั้นตอนที่ 4  เพ่ิมพูนประสบการณ์ท าโครงงานที่

สนใจ :  เพิ่มเติมความรู้เกี่ยวกับการจัดท าโครงงาน

ประเภทต่าง ๆ ตามความสนใจของนักเรียน

นอกเหนือไปจากการจัดท าโครงงานทีส่อดคล้องกับ

จุดประสงค์การเรียนรู้   

นักเรียนจัดท าโครงงาน

ตามความสนใจ  อาจมี

ความเชื่อมโยงกับสาระ

การเรียนรู้อ่ืนๆ ใน

ลักษณะบูรณาการก็ได ้

ฝึกท า

โครงงานที่

สอดคล้องกับ

จุดประสงค์

การเรียนรู้

ของบทเรียน 

เป็นโครงงาน

ตามความ

สนใจของ

นักเรียน 
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ใบความรู้ 3  การประเมินโครงงานคณิตศาสตร ์

       การประเมินโครงงานตามแนวทางของการประเมินตามสภาพจริงสามารถแบ่งได้เป็น  2  ตอน  

คือ  การประเมินกระบวนการจัดท าโครงงาน  และการประเมินผลสัมฤทธิ์ของโครงงาน  ซึ่งในแต่ละตอน

ต้องก าหนดวิธีการและเครื่องมือในการประเมิน  การประเมินกระบวนการจัดท าโครงงานเป็นการประเมิน

ระหว่างการลงมือปฏิบัติท าโครงงานของนักเรียนทั้งท่ีเป็นรายบุคคลและการร่วมมือกันท างานเป็นกลุ่ม  

ครอบคลุมการวางแผนการท างาน  การศึกษาค้นคว้า  การเก็บรวบรวมข้อมูล  การแปลความหมายซึ่ง

สามารถประเมินโดยครูที่ปรึกษาโครงงาน  โดยทั่วไปการประเมินโครงงานมักให้ความส าคัญกับการ

ประเมินผลสัมฤทธิ์ของโครงงานที่เป็นผลส าเร็จแล้ว เรียกว่า  การประเมินคุณภาพโครงงาน 

 การประเมินคุณภาพโครงงานคณิตศาสตร์  ต้องก าหนดขอบข่ายหรือประเด็นของสิ่งที่
ต้องการประเมินเพ่ือน ามาก าหนดตัวบ่งชี้  ก าหนดวิธีการและเครื่องมือประเมิน  ตัวอย่างเช่น  สมาคม
คณิตศาสตร์แห่งประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภ์  (2541 : 2–6) ก าหนดประเด็นหลักในการประเมิน 4 
ประเด็น คือ  ความส าคัญของการจัดท าโครงงาน  เนื้อหาของโครงงาน  กระบวนการท างาน  และการ
น าเสนอโครงงานคณิตศาสตร์  น าแต่ละประเด็นมาก าหนดตัวบ่งชี้เพ่ือน าไปใช้สร้างแบบประเมินคุณภาพ
โครงงานซึ่งครูที่ปรึกษาโครงงานสามารถน าไปใช้ประเมินภาพรวมของคุณภาพโครงงานคณิตศาสตร์   ดังนี้  
 1)  ความส าคัญของการจัดท าโครงงานคณิตศาสตร์  พิจารณาจากตัวบ่งชี้ต่อไปนี้  
  (1)  การริเริ่มโครงงาน นักเรียนริเริ่มเองหรือครูช่วยแนะแนวทาง  
  (2)  การมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์  
  (3)  การมีส่วนช่วยพัฒนาตนของผู้จัดท าโครงงาน 
  (4)  ช่วยให้เกิดการร่วมมือกันท างานเป็นกลุ่ม 
  (5)  ความเชื่อมโยงกับเนื้อหาคณิตศาสตร์ในบทเรียน  
  (6)  ความมีประโยชน์ของโครงงาน  
 2)  เนื้อหาของโครงงาน  พิจารณาจากตัวบ่งชี้ต่อไปนี้  
  (1)  ความถูกต้องของเนื้อหาทางคณิตศาสตร์  
  (2)  ความเหมาะสมในการใช้แนวคิดทางคณิตศาสตร์  
  (3)  การเลือกใช้ข้อมูลได้เหมาะสมตรงประเด็นปัญหา  
  (4)  มีการอธิบายโดยใช้เนื้อหาคณิตศาสตร์ที่ชัดเจน  
 3)  กระบวนการท างาน  พิจารณาจากตัวบ่งชี้ต่อไปนี้  
  (1)  มีการวางแผนอย่างมีระบบ 
  (2)  วิธีด าเนินงานอยู่ในแนวทางที่ท าให้บรรลุจุดประสงค์  
  (3)  มีการด าเนินงานตามแผน  
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  (4)  มีการประเมินและปรับปรุงการด าเนินงานให้เหมาะสม  
 4)  การน าเสนอโครงงานคณิตศาสตร์  พิจารณาจากตัวบ่งชี้ต่อไปนี้  
  (1)  การรายงานสามารถสื่อความหมายได้ดี  
  (2)  ความสมบูรณ์ของข้อมูล  
  (3)  ความเหมาะสมของรูปแบบที่ใช้น าเสนอ 
  (4)  ความน่าสนใจของวิธีการน าเสนอ  
   (5)  ความสอดคล้องของผลการด าเนินงานกับจุดประสงค์ที่ก าหนด  
 การประเมินคุณภาพโครงงานคณิตศาสตร์สามารถใช้วิธีการสังเกตการท างาน  การประเมิน
คุณภาพของชิ้นงาน และการวิเคราะห์จากรายงานโครงงาน  โดยน าตัวบ่งชี้ของแต่ละประเด็นก าหนดเป็น
รายการประเมิน  และเกณฑ์ก าหนดระดับคุณภาพของงานซึ่งอาจจัดแบ่งเป็น 4 ระดับคุณภาพ คือ ระดับ 
1 หมายถึง ต้องปรับปรุง  ระดับ 2 หมายถึง พอใช้  ระดับ 3 หมายถึง ดี และระดับ 4 หมายถึง ดีมาก  
ส่วนในกรณีท่ีไม่มีหลักฐานหรือร่องรอยของผลงานที่ช่วยให้สามารถลงความเห็นได้  อาจต้องก าหนดให้มี
ระดับ 0  ซึ่งหมายถึงไม่มีผลงานให้ประเมิน  อย่างไรก็ตามในการท าโครงงานคณิตศาสตร์จะต้องมีผล
ปฏิบัติงานหรือหลักฐานร่องรอยของผลงานเกิดขึ้น  เกณฑ์ต่ าที่สุดในการประเมินคุณภาพของโครงงาน
คณิตศาสตร์จึงควรเป็นระดับ 1  ซึ่งถือเป็นระดับต่ าสุด 
 
ตัวอย่างที ่1 

 แบบประเมินการปฏิบัติ การท าโครงงานอย่างง่าย 

ค าชี้แจง  ให้ผู้เข้าอบรมแบ่งเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน  แต่ละกลุ่มร่วมกันจัดท าโครงงานอย่างง่าย (mini 

project) กลุ่มละ 1 โครงงาน ซึ่งมีความเกี่ยวข้องกับเนื้อหาคณิตศาสตร์ในระดับมัธยมศึกษาเรื่องใดเรื่อง

หนึ่ง  การน าเสนอรายงานโครงงานอย่างง่าย  ให้ประกอบด้วยหัวข้อต่อไปนี้ 

1. ชื่อโครงงาน  ควรตั้งชื่อให้น่าสนใจ และสื่อความหมายให้เห็นภาพรวมของโครงงานที่ท า 

2. ชื่อผู้จัดท า ให้ระบุรายชื่อผู้จัดท าทุกคนหรือตั้งเป็นชื่อกลุ่มผู้จัดท า  อาจระบุชื่อครูที่ปรึกษา 

เป็นชื่อบุคคลที่ได้ขอค าปรึกษาในการท าโครงงาน 

3. จุดประสงค์  ระบุถึงสิ่งที่ต้องการศึกษา  หรือต้องการหาค าตอบด้วยการท าโครงงาน 

4. สาระคณิตศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง  ให้ระบุเนื้อหาคณิตศาสตร์ที่มีความเชื่อมโยง หรือน ามาใช้ใน

การจัดท าโครงงาน 

5. ผลการด าเนินงาน  ให้แสดงผลของการศึกษาที่สอดคล้องกับจุดประสงค์ของโครงงาน  โดย

หาวิธีการน าเสนอให้น่าสนใจ 
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ให้แต่ละกลุ่มช่วยกันจัดท าโครงงานอย่างง่ายโดยเขียนรายงานลงบนกระดาษ A4  จ านวน 1 – 2  

หน้า  ตกแต่งระบายสีให้สวยงามและน่าสนใจ  ใช้เวลาประมาณ 30 นาที  หลังจากนั้นส่งตัวแทนกลุ่ม

จ านวน 1 – 2  คน  น าเสนอรายงานหน้าห้องประชุมโดยใช้เครื่องฉายวัสดุทึบแสง  ใช้เวลาน าเสนอกลุ่มละ

ประมาณ  3 – 5  นาท ี กลุ่มที่ไม่ได้น าเสนอ  ฝึกประเมินโครงงาน โดยใช้ตัวอย่างแบบประเมินโครงงาน 

ต่อไปนี้ 

แบบประเมินการท าโครงงานอย่างง่าย (mini project) 

ชื่อโครงงาน ……………………………………………………………………………………………….. 
ผู้จัดท า ……………………………………………………………………………………………………… 

ระดับคุณภาพ  4 – ดีมาก      3 – ดี      2 – พอใช้    1 –  ควรปรับปรุง    0 – ปรับปรุงไม่ได้ 
 

ที ่ รายการประเมิน ระดับคุณภาพ 
4 3 2 1 0 

1 ชื่อโครงงาน  มีความน่าสนใจ  สื่อความหมายได้สอดคล้องกับสิ่ง
ที่น าเสนอ 

     

2 จุดประสงค์ของโครงงาน  มีความชัดเจน  มีความเป็นไปได้ที่จะ
ตอบสนองจุดประสงค์โดยการท าโครงงาน 

     

3 สาระคณิตศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง  โครงงานมีความเชื่อมโยงกับ
เนื้อหาคณิตศาสตร์ที่กล่าวถึง  เนื้อหาคณิตศาสตร์มีความถูกต้อง   

     

4 ผลการด าเนินงาน  มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ มีวิธีการ
แสดงผลการด าเนินงานที่น่าสนใจ 

     

5 การน าเสนอโครงงาน  สื่อความหมายได้ชัดเจน เข้าใจง่าย 
วิธีการน าเสนอที่น่าสนใจ      

     

รวมคะแนน ………………………………….คะแนน      (คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 
ข้อเสนอแนะ 
…..……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………….. 
 

ลงชื่อผู้ประเมิน …………………………………. 
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ตัวอย่างที ่2  

แบบประเมินการท าโครงงานคณิตศาสตร์(mathematics project) 

ค าชี้แจง  ให้ผู้เข้าอบรมแต่ละกลุ่มเลือกศึกษาเค้าโครงของโครงงานคณิตศาสตร์ต่อไปนี้ กลุ่มละ 1 เรื่อง  

แล้วจัดท าเป็นโครงงานที่สมบูรณ์  พร้อมจัดท ารายงานโครงงานให้ครอบคลุมหัวข้อที่ส าคัญต่อไปนี้ 

1. ชื่อโครงงาน 
2. ชื่อผู้จัดท า (หรือชื่อกลุ่ม)   และชื่อครูที่ปรึกษา  
3. ความเป็นมา 
4. จุดประสงค์ 
5. สมมติฐาน (ถ้ามี) 
6. สาระคณิตศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง 
7. ระยะเวลาด าเนินงาน 
8. วิธีด าเนินงาน 
9. ผลการด าเนินงาน 
10. สรุปและข้อเสนอแนะ 
โดยให้ปรับปรุงรายละเอียดของเค้าโครงโครงงานให้เหมาะสม จัดท ารายงานโครงงานโดยเขียนบน

กระดาษ A4  ตกแต่งระบายสีให้สวยงาม  ใช้เวลาท าโครงงาน 45 นาที  และส่งตัวแทนน าเสนอหน้าห้อง

ประชุม กลุ่มละ 5 – 10 นาที  กลุ่มท่ีไม่ได้น าเสนอ  ฝึกประเมินโครงงาน โดยใช้ตัวอย่างแบบประเมิน

โครงงาน ต่อไปนี้ 
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แบบประเมินโครงงานคณิตศาสตร์  

ชื่อโครงงาน ……………………………………………………………………………………………….. 
ผู้จัดท า …………………………………………………………………………………………………….. 

ระดับคุณภาพ  4 – ดีมาก      3 – ดี      2 – พอใช้    1 –  ควรปรับปรุง    0 – ปรับปรุงไม่ได้ 
ที่ รายการประเมิน ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 0 
1 ชื่อโครงงาน  มีความน่าสนใจ  สื่อความหมายไดส้อดคล้องกับสิง่ที่

น าเสนอ 
     

2 การกล่าวถึงความเปน็มาของโครงงาน ท าให้เห็นความส าคัญ หรือ
ความน่าสนใจของโครงงานที่ท า 

     

3 จุดประสงค์ของโครงงาน  มีความชัดเจน  มีความเปน็ไปได้ที่จะ
ตอบสนองจุดประสงคโ์ดยการท าโครงงาน 

     

4 ระบุเนื้อหาสาระคณติศาสตร์ที่เกี่ยวข้องได้ถูกต้อง  เนื้อหามีความ
เชื่อมโยงกับโครงงานทีท่ า 

     

5 มีการระบุวิธีด าเนินงานอยา่งเปน็ขั้นตอน  ท าให้เห็นแนวทางการได้
ข้อมูลที่สอดคล้องกับจุดประสงค์ของโครงงาน 

     

6 วิธีด าเนินงานมีความครอบคลุมจุดประสงค์ของโครงงาน        
7 ผลการด าเนนิงาน  มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ ตอบ

วัตถุประสงคไ์ด้ครบถ้วน  
     

8 คณิตศาสตร์ที่น าเสนอในผลการด าเนินงานมีความถูกต้อง ชัดเจน 
เข้าใจง่าย 

     

9 มีวิธีการแสดงผลการด าเนนิงานที่น่าสนใจ       
10 มีวิธีการน าเสนอโครงงานต่อผู้ฟงัได้นา่สนใจ  ตอบข้อซักถามได้

ชัดเจน  หรือมีวิธีการน าเสนอที่ท าให้ผู้ฟังมีส่วนร่วม 
     

รวมคะแนน ………………………………….คะแนน  (คะแนนเต็ม  40 คะแนน) 

ข้อเสนอแนะ 
…..……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………….. 
…..……………………………………………………………………………………………………… 
 

ลงชื่อผู้ประเมิน …………………………………. 
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ใบความรู้ 4  กิจกรรมส่งเสริมการท าโครงงาน และแหล่งที่มาของโครงงาน 

 1.  กิจกรรมส่งเสริมการท าโครงงาน 

 ในการจัดการเรียนรู้ครูสามารถสอดแทรกกิจกรรมส่งเสริมการท าโครงงานได้แก่  การใช้กิจกรรม

ฝึกทักษะ การให้เรียนรู้โครงงานจากใบงานหรือใบกิจกรรม  การส่งเสริมการท าโครงงานด้วยแบบฝึกหัด

ปลายเปิด  และ การสรุปสาระส าคัญของบทเรียนในรูปโครงงาน  และอ่ืนๆ ดังต่อไปนี้ 

  1)  การใช้กิจกรรมฝึกทักษะส่งเสริมการท าโครงงานคณิตศาสตร์ 

 ในการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ส าหรับนักเรียน  หลังจากท่ีจัดกิจกรรมให้นักเรียนได้เรียนรู้

เนื้อหาใหม่แล้ว  ขั้นตอนที่ส าคัญอีกข้ันตอนหนึ่งคือ การฝึกทักษะเพ่ือเสริมสร้างความรู้ความเข้าใจ  ซึ่ง

อาจจะอยู่ในรูป เกม การเล่น แบบฝึกหัดหรือแบบฝึกทักษะ  รวมทั้งการให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการ

สร้างโจทย์ในแบบฝึกทักษะในลักษณะที่นักเรียนสนใจ  แล้วให้นักเรียนน าเสนอในรูปโครงงานอย่างง่าย   

  2)  การให้เรียนรู้โครงงานจากใบงานหรือใบกิจกรรม 

 ในโครงงานที่ดัดแปลง ปรับเปลี่ยนมาจากใบงานหรือใบกิจกรรมนี้ นักเรียนได้มีโอกาสเห็นความ

สอดคล้องกันของจุดประสงค์ วิธีด าเนินงานที่จัดกระท าเพ่ือให้บรรลุผลตามจุดประสงค์ มีโอกาสคุ้นเคยกับ

การเขียนแสดงผลการด าเนินงานที่สอดรับกับจุดประสงค์  ในส่วนของ สาระคณิตศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง 

นักเรียนได้เห็นความสอดคล้องของสาระความรู้ที่น ามาใช้ในการจัดท าโครงงาน  ส าหรับโครงงานที่เป็นการ

ขยายฐานความรู้ไปจากบทเรียนปกติก็สามารถสร้างเป็นใบกิจกรรมให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติและคุ้นเคย

กับการเขียนรายงานโครงงานไปด้วยพร้อม ๆ กัน  

  3)  การส่งเสริมการท าโครงงานด้วยแบบฝึกหัดแบบเปิด 

 แบบฝึกหัดแบบเปิดเป็นแบบฝึกหัดที่ใช้ค าถามปลายเปิดให้นักเรียนมีอิสระในการหาค าตอบตาม

มุมมองของนักเรียน  รวมถึงการใช้ค าถามที่มีค าตอบได้หลาย ๆ ค าตอบ  เช่น  หลังจากนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 4 เรียนเรื่อง การวัดความยาวและความสัมพันธ์ของหน่วยการวัดความยาว ครูมี

แบบฝึกหัดให้นักเรียนไปส ารวจสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวันที่แสดงการน าหน่วยการวัดความยาวไปใช้   

หลาย ๆ อย่าง  แล้วให้น าเสนอข้อความรู้ในรูปโครงงาน  

  4)  การสรุปสาระส าคัญของบทเรียนในรูปโครงงาน 

หลังจากเรียนจบบทเรียนแล้ว  ผู้เรียนสามารถสรุปบทเรียนนั้นด้วยตนเอง  อาจใช้วิธีการเขียน

สรุปเชิงพรรณนา  แผนภูมิต้นไม้ (tree diagram) หรือแสดงในรูปแผนที่ความคิด (mind mapping) ก็ได้  

แล้วน าเสนอในรูปโครงงานอย่างง่ายที่มีองค์ประกอบหลักท่ีส าคัญ ได้แก่ ชื่อโครงงาน จุดประสงค์ สาระ

คณิตศาสตร์ที่เก่ียวข้อง และผลการด าเนินงาน   
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 2.  แหล่งที่มาของโครงงาน 

 โครงงานคณิตศาสตร์มีแหล่งที่มาอย่างหลากหลาย ดังตัวอย่างต่อไปนี้  

 1)  โครงงานคณิตศาสตร์จากโจทย์ปัญหา 

 หลังจากท่ีนักเรียนได้เรียนรู้เนื้อหาเกี่ยวกับบทนิยาม สมบัติต่าง ๆ รวมถึงทฤษฎีบททาง

คณิตศาสตร์แล้ว  เพ่ือให้นักเรียนได้เห็นการน าความรู้นั้นไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ  ในกิจกรรมการเรียนรู้

จึงมักตามด้วยการประยุกต์ใช้โดยน าเสนอในรูปของโจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ซึ่งมีลักษณะเป็น

สถานการณ์ เรื่องราวเป็นตัวอย่าง แล้วให้นักเรียนฝึกแก้โจทย์ปัญหาจากแบบฝึกหัด  ถ้าเป็นโจทย์ปัญหาที่

มีความเก่ียวข้องกับชีวิตจริง สถานการณ์หรือสิ่งต่าง ๆ ที่อยู่รอบตัว  ก็ยิ่งช่วยท าให้บทเรียนนั้นมี

ความหมายยิ่งขึ้น 

 2)  โครงงานคณิตศาสตร์จากสิ่งรอบตัว 

 การเป็นคนช่างสังเกต สร้างข้อสงสัย และหาค าอธิบายข้อสงสัยนั้นซึ่งเป็นคุณลักษณะที่ควรสร้าง

ให้มีในตัวนักเรียน  การที่นักเรียนสามารถน าคณิตศาสตร์มาอธิบายเหตุการณ์  หรือน ามาใช้แก้ปัญหาช่วย

ท าให้เห็นความเชื่อมโยงของคณิตศาสตร์  เห็นประโยชน์และคุณค่าของคณิตศาสตร์ และช่วยให้บทเรียน

คณิตศาสตร์มีความหมายยิ่งขึ้น 

 3)  โครงงานคณิตศาสตร์ที่เกิดจากความสนใจเป็นพิเศษ 

 ความสนใจในเรื่องใดเรื่องหนึ่งเป็นการเฉพาะ  ต้องการศึกษาท าความเข้าใจในเรื่องนั้นอย่าง

ชัดเจน ลุ่มลึก  น าไปสู่การจัดท าโครงงานได้  โดยแสดงวิธีการศึกษา  และแสดงผลของการศึกษาอย่างเป็น

ระบบอธิบายได้อย่างมีเหตุผลตรงประเด็นที่สนใจ  

4)  โครงงานจากการทดลอง   

 มีชื่อเฉพาะว่าโครงงานเชิงทดลองเป็นการศึกษาผลที่เกิดขึ้นจากการจัดกระท า  ต่างจากโครงงาน

เชิงส ารวจที่เป็นการศึกษาสภาพที่เป็นอยู่ตามปกติ โดยไม่มีการจัดกระท า  ในการทดลองต้องมีสิ่งทดลอง 

หรือตัวจัดกระท า มีชื่อเฉพาะว่า ตัวแปรต้นหรือตัวแปรอิสระ   ต้องมีการควบคุมสภาพการทดลอง ให้ผล

ที่เกิดขึ้นนั้นเกิดจากการให้สิ่งทดลองจริง ๆ ไม่ใช่เกิดขึ้นเพราะเหตุอ่ืนซึ่งเรียกว่า ตัวแปรเกิน หรือ ตัวแปร

ควบคุม จากนั้นศึกษาผลที่เกิดขึ้นจากการให้สิ่งทดลองนั้น  ผลที่เกิดข้ึนเป็นสิ่งที่มุ่งศึกษาเรียกว่า         

ตัวแปรตาม  ขั้นตอนต่าง ๆ ในการท าโครงการเชิงทดลองอาศัยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 



โครงงานคณติศาสตร์                                                                            เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 5 

สถาบันส่งเสรมิการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี                           173 

 

ใบกิจกรรม 1   ฝึกท ำโครงงำนอย่ำงง่ำย 

 1)  โครงงำนข้ำวเหนียวในข้ำวหลำม 
ผู้จัดท ำ ...................................................................... .....  ครูที่ปรึกษำ   คุณครูปรีชา  เนาว์เย็นผล   
จุดประสงค์  เพ่ือจัดกลุ่มผลบวกของจ านวนนับแยกเป็นจ านวนคี่ และจ านวนคู่ 
สำระคณิตศำสตร์ที่เกี่ยวข้อง  การบวก  จ านวนคู่  และจ านวนคี่ 

จ านวนนับที่หารด้วย 2 ลงตัว เรียกว่า จ านวนคู ่ จ านวนนบัที่หารด้วย 2 ไมล่งตัว เรียกว่า จ านวนคี ่ 
ผลกำรด ำเนินงำน    
  ถ้าผลบวกเป็นจ านวนคู่ ข้าวหลามท าด้วยข้าวเหนียวด า   
     ถ้าผลบวกเป็นจ านวนคี่ ข้าวหลามท าด้วยข้าวเหนียวขาว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

13 + 17 

25 + 19 

41 + 25 

29 + 43 

51 + 67 

24 + 32 

36 + 44 

18 + 36 

30 + 56 

52 + 68 

34 + 11 

25 + 32 

43 + 26 

19 + 48 

66 + 37 

สรุป …………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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 2)  โครงงำน โมบำยตัวประกอบ 
ผู้จัดท ำ ............................................................... ครูที่ปรึกษำ  ………………………………………… 
จุดประสงค์  เพ่ือแสดงการแยกตัวประกอบของจ านวนนับ 84,  72,  315  และ 360 
สำระคณิตศำสตร์ที่เกี่ยวข้อง  การแยกตัวประกอบของจ านวนนับ  
ผลกำรด ำเนินงำน   
 
 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 
 

 กำรแยกตัวประกอบของจ ำนวนนับ …………………………………………………………………………    
…………………………………………………………………………………………………….………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

315
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84 = 2x2x3x7
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2
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360
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3)  โครงงำนสมกำรที่สมมูลกัน  
ผู้จัดท ำ ………………………………………….. คุณครูที่ปรึกษำ  ......................................... 
จุดประสงค์  หาสมการที่สมมูลกับสมการ  x= 2 
สำระคณิตศำสตร์ที่เกี่ยวข้อง   สมการที่สมมูลกัน 
ผลกำรด ำเนินงำน    สมการที่สมมูลกับสมการ  x= 2  เปน็สมการที่มีค าตอบเป็น 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

4)  โครงงำนก่อก ำแพงผลบวกของพหุนำม 
 ผู้จัดท ำ ……………………………………………….คุณครูที่ปรึกษำ ............................................      
 จุดประสงค์  เพ่ือสร้างก าแพงแสดงการบวกของพหุนาม 
 สำระคณิตศำสตร์ที่เกี่ยวข้อง  การบวกพหุนาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 5)  ให้ผู้เข้ารับการอบรมท าโครงงานอย่างง่ายที่สอดคล้องกับเนื้อหาคณิตศาสตร์เรื่องใดเรื่องหนึ่ง
ในระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 

x  =  2  

3x + 1  =  

7   

4x - 1  =  

7 

  

4x  =  8 

2x+y x-5y 

3x-4y 

-4x+3y 

-3x-2y 

5x-2y 

 

-x+4y 

 

3x-4y 

 

    

   

  

 

ช่วยหำพหุนำม

ในอิฐก้อนนี้ 

      พหุนำมในอิฐก้อนบนเป็นผลบวกของพหุนำมในอิฐสองก้อนที่อยู่ข้ำงล่ำง 
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ใบกิจกรรม 2  จากโครงงานอย่างง่ายสู่โครงงานเต็มรูป 
 

4.1  โครงงานอย่างง่าย โครงงานแบบรูปจากผลบวกของเลขโดดจากสูตรคูณ    
 ค าชี้แจง  ให้ผู้เข้ารับการอบรมจัดท าโครงงานอย่างง่ายต่อไปนี้ 
 

 โครงงานแบบรูปจากผลบวกของเลขโดดจากสูตรคูณ   
ผู้จัดท า …………………………………………….. ครูที่ปรึกษา ……………………………………………………. 
จุดประสงค์  เพ่ือศึกษาผลที่เกิดข้ึนจากการหาผลบวกของเลขโดดของผลคูณในสูตรคูณแม่ …. และ แม่ .... 
       โดยไม่คิดค่าประจ าหลักจนกระท่ังได้เลขโดดตัวหนึ่ง ทั้งในเชิงจ านวนและเชิงรูปภาพ 
สาระคณิตศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง  การคูณแบบรูป 
ผลการด าเนินงาน  
 1.  ผลคูณจากสูตรคูณแม่ …..  และผลบวกของเลขโดดของผลคูณจนกระทั่งได้เลขโดดตัวเดียว  
แสดงดังตาราง 
ผลคูณจากสูตรคูณแม่ ….             

ผลบวกของเลขโดด             

 

 เขียนวงกลม และก าหนดจุด 9 จุดบนเส้นรอบวง 
ให้มีระยะห่างเท่าๆ กัน  ให้แต่ละจุดเป็นต าแหน่งของเลขโดด 
 1, 2, 3, … , 9 จากนั้นลากส่วนของเส้นตรงจากต าแหน่ง 
ของเลขโดดที่เป็นผลบวกของเลขโดดจากผลคูณในสูตรคูณ 
แม่ …… ตามล าดับผลคูณ  จะได้รูปดังนี้ 
 
 2.  ผลคูณจากสูตรคูณแม่ …..  และผลบวกของเลขโดดของผลคูณจนกระทั่งได้เลขโดดตัวเดียว  
แสดงดังตาราง 
ผลคูณจากสูตรคูณแม่ ….             

ผลบวกของเลขโดด             
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1 เขียนวงกลม และก าหนดจุด 9 จุดบนเส้นรอบวง 

ให้มีระยะห่างเท่าๆ กัน  ให้แต่ละจุดเป็นต าแหน่งของเลขโดด 
 1, 2, 3, … , 9 จากนั้นลากส่วนของเส้นตรงจากต าแหน่ง 
ของเลขโดดที่เป็นผลบวกของเลขโดดจากผลคูณในสูตรคูณ 
แม่ …… ตามล าดับผลคูณ  จะได้รูปดังนี้ 
 
 
4.2  โครงงานดวงดาวจากสูตรคูณ   
 ค าชี้แจง  ให้ผู้เข้ารับการอบรมศึกษา โครงงานดวงดาวจากสูตรคูณ  และช่วยกันท าโครงงานให้ 
    สมบูรณ์ 
 โครงงานดวงดาวจากสูตรคูณ 
 

ผู้จัดท า .................................................................. ครูที่ปรึกษา  คุณครูปรีชา  เนาว์เย็นผล 
 

ความเป็นมา 

 จ านวนนับทั้งหลายเมื่อหาผลบวกของเลขโดดในแต่ละหลักโดยไม่คิดค่าประจ าหลักจนกระทั่งได้
เลขโดดตัวหนึ่ง  เช่น 

 24  2+4 = 6 

 57  5+7 = 12  1+2 = 3 

 169  1+6+9 = 16  1+6 = 7  
 

 ผลลัพธ์เป็นเลขโดดได้ตั้งแต่ 1 ถึง 9 โดยไม่มี 0   
 จากผลคูณในสูตรคูณแม่ต่างๆ เช่น แม่ 4  เมื่อหาผลบวกของเลขโดดโดยไม่คิดค่าประจ าหลัก
จนกระท่ังได้เลขโดดตัวหนึ่ง  จะได้ผลลัพธ์ดังตาราง 

ผลคูณจากสูตรคูณแม่ 4 ผลบวกของเลขโดดจากผลคูณ
จนกระทั่งได้เลขโดดตัวหนึ่ง   

14  =  4          4 

24  =  8          8 

34  = 12 1+2 = 3 

44  = 16 1+6 = 7 

54  = 20 2+0 = 2 

64  = 24 2+4 = 6 
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ผลคูณจากสูตรคูณแม่ 4 ผลบวกของเลขโดดจากผลคูณ
จนกระทั่งได้เลขโดดตัวหนึ่ง   

74  = 28 2+8 = 10;  1+0 = 1 

84  = 32 3+2 = 5 

94  = 36 3+6 = 9 

104 = 40 4+0 = 4 

104 = 44 4+4 = 8 

124 = 48 4+8 = 12;  1+2 = 3 

 ต่อไปเขียนวงกลม และก าหนดจุด 9 จุดบนเส้นรอบวงให้มีระยะห่างเท่าๆ กัน  ให้แต่ละจุดเป็น

ต าแหน่งของเลขโดด 1, 2, 3, … , 9  ดังภาพซ้ายมือข้างล่าง 

 จากนั้นลากส่วนของเส้นตรงจากต าแหน่งของ 4 ไปยัง 8  ต่อไปยัง 3  ต่อไปยัง 7 … เป็นการก้าว

เดินครั้งละ 4 ก้าว เมื่อนับจุดที่อยู่บนเส้นรอบวง โดยเริ่มจากต าแหน่งของ 4 ไปยังต าแหน่งของเลขโดดที่

เป็นผลบวกของเลขโดดจากผลคูณในสูตรคูณแม่ 4 กล่าวคือ ลากส่วนของเส้นตรงเชื่อมโยงจุดตามล าดับดัง

ต่อนี้ 

  4 – 8 – 3 – 7 – 2 – 6 – 1 – 5 – 9 – 4 – 8 – 3 …   จะได้รูปดาวดังภาพขวามือ 

 

 

 

 

  ในโครงงานนี้จะศึกษาว่าเมื่อใช้วิธีการที่กระท ากับผลคูณในสูตรแม่ 4 ดังข้างต้น  กระท า

กับผลคูณในสูตรคูณแม่ต่างๆ จะเกิดผลเป็นอย่างไร 

จุดประสงค์ 

1. เพ่ือศึกษาผลที่เกิดขึ้นจากการหาผลบวกของเลขโดดของผลคูณในสูตรคูณโดยไม่คิดค่าประจ าหลัก

จนกระท่ังได้เลขโดดตัวหนึ่ง ทั้งในเชิงจ านวนและเชิงรูปภาพ 

2. หาความสัมพันธ์ของสูตรคูณแม่ต่างๆ เมื่อพิจารณาจากผลบวกของเลขโดดของผลคูณโดยไม่คิดค่า

ประจ าหลักจนกระทั่งได้เลขโดดตัวหนึ่ง 
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40 องศา

3. เพ่ือสร้างงานประดิษฐ์จากผลบวกของเลขโดดของผลคูณจากสูตรคูณแม่ต่างๆ  

สาระคณิตศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง 

 การคูณ  สูตรคูณ   เลขโดด  แบบรูปของจ านวน  มุมที่จุดศูนย์กลางของวงกลม 

1. การคูณ  การบวกจ านวนที่เท่ากันซ้ าๆ สามารถเขียนได้ในรูปการคูณ เช่น  3+3+3+3 = 

43;  2+2+2+2+2 = 52  การหาผลคูณจึงหาได้จากการบวก เช่น  27 = 7+7 = 14;   

56 = 6+6+6+6+6 = 30;  89 = 9+9+9+9+9+9+9+9 = 72 

2. สูตรคูณ  การหาผลคูณจากการบวกค่อนข้างใช้เวลา  นักคณิตศาสตร์ตั้งแต่สมัยโบราณจึงได้

คิดสร้างตารางส าเร็จรูปในการหาผลคูณของจ านวนนับ เรียกว่า สูตรคูณ เพ่ือให้สามารถ

น าไปใช้ในการคิดค านวณได้สะดวกและรวดเร็ว 

3. เลขโดด  ในการเขียนตัวเลขเพ่ือบอกจ านวนต่างๆ  ตัวเลขแต่ละตัวที่อยู่ในหลักต่างๆ เรียกว่า 

“เลขโดด (digit)” เช่น  วันนี้ไก่ออกไข่  36 ฟอง  ในตัวเลข 36 มีเลขโดดสองตัว คือ 3 และ 6 

4. แบบรูปของจ านวน  เป็นการเขียนตัวเลขแสดงจ านวนอย่างมีกฏเกณฑ์ ท าให้สามารถคาด

เดาได้ว่าจ านวนถัดไปควรเป็นจ านวนใด  เช่น  1, 3, 5, 7, … เป็นจ านวนที่เพ่ิมข้ึนครั้งละ 2 

จาก 1 คาดเดาได้ว่าจ านวนถัดไปควรเป็น 9, 11, … 5, 10, 15, 20, … เป็นจ านวนที่เพ่ิมขึ้น

ครั้งละ 5 จาก 5 คาดเดาได้ว่าจ านวนถัดไปควรเป็น 25, 30,… จ านวนในสูตรคูณได้มาอย่างมี

กฏเกณฑ์ท าให้เกิดแบบรูปของจ านวนที่น่าสนใจหลายอย่าง 

5. มุมที่จุดศูนย์กลางของวงกลม   มุมที่จุดศูนย์กลางของวงกลมมีขนาด 360 องศา  ถ้า

แบ่งเป็น 9 ส่วน สว่นละเท่าๆ กัน จะได้ส่วนละ 3609 = 40 องศา  แขนของมุมที่จุด

ศูนย์กลางของวงกลม มุมละ 40 องศา จะตัดเส้นรอบวงของวงกลม 9 จุด  โดยที่แต่ละจุดมี

ระยะห่างเท่าๆ กัน   

 

 

วิธีด าเนินงาน 

1. เขียนผลคูณในสูตรคูณแม่ต่างๆ เรียงตามล าดับ ทีละแม่ 

2. หาผลบวกของเลขโดดของผลคูณในสูตรคูณแต่ละแม่โดยไม่คิดค่าประจ าหลักจนกระทั่งได้เลขโดด

ตัวหนึ่ง 
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3. เขียนวงกลม และก าหนดจุด 9 จุดบนเส้นรอบวงให้มีระยะห่างเท่าๆ กัน  ให้แต่ละจุดเป็น

ต าแหน่งของเลขโดด 1, 2, 3, … , 9 จากนั้นลากส่วนของเส้นตรงจากต าแหน่งของเลขโดดที่เป็น

ผลบวกของเลขโดดจากผลคูณในสูตรคูณแม่ต่างๆ 

4. วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของสูตรคูณแม่ต่างๆ  เมื่อพิจารณาจากผลบวกของเลขโดดของผลคูณโดย

ไม่คิดค่าประจ าหลักจนกระทั่งได้เลขโดดตัวหนึ่ง 

5. สร้างงานประดิษฐ์โดยอาศัยแนวคิดจากข้อ 3 

ผลการด าเนินงาน 

1. ผลที่เกิดขึ้นจากการหาผลบวกของเลขโดดของผลคูณในสูตรคูณโดยไม่คิดค่าประจ าหลักจนกระท่ัง

ได้เลขโดดตัวหนึ่ง ทั้งในเชิงจ านวนและเชิงรูปภาพ 

 1.1  สูตรคูณแม่ 2   

       ผลคูณจากสูตรคูณแม่ 2  และผลบวกของเลขโดดของผลคูณจนกระทั่งได้เลขโดดตัวเดียว  

แสดงดังตาราง 

ผลคูณจากสูตรคูณแม่ 2 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 

ผลบวกของเลขโดด 2 4 6 8 1 3 5 7 9 2 4 6 

 

 เขียนวงกลม และก าหนดจุด 9 จุดบนเส้นรอบวง 
ให้มีระยะห่างเท่าๆ กัน  ให้แต่ละจุดเป็นต าแหน่งของเลขโดด 
 1, 2, 3, … , 9 จากนั้นลากส่วนของเส้นตรงจากต าแหน่ง 
ของเลขโดดที่เป็นผลบวกของเลขโดดจากผลคูณในสูตรคูณ 
แม่ 2  โดยเริ่มจากต าแหน่งของ 2 แล้วก้าวเดินไปครั้งละ 2 ก้าว 
เมื่อนับจุดที่อยู่บนเส้นรอบวง ไปยังต าแหน่งของเลขโดดที่เป็น 
ผลบวกของเลขโดดจากผลคูณในสูตรคูณแม่ 2 จะได้รูปดังนี้ 
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 1.2  สูตรคูณแม่ 3   

       ผลคูณจากสูตรคูณแม่ 3  และผลบวกของเลขโดดของผลคูณจนกระทั่งได้เลขโดดตัวเดียว  

แสดงดังตาราง 

ผลคูณจากสูตรคูณแม่ 3 3 6 9 12 15 18 21 24 27 30 33 36 

ผลบวกของเลขโดด 3 6 9 3 6 9 3 6 9 3 6 9 

 

 เขียนวงกลม และก าหนดจุด 9 จุดบนเส้นรอบวง 
ให้มีระยะห่างเท่าๆ กัน  ให้แต่ละจุดเป็นต าแหน่งของเลขโดด 
 1, 2, 3, … , 9 จากนั้นลากส่วนของเส้นตรงจากต าแหน่ง 
ของเลขโดดที่เป็นผลบวกของเลขโดดจากผลคูณในสูตรคูณ 
แม่ 3 เรียงตามล าดับจากตาราง  3 – 6 – 9 – 3 – 6 – 9 … 
โดยเริ่มจากต าแหน่งของ 3 แล้วก้าวเดินไปครั้งละ 3 ก้าว   

เมื่อนับจุดที่อยู่บนเส้นรอบวง ไปยังต าแหน่งของเลขโดดที่เป็นผลบวกของเลขโดดจากผลคูณในสูตรคูณแม่ 

3 จะได้ผลดังภาพ 

 1.3  สูตรคูณแม่ 5, 6, 7   

       ผลคูณจากสูตรคูณแม่ 5, 6, 7  และผลบวกของเลขโดดของผลคูณจนกระทั่งได้เลขโดดตัว

เดียว  แสดงดังตาราง 

สูตรคูณแม่ 5 

ผลคูณจากสูตรคูณแม่ 5             

ผลบวกของเลขโดด             

สูตรคูณแม่ 6 

ผลคูณจากสูตรคูณแม่ 6             

ผลบวกของเลขโดด             
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สูตรคูณแม่ 7 

ผลคูณจากสูตรคูณแม่ 7             

ผลบวกของเลขโดด             

เขียนวงกลม และก าหนดจุด 9 จุดบนเส้นรอบวงให้มีระยะห่างเท่าๆ กัน  ให้แต่ละจุดเป็น

ต าแหน่งของเลขโดด  1, 2, 3, … , 9 จากนั้นลากส่วนของเส้นตรงจากต าแหน่งของเลขโดดที่เป็น

ผลบวกของเลขโดดจากผลคูณในสูตรคูณแม่ 5, 6, 7 เรียงตามล าดับจากตาราง  จะได้รูปดังนี้ 

 

 

 

 

  

1.4  สูตรคูณแม่ 8, 9, 10   

       ผลคูณจากสูตรคูณแม่ 8, 9, 10  และผลบวกของเลขโดดของผลคูณจนกระทั่งได้เลขโดดตัว

เดียว  แสดงดังตาราง 

สูตรคูณแม่ 8 

ผลคูณจากสูตรคูณแม่ 8             

ผลบวกของเลขโดด             

สูตรคูณแม่ 9 

ผลคูณจากสูตรคูณแม่ 9             

ผลบวกของเลขโดด             
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สูตรคูณแม่ 10 

ผลคูณจากสูตรคูณแม่ 10             

ผลบวกของเลขโดด             

เขียนวงกลม และก าหนดจุด 9 จุดบนเส้นรอบวงให้มีระยะห่างเท่าๆ กัน  ให้แต่ละจุดเป็น

ต าแหน่งของเลขโดด  1, 2, 3, … , 9 จากนั้นลากส่วนของเส้นตรงจากต าแหน่งของเลขโดดที่เป็น

ผลบวกของเลขโดดจากผลคูณในสูตรคูณแม่ 8, 9, 10 เรียงตามล าดับจากตาราง  จะได้รูปดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 1.5  สูตรคูณแม่ 11, 12, 13   

       ผลคูณจากสูตรคูณแม่ 11, 12, 13  และผลบวกของเลขโดดของผลคูณจนกระทั่งได้เลขโดด

ตัวเดียว  แสดงดังตาราง 

สูตรคูณแม่ 11 

ผลคูณจากสูตรคูณแม่ 11             

ผลบวกของเลขโดด             

 

 

 



โครงงานคณติศาสตร์                                                                             เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม 6 

184                                                     สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                                                       
 

2

3

4

56

7

8

9
1

2

3

4

56

7

8

9
1

2

3

4

56

7

8

9
1

สูตรคูณแม่ 12 

ผลคูณจากสูตรคูณแม่ 12             

ผลบวกของเลขโดด             

 

สูตรคูณแม่ 13 

ผลคูณจากสูตรคูณแม่ 13             

ผลบวกของเลขโดด             

 

เขียนวงกลม และก าหนดจุด 9 จุดบนเส้นรอบวงให้มีระยะห่างเท่าๆ กัน  ให้แต่ละจุดเป็น

ต าแหน่งของเลขโดด  1, 2, 3, … , 9 จากนั้นลากส่วนของเส้นตรงจากต าแหน่งของเลขโดดที่เป็น

ผลบวกของเลขโดดจากผลคูณในสูตรคูณแม่ 11, 12, 13 เรียงตามล าดับจากตาราง  จะได้รูปดังนี้ 
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2. รูปจากสูตรคูณสามารถจัดเป็นกลุ่มตามรูปที่มีลักษณะเหมือนกัน ได้ดังนี้ 

1.1 รูปดาวมุมป้าน  สร้างจากสูตรคูณแม่ 

_________________________________________ 

ข้อสังเกต 

_____________________________________________________________ 

สร้างข้อความคาดการณ์ได้ว่า 

______________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

1.2 รูปดาวมุมแหลม  สร้างจากสูตรคูณแม่ 

________________________________________ 

ข้อสังเกต 

_____________________________________________________________ 

สร้างข้อความคาดการณ์ได้ว่า 

______________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

1.3 รูปสามเหลี่ยม  สร้างจากสูตรคูณแม่  

_________________________________________ 

ข้อสังเกต 

_____________________________________________________________ 

สร้างข้อความคาดการณ์ได้ว่า 

______________________________________________ 

___________________________________________________________________ 
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1.4 รูปเก้าเหลี่ยม  สร้างจากสูตรคูณแม่  

__________________________________________ 

ข้อสังเกต 

______________________________________________________________ 

สร้างข้อความคาดการณ์ได้ว่า 

______________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

1.5 จุด  สร้างจากสูตรคูณแม่ 

___________________________________________________ 

ข้อสังเกต 

______________________________________________________________ 

สร้างข้อความคาดการณ์ได้ว่า 

______________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

ข้อสรุป จากข้อ 2.1 ถึง 2.5 ______________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
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2. ตัวอย่างงานประดิษฐ์จากผลบวกของเลขโดดจากสูตรคูณ  (เมือ่ด าเนินการจนกระทั่งได้เลขโดด 

ตัวเดียว)  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนราชินีบูรณะ  จังหวัดนครปฐม 
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ใบกิจกรรม 3 ฝึกท ำโครงงำนจำกเค้ำโครงของโครงงำน 
 
ค ำชี้แจง  ให้ผู้เข้ารับการอบรมแต่ละกลุ่ม เลือกเค้าโครงของโครงงานต่อไปนี้เพียง 1 โครงงาน  แล้วลงมือ
ปฏิบัติตามเค้าโครง  จากนั้นน าเสนอผลการด าเนินงาน   ข้อสรุปและข้อเสนอแนะ 
1) โครงงำน จ ำนวนในสำมเหลี่ยมปำสกำล 

ผู้จัดท ำ ……………………………………….. ครูที่ปรึกษำ ………………………………………….. 

ควำมเป็นมำ  จ านวนในสามเหลี่ยมปาสกาลมีแบบรูปที่น่าสนใจ 
เช่น มีจ านวนแรกเป็น 1 จ านวน  จ านวนแรกและจ านวนสุดท้าย 
ของทุกแถวเป็น 1  จ านวนอื่นๆ เป็นผลบวกของจ านวนสองจ านวน 
ในแถวข้างบนที่มาก่อน  ข้อสังเกตเบื้องต้นคือ ผลบวกของจ านวน  
ทุกจ านวนในแต่ละแถวจากแถวบนสุดเรียงตามล าดับลงมา ได้แก่ 
1, 2, 4, 8, 16, 32, … เขียนได้ในรูป  20, 21, 22, 23, 24, 25, … มี 
รูปทั่วไปเป็น 2n เมื่อ n = 0, 1, 2, 3, 4, 5,…ในโครงงานนี้จะศึกษา 
ต่อไปว่า จ านวนในสามเหลี่ยมปาสกาลมีความสัมพันธ์กับเนื้อหา 
ใดของคณิตศาสตร์อีกบ้าง 
 

จุดประสงค์  วิเคราะห์ความเชื่อมโยงของจ านวนในสามเหลี่ยม 
ปาสกาลกับเนื้อหาต่างๆ ของคณิตศาสตร์ 
สำระคณิตศำสตร์ที่เกี่ยวข้อง  การบวก  การคูณ  การหาร  เลขยกก าลัง  แบบรูปของจ านวน  จ านวน

สามเหลี่ยม  จ านวนพีระมิด  จ านวนฟีโบนัชช ี … 

วิธีด ำเนินงำน 

1. วิเคราะห์จ านวนในสามเหลี่ยมปาสกาล 

2. ศึกษาเนื้อหาคณิตศาสตร์เกี่ยวกับการบวก  การคูณ  เลขยกก าลัง  แบบรูปของจ านวน ……………….……. 

………………………………………………………………………………………………………………… 

3. เชื่อมโยงจ านวนในสามเหลี่ยมปาสกาลกับเนื้อหาต่างๆ ของคณิตศาสตร์ที่ศึกษา 
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ผลกำรด ำเนินงำน 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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…………………………… 
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2)  โครงงำนพื้นที่ของวงแหวน 

ผู้จัดท ำ …………………………………………………….  ครูที่ปรึกษำ ……………………………………………………. 

ควำมเป็นมำ 

 รูปเรขาคณิตที่อยู่ระหว่างรูปวงกลมสองวงที่มีจุดศูนย์กลางร่วมกัน เรียกว่า รูปวงแหวน  การหา

พ้ืนที่ของรูปวงแหวนจึงหาได้จากผลต่างของรูปวงกลมสองวงที่มีจุดศูนย์กลางร่วมกันนั้น  ถ้าสร้างเส้น

สัมผัสวงกลมรูปเล็กของรูปวงแหวนโดยให้จุดปลายทั้งสองข้างของเส้นสัมผัสอยู่ที่เส้นรอบวงของวงกลมรูป

ใหญ่  ดังรูป 

 

 

 

 

 

 

ในโครงงานนี้จะศึกษาว่า เมื่อก าหนดความยาวของเส้นสัมผัสดังกล่าวนี้ให้เท่ากับค่าคงที่ค่าหนึ่ง

แล้ว  เมื่อขนาดของวงกลมท้ังสองเปลี่ยนไป  จะมีผลต่อพ้ืนที่ของรูปวงแหวนหรือไม่ อย่างไร 

จุดประสงค์ 

 เพ่ือศึกษาพื้นที่ของรูปวงแหวนเมื่อก าหนดความยาวของเส้นสัมผัสวงกลมรูปเล็กของวงแหวนเป็น

ค่าคงที่ค่าหนึ่ง 

คณิตศำสตร์ที่เกี่ยวข้อง  พ้ืนที่ของรูปวงกลม เส้นสัมผัสวงกลม คอร์ด  และทฤษฎีบทพีทาโกรัส 

 พ้ืนที่รูปวงกลม เท่ากับ r2 ตารางหน่วย  เมื่อวงกลมมีรัศมียาว r หน่วย 
 เส้นสัมผัส ย่อมตั้งฉากกับรัศมี 
 คอร์ด ………………..  
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a

b b

a

b b

 ทฤษฏีบทพีทาโกรัส มีใจความส าคัญว่า  “ส าหรับรูปสามเหลี่ยมมุมฉากใดๆ ผลบวกของก าลังสอง
ของความยาวด้านประกอบมุมฉาก เท่ากับ ก าลังสองของความยาวด้านตรงข้ามมุมฉาก”  
วิธีด ำเนินงำน 

1. สร้างรูปวงกลมวงหนึ่งรัศมียาว a หน่วย  สร้างเส้นสัมผัสยาว 2b หน่วย ให้จุดสัมผัสเป็นจุด
กึ่งกลางของเส้นสัมผัส 

2. สร้างรูปวงกลมที่มีจุดศูนย์กลางร่วมกันกับวงกลมวงแรกให้ผ่านจุดปลายทั้งสองข้างของเส้น
สัมผัส วงกลมวงนี้จะล้อมรอบวงกลมวงแรก 

3. ค านวณหารัศมีของรูปวงกลมรูปใหญ่ และค านวณหาพ้ืนที่ของรูปวงแหวน  
4. เปลี่ยนความยาวรัศมีวงกลมวงใน แต่ให้เส้นสัมผัสยาว 2b หน่วย เท่าเดิม สร้างรูปวงกลมวง

ใหญ่ใหม่  ค านวณหารัศมีของรูปวงกลมรูปใหญ่ และค านวณหาพ้ืนที่ของรูปวงแหวนใหม่  
5. เปรียบเทียบพ้ืนที่ของรูปวงแหวนที่หาได้ 
6. ท าซ้ าข้อ 1 ถึง 5 ใหม่ 
7. วิเคราะห์ผลที่เกิดขึ้นและหาค าอธิบายให้เหตุผล 

ผลกำรด ำเนินงำน 

จากรูป   

 

 

 

 

 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------    

-------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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3) โครงงำนกลไพ่กับคณิตศำสตร์ 

ควำมเป็นมำ 

 ไพ่หนึ่งส ารับประกอบด้วยไพ่ทั้งหมด 52 ใบ  แบ่งได้เป็น 4 กลุ่ม ตามรูปหรือดอกของไพ่คือ กลุ่ม

ที่ 1โพด า  กลุ่มท่ี 2โพแดง  กลุ่มที่ 3 ข้าวหลามตัด และ กลุ่มที่ 4 ดอกจิก  แต่ละกลุ่มมี 13 ใบ มีแต้มเป็น 

A , 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, J, Q, K  ส าหรับ A คิดเป็น 1 แต้ม  ส าหรับ J, Q, K  คิดเป็นใบละ 11, 12, 

13  แต้ม ตามล าดับ  กลไพ่เป็นกิจกรรมที่น่าสนใจ สร้างความพิศวงให้กับผู้ชมไม่น้อย  กลไพ่บางอย่างมี

ความมหัศจรรย์อยู่ในตัวเอง  ในโครงงานนี้จะสนใจกลไพ่ที่อาศัยสมบัติต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ 

 

 

 

 

 

 

 

จุดประสงค์ 

1. เพ่ือส ารวจและศึกษากลไพ่ที่ท างานโดยอาศัยสมบัติทางคณิตศาสตร์ 
2. เพ่ืออธิบายสมบัติทางคณิตศาสตร์ที่น ามาใช้ในกลไพ่  
3. เพ่ือสร้างกลไพ่ที่ท างานโดยอาศัยสมบัติทางคณิตศาสตร์ 

สำระคณิตศำสตร์ที่เกี่ยวข้อง   ตัวแปร  สมการ  พหุนาม 

 ตัวแปร  จ านวนที่ไม่ทราบค่าสามารถใช้ตัวแปรแทนได้  โดยทั่วไปนิยมเขียนแสดงตัวแปรโดยใช้
ตัวอักษรในภาษาอังกฤษ เช่น a, b, c, x, y, z 
 พหุนำม  สิ่งที่ใช้แทนจ านวนซึ่งประกอบด้วย จ านวนและ/หรือตัวแปร กับการด าเนินการทาง
คณิตศาสตร์ เรียกว่า พหุนาม  เช่น   3,  x,  2 + x,  y2,  5x3,  x2 + y2 
 ในการกล่าวถึงจ านวนบางอย่างสามารถเขียนแทนได้ในรูปพหุนาม  เช่น 
 สองเท่าของจ านวนจ านวนหนึ่ง  เขียนแทนได้ด้วย  2x  เมื่อ x เป็นจ านวนจ านวนนั้น 
 จ านวนจ านวนหนึ่งบวกกับสองเท่าของจ านวนอีกจ านวนหนึ่ง  เขียนแทนได้ด้วย  a + 2b   เมื่อ a 
เป็นจ านวนแรก และ b  เป็นจ านวนที่สอง 
 พหุนำมก ำลังสอง  (x + y)2 = x2 + 2xy + y2   และ   (x – y)2 = x2  – 2xy + y2 
 

กลุ่มที่ 1 โพด า 

กลุ่มที่ 2 โพแดง 

กลุ่มที่ 3 ข้าวหลามตัด 

กลุ่มที่ 4 ดอกจิก 
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ระยะเวลำด ำเนินงำน ….  สัปดาห์ 

วิธีด ำเนินงำน   

1. ส ารวจกลไพ่ต่างๆ จากผู้มีประสบการณ์ในการเล่น 
2. ศึกษาหนังสือ เอกสาร เกี่ยวกับกลไพ่ 
3. คัดเลือกกลไพ่ที่ท างานโดยอาศัยหลักการและสมบัติต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ 
4. ทดลองเล่นกลไพ่ที่คัดเลือกไว้  วิเคราะห์ขั้นตอนการเล่น  หาค าอธิบายโดยอาศัยคณิตศาสตร์   
5. จดบันทึกผลการวิเคราะห์  น าเสนอให้ผู้รู้ตรวจสอบ  แล้วปรับปรุงแก้ไข 
6. สร้างกลไพ่ที่ท างานโดยอาศัยสมบัติต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์  และหาค าอธิบาย 

 

ผลกำรด ำเนินงำน 

1.  ศึกษาตัวอย่างกลไพ่  เช่น   

1.1 กลทำยแต้มของไพ่จำกก ำลังสอง 
 วิธีเล่นกลทายแต้มของไพ่จากผลคูณ   
ผู้แสดงให้ผู้ชมด าเนินการดังนี้ 
 1) หยิบไพ่ใบหนึ่งจากส ารับ 
 2) หาก าลังสองของแต้มที่หยิบนั้น 
 3) บวกด้วย 4 เท่าของแต้มของไพ่ที่หยิบ 
 4) บวกด้วย 4 
 5) ผู้ชมบอกผลลัพธ์กับผู้แสดง 
 ผู้แสดงสามารถทายได้ว่าผู้ชมหยิบไพ่ใบใดไป  ผู้แสดงทราบได้อย่างไร 
 

1.2  กลทำยแต้มและดอกของไพ่ 

 ผู้แสดงให้ผู้ชมด าเนินการดังนี้ 
1) หยิบไพ่ใบหนึ่งจากส ารับ 
2) คูณแต้มของไพ่ด้วย 5 
3) บวกผลลัพธ์ที่ได้ด้วย 6 
4) คูณผลลัพธ์ที่ได้ด้วย 2  
5) บวกด้วยหมายเลขของกลุ่มไพ่ 
6) บอกผลลัพธ์กับผู้แสดง 

ผู้แสดงสามารถบอกผู้ชมได้ว่า ไพ่ใบนั้นเป็นไพ่กลุ่มใดและมีแต้มเท่าไร 

2.  วิเคราะห์กลไพ่ว่ามีสมบัติทางคณิตศาสตร์ใดที่เกี่ยวข้อง  

3.  สร้างกลไพ่ที่ท างานโดยอาศัยสมบัติทางคณิตศาสตร์ และทดลองเล่น 

เช่น  

1) หยิบ 8 โพแดง 
2) 82   =  64 

3) 64 + (4 8)  =  96 
4) 96+4  =  100 
5) 100 

เช่น  
1) หยิบ J ดอกจิก 

2) 115   =  55 
3) 55 + 6  =  61 

4) 612   =  122 
5) 122+4  =  126 
6) 126 



 

 

 

 

เอกสารส าหรับวิทยากร 
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แบบกรอกคะแนน เรื่อง โครงงานคณิตศาสตร์ 
 

เลขท่ี ช่ือ-สกุล 

รายการประเมิน รวม 
11 

คะแนน 

การมีส่วนร่วม 
ในกิจกรรม 
(15 คะแนน) 

การน าเสนอ 
ผลงานกลุ่ม 
(5 คะแนน) 

1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     
11     
12     
13     
14     
15     
16     
17     
18     
19     
20     
21     
22     
23     
24     
25     
26     
27     
28     
29     
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เลขท่ี ช่ือ-สกุล 

รายการประเมิน รวม 
11 

คะแนน 

การมีส่วนร่วม 
ในกิจกรรม 
(15 คะแนน) 

การน าเสนอ 
ผลงานกลุ่ม 
(5 คะแนน) 

30     
31     
32     
33     
34     
35     
36     
37     
38     
39     
40     

 

 

ลงชื่อ……………………………………………วิทยากร 

วัน/เดือน/ปี…………………………………………….. 



รายช่ือคณะเรียบเรียงเนื้อหา 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 การออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ที ่ ชื่อ – สกุล โรงเรียน/ สังกัด 
1 รศ.ดร.ปรีชา  เนาว์เย็นผล ข้าราชการบ านาญ 
2 ผศ.ดร.ทรงชัย  อักษรคิด มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
3 ผศ.ดร.ชนิศวรา  เลิศอมรพงษ์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
4 นายณัฐ  จั่นแย้ม โรงเรียนไชยฉิมพลีวิทยาคม 
5 นางสุนันทา  ชิ้นสุวรรณ โรงเรียนบ้านหนองหลวง 
6 นายดนัย  ยังคง สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
7 นางสาวดนิตา  ชื่นอารมณ์ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
8 นางสาวพิลาลักษ์  ทองทิพย์ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
9 นางสาวรัชนีกร  กลิ่นหอมหวล สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
10 นางสาวกชพร  วงศ์สว่างศิริ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
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