
                                          สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

ค ำน ำ 

 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ร่วมกับ สถาบันพัฒนาครู คณาจารย์

และบุคลากรทางการศึกษา (สคบศ.)  ด าเนินการพัฒนาชุดการอบรมครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่ กลุ่มสาระ

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี ระดับประถมศึกษาถึงระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

ตามโครงการพัฒนาชุดการอบรมครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ 

และเทคโนโลยี ระดับประถมศึกษาถึงระดับมัธยมศึกษาตอนปลายที่เน้นกระบวนการคิดวิเคราะห์แก้ปัญหา 

โดยเริ่มโครงการระหว่างปีงบประมาณ 2555 – 2557  

 เพ่ือให้การอบรมครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่ด าเนินตามนโยบาย เป้าหมาย และวัตถุประสงค์ สสวท. 

จึงได้จัดท าชุดการอบรมครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่  จ านวน 13 ชุด ได้แก่   (1) ว ิชาวิทยาศาสตร์

ประถมศึกษา (2) วิชาวิทยาศาสตร์มัธยมศึกษาตอนต้น (3) วิชาเคมีมัธยมศึกษาตอนปลาย (4) วิชาชีววิทยา

มัธยมศึกษาตอนปลาย (5) วิชาฟิสิกส์มัธยมศึกษาตอนปลาย (6) วิชาโลก ดาราศาสตร์และอวกาศ

มัธยมศึกษาตอนปลาย (7) วิชาคณิตศาสตร์ประถมศึกษาตอนต้น (8) วิชาคณิตศาสตร์ประถมศึกษา    

ตอนปลาย (9) วิชาคณิตศาสตร์มัธยมศึกษาตอนต้น (10) วิชาคณิตศาสตร์มัธยมศึกษาตอนปลาย        

(11) วิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารประถมศึกษา  (12) วิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและ        

การสื่อสารมัธยมศึกษาตอนต้น (13) วิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารมัธยมศึกษาตอนปลาย     

แต่ละชุดประกอบด้วย แผนการอบรม เอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม เอกสารส าหรับวิทยากร และสื่อ

ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือมอบให้กับส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาและหน่วยงานที่มีส่วน

เกี่ยวข้องด าเนินการอบรมครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่ในสังกัดต่อไป 

 สสวท. ขอขอบพระคุณคณะผู้ เชี่ยวชาญ คุณครู และคณะกรรมการทุกท่าน ที่ให้ความร่วมมือ     

ในการพัฒนาหลักสูตร และจัดท าเอกสาร หวังเป็นอย่างยิ่งว่า เอกสารเล่มนี้จะเป็นประโยชน์ต่อผู้เกี่ยวข้อง

ทุกฝ่าย หากมีข้อเสนอแนะโปรดแจ้งแกค่ณะท างานโครงการพัฒนาชุดการอบรมครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่ 

สสวท. ทราบด้วย จักขอบคุณยิ่ง   
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๒. ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 
 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ร่วมกับ สถาบันพัฒนาครู คณาจารย์
และบุคลากรทางการศึกษา (สคบศ.)   

๓. หลักการและเหตุผล  
 ตามพระราชบัญญัติระเบียบข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา พ.ศ. ๒๕๔๗ 
มาตรา ๘๐ บัญญัติให้มีการพัฒนาข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา ก่อนแต่งตั้งให้ด ารงต าแหน่ง
บางต าแหน่งและบางวิทยฐานะ เพ่ือเพ่ิมพูนความรู้ ทักษะ เจตคติที่ดี คุณธรรม จริยธรรม และจรรยาบรรณ
วิชาชีพที่ เหมาะสม ในอันที่จะท าให้การปฏิบัติหน้าที่ราชการเกิดประสิทธิภาพ ประสิทธิผล และ
ความก้าวหน้าแก่ราชการ  
 จากผลการประเมินนานาชาติ PISA2006 และ PISA 2009 พบว่านักเรียนไทยมีผลการประเมิน  
ต่ ากว่าค่าเฉลี่ยนานาชาติ โดยเฉพาะทักษะและความรู้วิทยาศาสตร์  คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี         
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ในฐานะที่รับผิดชอบโดยตรงด้านการพัฒนา
หลักสูตรวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยี จึงมีโครงการความร่วมมือกับสถาบันพัฒนาครู 
คณาจารย์และบุคลากรทางการศึกษา (สคบศ.) ในการพัฒนาครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และ
เทคโนโลยีทุกระดับชั้นของการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เพ่ือยกระดับคุณภาพการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์
และเทคโนโลยีให้สูงขึ้นตรงตามเป้าหมายที่วางไว้ เร่งพัฒนาคุณภาพครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และ
เทคโนโลยี ให้มีความรู้ความเข้าใจ ตลอดจนพัฒนาทักษะกระบวนการคิด วิ เคราะห์  สั งเคราะห์            
สามารถประเมินค่าความรู้ที่ ได้ รวมทั้งมีความช านาญในการประยุกต์ใช้เทคนิควิธีสอน การวัดผล    
ประเมินผลการเรียนรู้ การใช้สื่อและเทคโนโลยีการสอน สามารถจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์และเทคโนโลยีได้อย่างมปีระสิทธิผล 
 ในการนี้แต่ละปีการศึกษา ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาจะบรรจุข้าราชการครูในต าแหน่งครูผู้ช่วย
หรือครูบรรจุใหม่เพ่ิมขึ้น ซึ่งมีทั้งครูที่จบตรงตามวุฒิและไม่ตรงตามวุฒิในกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่ได้รับ
มอบหมายให้ด าเนินการสอนในชั้นเรียน ส่งผลกระทบต่อการยกระดับคุณภาพการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์และเทคโนโลยีในโรงเรียนเป็นอย่างยิ่ง  

สสวท. และ สคบศ. จึงร่วมมือจัดท าหลักสูตรการอบรมครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่ วิชาฟิสิกส์ ระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย เพ่ือส่งมอบให้กับส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาและหน่วยงานที่มีส่วนเกี่ยวข้อง
ด าเนินการอบรมครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่ในสังกัดต่อไป 
 
 

๑. ชื่อหลักสูตร การอบรมครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่ วิชาฟิสิกส์ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
 



๔ 
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๔. แนวคิด 
   หลักสูตรการอบรมครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่ วิชาฟิสิกส์ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย มุ่งเน้นให้   
ผู้เข้ารับการอบรมได้เพ่ิมพูนศักยภาพทั้งทางด้านวิชาการและวิธีสอน มีความรู้ ความเข้าใจในเนื้อหาสาระ
ผนวกกับวิธีสอน สามารถจัดการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ได้อย่างมีประสิทธิผล 
เสริมสร้างสมรรถนะและสร้างความตระหนักในการปฏิบัติงานในหน้าที่ โดยใช้การพัฒนาที่หลากหลายจาก
วิทยากร ผู้ทรงคุณวุฒิ รวมทั้งการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับครูผู้สอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้เดียวกันและ
เสริมสร้างเครือข่ายเชื่อมโยงให้การช่วยเหลือซึ่งกันและกันต่อไป 

๕. จุดประสงค์ของหลักสูตร   เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรม 
๕.๑  ได้เพ่ิมพูนศักยภาพทั้งทางด้านความรู้ ความเข้าใจในเนื้อหาสาระผนวกกับวิธีสอน สามารถ

จัดการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายได้อย่างมีประสิทธิผล 
๕.๒  ได้เพ่ิมพูนศักยภาพทั้งทางด้านวิธีสอน สามารถจัดการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ ระดับมัธยมศึกษา      

ตอนปลายได้อย่างมีประสิทธิผล 
๕.๓   สร้างความตระหนักในการปฏิบัติงานในหน้าที่ในการเป็นครูผู้สอนอย่างครูวิทยาศาสตร์    

มืออาชีพ 
๕.๔   ไดเ้สริมสร้างให้เกิดเครือข่ายแห่งการเรียนรู้ เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับครูผู้สอนจาก

โรงเรียนอ่ืนในกลุ่มสาระการเรียนรู้เดียวกัน เชื่อมโยงให้การช่วยเหลือซึ่งกันและกันต่อไป 

๖. โครงสร้างหลักสูตร 
 หลักสูตรการอบรมครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่ วิชาฟิสิกส์ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
ประกอบด้วย ๓ ส่วน ๖ หน่วยการเรียนรู้ ดังนี้ 
 ส่วนที่ ๑ การประกอบวิชาชีพครู (จ านวน ๖ ชั่วโมง) ดังนี้ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ มาตรฐานวิชาชีพและจรรยาบรรณของวิชาชีพ และการพัฒนาวิชาชีพครู 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ วินัยและการรักษาวินัยครู 

 ส่วนที่ ๒ การพัฒนาสมรรถนะความรู้ความสามารถในการวิเคราะห์มาตรฐานหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทะศักราช ๒๕๕๑  การสร้างหน่วยการเรียนรู้ การวัดผลประเมินผล การพัฒนา
คุณภาพผู้เรียนได้อย่างเหมาะสมกับการปฏิบัติงานในหน้าที่ครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่ วิชาฟิสิกส์      
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย (จ านวน ๑๖ ชั่วโมง) ดังนี้ 
 หน่วยการเรียนรู้ที่  ๓ หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑   

๓.๑  วิเคราะห์มาตรฐานหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์     
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

๓.๒ การเขียนหน่วยการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์       
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 



๕ 
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หน่วยการเรียนรู้ที่  ๔ กระบวนการจัดการเรียนรู้อย่างครูวิทยาศาสตร์มืออาชีพ 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๕ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

 ส่วนที่ ๓ การพัฒนาสมรรถนะการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ วิชาฟิสิกส์ ระดับมัธยมศึกษา      
ตอนปลาย หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ (จ านวน ๒๔ ชั่วโมง) ดังนี้ 
 หน่วยการเรียนรู้ที่ ๖ การออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้วชิาฟิสิกส์ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

๖.๑  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง การเคลื่อนที่ 
 ๖.๑.๑  การเคลื่อนที่แนวตรง 
 ๖.๑.๒  การเคลื่อนที่แนวโค้ง 
๖.๒  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง แรง 
 ๖.๒.๑  แรงโน้มถ่วง 
 ๖.๒.๒  แรงไฟฟ้า 
 ๖.๒.๓  แรงแม่เหล็ก 
 ๖.๒.๔  ไฟฟ้าและแม่เหล็ก  
๖.๓  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  เรื่อง คลื่น  
 ๖.๓.๑  คลื่นผิวน้ าและองค์ประกอบของคลื่น 
 ๖.๓.๒  สมบัติของคลื่น 
๖.๔  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง กัมมันตภาพรังสี 
๖.๕   การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง การสร้างสื่ออุปกรณ์อย่างง่าย 

๗. กิจกรรมการอบรม 
 ๗.๑ กิจกรรมก่อนการอบรม (จ านวน ๓๔ ชั่วโมง)  
 ๗.๑.๑ หน่วยงานต้นสังกัดจัดปฐมนิเทศครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่  
 ๗.๑.๒ หน่วยงานต้นสังกัดทดสอบความรู้ครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่ ก่อนการเข้ารับการ 
  อบรม  

  ๗.๑.๓   ครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่ที่เข้ารับการพัฒนา ต้องศึกษาวิเคราะห์หลักสูตรแกนกลาง  
                 การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ ในรายวิชาที่สอน โดย    
                 ๑) จัดท ารายงานสรุปองค์ความรู้ ไม่เกิน ๑๐ หน้า   
                 ๒) จัดท าตัวอย่างหน่วยการเรียนรู้ ๑ หน่วยการเรียนรู้ ส่งให้วิทยากรประจ ากลุ่ม        
                 ในวันแรกของการอบรม 

          ๗.๒ กิจกรรมระหว่างการอบรม (จ านวน ๔๖ ชั่วโมง)  
                          ๗.๒.๑   การบรรยาย การฝึกปฏิบัติ การสาธิต 
                 ๗.๒.๒   การศึกษาค้นคว้าจากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ 
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                ๗.๒.๓   การวิเคราะห์ สังเคราะห์และการน าเสนอผลงาน 
                ๗.๒.๔   การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างผู้เข้ารับการอบรมกับวิทยากร 
                ๗.๒.๕   การทดสอบและการประเมิน 
 ๗.๓ กิจกรรมหลังการอบรม (จ านวน ๑๖๐ ชั่วโมง)  

๗.๓.๑  จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ ๑ หน่วยการเรียนรู้ และส่งให้ศึกษานิเทศก์หรือ 
          ผู้รับผิดชอบในหน่วยงานต้นสังกัด 
๗.๓.๒  จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามหน่วยการเรียนรู้ที่ส่ง และเลือกแผนการจัดการเรียนรู้    
          ในหน่วยการเรียนรู้นัน้ ๑ แผนการจัดการเรียนรู้ และให้ศึกษานิเทศก์หรือ 
          ผู้รับผิดชอบในหน่วยงานต้นสังกัดนิเทศติดตาม 
๗.๓.๓  การน าเสนอแผนการจัดการเรียนรู้ของผู้เข้ารับการอบรมและการน าเสนอสรุปผล   

                          การติดตามและการนิเทศของศึกษานิเทศก์เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

๘. สื่อประกอบการอบรม 
 ๘.๑ สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น ชุดการอบรมครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่ หนังสือเรียน คู่มือครู เป็นต้น 
 ๘.๒ สื่อ วัสดุ อุปกรณ์ประกอบการจัดกิจกรรมในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ตามหลักสูตร  
 ๘.๓ สื่อเทคโนโลยี เช่น สื่ออิเล็กทรอนิกส์ วีดิทัศน์ บทเรียนออนไลน์ โปรแกรมส าเร็จรูป 
 ๘.๔ สื่ออ่ืน ๆ 

๙. ระยะเวลาการอบรม 
 หลักสูตรการอบรมครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่ วิชาฟิสิกส์ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ใช้เวลาใน
การอบรมตลอดหลักสูตร จ านวน ๒๔๐ ชั่วโมง ประกอบด้วย กิจกรรมก่อนการอบรม จ านวน ๓๔ ชั่วโมง 
กิจกรรมระหว่างการอบรม จ านวน ๔๖ ชั่วโมง และกิจกรรมหลังการอบรม จ านวน ๑๖๐ ชั่วโมง 

๑๐. รูปแบบการอบรม 
 ๑๐.๑ การปฐมนิเทศ  
 ๑๐.๒ การทดสอบก่อนและหลังการอบรม  
 ๑๐.๓ การศึกษาด้วยตนเอง 
 ๑๐.๔ การอบรมโดยตรง ณ หน่วยงานต้นสังกัด  
 ๑๐.๕ การฝึกปฏิบัติ ณ สถานศึกษา โดยหน่วยงานต้นสังกัดนิเทศติดตามผล 
 ๑๐.๖ การน าเสนอแผนการจัดการเรียนรู้ 
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๑๑. การวัดผลประเมินผล 
 การวัดผลประเมินผลการอบรม พิจารณาจาก ๓ ด้าน ดังนี้  
 ๑๑.๑ ด้านระยะเวลา  
 ผู้เข้ารับการอบรมต้องมีเวลาเข้ารับการอบรมไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐ ของเวลาการอบรมที่หน่วย
ด าเนินการก าหนด 
 ๑๑.๒ ด้านหลักสูตร 
 ให้พิจารณาจาก ๓ ส่วนของหลักสูตร โดยคะแนนเฉลี่ย ส่วนที่ ๑ ส่วนที่ ๒ และส่วนที่ ๓ ต้อง     
ไม่ต่ ากว่าร้อยละ ๘๐ ดังนี้ 

ส่วนที่  ๑ การพัฒนาสมรรถนะในการประกอบวิชาชีพครู ไม่ต่ ากว่าร้อยละ ๗๕ 
 ส่วนที่  ๒ การพัฒนาสมรรถนะความรู้ความสามารถในการวิเคราะห์มาตรฐานหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ การสร้างหน่วยการเรียนรู้ การวัดผลประเมินผล  
ตลอดจนการพัฒนาคุณภาพผู้เรียนได้อย่างเหมาะสมกับการปฏิบัติงานในหน้าที่ครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่ 
วิชาฟิสิกส์ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ 
ไม่ต่ ากว่าร้อยละ ๗๕  

ส่วนที่  ๓ การพัฒนาสมรรถนะความรู้ความสามารถการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ วิชาฟิสิกส์   
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ ไม่ต่ ากว่า
ร้อยละ ๗๕  
 ๑๑.๓  ด้านการน าเสนอผลงาน  
 ผู้ผ่านการอบรมต้องน าผลการอบรมไปพัฒนาคุณภาพผู้เรียน โดยมีศึกษานิเทศก์ในแต่ละเขตพ้ืนที่
การศึกษาให้การนิเทศติดตามผล และผ่านการเข้าพบกลุ่มอีกครั้ง ณ สถานที่ทีห่น่วยด าเนินการอบรม
ก าหนด เพื่อน าเสนอผลงานการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน จึงจะถือว่าเป็นการสิ้นสุดของหลักสูตรการอบรม   
ครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่  
 ส าหรับผู้ที่ไม่ผ่านการอบรมไม่ว่าด้วยกรณีใด ๆ สามารถยื่นความประสงค์ขอเข้ารับการอบรมใหม่
ได้ นับตั้งแต่วันที่ประกาศผลการประเมิน 
 เมื่อการอบรมเสร็จสิ้นลง หน่วยด าเนินการอบรมต้องแจ้งผลการประเมินให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
กับการศึกษาที่เป็นต้นสังกัดของผู้เข้ารับการอบรมทราบ และด าเนินการในส่วนที่เกี่ยวข้องต่อไป 

๑๒. คุณสมบัติผู้เข้ารับการอบรม 
 ครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่ที่ปฏิบัติหน้าที่ในการสอน วิชาฟิสิกส์ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

๑๓. คุณสมบัตวิิทยากร 
 วิทยากรที่ให้การอบรมต้องเป็นผู้ที่เข้าใจวัตถุประสงค์ในการอบรมตามหลักสูตรและมีคุณสมบัติ
ดังต่อไปนี้ 
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๑๓.๑   เป็นอาจารย์มหาวิทยาลัย คณะวิทยาศาสตร์ คณะศึกษาศาสตร์ คณะครุศาสตร์ ที่มี
ประสบการณ์การเป็นวิทยากรการพัฒนาครูตามหลักสูตรของสถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี หรือ 

๑๓.๒  เป็นวิทยากรแกนน า ที่ได้รับการรับรองจากสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี หรือ 

๑๓.๓  เป็นผู้ที่มีความสามารถในการสอนวิทยาศาสตร์ และเป็นที่ยอมรับของคณะ
กรรมการบริหารหลักสูตรประจ าต้นสังกัด 

๑๔. รายละเอียดของหน่วยการเรียนรู ้
ส่วนที่ ๑ การประกอบวิชาชีพครู (จ านวน ๖ ชั่วโมง) ดังนี้ 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑  มาตรฐานวิชาชีพและจรรยาบรรณของวิชาชีพ และการพัฒนาวิชาชีพครู 
ระยะเวลา  ๔  ชั่วโมง 
ค าอธิบายหน่วยการเรียนรู้ 
 ความส าคัญของกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับการประกอบวิชาชีพควบคุม เช่น พระราชบัญญัติ
การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.๒๕๔๒ และที่แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ ๒) พ.ศ.๒๕๔๕ (ฉบับที่ ๓) พ.ศ. ๒๕๕๓  
พระราชบัญญัติสภาครูฯ พ.ศ.๒๕๔๖ และพระราชบัญญัติระเบียบข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา 
พ.ศ.๒๕๔๗ มาตรฐานวิชาชีพ และจรรยาบรรณของวิชาชีพ รวมทั้งแบบแผนพฤติกรรมตามจรรยาบรรณ
ของวิชาชีพที่สภาวิชาชีพครูฯ ก าหนด และกรณีศึกษา การพัฒนาตนเองเพ่ือการประกอบวิชาชีพครูและ
บุคลากรทางการศึกษา การพัฒนาวิชาชีพเพ่ือการต่ออายุใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ และเพ่ือ
ความก้าวหน้าในการประกอบวิชาชีพ 
วัตถุประสงค์  เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรม 

๑.    มีความรู้ ความเข้าใจเก่ียวกับกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับการประกอบวิชาชีพควบคุม 
๒.    มีความรู้ ความเข้าใจเก่ียวกับจรรยาบรรณของวิชาชีพ 
๓.    มีความรู้ ความเข้าใจเก่ียวกับการพัฒนาวิชาชีพ 
๔.    สามารถน าแบบแผนพฤติกรรมตามจรรยาบรรณของวิชาชีพ ไปใช้ในการปฏิบัติวิชาชีพได้ 
       อย่างถูกต้องเหมาะสมกับการประกอบวิชาชีพ 

สาระของหน่วยการเรียนรู้  ประกอบด้วย 
๑.    กฎหมายที่เกี่ยวข้องกับการประกอบวิชาชีพควบคุม 
๒.    มาตรฐานวชิาชีพและจรรยาบรรณของวิชาชีพ 
๓.    การพัฒนาวิชาชีพ 
๔.    กรณีตัวอย่างการประพฤติผิดตามจรรยาบรรณของวิชาชีพ 
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แนวการจัดกิจกรรม 
 มีการจัดกิจกรรมทั้ง ๔ สาระของหน่วยการเรียนรู้ให้สอดคล้องกันโดยใช้กิจกรรม เช่น   

๑. การศึกษาเอกสาร 
๒.  การบรรยาย การฝึกปฏิบัติ  
๓. การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
๔.  การสะท้อนความรู้สึก หรือเจตคติ  
๕. การศึกษาจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ 

สื่อประกอบการอบรม 
๑.  สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น เอกสารประกอบการอบรมครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่ หนังสือรวมกฎหมายที่

เกี่ยวข้องกับการประกอบวิชาชีพควบคุม 
๒.  สื่อเทคโนโลยี 

การวัดผลประเมินผล 
 เลือกวิธีการวัดผลประเมินผลให้สอดคล้องกับสิ่งที่จะประเมิน เช่น 

๑.  สังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการอบรม 
๒.  ทดสอบความรู้ 

หน่วยการเรียนรู้ที่  ๒  วินัยและการรักษาวินัยครู 
ระยะเวลา  ๒  ชั่วโมง 
ค าอธิบายหน่วยการเรียนรู้ 
 พระราชบัญญัติระเบียบข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา พ.ศ. ๒๕๔๗ (แก้ไขเพ่ิมเติม)    
หมวด ๖ ว่าด้วยวินัย และข้อบังคับ ระเบียบ ประกาศที่เกี่ยวข้องกับวินัยข้าราชการ หลักการในการรักษา
วินัย กรณีตัวอย่างความผิด และท่ีไม่เป็นความผิด รวมทั้งระดับโทษการกระท าความผิด 
วัตถุประสงค์  เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรม 

๑.    มีความรู้ ความเข้าใจเก่ียวกับวินัยและการรักษาวินัยครู 
๒.    สามารถน าความรู้ ความเข้าใจไปปฏิบัติวิชาชีพให้เป็นไปตามหลักการรักษาวินัยที่กฎหมาย 
       ก าหนด 

สาระของหน่วยการเรียนรู้  ประกอบด้วย 
๑. พระราชบัญญัติระเบียบข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา พ.ศ. ๒๕๔๗            

(แก้ไขเพ่ิมเติม) หมวด ๖ ว่าด้วยวินัย และอ่ืน ๆ ที่เก่ียวข้อง 
๒. หลักการในการรักษาวินัย 
๓. กรณีตัวอย่างความผิด และระดับโทษการกระท าความผิด 

 
 



๑๐ 
 

                                              สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

 แนวการจัดกิจกรรม  
        มีการจัดกิจกรรมทั้ง ๓ สาระของหน่วยการเรียนรู้ให้สอดคล้องกันโดยใช้กิจกรรมที่หลากหลาย เช่น 

๑. การศึกษาเอกสาร 
๒.  การบรรยาย   
๓. การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
๔.  การสะท้อนความรู้สึก หรือเจตคติ  
๕. การศึกษาจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ 

สื่อประกอบการอบรม 
๑. สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น เอกสารประกอบการอบรมครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่ หนังสือรวมกฎหมายที่

เกี่ยวข้องกับการประกอบวิชาชีพควบคุม 
๒. สื่อเทคโนโลยี 

การวัดผลประเมินผล   
 เลือกวิธีการวัดผลประเมินผลให้สอดคล้องกับสิ่งที่จะประเมิน เช่น 

๑.  สังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการอบรม 
๒.  ทดสอบความรู้ 

ส่วนที่  ๒  การพัฒนาสมรรถนะความรู้ความสามารถในการวิเคราะห์มาตรฐานหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ การสร้างหน่วยการเรียนรู้ การวัดผลประเมินผล          
การพัฒนาคุณภาพผู้เรียนไดอ้ย่างเหมาะสมกับการปฏิบัติงานในหน้าที่ครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่     
วิชาฟิสิกส์ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย (จ านวน ๑๖ ชั่วโมง) ดังนี้ 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๓  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑  
ระยะเวลา  ๖  ชั่วโมง 
ค าอธิบายหน่วยการเรียนรู้ 
 ความส าคัญของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ กับการจัดการเรียน
การสอน โครงสร้างของหลักสูตร การวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ที่คาดหวังและสาระ    
การเรียนรู้ วิชาฟิสิกส์ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย การเขียนหน่วยการเรียนรู้ 
วัตถุประสงค์  เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรม 
 ๑.  มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ 
 ๒. วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ที่คาดหวังและสาระการเรียนรู้ วิชาฟิสิกส์    

ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายได้   
 ๓.  สามารถเขียนหน่วยการเรียนรู้ วิชาฟิสิกส์ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายได้ 
 
 



๑๑ 
 

                                               สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

สาระของหน่วยการเรียนรู้  ประกอบด้วย 
๑.  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ 
๒.  มาตรฐานการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ที่คาดหวังและสาระการเรียนรู้ วิชาฟิสิกส์ ระดับมัธยมศึกษา     

ตอนปลาย 
๓.  การเขียนหน่วยการเรียนรู้ วิชาฟิสิกส์ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

 แนวการจัดกิจกรรม 
 มีการจัดกิจกรรมทั้ง ๓ สาระของหน่วยการเรียนรู้ให้สอดคล้องกันโดยใช้กิจกรรมที่หลากหลาย เช่น   

๑.   การศึกษาเอกสาร 
๒. การบรรยาย การฝึกปฏิบัติ การสาธิต การอภิปราย การน าเสนอผลงาน  
๓. การแบ่งกลุ่มเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้  
๔.  การฝึกปฏิบัติตามใบงาน แบบฝึกปฏิบัติ  
๕.  กิจกรรมสะท้อนความรู้สึก หรือเจตคติ  
๖.   การวิเคราะห์ การแก้ปัญหาจากกรณีศึกษากรณีตัวอย่าง  
๗.  การเรียนรู้จากสื่อเทคโนโลยีหรือสื่อการสอนตามสาระการเรียนรู้ 
๘. การศึกษาจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ 

สื่อประกอบการอบรม 
๑.  สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น ชุดการอบรมครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่ หนังสือเรียน คู่มือครู เป็นต้น 
๒.  สื่อ วัสดุ อุปกรณ์ประกอบการจัดกิจกรรมในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ตามหลักสูตร  
๓.  สื่อเทคโนโลยี เช่น สื่ออิเล็กทรอนิกส์ วีดิทัศน์ บทเรียนออนไลน์ โปรแกรมส าเร็จรูป 
๔.  สื่ออ่ืน ๆ 

การวัดผลประเมินผล   
 เลือกวิธีการวัดผลประเมินผลให้สอดคล้องกับสิ่งที่จะประเมิน เช่น 

๑. สังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการอบรม 
๒. ประเมินชิ้นงานตามวิทยากรก าหนด  
๓. ประเมินการน าเสนอผลงาน 
๔. ทดสอบความรู้ 

หน่วยการเรียนรู้ที่  ๔  กระบวนการจัดการเรียนรู้อย่างครูวิทยาศาสตร์มืออาชีพ 
ระยะเวลา  ๗  ชั่วโมง                                            
ค าอธิบายหน่วยการเรียนรู้ 
 ความเข้าใจธรรมชาติวิทยาศาสตร์มีความส าคัญส าหรับครู การพัฒนาแนวคิดเชิงวิชาฟิสิกส์ที่เน้น
กระบวนการคิดวิเคราะห์และแก้ปัญหาโดยใช้การวิจัยในชั้นเรียน การจัดการเรียนรู้แบบครูฟิสิกส์มืออาชีพ 
เทคนิควิธีการสอนตลอดจนการพัฒนาบุคลิกภาพท่ีเหมาะสมกับความเป็นครู 



๑๒ 
 

                                              สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

วัตถุประสงค ์ เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรม 
๑. มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับธรรมชาติของวิชาฟิสิกส์ สามารถน ากลวิธีและเทคนิคการสอน

วิชาฟิสิกส์ ไปใช้ในการเขียนหน่วยการเรียนรู้ วิชาฟิสิกส์ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายได ้
๒. สามารถใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์และแก้ปัญหาในการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยในชั้นเรียน  

สาระของหน่วยการเรียนรู้ ประกอบด้วย 
๑. ความหมายและแนวคิดของธรรมชาติวิชาฟิสิกส์ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  
๒. กลวิธีและเทคนิคการสอนวิชาฟิสิกส์ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
๓. การจัดการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ในห้องเรียนที่เน้นกระบวนการคิดวิเคราะห์ และแก้ปัญหาโดยใช้

การวิจัยในชั้นเรียน  
แนวการจัดกิจกรรม 
 มีการจัดกิจกรรมทั้ง ๔ สาระของหน่วยการเรียนรู้ให้สอดคล้องกันโดยใช้กิจกรรมที่หลากหลาย เช่น   

๑.   การศึกษาเอกสาร 
๒. การบรรยาย การฝึกปฏิบัติ การสาธิต การอภิปราย การน าเสนอผลงาน  
๓. การแบ่งกลุ่มเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้  
๔. การฝึกปฏิบัติตามใบงาน แบบฝึกปฏิบัติ แบบตรวจสอบรายการ  
๕. กิจกรรมสะท้อนความรู้สึก หรือเจตคติ  
๖. การวิเคราะห์ การแก้ปัญหาจากกรณีศึกษากรณีตัวอย่าง  
๗. การเรียนรู้จากสื่อเทคโนโลยีหรือสื่อการสอนตามสาระการเรียนรู้ 
๘. การศึกษาจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ 

สื่อประกอบการอบรม 
๑.  สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น ชุดการอบรมครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่ หนังสือเรียน คู่มือครู เป็นต้น 
๒.  สื่อ วัสดุ อุปกรณ์ประกอบการจัดกิจกรรมในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ตามหลักสูตร  
๓.  สื่อเทคโนโลยี เช่น สื่ออิเล็กทรอนิกส์ วีดิทัศน์ บทเรียนออนไลน์ โปรแกรมส าเร็จรูป 
๔.  สื่ออ่ืน ๆ 

การวัดผลประเมินผล   
 เลือกวิธีการวัดผลประเมินผลให้สอดคล้องกับสิ่งที่จะประเมิน เช่น 

๑.  สังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการอบรม 
๒.  ประเมินชิ้นงานตามวิทยากรก าหนด  
๓.  ประเมินการน าเสนอผลงาน 
๔.  ทดสอบความรู้  

 
 



๑๓ 
 

                                               สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๕  การวัดและประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
ระยะเวลา  ๓  ชั่วโมง 
ค าอธิบายหน่วยการเรียนรู้ 
 แนวคิดรูปแบบและวิธีการวัดผลประเมินผลการเรียนรู้ วิชาฟิสิกส์ การเขียนข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนที่มีคุณภาพ การประเมินผลตามสภาพจริง การประเมินผลก่อนเรียน ระหว่างเรียนและ     
หลังเรียน วิชาฟิสิกส์ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
วัตถุประสงค์  เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรม 

๑. มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับแนวคิด หลักการของการวัดและประเมินผลการเรียนรู้        
วิชาฟิสิกส์ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

๒.  ฝึกทักษะการเขียนข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่มีคุณภาพ 
๓.  มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับแนวคิด หลักการประเมินผลงานตามสภาพจริง 

สาระของหน่วยการเรียนรู้ ประกอบด้วย 
๑. แนวคิด หลักการของการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ วิชาฟิสิกส์                                           
      ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  
๒. การประเมินผลก่อนเรียน ระหว่างเรียนและผลหลังเรียน 
๓. การฝึกทักษะการเขียนข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่มีคุณภาพ 
๔. การประเมินผลงานตามสภาพจริง 

แนวการจัดกิจกรรม 
 มีการจัดกิจกรรมทั้ง ๔ สาระของหน่วยการเรียนรู้ให้สอดคล้องกันโดยใช้กิจกรรมที่หลากหลาย เช่น   

๑. การศึกษาเอกสาร 
๒. การบรรยาย การฝึกปฏิบัติ การสาธิต การอภิปราย การน าเสนอผลงาน  
๓. การแบ่งกลุ่มเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้  
๔. การฝึกปฏิบัติตามใบงาน แบบฝึกปฏิบัติ 
๕.  กิจกรรมสะท้อนความรู้สึก หรือเจตคติ  
๖.   การวิเคราะห์ การแก้ปัญหาจากกรณีศึกษากรณีตัวอย่าง  
๗.  การเรียนรู้จากสื่อเทคโนโลยีหรือสื่อการสอนตามสาระการเรียนรู้ 
๘.  การศึกษาจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ 

สื่อประกอบการอบรม 
๑.  สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น ชุดการอบรมครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่ หนังสือเรียน คู่มือครู เป็นต้น 
๒.  สื่อ วัสดุ อุปกรณ์ประกอบการจัดกิจกรรมในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ตามหลักสูตร  
๓.  สื่อเทคโนโลยี เช่น สื่ออิเล็กทรอนิกส์ วีดิทัศน์ บทเรียนออนไลน์ โปรแกรมส าเร็จรูป 
๔.  สื่ออ่ืน ๆ 



๑๔ 
 

                                              สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

การวัดผลประเมินผล   
 เลือกวิธีการวัดผลประเมินผลให้สอดคล้องกับสิ่งที่จะประเมิน เช่น 

๑.  สังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการอบรม 
๒.  ประเมินชิ้นงานตามวิทยากรก าหนด  
๓.  ประเมินการน าเสนอผลงาน 
๔.  ทดสอบความรู้ 

ส่วนที่ ๓ การพัฒนาสมรรถนะการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ วิชาฟิสิกส ์ระดับมัธยมศึกษา       
ตอนปลาย ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑                        
(จ านวน ๒๔ ชั่วโมง) ดังนี้ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๖ การออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ วิชาฟิสิกส ์ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
ระยะเวลา  ๒๔  ชั่วโมง 
ค าอธิบายหน่วยการเรียนรู้ 
 สร้างความรู้ ความเข้าใจเนื้อหาสาระวิชาฟิสิกส์ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย วิธีสอน                   
การออกแบบการสอน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้หลากหลายให้สอดคล้องกับมาตรฐานหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ 
วัตถุประสงค์  เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรม 

๑.   มีความรู้ ความเข้าใจในการวิเคราะห์มาตรฐานหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช ๒๕๕๑  

๒.   มีความรู้ความสามารถในการวางแผนการสอน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การวัดผล
ประเมินผลการเรียนรู้ วิชาฟิสิกส์ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

๓.   มีทักษะกระบวนการ และมีความสามารถในการใช้สื่ออุปกรณ์ประกอบการเรียนการสอนได้
อย่างมีประสิทธิภาพ สร้างความเป็นผู้น าทางวิชาการส าหรับตนเองและเพ่ือนร่วมงานได้ 

สาระของหน่วยการเรียนรู้ ประกอบด้วย 
๑. เนื้อหาสาระวิชาฟิสิกส์ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
๒. กลวิธี และเทคนิคการสอน วิชาฟิสิกส์ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
๓. การใช้วัสดุ อุปกรณ์อย่างถูกวิธี 
๔. การเลือกใช้สื่อ วัสดุ อุปกรณ์ ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอย่างถูกวิธี 

แนวการจัดกิจกรรม 
 มีการจัดกิจกรรมทั้ง ๔ สาระของหน่วยการเรียนรู้ให้สอดคล้องกันโดยใช้กิจกรรมที่หลากหลาย เช่น   

๑. การศึกษาเอกสาร 
๒.  การบรรยาย การฝึกปฏิบัติ การสาธิต การอภิปราย การน าเสนอผลงาน  
๓.  การแบ่งกลุ่มเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้  



๑๕ 
 

                                               สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

๔. การฝึกปฏิบัติตามใบงาน แบบฝึกปฏิบัติ 
๕. กิจกรรมสะท้อนความรู้สึก หรือเจตคติ  
๖.  การวิเคราะห์ การแก้ปัญหาจากกรณีศึกษากรณีตัวอย่าง  
๗. การเรียนรู้จากสื่อเทคโนโลยีหรือสื่อการสอนตามสาระการเรียนรู้ 
๘. การศึกษาจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ 

สื่อประกอบการอบรม 
๑.  สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น ชุดการอบรมครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่ หนังสือเรียน คู่มือครู เป็นต้น 
๒.  สื่อ วัสดุ อุปกรณ์ประกอบการจัดกิจกรรมในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ตามหลักสูตร  
๓.  สื่อเทคโนโลยี เช่น สื่ออิเล็กทรอนิกส์ วีดิทัศน์ บทเรียนออนไลน์ โปรแกรมส าเร็จรูป 
๔.  สื่ออ่ืน ๆ 

การวัดผลประเมินผล   
เลือกวิธีการวัดผลประเมินผลให้สอดคล้องกับสิ่งที่จะประเมิน เช่น 
๑. สังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการอบรม 
๒. ประเมินชิ้นงานตามวิทยากรก าหนด  
๓. ประเมินการน าเสนอผลงาน 
๔. ทดสอบความรู้ 

    



 

 

 

คู่มือส ำหรับผู้ด ำเนินกำรอบรมและผู้เข้ำรบักำรอบรม 
หลักสูตรกำรอบรมครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่  

วิชำฟิสิกส์ ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย 



๑๙ 

                                             สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

คู่มือส ำหรับผู้ด ำเนินกำรอบรมและผู้เข้ำรับกำรอบรม 
หลักสูตรกำรอบรมครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่ วิชำฟิสิกส์ ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย 

 ๑.  ควำมเป็นมำ  
 ตามพระราชบัญญัติระเบียบข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา พ.ศ.๒๕๔๗ มาตรา ๘๐ 
บัญญัติให้มีการพัฒนาข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา ก่อนแต่งตั้งให้ด ารงต าแหน่งบางต าแหน่ง
และบางวิทยฐานะ เพ่ือเพ่ิมพูนความรู้ ทักษะ เจตคติที่ดี คุณธรรม จริยธรรม และจรรยาบรรณวิชาชีพที่
เหมาะสมในอันที่จะท าให้การปฏิบัติหน้าที่ราชการเกิดประสิทธิภาพ ประสิทธิผลและความก้าวหน้า       
แก่ราชการ  
 จากผลการประเมินนานาชาติ PISA 2006 และ PISA 2009 พบว่านักเรียนไทยมีผลการประเมิน
ต่ ากว่าค่าเฉลี่ยนานาชาติ โดยเฉพาะทักษะและความรู้ วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยี       
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ในฐานะที่รับผิดชอบโดยตรงด้านการพัฒนา
หลักสูตรวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยี จึงมีโครงการความร่วมมือกับสถาบันพัฒนาครู 
คณาจารย์และบุคลากรทางการศึกษา (สคบศ.) ในการพัฒนาครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และ
เทคโนโลยีทุกระดับชั้นของการศึกษาข้ันพื้นฐาน เพ่ือยกระดับคุณภาพการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์
และเทคโนโลยีให้สูงขึ้นตรงตามเป้าหมายที่วางไว้  เร่งพัฒนาคุณภาพครูผู้สอนวิทยาศาสตร์  คณิตศาสตร์ 
และเทคโนโลยีให้มีความรู้ความเข้าใจ ตลอดจนพัฒนาทักษะกระบวนการคิด วิเคราะห์ สังเคราะห์ 
สามารถประเมินค่าความรู้ที่ได้ รวมทั้งมีความช านาญในการประยุกต์ใช้เทคนิควิธีสอน การวัดผล
ประเมินผลการเรียนรู้ การใช้สื่อและเทคโนโลยีการสอน สามารถจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี ได้อย่างมีประสิทธิผล 
 ในการนี้แต่ละปีการศึกษา ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาจะบรรจุข้าราชการครูในต าแหน่งครูผู้ช่วย
หรือครูบรรจุใหม่เพ่ิมขึ้น ซึ่งมีทั้งครูที่จบตรงตามวุฒิและไม่ตรงตามวุฒิในกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่ได้รับ
มอบหมายให้ด าเนินการสอนในชั้นเรียน  ส่งผลกระทบต่อการยกระดับคุณภาพการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และ
คณิตศาสตร์ในโรงเรียนเป็นอย่างยิ่ง 
 สสวท. และ สคบศ. จึงร่วมมือจัดท าหลักสูตรการอบรมครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่ วิชาฟิสิกส์ 
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เพ่ือมอบให้ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาและหน่วยงานที่มีส่วนเกี่ยวข้อง 
ด าเนินการอบรมครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่ในสังกัดต่อไป  

๒.  วัตถุประสงค์ 
 เพ่ือให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการพัฒนาข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษามีแนวทางใน
การพัฒนาครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่ วิชาฟิสิกส์ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ให้ได้มาตรฐานเดียวกันและ
สอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ 
 



๒๐ 
 

                                                 สถาบันส่งเสรมิการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

๓.  หลักสูตรกำรอบรมครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่ วิชำฟิสิกส์ ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย 

๓.๑   จุดประสงค์ของหลักสูตร  เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรม 
๓.๑.๑ ได้เพ่ิมพูนศักยภาพทั้งทางด้านความรู้ ความเข้าใจในเนื้อหาสาระผนวกกับวิธีสอน 

สามารถจัดการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายได้อย่างมีประสิทธิผล 
๓.๑.๒  ได้เพ่ิมพูนศักยภาพทั้งทางด้านวิธีสอน สามารถจัดการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์              

ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายได้อย่างมีประสิทธิผล 
๓.๑.๓   สร้างความตระหนักในการปฏิบัติงานในหน้าที่ในการเป็นครูผู้สอนอย่างครู

วิทยาศาสตร์มืออาชีพ 
๓.๑.๔   ได้เสริมสร้างให้เกิดเครือข่ายแห่งการเรียนรู้ เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับครูผู้สอน

จากโรงเรียนอื่นในกลุ่มสาระการเรียนรู้เดียวกัน เชื่อมโยงให้การช่วยเหลือซึ่งกัน
และกันต่อไป 

 ๓.๒  โครงสร้ำงหลักสูตรกำรอบรมครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่ 
 หลักสูตรการอบรมครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม ่วิชาฟิสิกส์ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
ประกอบด้วย ๓ ส่วน ๖ หน่วยการเรียนรู้ ดังนี้ 
 ส่วนที่ ๑  กำรประกอบวิชำชีพครู (จ ำนวน ๖ ชั่วโมง) ดังนี้ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ มาตรฐานวิชาชีพและจรรยาบรรณของวิชาชีพ และการพัฒนาวิชาชีพครู 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ วินัยและการรักษาวินัยครู 
ส่วนที่ ๒  กำรพัฒนำสมรรถนะควำมรู้ควำมสำมำรถในกำรวิเครำะห์มำตรฐำนหลักสูตร

แกนกลำงกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน พุทธศักรำช ๒๕๕๑ กำรสร้ำงหน่วยกำรเรียนรู้ กำรวัดผลประเมินผล 
กำรพัฒนำคุณภำพผู้เรียนไดอ้ย่ำงเหมำะสมกับกำรปฏิบัติงำนในหน้ำที่ครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่     
วิชำฟิสิกส์ ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย (๑๖ ชั่วโมง) ดังนี้ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑   
๓.๑ วิเคราะห์มาตรฐานหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์       

ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
๓.๒ การเขียนหน่วยการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์               

ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๔ กระบวนการจัดการเรียนรู้อย่างครูวิทยาศาสตร์มืออาชีพ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๕ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
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 ส่วนที่  ๓  กำรพัฒนำสมรรถนะกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ วิชำฟิสิกส์ ระดับมัธยมศึกษำ     
ตอนปลำย ตำมหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน พุทธศักรำช ๒๕๕๑ (จ ำนวน ๒๔  ชั่วโมง) 
ดังนี้ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๖ การออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ วิชาฟิสิกส์ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
๖.๑  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง การเคลื่อนที่ 
 ๖.๑.๑  การเคลื่อนที่แนวตรง 
 ๖.๑.๒  การเคลื่อนที่แนวโค้ง 
๖.๒  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง แรง 
 ๖.๒.๑  แรงโน้มถ่วง 
 ๖.๒.๒  แรงไฟฟ้า 
 ๖.๒.๓  แรงแม่เหล็ก 
 ๖.๒.๔  ไฟฟ้าและแม่เหล็ก  
๖.๓  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  เรื่อง คลื่น  
 ๖.๓.๑  คลื่นผิวน้ าและองค์ประกอบของคลื่น 
 ๖.๓.๒  สมบัติของคลื่น 
๖.๔  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง กัมมันตภาพรังสี 
๖.๕   การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง การสร้างสื่ออุปกรณ์อย่างง่าย 

๔.  ระยะเวลำกำรอบรม 
 หลักสูตรการอบรมผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่ วิชาฟิสิกส์ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ใช้เวลาใน    
การอบรมตลอดหลักสูตร จ านวน ๒๔๐ ชัว่โมง ประกอบด้วย กิจกรรมก่อนการอบรม จ านวน ๓๔ ชัว่โมง 
กิจกรรมระหว่างการอบรม จ านวน ๔๖ ชัว่โมง และกิจกรรมหลังการอบรม จ านวน ๑๖๐ ชั่วโมง 

๕.  ก ำหนดกำรอบรมโดยตรง 
 หลักสูตรการอบรมผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่ วิชาฟิสิกส์ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย มีก าหนด     
การดังนี้ 

วันปฐมนิเทศ 
 เวลา ๐๘.๐๐ - ๐๘.๓๐ น.  ลงทะเบียน 
 เวลา ๐๘.๓๐ - ๐๘.๔๕ น.   พิธีเปิด บรรยายพิเศษ และชี้แจงวัตถุประสงค์ของหลักสูตร 
 เวลา ๐๘.๔๕ - ๐๙.๔๕ น.   ทดสอบก่อนการอบรม 
 เวลา ๑๐.๐๐ - ๑๒.๐๐ น.  มาตรฐานวิชาชีพและจรรยาบรรณของวิชาชีพ 
 เวลา ๑๒.๐๐ - ๑๓.๐๐ น. พักรับประทานอาหารกลางวัน  
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เวลา 
เวลา 
เวลา 

๑๓.๐๐ - ๑๔.๐๐ น. 
๑๔.๐๐ - ๑๕.๑๕ น. 
๑๕.๑๕ - ๑๗.๑๕ น. 

มาตรฐานวิชาชีพและจรรยาบรรณของวิชาชีพ (ต่อ) 
การพัฒนาวิชาชีพ 
วินัยข้าราชการ 

วันที่  ๑  ของกำรอบรม 
 เวลา ๐๘.๓๐ - ๐๘.๔๕ น.  ลงเวลา/เตรียมความพร้อมก่อนการอบรมประจ าวัน 
 เวลา ๐๘.๔๕ - ๑๒.๐๐ น.   การวิเคราะห์มาตรฐานหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน            

พุทธศักราช ๒๕๕๑ วิชาฟิสิกส์ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
 เวลา ๑๒.๐๐ - ๑๓.๐๐ น.  พักรับประทานอาหารกลางวัน   
 เวลา ๑๓.๐๐ - ๑๖.๑๕ น. การเขียนหน่วยการเรียนรู้ วิชาฟิสิกส์ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
 เวลา ๑๗.๐๐ - ๑๘.๐๐ น. พักรับประทานอาหารเย็น 
 เวลา ๑๘.๐๐ - ๒๑.๐๐ น.     การวิจัยในชั้นเรียน 
วันที่  ๒  ของกำรอบรม   
 เวลา 

เวลา 
๐๘.๓๐ - ๐๘.๔๕ น.
๐๘.๔๕ - ๑๒.๐๐ น.    

ลงเวลา/เตรียมความพร้อมก่อนการอบรมประจ าวัน 
ธรรมชาติวิชาวิทยาศาสตร์และเทคนิคการสอน 

 เวลา ๑๒.๐๐ - ๑๓.๐๐ น.   พักรับประทานอาหารกลางวัน   
 เวลา ๑๓.๐๐ - ๑๖.๑๕ น. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ วิชาฟิสิกส์ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
 เวลา ๑๗.๐๐ - ๑๘.๐๐ น. พักรับประทานอาหารเย็น 
 เวลา ๑๘.๐๐ - ๒๑.๐๐ น.  การวิจัยในชั้นเรียน (ต่อ) 
วันที่  ๓  ของกำรอบรม 
 เวลา 

เวลา 
๐๘.๓๐ - ๐๘.๔๕ น. 
๐๘.๔๕ - ๑๒.๐๐ น.     

ลงเวลา/เตรียมความพร้อมก่อนการอบรมประจ าวัน 
แผน 1 การเคลื่อนที่แนวตรง 

 เวลา ๑๒.๐๐ - ๑๓.๐๐ น.     พักรับประทานอาหารกลางวัน   
 เวลา ๑๓.๐๐ - ๑๖.๐๐ น. แผน 2 การเคลื่อนที่แนวโค้ง และ แผน 3 แรงโน้มถ่วง 
 เวลา ๑๗.๐๐ - ๑๘.๐๐ น. พักรับประทานอาหารเย็น 
 เวลา ๑๘.๐๐ - ๒๑.๐๐ น.    การสร้างสื่อ อุปกรณ์ฟิสิกส์อย่าง่าย 
วันที่  ๔  ของกำรอบรม  
 เวลา 

เวลา 
๐๘.๓๐ - ๐๘.๔๕ น. 
๐๘.๔๕ - ๑๒.๐๐ น. 

ลงเวลา/เตรียมความพร้อมก่อนการอบรมประจ าวัน 
แผน 4 แรงไฟฟ้า และ แผน 5 แรงแม่เหล็ก 

 เวลา     ๑๒.๐๐ - ๑๓.๐๐ น.     พักรับประทานอาหารกลางวัน 
 เวลา ๑๓.๐๐ - ๑๖.๐๐ น.  แผน 6 ไฟฟ้าและแม่เหล็ก 
 เวลา ๑๗.๐๐ - ๑๘.๐๐ น.    พักรับประทานอาหารเย็น 
 เวลา ๑๘.๐๐ - ๒๑.๐๐ น.    การสร้างสื่ออุปกรณ์อย่างง่าย 
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วันที่  ๕  ของกำรอบรม  
 เวลา 

เวลา 
๐๘.๓๐ - ๐๘.๔๕ น. 
๐๘.๔๕ - ๑๒.๐๐ น.     

ลงเวลา / เตรียมความพร้อมก่อนการอบรมประจ าวัน 
แผน 7 คลื่นผิวน้ า และองค์ประกอบของคลื่น / แผน 8 สมบัติของคลื่น 

 เวลา ๑๒.๐๐ - ๑๓.๐๐ น.     พักรับประทานอาหารกลางวัน   
 เวลา ๑๓.๐๐ - ๑๖.๑๕ น. กัมมันตภาพรังสี 
 เวลา     ๑๖.๑๕ - ๑๗.๑๕ น.     ทดสอบวัดความรู้หลังการอบรม  
 เวลา     ๑๗.๑๕ - ๑๗.๓๐ น. สรุปผลการอบรม และ พิธีปิด 

๖.  วิธีกำรอบรม 
๖.๑  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลายจากวิทยากร ผู้ทรงคุณวุฒิ รวมทั้งการแลก              

เปลี่ยนเรียนรู้กับผู้เข้ารับการอบรม 
๖.๒  การพัฒนาโดยใช้สื่อเทคโนโลยี ให้เป็นไปตามความเหมาะสมของผู้เข้ารับอบรม 
๖.๓  การสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้โดยการน าเสนอผลงาน 

๗.  คุณสมบัติวิทยำกร 
 วิทยากรที่ให้การอบรมต้องเป็นผู้ที่เข้าใจวัตถุประสงค์ในการอบรมตามหลักสูตรและมีคุณสมบัติ
ดังต่อไปนี้ 

๗.๑ เป็นอาจารย์มหาวิทยาลัย คณะวิทยาศาสตร์ คณะศึกษาศาสตร์ คณะครุศาสตร์ ที่มี
ประสบการณ์การเป็นวิทยากรการพัฒนาครูตามหลักสูตรของสถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี หรือ 

๗.๒  เป็นวิทยากรแกนน า ที่ได้รับการรับรองจากสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี หรือ 

๗.๓  เป็นผู้ที่มีความสามารถในการสอนวิทยาศาสตร์ และเป็นที่ยอมรับของคณะกรรมการบริหาร
หลักสูตรประจ าต้นสังกัด 

๘.  สื่อประกอบกำรอบรม 
    สื่อประกอบการอบรมต้องมีความสอดคล้องกับเนื้อหาสาระ กิจกรรมการอบรมตามหลักสูตร              
มีคู่มือและเอกสารประกอบการอบรม มีการใช้สื่อเทคโนโลยี รวมทั้งสื่ออ่ืน ๆ ที่มีคุณภาพและจ านวน
เพียงพอส าหรับการอบรม 

๙.  สถำนที่และแหล่งเรียนรู้ 
 สถานที่ที่ใช้ในการด าเนินการอบรมต้องเหมาะสม มีบรรยากาศที่ดี  มีอุปกรณ์และสิ่งอ านวยความ
สะดวกเอ้ือต่อการอบรม รวมทั้งมีแหล่งศึกษาค้นคว้าอย่างพอเพียงส าหรับการอบรม 
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๑๐.  กำรวัดผลประเมินผล 
การวัดผลประเมินผลการอบรม พิจารณาจาก ๓ ด้าน ดังนี้  

 ๑๐.๑ ด้ำนระยะเวลำ  
 ผู้เข้ารับการอบรมต้องมีเวลาเข้ารับการอบรมไมน่้อยกว่าร้อยละ ๘๐ ของเวลาการอบรมตามท่ี
หน่วยด าเนินการก าหนด 
 ๑๐.๒  ด้ำนสมรรถนะ 
 ให้พิจารณาจาก ๓ ส่วนของหลักสูตร โดยคะแนนเฉลี่ย ส่วนที่ ๑ ส่วนที่ ๒ และส่วนที่ ๓ ต้อง    
ไม่ต่ ากว่าร้อยละ ๘๐ ดังนี้ 

ส่วนที่ ๑ การพัฒนาสมรรถนะในการประกอบวิชาชีพครู ไม่ต่ ากว่าร้อยละ ๗๕ 
ส่วนที่ ๒ การพัฒนาสมรรถนะความรู้ความสามารถในการวิเคราะห์มาตรฐานหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ การสร้างหน่วยการเรียนรู้ การวัดผลประเมินผล     
การพัฒนาคุณภาพผู้เรียนได้อย่างเหมาะสมกับการปฏิบัติงานในหน้าที่ครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่ วิชาฟิสิกส์ 
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ไม่ต่ ากว่าร้อยละ ๗๕ 

ส่วนที่ ๓ การพัฒนาสมรรถนะความรู้ความสามารถการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ วิชาฟิสิกส์ 
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑                        
ไม่ต่ ากว่าร้อยละ ๗๕  
 ๑๐.๓  ด้ำนกำรน ำเสนอผลงำน  
 ผู้ผ่านการอบรมต้องน าผลการอบรมไปพัฒนาคุณภาพผู้เรียน โดยมีศึกษานิเทศก์ในแต่ละเขตพ้ืนที่
การศึกษาให้การนิเทศติดตามผล และผ่านการเข้าพบกลุ่มอีกครั้ง ณ สถานที่ที่หน่วยด าเนินการอบรม
ก าหนด เพื่อน าเสนอผลงานการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน จึงจะถือว่าเป็นการสิ้นสุดของหลักสูตรการอบรม   
ครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่  
 ส าหรับผู้ที่ไม่ผ่านการอบรมไม่ว่าด้วยกรณีใด ๆ สามารถยื่นความประสงค์ขอเข้ารับการอบรม           
ใหม่ได้ นับตั้งแต่วันที่ประกาศผลการประเมิน 
 เมื่อการอบรมเสร็จสิ้นลง หน่วยด าเนินการอบรมต้องแจ้งผลการประเมินให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
กับการศึกษาที่เป็นต้นสังกัดของผู้เข้ารับการอบรมทราบ และด าเนินการในส่วนที่เกี่ยวข้องต่อไป 

๑๑.  บทบำทของหน่วยงำนที่เกี่ยวข้องในกำรด ำเนินกำรอบรม 
 ๑๑.๑ สถำบันส่งเสริมกำรสอนวิทยำศำสตร์และเทคโนโลยี       

๑๑.๑.๑  ร่วมกับสถาบันพัฒนาครู คณาจารย์และบุคลากรทางการศึกษาจัดท าหลักสูตร  
คู่มือการอบรมและจัดให้มีการทดลองใช้หลักสูตร พัฒนาปรับปรุงและจัดท าเป็น
หลักสูตรฉบับสมบูรณ์ 

๑๑.๑.๒  ส่งมอบหลักสูตรที่ผ่านการเห็นชอบจากส านักงาน ก.ค.ศ.ให้ส่วนราชการที่
รับผิดชอบในการอบรม  ด าเนินการอบรม 
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๑๑.๑.๓  ร่วมกับหน่วยด าเนินการอบรม วางแผน ประสานแผนและสร้างความเข้าใจใน
บทบาทหน้าที่และภารกิจที่รับผิดชอบในการอบรมครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม ่  
ให้ชัดเจน  

๑๑.๑.๔  ก ากับ ติดตาม ประเมินผลการด าเนินงานของหน่วยด าเนินการอบรม 
๑๑.๑.๕  น ารายงานผลการก ากับ ติดตามการด าเนินการอบรมข้อมูลในการอบรมปรับปรุง

หลักสูตรต่อไป 
 ๑๑.๒   หน่วยด ำเนินกำรอบรม หมายถึง ส านักงานพัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษา (สพค.)  
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา สถาบันอุดมศึกษา หรือหน่วยงานอ่ืนที่เกี่ยวข้อง มีบทบาท ดังนี้ 

๑๑.๒.๑  ประกาศรับสมัคร ตรวจสอบคุณสมบัติและประกาศรายชื่อผู้เข้ารับการอบรม 
พร้อมแจ้งวัน เวลา สถานที่และรายละเอียดที่ผู้เข้ารับการอบรมควรทราบ  

๑๑.๒.๒  แต่งตั้งคณะกรรมการท าหน้าที่ผู้บริหารการอบรม วิทยากรประจ ากลุ่ม  
กรรมการวิชาการ กรรมการวัดผลประเมินผล และคณะกรรมการอ่ืน ๆ ตามที่
เห็นสมควร   

๑๑.๒.๓  จัดประชุมคณะกรรมการในข้อ ๑๑.๒.๒ เพ่ือชี้แจงท าความเข้าใจเกี่ยวกับ
หลักสูตร กระบวนการอบรม การวัดผลประเมินผลและบทบาทของ
คณะกรรมการต่าง ๆ ก่อนด าเนินการอบรม 

๑๑.๒.๔  ด าเนินการอบรมตามหลักสูตรและเป็นไปตามมาตรฐานการอบรมที่ก าหนด 
๑๑.๒.๕   จัดท าวุฒิบัตรผู้ผ่านการอบรมตามหลักสูตร 
๑๑.๒.๖ แจ้งผลการประเมินเมื่อการอบรมเสร็จสิ้นให้ส่วนราชการ ส านักงานเขตพ้ืนที่

การศึกษาหรือหน่วยงานที่เก่ียวข้องของผู้เข้ารับการอบรมทราบ เพ่ือด าเนิน   
การในส่วนที่เกี่ยวข้องต่อไป  

๑๑.๒.๗ สรุปและรายงานผลการด าเนินการอบรมให้หน่วยงานต้นสังกัดและสสวท.ทราบ 

๑๒.  บทบำทของบุคลำกรที่เกี่ยวข้องกับกำรด ำเนินกำรอบรม 
 ๑๒.๑ บทบำทผู้บริหำรโครงกำร 

๑๒.๑.๑ ประสานกับส่วนราชการและบุคคลากรที่เก่ียวข้องเพ่ือเตรียมด าเนินการอบรม
เช่น รายชื่อผู้เข้ารับการอบรม ก าหนดระยะเวลา งบประมาณ อาคารสถานที่ ฯลฯ 

๑๒.๑.๒ ศึกษาและท าความเข้าใจเกี่ยวกับหลักสูตร คู่มือและวิธีการด าเนินการอบรม 
๑๒.๑.๓ ด าเนินการอบรมตามกระบวนการและขั้นตอนอย่างเป็นระบบให้บรรลุ

จุดประสงค์ของหลักสูตรที่ก าหนด 
๑๒.๑.๔ อ านวยความสะดวกแก่วิทยากร ผู้เข้ารับการอบรม และผู้เกี่ยวข้องตลอด       

การอบรม 
๑๒.๑.๕ ให้ค าปรึกษา แนะน าและแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นในการด าเนินการอบรม 
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๑๒.๑.๖ ก ากับและควบคุมเวลาการเข้ารับการอบรมของผู้เข้ารับการอบรม 
๑๒.๑.๗ วิเคราะห์และสรุปผลการประเมินวิทยากร  
๑๒.๑.๘ วิเคราะห์และสรุปผลการด าเนินการอบรม 
๑๒.๑.๙ รายงานผลการด าเนินการอบรมให้ผู้อ านวยการหน่วยด าเนินการอบรม              

เพ่ือด าเนินการต่อไป 
๑๒.๒  บทบำทคณะกรรมกำรวิชำกำร 

๑๒.๒.๑   ศึกษาและท าความเข้าใจเกี่ยวกับหลักสูตร คู่มือ และวิธีการด าเนินการอบรม 
๑๒.๒.๒  พิจารณาคัดเลือกวิทยากรตามคุณสมบัติที่ก าหนดไว้ในคู่มือ 
๑๒.๒.๓  ให้ค าปรึกษา แนะน าเชิงวิชาการให้แก่วิทยากรและผู้ที่เกี่ยวข้อง 

 ๑๒.๓  บทบำทคณะกรรมกำรวัดผลประเมินผล 
๑๒.๓.๑  ศึกษารายละเอียดการวัดผลประเมินผลตามหลักเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ในหลักสูตร

และแบบประเมินต่าง ๆ ที่ก าหนดไว้ในคู่มือ 
๑๒.๓.๒  จัดเตรียมเอกสารแบบประเมินต่าง ๆ  ที่ก าหนดไว้ในคู่มือให้แก่ผู้บริหารการ

อบรม วิทยากรหรือวิทยากรประจ ากลุ่มและผู้ที่เกี่ยวข้อง 
๑๒.๓.๓  ชี้แจงและท าความเข้าใจรายละเอียดการวัดผลประเมินผลตามหลักเกณฑ์ที่

ก าหนดไว้ในหลักสูตรและแบบประเมินต่าง ๆ ที่ก าหนดไว้ในคู่มือแก่ผู้บริหารการ
อบรม วิทยากรหรือวิทยากรประจ ากลุ่มและผู้เกี่ยวข้อง 

๑๒.๓.๔  รวบรวมแบบประเมินต่าง ๆ ในข้อ ๑๒.๓.๒ จากผู้บริหารการอบรม วิทยากร
หรือวิทยากรประจ ากลุ่มและผู้ที่เกี่ยวข้อง เพื่อประมวลผล  

๑๒.๓.๕  จัดท าข้อสอบก่อนการอบรมและหลังการอบรมเป็นข้อสอบปรนัยประเภท ๔    
           ตัวเลือก ส่วนที่ ๑ จ านวน ๑๐ ข้อ ส่วนที่  ๒ จ านวน ๒๐ ข้อ และส่วนที่ ๓   
           จ านวน ๓๐ ข้อ รวมข้อสอบทั้งฉบับ ๖๐ ข้อ ใช้เวลาสอบ ๑ ชั่วโมง             
           (รวมคะแนนเต็มทั้งฉบับ ๒๕ คะแนน) และด าเนินการสอบก่อนการอบรม     
           (Pre – test) และหลังการอบรม (Post – test)   

๑๒.๓.๖  สรุปผลการประเมินผู้เข้ารับการพัฒนาตามแบบกรอกคะแนน และแบบสรุปผล 
            การพัฒนาตามแบบประเมินที่ก าหนดไว้ในคู่มือ ทั้งนี้ ผู้ลงนามในแบบประเมิน  
            ประกอบด้วย ผู้อ านวยการหน่วยด าเนินการพัฒนาเป็นประธานกรรมการ  
            กรรมการวิชาการ กรรมการวัดและประเมินผล และผู้บริหารการอบรม                 
            ไม่น้อยกว่า ๔ คนโดยพิจารณาตามความเหมาะสม 
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๑๒.๔   บทบำทวิทยำกร 
๑๒.๔.๑   ศึกษาหลักสูตรและท าความเข้าใจ สาระของหนว่ยการเรียนรู้ที่รับผิดชอบให้ชัดเจน 
๑๒.๔.๒   ด าเนินการจัดกิจกรรมตามขอบข่ายสาระของหน่วยการเรียนรู้และแนวทางการ

จัดกิจกรรมของหน่วยการเรียนรู้ตามที่หลักสูตรก าหนด 
๑๒.๔.๓  วางแผนการจัดกิจกรรมร่วมกันในหน่วยการเรียนรู้ในกรณีที่มีวิทยากรเป็นทีม 
๑๒.๔.๔  ให้ค าปรึกษา แนะน าเชิงวิชาการแก่ผู้เข้ารับการอบรมในสาระของหน่วยการ

เรียนรู้ที่รับผิดชอบ  
๑๒.๔.๕  ส่งเสริมการมีส่วนร่วมและให้ขวัญก าลังใจในการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้แก่        

ผู้เข้ารับการอบรม 
๑๒.๔.๖  ศึกษาต้นฉบับข้อสอบปรนัยประเภท ๔ ตัวเลือก พร้อมเฉลยของแต่ละหน่วย 

การเรียนรู้ก่อนด าเนินการอบรม  
๑๒.๕   บทบำทวิทยำกรประจ ำกลุ่ม  
 วิทยากรประจ ากลุ่ม หมายถึง ผู้ที่ท าหน้าที่ช่วยวิทยากรในการจัดกิจกรรมการอบรมอ านวย
ความสะดวกให้แก่ผู้เข้ารับการอบรม โดยมีบทบาท ดังนี้ 

๑๒.๕.๑  ศึกษาหลักสูตรและท าความเข้าใจสาระของหน่วยการเรียนรู้ที่รับผิดชอบให้
ชัดเจน 

๑๒.๕.๒  ร่วมวางแผนการจัดกิจกรรมการอบรมและอ านวยความสะดวกให้แก่วิทยากร 
๑๒.๕.๓  ให้ค าปรึกษา แนะน าเชิงวิชาการแก่ผู้เข้ารับการอบรมในสาระของหน่วย           

การเรียนรู้ที่รับผิดชอบ 
๑๒.๕.๔  ส่งเสริมการมีส่วนร่วมและให้ขวัญก าลังใจในการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้แก่         

ผู้เข้ารับการอบรม 
๑๒.๕.๕  ร่วมกับวิทยากร ศึกษาข้อสอบปรนัยประเภท ๔ ตัวเลือกพร้อมเฉลย 
๑๒.๕.๖  ประเมินผู้เข้ารับการอบรมตามแบบประเมินที่ก าหนดไว้ 

๑๓.  กระบวนกำรบริหำรกำรอบรม 
 แบ่งเป็น ๓ ระยะ ดังนี้ 

๑๓.๑ ระยะที ่๑  ก่อนกำรอบรม 
๑๓.๑.๑  ขออนุมัตดิ าเนินการจัดการอบรม 
๑๓.๑.๒  แต่งตั้งคณะกรรมการท าหน้าที่ผู้บริหารการอบรม วิทยากร วิทยากรประจ า

กลุ่ม กรรมการวิชาการ กรรมการวัดผลประเมินผลและกรรมการอื่น ๆ             
ตามความเหมาะสม 
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๑๓.๑.๓.  จัดให้มีการประชุมคณะกรรมการในข้อ ๑๓.๑.๒ เพ่ือชี้แจงท าความเข้าใจ
เกี่ยวกับหลักสูตร กระบวนการอบรม การวัดผลประเมินผล และบทบาทของ
คณะกรรมการต่าง ๆ ก่อนด าเนินการอบรม 

๑๓.๑.๔  เชิญประธานพิธีเปิด - ปิด เตรียมค ากล่าวรายงาน และ ค ากล่าวเปิด - ปิด 
๑๓.๑.๕  ประสานเชิญวิทยากร ขอประวัติ  สื่อ เอกสารประกอบการอบรมและข้อสอบ

ปรนัยประเภท ๔ ตัวเลือก พร้อมเฉลยของแต่ละหน่วยการเรียนรู้   
๑๓.๑.๖  จัดเตรียมเอกสารและวัสดุอุปกรณ์ เช่น ตารางการอบรม รายชื่อ ป้ายชื่อของ       

ผู้เข้ารับการอบรมและวิทยากร บัญชีรับลงทะเบียน บัญชีลงเวลา ทะเบียน
ประวัติ แฟ้มเอกสารส าหรับผู้เข้ารับการอบรม และวัสดุอุปกรณ์ที่จ าเป็นใน          
การด าเนินการอบรม เป็นต้น 

๑๓.๑.๗  ประสานที่พัก ห้องประชุม โสตทัศนูปกรณ์ อาหาร อาหารว่างและเครื่องดื่ม ป้าย
เวท ีโต๊ะหมู่บูชา และอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้อง 

๑๓.๑.๘  เตรียมแบบประเมินผลการด าเนินการอบรม และแบบประเมินต่าง ๆ   
๑๓.๑.๙    แจ้งให้ผู้เข้ารับการอบรมจัดท ารายงาน ประมาณ 10 หน้า ในประเด็นต่อไปนี้  

๑) สาระ มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์     
๒) ค าอธิบายรายวิชา โครงสร้างรายวิชา หน่วยการเรียนรู้ ๓) เกณฑ์ประเมิน
คุณภาพ (Scoring Rubrics) ๔) การสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ๕) มาตรา 
๒๒ – ๒๔ หมวด ๔ การจัดการเรียนรู้ พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 
พุทธศักราช ๒๕๔๒ ๖) การออกแบบหน่วยการเรียนรู้ ๗) การเขียนแผน     
การจัดการเรียนรู้ 

๑๓.๒ ระยะที่ ๒  ระหว่ำงกำรอบรม 
๑๓.๒.๑  รับลงทะเบียนผู้เข้ารับการอบรม 
๑๓.๒.๒  ด าเนินการปฐมนิเทศและพิธีเปิด 
๑๓.๒.๓  ด าเนินการอบรมตามตารางการอบรม 
๑๓.๒.๔  อ านวยความสะดวกให้แก่ผู้เข้ารับการอบรม  วิทยากรและผู้เกี่ยวข้อง 
๑๓.๒.๕  วัดผลประเมินผลการอบรม 
๑๓.๒.๖  จัดท าวุฒิบัตรผู้ผ่านการอบรม 
๑๓.๒.๗  ประเมินผลการอบรม 
๑๓.๒.๘  พิธีปิด 

๑๓.๓ ระยะที่ ๓  หลังกำรอบรม 
สรุปและรายงานผลการด าเนินการอบรมให้ สสวท.และส่วนราชการที่รับผิดชอบทราบเพ่ือ

ด าเนินการต่อไป  
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๑๔.  แนวปฏิบัติส ำหรับผู้เข้ำรับกำรอบรม 

๑๔.๑  ให้ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองก่อนเข้ารับการอบรมโดยจัดท ารายงาน ประมาณ 10 หน้า        
            ในประเด็นต่อไปนี้ ๑) สาระ มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
            คณิตศาสตร์  ๒) ค าอธิบายรายวิชา โครงสร้างรายวิชา หน่วยการเรียนรู้                     
            ๓) เกณฑ์ประเมินคุณภาพ  (Scoring Rubrics) ๔) การสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ           
            ๕) มาตรา ๒๒ – ๒๔หมวด ๔  การจัดการเรียนรู้ พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ  
            พุทธศักราช ๒๕๔๒ ๖) การออกแบบหน่วยการเรียนรู้  ๗) การเขียนแผนการจัดการเรียนรู้  
            และน าส่งในวันลงทะเบียนเข้ารับการอบรม 

๑๔.๒  เข้ารับการอบรมตามเวลาที่ก าหนด  
๑๔.๓  ในกรณีจ าเป็นที่ต้องลากิจ ลาป่วย ให้ยื่นใบลาต่อผู้อ านวยการหน่วยด าเนินการอบรม             

โดยผ่านผู้บริหารการอบรมหรือวิทยากรประจ ากลุ่ม 
๑๔.๔  ตรงต่อเวลา  ให้ความสนใจและตั้งใจเข้าร่วมทุกกิจกรรมที่วิทยากรมอบหมาย 
๑๔.๕  ให้เกียรติวิทยากรและซักถามในประเด็นที่เป็นประโยชน์ด้วยถ้อยค าที่สุภาพ 
๑๔.๖  แต่งกายสุภาพเรียบร้อย ปฏิบัติตนเหมาะสม ให้เกียรติซึ่งกันและกัน   
๑๔.๗  ละเว้นอบายมุขทุกชนิด ระหว่างเข้ารับการอบรม 
๑๔.๘  ปฏิบัติตนตามระเบียบของหน่วยด าเนินการอบรม 
๑๔.๙  ปฏิบัติกิจกรรมอ่ืน ๆ ตามที่ได้รับมอบหมาย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

                                             สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภำคผนวก   
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ภำคผนวก ก. 
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รำยละเอียดหน่วยกำรเรียนรู้ 
หลักสูตรกำรอบรมครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่ วิชำฟิสิกส์ ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย 

ส่วนที่ ๑ กำรประกอบวิชำชีพครู (จ ำนวน ๖ ชั่วโมง) ดังนี้ 
หน่วยกำรเรียนรู้ที่  ๑  มำตรฐำนวิชำชีพและจรรยำบรรณของวิชำชีพ และกำรพัฒนำวิชำชีพครู 
ระยะเวลำ  ๔  ชั่วโมง 
ค ำอธิบำยหน่วยกำรเรียนรู้ 
 ความส าคัญของกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับการประกอบวิชาชีพควบคุม เช่น พระราชบัญญัติ
การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.๒๕๔๒ และที่แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ ๒) พ.ศ.๒๕๔๕ (ฉบับที่ ๓) พ.ศ. ๒๕๕๓  
พระราชบัญญัติสภาครูฯ พ.ศ.๒๕๔๖ และพระราชบัญญัติระเบียบข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา 
พ.ศ.๒๕๔๗ มาตรฐานวิชาชีพ และจรรยาบรรณของวิชาชีพ รวมทั้งแบบแผนพฤติกรรมตามจรรยาบรรณ
ของวิชาชีพที่สภาวิชาชีพครูฯ ก าหนด และกรณีศึกษา การพัฒนาตนเองเพ่ือการประกอบวิชาชีพครูและ
บุคลากรทางการศึกษา การพัฒนาวิชาชีพเพ่ือการต่ออายุใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ และเพ่ือ
ความก้าวหน้าในการประกอบวิชาชีพ 
วัตถุประสงค์  เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรม 

๑.    มีความรู้ ความเข้าใจเก่ียวกับกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับการประกอบวิชาชีพควบคุม 
๒.    มีความรู้ ความเข้าใจเก่ียวกับจรรยาบรรณของวิชาชีพ 
๓.    มีความรู้ ความเข้าใจเก่ียวกับการพัฒนาวิชาชีพ 
๔.    สามารถน าแบบแผนพฤติกรรมตามจรรยาบรรณของวิชาชีพ ไปใช้ในการปฏิบัติวิชาชีพได้ 
       อย่างถูกต้องเหมาะสมกับการประกอบวิชาชีพ 

สำระของหน่วยกำรเรียนรู้  ประกอบด้วย 
๑.    กฎหมายที่เกี่ยวข้องกับการประกอบวิชาชีพควบคุม 
๒.    มาตรฐานวชิาชีพและจรรยาบรรณของวิชาชีพ 
๓.    การพัฒนาวิชาชีพ 
๔.    กรณีตัวอย่างการประพฤติผิดตามจรรยาบรรณของวิชาชีพ 

 แนวกำรจัดกิจกรรม 
 มีการจัดกิจกรรมทั้ง ๔ สาระของหน่วยการเรียนรู้ให้สอดคล้องกันโดยใช้กิจกรรม เช่น   

๑. การศึกษาเอกสาร 
๒.  การบรรยาย การฝึกปฏิบัติ  
๓. การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
๔.  การสะท้อนความรู้สึก หรือเจตคติ  
๕. การศึกษาจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ 
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สื่อประกอบกำรอบรม 
๑.  สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น เอกสารประกอบการอบรมครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่ หนังสือรวมกฎหมายที่

เกี่ยวข้องกับการประกอบวิชาชีพควบคุม 
๒.  สื่อเทคโนโลยี 

กำรวัดผลประเมินผล 
 เลือกวิธีการวัดผลประเมินผลให้สอดคล้องกับสิ่งที่จะประเมิน เช่น 

๑.  สังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการอบรม 
๒.  ทดสอบความรู้ 

หน่วยกำรเรียนรู้ที่  ๒  วินัยและกำรรักษำวินัยครู 
ระยะเวลำ  ๒  ชั่วโมง 
ค ำอธิบำยหน่วยกำรเรียนรู้ 
 พระราชบัญญัติระเบียบข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา พ.ศ. ๒๕๔๗ (แก้ไขเพ่ิมเติม)    
หมวด ๖ ว่าด้วยวินัย และข้อบังคับ ระเบียบ ประกาศที่เกี่ยวข้องกับวินัยข้าราชการ หลักการในการรักษา
วินัย กรณีตัวอย่างความผิด และท่ีไม่เป็นความผิด รวมทั้งระดับโทษการกระท าความผิด 
วัตถุประสงค์  เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรม 

๑.    มีความรู้ ความเข้าใจเก่ียวกับวินัยและการรักษาวินัยครู 
๒.    สามารถน าความรู้ ความเข้าใจไปปฏิบัติวิชาชีพให้เป็นไปตามหลักการรักษาวินัยที่กฎหมาย 
       ก าหนด 

สำระของหน่วยกำรเรียนรู้  ประกอบด้วย 
๑. พระราชบัญญัติระเบียบข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา พ.ศ. ๒๕๔๗            

(แก้ไขเพ่ิมเติม) หมวด ๖ ว่าด้วยวินัย และอ่ืน ๆ ที่เก่ียวข้อง 
๒. หลักการในการรักษาวินัย 
๓. กรณีตัวอย่างความผิด และระดับโทษการกระท าความผิด 

แนวกำรจัดกิจกรรม  
        มีการจัดกิจกรรมทั้ง ๓ สาระของหน่วยการเรียนรู้ให้สอดคล้องกันโดยใช้กิจกรรมที่หลากหลาย เช่น 

๑. การศึกษาเอกสาร 
๒.  การบรรยาย   
๓. การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
๔.  การสะท้อนความรู้สึก หรือเจตคติ  
๕. การศึกษาจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ 
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สื่อประกอบกำรอบรม 
๑. สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น เอกสารประกอบการอบรมครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่ หนังสือรวมกฎหมายที่

เกี่ยวข้องกับการประกอบวิชาชีพควบคุม 
๒. สื่อเทคโนโลยี 

กำรวัดผลประเมินผล   
 เลือกวิธีการวัดผลประเมินผลให้สอดคล้องกับสิ่งที่จะประเมิน เช่น 

๑.  สังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการอบรม 
๒.  ทดสอบความรู้ 

ส่วนที่  ๒  กำรพัฒนำสมรรถนะควำมรู้ควำมสำมำรถในกำรวิเครำะห์มำตรฐำนหลักสูตร
แกนกลำงกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน พุทธศักรำช ๒๕๕๑ กำรสร้ำงหน่วยกำรเรียนรู้ กำรวัดผลประเมินผล          
กำรพัฒนำคุณภำพผู้เรียนไดอ้ย่ำงเหมำะสมกับกำรปฏิบัติงำนในหน้ำที่ครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม ่    
วิชำฟิสิกส์ ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย (จ ำนวน ๑๖ ชั่วโมง) ดังนี้ 
หน่วยกำรเรียนรู้ที่  ๓  หลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน พุทธศักรำช ๒๕๕๑  
ระยะเวลำ  ๖  ชั่วโมง 
ค ำอธิบำยหน่วยกำรเรียนรู้ 
 ความส าคัญของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ กับการจัดการเรียน
การสอน โครงสร้างของหลักสูตร การวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ที่คาดหวังและสาระ    
การเรียนรู้ วิชาฟิสิกส์ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย การเขียนหน่วยการเรียนรู้ 
วัตถุประสงค์  เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรม 
 ๑.  มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ 
 ๒. วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ที่คาดหวังและสาระการเรียนรู้ วิชาฟิสิกส์    

ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายได้   
 ๓.  สามารถเขียนหน่วยการเรียนรู้ วิชาฟิสิกส์ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายได้ 
สำระของหน่วยกำรเรียนรู้  ประกอบด้วย 

๑.  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ 
๒.  มาตรฐานการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ที่คาดหวังและสาระการเรียนรู้ วิชาฟิสิกส์ ระดับมัธยมศึกษา     

ตอนปลาย 
๓.  การเขียนหน่วยการเรียนรู้ วิชาฟิสิกส์ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

 แนวกำรจัดกิจกรรม 
 มีการจัดกิจกรรมทั้ง ๓ สาระของหน่วยการเรียนรู้ให้สอดคล้องกันโดยใช้กิจกรรมที่หลากหลาย เช่น   

๑.   การศึกษาเอกสาร 
๒. การบรรยาย การฝึกปฏิบัติ การสาธิต การอภิปราย การน าเสนอผลงาน  
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๓. การแบ่งกลุ่มเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้  
๔.  การฝึกปฏิบัติตามใบงาน แบบฝึกปฏิบัติ  
๕.  กิจกรรมสะท้อนความรู้สึก หรือเจตคติ  
๖.   การวิเคราะห์ การแก้ปัญหาจากกรณีศึกษากรณีตัวอย่าง  
๗.  การเรียนรู้จากสื่อเทคโนโลยีหรือสื่อการสอนตามสาระการเรียนรู้ 
๘. การศึกษาจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ 

สื่อประกอบกำรอบรม 
๑.  สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น ชุดการอบรมครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่ หนังสือเรียน คู่มือครู เป็นต้น 
๒.  สื่อ วัสดุ อุปกรณ์ประกอบการจัดกิจกรรมในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ตามหลักสูตร  
๓.  สื่อเทคโนโลยี เช่น สื่ออิเล็กทรอนิกส์ วีดิทัศน์ บทเรียนออนไลน์ โปรแกรมส าเร็จรูป 
๔.  สื่ออ่ืน ๆ 

กำรวัดผลประเมินผล   
 เลือกวิธีการวัดผลประเมินผลให้สอดคล้องกับสิ่งที่จะประเมิน เช่น 

๑. สังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการอบรม 
๒. ประเมินชิ้นงานตามวิทยากรก าหนด  
๓. ประเมินการน าเสนอผลงาน 
๔. ทดสอบความรู้ 

หน่วยกำรเรียนรู้ที่  ๔  กระบวนกำรจัดกำรเรียนรู้อย่ำงครูวิทยำศำสตร์มืออำชีพ 
ระยะเวลำ  ๗  ชั่วโมง                                            
ค ำอธิบำยหน่วยกำรเรียนรู้ 
 ความเข้าใจธรรมชาติวิทยาศาสตร์มีความส าคัญส าหรับครู การพัฒนาแนวคิดเชิงวิชาฟิสิกส์ที่เน้น
กระบวนการคิดวิเคราะห์และแก้ปัญหาโดยใช้การวิจัยในชั้นเรียน การจัดการเรียนรู้แบบครูฟิสิกส์มืออาชีพ 
เทคนิควิธีการสอนตลอดจนการพัฒนาบุคลิกภาพท่ีเหมาะสมกับความเป็นครู 
วัตถุประสงค ์ เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรม 

๑. มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับธรรมชาติของวิชาฟิสิกส์ สามารถน ากลวิธีและเทคนิคการสอน
วิชาฟิสิกส์ ไปใช้ในการเขียนหน่วยการเรียนรู้ วิชาฟิสิกส์ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายได้ 

๒. สามารถใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์และแก้ปัญหาในการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยในชั้นเรียน  
สำระของหน่วยกำรเรียนรู้ ประกอบด้วย 

๑. ความหมายและแนวคิดของธรรมชาติวิชาฟิสิกส์ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  
๒. กลวิธีและเทคนิคการสอนวิชาฟิสิกส์ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
๓. การจัดการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ในห้องเรียนที่เน้นกระบวนการคิดวิเคราะห์ และแก้ปัญหาโดยใช้

การวิจัยในชั้นเรียน  



๓๙ 
 

                                             สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

แนวกำรจัดกิจกรรม 
 มีการจัดกิจกรรมทั้ง ๔ สาระของหน่วยการเรียนรู้ให้สอดคล้องกันโดยใช้กิจกรรมที่หลากหลาย เช่น   

๑.   การศึกษาเอกสาร 
๒. การบรรยาย การฝึกปฏิบัติ การสาธิต การอภิปราย การน าเสนอผลงาน  
๓. การแบ่งกลุ่มเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้  
๔. การฝึกปฏิบัติตามใบงาน แบบฝึกปฏิบัติ แบบตรวจสอบรายการ  
๕. กิจกรรมสะท้อนความรู้สึก หรือเจตคติ  
๖. การวิเคราะห์ การแก้ปัญหาจากกรณีศึกษากรณีตัวอย่าง  
๗. การเรียนรู้จากสื่อเทคโนโลยีหรือสื่อการสอนตามสาระการเรียนรู้ 
๘. การศึกษาจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ 

สื่อประกอบกำรอบรม 
๑.  สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น ชุดการอบรมครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่ หนังสือเรียน คู่มือครู เป็นต้น 
๒.  สื่อ วัสดุ อุปกรณ์ประกอบการจัดกิจกรรมในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ตามหลักสูตร  
๓.  สื่อเทคโนโลยี เช่น สื่ออิเล็กทรอนิกส์ วีดิทัศน์ บทเรียนออนไลน์ โปรแกรมส าเร็จรูป 
๔.  สื่ออ่ืน ๆ 

กำรวัดผลประเมินผล   
 เลือกวิธีการวัดผลประเมินผลให้สอดคล้องกับสิ่งที่จะประเมิน เช่น 

๑.  สังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการอบรม 
๒.  ประเมินชิ้นงานตามวิทยากรก าหนด  
๓.  ประเมินการน าเสนอผลงาน 
๔.  ทดสอบความรู้  

หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๕  กำรวัดและประเมินผลกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย 
ระยะเวลำ  ๓  ชั่วโมง 
ค ำอธิบำยหน่วยกำรเรียนรู้ 
 แนวคิดรูปแบบและวิธีการวัดผลประเมินผลการเรียนรู้ วิชาฟิสิกส์ การเขียนข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนที่มีคุณภาพ การประเมินผลตามสภาพจริง การประเมินผลก่อนเรียน ระหว่างเรียนและ     
หลังเรียน วิชาฟิสิกส์ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
วัตถุประสงค์  เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรม 

๑. มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับแนวคิด หลักการของการวัดและประเมินผลการเรียนรู้        
วิชาฟิสิกส์ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

๒.  ฝึกทักษะการเขียนข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่มีคุณภาพ 
๓.  มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับแนวคิด หลักการประเมินผลงานตามสภาพจริง 



๔๐ 
 

                                                 สถาบันส่งเสรมิการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

สำระของหน่วยกำรเรียนรู้ ประกอบด้วย 
๑. แนวคิด หลักการของการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ วิชาฟิสิกส์                                           
      ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  
๒. การประเมินผลก่อนเรียน ระหว่างเรียนและผลหลังเรียน 
๓. การฝึกทักษะการเขียนข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่มีคุณภาพ 
๔. การประเมินผลงานตามสภาพจริง 

แนวกำรจัดกิจกรรม 
 มีการจัดกิจกรรมทั้ง ๔ สาระของหน่วยการเรียนรู้ให้สอดคล้องกันโดยใช้กิจกรรมที่หลากหลาย เช่น   

๑. การศึกษาเอกสาร 
๒. การบรรยาย การฝึกปฏิบัติ การสาธิต การอภิปราย การน าเสนอผลงาน  
๓. การแบ่งกลุ่มเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้  
๔. การฝึกปฏิบัติตามใบงาน แบบฝึกปฏิบัติ 
๕.  กิจกรรมสะท้อนความรู้สึก หรือเจตคติ  
๖.   การวิเคราะห์ การแก้ปัญหาจากกรณีศึกษากรณีตัวอย่าง  
๗.  การเรียนรู้จากสื่อเทคโนโลยีหรือสื่อการสอนตามสาระการเรียนรู้ 
๘.  การศึกษาจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ 

สื่อประกอบกำรอบรม 
๑.  สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น ชุดการอบรมครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่ หนังสือเรียน คู่มือครู เป็นต้น 
๒.  สื่อ วัสดุ อุปกรณ์ประกอบการจัดกิจกรรมในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ตามหลักสูตร  
๓.  สื่อเทคโนโลยี เช่น สื่ออิเล็กทรอนิกส์ วีดิทัศน์ บทเรียนออนไลน์ โปรแกรมส าเร็จรูป 
๔.  สื่ออ่ืน ๆ 

กำรวัดผลประเมินผล   
 เลือกวิธีการวัดผลประเมินผลให้สอดคล้องกับสิ่งที่จะประเมิน เช่น 

๑.  สังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการอบรม 
๒.  ประเมินชิ้นงานตามวิทยากรก าหนด  
๓.  ประเมินการน าเสนอผลงาน 
๔.  ทดสอบความรู้ 
 
 
 



๔๑ 
 

                                             สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ส่วนที่ ๓ กำรพัฒนำสมรรถนะกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ วิชำฟิสิกส ์ระดับมัธยมศึกษำ       
ตอนปลำย ตำมหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน พุทธศักรำช ๒๕๕๑                        
(จ ำนวน ๒๔ ชั่วโมง) ดังนี้ 

หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๖ กำรออกแบบกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ วิชำฟิสิกส ์ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย 
ระยะเวลำ  ๒๔  ชั่วโมง 
ค ำอธิบำยหน่วยกำรเรียนรู้ 
 สร้างความรู้ ความเข้าใจเนื้อหาสาระวิชาฟิสิกส์ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย วิธีสอน                   
การออกแบบการสอน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้หลากหลายให้สอดคล้องกับมาตรฐานหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ 
วัตถุประสงค์  เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรม 

๑.   มีความรู้ ความเข้าใจในการวิเคราะห์มาตรฐานหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช ๒๕๕๑  

๒.   มีความรู้ความสามารถในการวางแผนการสอน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การวัดผล
ประเมินผลการเรียนรู้ วิชาฟิสิกส์ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

๓.   มีทักษะกระบวนการ และมีความสามารถในการใช้สื่ออุปกรณ์ประกอบการเรียนการสอนได้
อย่างมีประสิทธิภาพ สร้างความเป็นผู้น าทางวิชาการส าหรับตนเองและเพ่ือนร่วมงานได้ 

สำระของหน่วยกำรเรียนรู้ ประกอบด้วย 
๑. เนื้อหาสาระวิชาฟิสิกส์ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
๒. กลวิธี และเทคนิคการสอน วิชาฟิสิกส์ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
๓. การใช้วัสดุ อุปกรณ์อย่างถูกวิธี 
๔. การเลือกใช้สื่อ วัสดุ อุปกรณ์ ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอย่างถูกวิธี 

แนวกำรจัดกิจกรรม 
 มีการจัดกิจกรรมทั้ง ๔ สาระของหน่วยการเรียนรู้ให้สอดคล้องกันโดยใช้กิจกรรมที่หลากหลาย เช่น   

๑. การศึกษาเอกสาร 
๒.  การบรรยาย การฝึกปฏิบัติ การสาธิต การอภิปราย การน าเสนอผลงาน  
๓.  การแบ่งกลุ่มเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้  
๔. การฝึกปฏิบัติตามใบงาน แบบฝึกปฏิบัติ 
๕. กิจกรรมสะท้อนความรู้สึก หรือเจตคติ  
๖.  การวิเคราะห์ การแก้ปัญหาจากกรณีศึกษากรณีตัวอย่าง  
๗. การเรียนรู้จากสื่อเทคโนโลยีหรือสื่อการสอนตามสาระการเรียนรู้ 
๘. การศึกษาจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ 
 



๔๒ 
 

                                                 สถาบันส่งเสรมิการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

สื่อประกอบกำรอบรม 
๑.  สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น ชุดการอบรมครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่ หนังสือเรียน คู่มือครู เป็นต้น 
๒.  สื่อ วัสดุ อุปกรณ์ประกอบการจัดกิจกรรมในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ตามหลักสูตร  
๓.  สื่อเทคโนโลยี เช่น สื่ออิเล็กทรอนิกส์ วีดิทัศน์ บทเรียนออนไลน์ โปรแกรมส าเร็จรูป 
๔.  สื่ออ่ืน ๆ 

กำรวัดผลประเมินผล   
เลือกวิธีการวัดผลประเมินผลให้สอดคล้องกับสิ่งที่จะประเมิน เช่น 
๑. สังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการอบรม 
๒. ประเมินชิ้นงานตามวิทยากรก าหนด  
๓. ประเมินการน าเสนอผลงาน 
๔. ทดสอบความรู้ 

 
 



 
 

                                             สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

 
 
 
 
 
 

ภำคผนวก ข. 
    ๑. โครงสร้างคะแนน เกณฑ์การประเมินตามหลักสูตรการอบรม 

            ๒. แบบประเมินเวลาการอบรมของผู้เข้ารับการอบรม 
             ๓. แบบกรอกคะแนนผู้เข้ารับการอบรม 
            ๔. แบบสรุปผลการประเมินผู้เข้ารับการอบรม 



๔๕ 
 

                                             สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

โครงสร้ำงคะแนน เกณฑ์กำรประเมินตำมหลักสูตรกำรอบรมครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่ 
วิชำฟิสิกส์ ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย 

 

ที ่ รำยกำรประเมิน 

ส่วนที่ ๑ 
การประกอบ
วิชาชีพครู 
 ๖ ชั่วโมง 
(ร้อยละ) 

ส่วนที่ ๒ 
การพัฒนา
สมรรถนะ 
๑๖ ชั่วโมง 
(ร้อยละ) 

ส่วนที่ ๓ 
การจัดกิจกรรม  
การเรียนรู้ฟิสิกส์   

๒๔ ชั่วโมง 
(ร้อยละ) 

๑ ผลการศึกษาด้วยตนเอง - ๑๐ - 
๒ การมีส่วนร่วมในกิจกรรม ๓๐ ๓๐ ๓๐ 
๓ ชิ้นงาน (งานเดี่ยว) ๒๐ ๑๐ ๓๐ 
๔ การน าเสนอผลงาน (งานเดี่ยว/กลุ่ม) - ๓๐ ๒๐ 
๕ ผลงานกลุ่ม ๒๐ - - 
๖ สรุปองค์ความรู้ (งานเดี่ยว/กลุ่ม) ๒๕ ๑๐ ๑๐ 
๗ การทดสอบความรู้ ๕ ๑๐ ๑๐ 

 รวม ๑๐๐ ๑๐๐ ๑๐๐ 
 เกณฑ์ผ่ำนแต่ละส่วนร้อยละ ๗๕ ๗๕ ๗๕ 

 
หมำยเหตุ   คะแนนเฉลี่ยส่วนที่ ๑ ส่วนที่ ๒ และส่วนที่ ๓ รวมกันแล้วต้องไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐ จึงจะถือ
ว่าผ่านเกณฑ์การประเมินด้านหลักสูตร ตามท่ีก าหนดไว้ 



 

แบบประเมินเวลำกำรอบรมของผู้เข้ำรับกำรอบรม 

หลักสูตรกำรอบรมครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่ วิชำฟิสิกส์ ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย รุ่นที่............. 

วันที่......................................................... ณ หน่วยด ำเนนิกำรอบรม.........................................................จังหวัด................................. 

 

ล ำดับ ชื่อ – สกุล 

เวลำกำรอบรม จ ำนวน ๔๖ ชั่วโมง 

จ ำนวนชั่วโมงที่เข้ำรับกำรอบรม คิดเป็นร้อยละ ผลกำรประเมิน  

(ผ่ำน/ไม่ผ่ำน) 

     

     

     

     

     

     

     

     

 

ลงชื่อ..............................................วิทยากรประจ ากลุ่ม (คนที่ ๑)  ลงชื่อ..............................................วิทยากรประจ ากลุ่ม (คนที่ ๒) 

 

สถาบันส่งเสรมิการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

๔๖ 



 

              

แบบกรอกคะแนนผู้เข้ำรับกำรอบรม 

หลักสูตรกำรอบรมครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่ วิชำฟิสิกส์ ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย  รุ่นที่............... 

วันที่........................................... ณ หน่วยด ำเนินกำรอบรม.................................................................จังหวัด....................................... 

 

 

 

ล ำดับ 

 

 

 

ชื่อ – สกุล 

ส่วนที่ ๑ ส่วนที่ ๒ ส่วนที่ ๓ 
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นร
วม

 ๓
 ส
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  ๓๐ ๒๐ ๒๐ ๒๕ ๕ ๑๐๐ ๑๐ ๓๐ ๑๐ ๓๐ ๑๐ ๑๐ ๑๐๐ ๓๐ ๓๐ ๒๐ ๑๐ ๑๐ ๑๐๐ ๓๐๐ ๑๐๐ 

                       

                       

                       

                  ลงชื่อ..............................................วิทยากรประจ ากลุ่ม (คนที่ ๑)  ลงชื่อ..............................................วิทยากรประจ ากลุ่ม (คนที่ ๒) 

 

๔๗ 

สถาบันส่งเสรมิการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี



 
 

 

แบบสรุปผลกำรประเมินผู้เข้ำรับกำรอบรม 

หลักสูตรกำรอบรมครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่ วิชำฟิสิกส์ ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย รุ่นที่............... 

วันที่........................................... ณ หน่วยด ำเนินกำรอบรม.................................................................จังหวัด........................................  

ที ่ ชื่อ – สกุล 

เวลำกำรอบรม 

จ ำนวน ....... ชั่วโมง 
ผลกำรอบรมตำมหลักสูตร 

เฉลี่ย

คะแนน 

๓ ส่วน 

ได้ร้อยละ 
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ลงชื่อ..............................................วิทยากรประจ ากลุ่ม (คนที่ ๑)   ลงชื่อ..............................................วิทยากรประจ ากลุ่ม (คนที่ ๒) 

สถาบันส่งเสรมิการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

๔๘ 



 

                                          สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี              

 

 
 
 
 
 
 
 

ภำคผนวก ค. 
๑. ข้อสอบก่อนการอบรมครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่  

วิชาฟิสิกส์ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
๒. ข้อสอบหลังการอบรมครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่                                      

วิชาฟิสิกส์ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

 
 
 



๕๑ 
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ข้อสอบก่อนกำรอบรมครูผู้ช่วยหรือครบูรรจุใหม่ 
วิชำฟิสิกส์  ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย 

 
ค ำชี้แจง  จงเลือกค าตอบที่ท่านเห็นว่าถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว และท าเครื่องหมาย X ลงใน                   
ในกระดำษค ำตอบ 
ส่วนที่ 1 ประเมินสมรรถนะกำรประกอบวิชำชีพครู และส่วนที่ 2 ประเมินสมรรถนะครู จ ำนวน 30 ข้อ 
(15 คะแนน) 
1. ข้อใดเป็นอ านาจหน้าที่ของคุรุสภา 
 ก.  ก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้    
 ข.  บรรจุและแต่งตั้งครู 
 ค.  ออกและพักใบอนุญาต    
 ง.  ถูกทุกข้อ 
2. คณะกรรมการมาตรฐานวิชาชีพมีอ านาจวินิจฉัยชี้ขาดกรณีจรรยาบรรณได้ดังนี้ 
 ก.  ยกข้อกล่าวหา  ตักเตือน  ภาคทัณฑ์  พักใช้ใบอนุญาต  เพิกถอนใบอนุญาต 
 ข.  ภาคทัณฑ์  ไล่ออก  พักใช้ใบอนุญาต  เพิกถอนใบอนุญาต 
 ค.  ยกข้อกล่าวหา  ตักเตือน  ไล่ออก  ปลดออก   
 ง.  ไม่มีข้อใดถูก 
3. ข้อใดไม่ถูกต้อง 
 ก.  ครูผู้ช่วยไม่ต้องมีจรรยาบรรณของวิชาชีพ 
 ข.  จรรยาบรรณของวิชาชีพมี 5 ด้าน 
 ค.  มาตรฐานวิชาชีพมี 3 ด้าน 
 ง.  ผู้ที่เข้ามาให้ความรู้แก่ผู้เรียนในสถานศึกษาเป็นครั้งคราวในฐานะเป็นวิทยากรพิเศษ ไม่ต้องมี 
               ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ 
4. สภาวิชาชีพครู ฯ มีความส าคัญต่อครูมากท่ีสุดข้อใด 

ก. ช่วยให้ครูมีฐานะทางสังคมดีขึ้น   
ข.  ช่วยให้ครูมีความสามัคคี 
ค.  สร้างเสริม พัฒนาครูและวิชาชีพครูให้มีเกียรติและศักดิ์ศรี 
ง.  ช่วยในการต่อรองเกี่ยวกับสวัสดิการครู 
 
 
 
 



๕๒ 
 

                                              สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี              

5. ข้อใดไม่ถูกต้อง 
 ก.  เลขบัตรประจ าตัวสมาชิกคุรุสภามี 13 หลัก 
 ข.  เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ไม่ต้องมีใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ 
 ค.  คร ู แพทย ์ วิศวกร  ทนายความ  เป็นวิชาชีพชั้นสูง 
 ง.  ครูค้ายาเสพย์ติดให้โทษ เป็นคดีอาญา อาจผิดวินัย แต่ไม่ผิดจรรยาบรรณของวิชาชีพ 
6. โทษทางวินัย มีอะไรบ้าง 

ก.  ภาคทัณฑ์  ตัดเงินเดือน  ลดขั้นเงินเดือน  ปลดออก  ไล่ออก 
ข.  ภาคทัณฑ์  ตัดเงินเดือน  ลดขั้นเงินเดือน  ให้ออก  ไล่ออก 
ค.  ว่ากล่าวตักเตือน  ลดขั้นเงินเดือน  ให้ออก  ไล่ออก 
ง.  ว่ากล่าวตักเตือน  ตัดเงินเดือน  ลดขั้นเงินเดือน  ปลดออก  ไล่ออก 

7. การด าเนินการทางวินัยของข้าราชการครูอยู่ภายใต้บังคับของกฎหมายฉบับใด 
ก. พระราชบัญญัติระเบียบข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา 

ข. พระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน 

ค. พระราชบัญญัติระเบียบข้าราชการพลเรือน 

ง. กฎหมายอาญา 

8. ข้อใดกล่าวถูกต้องเกี่ยวกับลักษณะความผิดเกี่ยวกับวินัยข้าราชการ 
ก. ไม่มีอายุความ   ข.  ไม่อาจชดใช้ด้วยเงินเพ่ือลบล้างความผิด 

ค. ยอมความกันไม่ได้   ง.  ถูกทุกข้อ 

9. ระดับโทษกรณีท่ีข้าราชการครูกระท าผิดวินัยกรณีทุจริตต่อต าแหน่งหน้าที่ราชการระดับใด 
 ก.  ตัดเงินเดือน    ข.  ลดขั้นเงินเดือน 
 ค.  ภาคทัณฑ์    ง.  ไล่ออก 

10. การกระท าข้อใดเป็นความผิดวินัยอย่างร้ายแรง 
 ก.  ไม่รักษาความลับของทางราชการ  ข.  ทุจริตต่อหน้าที่ราชการ 
 ค.  ไม่อุทิศเวลาแก่ราชการ   ง.   ละทิ้งหน้าที่ราชการไม่ติดต่อกันสิบห้าวัน 

11. ข้อใดไม่ใช่ หลักการส าคัญของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 

 ก.  เป็นหลักสูตรการศึกษาเพ่ือปวงชน 
 ข.  เป็นหลักสูตรการศึกษาส าหรับการศึกษาในระบบ 
 ค.  เป็นหลักสูตรการศึกษาท่ีสนองการกระจายอ านาจ 
 ง.  เป็นหลักสูตรการศึกษาเพ่ือความเป็นเอกภาพของชาติ 
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12.  ข้อใดเกี่ยวข้องกับ “หลักสูตรอิงมาตรฐาน” น้อยที่สุด 
 ก.   มาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมายในการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน  
 ข.   หลักสูตรสอดคล้องกับความต้องการที่แท้จริงของผู้เรียนและท้องถิ่น 
 ค.   สถานศึกษามีบทบาทหน้าที่ในการก าหนดหลักสูตรเรียนรู้ 

      ง.  มาตรฐานการเรียนรู้ระบุการออกแบบการเรียนรู้แบบอิงมาตรฐาน 
13. การก าหนดเป้าหมายการเรียนรู้ของแต่ละหน่วยการเรียนรู้พิจารณาจากข้อใด 
  ก.  ภาระงาน   
  ข.  เทคนิคการสอน 
  ค.  สาระการเรียนรู้  
  ง.  กิจกรรมการเรียนรู้ 
14. จากตัวชี้วัดต่อไปนี้ อธิบำยควำมส ำคัญของกระบวนกำรสังเครำะห์ด้วยแสงต่อสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งแวดล้อม ข้อใดเป็นค าส าคัญด้านกระบวนการในสาระส าคัญของหน่วยการเรียนรู้ 
     ก.  การสังเคราะห์  
     ข.  การอธิบาย   
     ค.  กระบวนการสังเคราะห์   
     ง.  การทดลองการสังเคราะห์ด้วยแสง 
15. ข้อใดเป็นคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 

 ก.  อยู่อย่างพอเพียง  
 ข.  มีกระบวนการเรียนรู้ด้วยตนเอง  
 ค.  ความสามารถในการใช้เทคโนโลย ี
 ง.  มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

16. ความสามารถในข้อใดเป็นสมรรถนะส าคัญของผู้เรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 

ก.  มุ่งม่ันในการท างาน 
ข.  การใช้ทักษะชีวิต 
ค.  รักการอ่าน ใฝ่เรียนรู้ 
ง.   ใช้เทคนิคการเรียนรู้อย่างหลากหลาย 

17. ข้อใดเป็นลักษณะธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
     ก.  มีข้ันตอนในการท างานที่แน่นอน 
     ข.  มีการพัฒนาอย่างต่อเนื่องอยู่ตลอดเวลา 
     ค.  มีความรู้ทางวิทยาศาสตร์ไม่เปลี่ยนแปลง  
     ง.  ต้องใช้เครื่องมือและเทคโนโลยีขั้นสูงในการเสาะแสวงหาความรู้ 
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18. ข้อใดถูกต้องที่สุด 
ก.  กฎและทฤษฎีเป็นความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่ไม่แตกต่างกัน  

      ข.  กฎจะบอกถึงปรากฏการณ์ที่เกิดข้ึนอย่างมีแบบแผนที่แน่นอน  
      ค.  ทฤษฎีเป็นความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่ได้มาจากความบังเอิญ 
      ง.  ทฤษฎีจะอธิบายการเกิดปรากฏการณ์ธรรมชาติได้ทุกเหตุการณ์ 
19. จากข้อมูล จงเรียงล าดับกลวิธีการสอนแบบคิดเดี่ยว คิดคู่ แลกเปลี่ยนความคิด 
        1. ร่วมกันอภิปราย สรุปความคิดเห็นของทั้งชั้นเรียน 
  2. นักเรียนแต่ละคนคิดในประเด็นที่ครูก าหนดให้ บันทึกไว้ 
  3. นักเรียน 2 คู่ (4 คน) รวมเป็นกลุ่ม ร่วมกันคิด แบ่งปันและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในกลุ่ม 
  4. นักเรียนจับคู่กับเพ่ือนช่วยกันคิด บันทึกไว้ 
     ก.  1  3  4  2      ข.  3  2  4  1  ค.  2  4  3  1  ง.  3  2  1  4 
20. ข้อใดไม่ใช่กลวิธี KWL ในการสอนเรื่อง ความหลากหลายของพืชในป่าชายเลน 
      ก.  นักเรียนเขียนชื่อพืชที่นักเรียนรู้จักในป่าชายเลน ก่อนเริ่มกิจกรรม 
      ข.  เมื่อท ากิจกรรมต่างๆ เสร็จแล้ว แต่ละคนเขียนสิ่งที่ได้เรียนรู้ 
      ค.  นักเรียนเขียนสิ่งที่อยากรู้ เกี่ยวกับพืชในป่าชายเลน 
      ง.  นักเรียนท ากิจกรรมส ารวจ สังเกต พืชในป่าชายเลน 
21. ลักษณะส าคัญ 5 ลักษณะ ในการสืบเสาะหาความรู้ ผู้เรียนมีส่วนร่วมในประเด็นค าถามทาง
วิทยาศาสตร์ ผู้เรียนควรตั้งค าถามทางวิทยาศาสตร์ ในลักษณะใดจึงจะเหมาะสม 
      ก.  ค าถามที่เกิดจากการสังเกต 
      ข.  ค าถามที่เกี่ยวกับสิ่งต่างๆ ที่อยู่รอบตัว 
      ค.  ค าถามหรือข้อสงสัยจากปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ 
      ง.  ค าถามท่ีน าไปสู่การส ารวจตรวจสอบและรวบรวมข้อมูลหลักฐาน 
22. ปัญหาในข้อใดควรน ามาท าวิจัยในชั้นเรียนมากที่สุด คือข้อใด 

ก. ผู้สอนต้องการรู้ว่าชุดการเรียนที่ท าข้ึนมีความเหมาะสมกับนักเรียนที่เรียนวิทยาศาสตร์หรือไม่ 

ข. ผู้สอนต้องทราบว่าจะสอนอย่างไร ให้ผู้เรียนสนุกในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 

ค. ผู้เรียนมีพฤติกรรมเป็นปฏิปักษ์กับครูผู้สอน 

ง. ผู้เรียนรุ่นพี่ไม่เป็นตัวอย่างที่ดีต่อผู้เรียนรุ่นน้อง 
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23. การท างานวิจัยในชั้นเรียนเกี่ยวข้องกับข้อใด 
ก.  ผลงานวิจัยมีแนวคิดทฤษฎีทางวิชาการรองรับ 
ข.  ผลการวิจัยเผยแพร่เพื่อให้ครูทั่วไปได้น าไปใช้ได้ 
ค.  ผลการวิจัยน าไปใช้อ้างอิง กับงานวิจัยอื่นๆ ได้ 
ง.  ผลการวิจัยได้จากประสบการณ์ของครูผู้สอน ไม่จ าเป็นต้องมีแนวคิดทฤษฎีมารับรอง 

24. ข้อใดเป็นบทบาทส าคัญของครูในการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
      ก.  ใช้เพ่ือเป็นเครื่องมือในการออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้ 
      ข.  ใช้เพ่ือเป็นเครื่องมือในการพัฒนาผู้เรียนให้บรรลุเป้าหมาย 
      ค.  ใช้เพ่ือตัดสินผลการเรียนรู้ให้ผู้เรียนเลื่อนชั้นหรือจบการศึกษา 
      ง.  ใช้เพื่อประเมินประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนให้มีนวัตกรรม 
25. ข้อใดเป็นข้อดีของแบบทดสอบแบบเขียนตอบ 
      ก.  เหมาะสมกับผู้สอบจ านวนน้อยถึงมาก 
      ข.  ออกข้อสอบได้ครอบคลุมมวลเนื้อหา 
      ค.  ใช้วัดความรู้ความสามารถขั้นคิดสร้างสรรค์ได้ดี 
      ง.  สามารถใช้วัดได้หลาย ๆ พฤติกรรมการเรียนรู้ 
26. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ผู้สอนควรด าเนินการตามข้อใด 
      ก.  การวัดและประเมินผลเกิดจากการวิเคราะห์เนื้อหาในหนังสือเรียน 
      ข.  การวัดและประเมินผลต้องด าเนินการตามมาตรฐานและตัวชี้วัดในหลักสูตร 
      ค.  การวัดและประเมินผลต้องวัดให้ครบคุณลักษณะ APK ทุกแผนการเรียนรู้ 
      ง.  การวัดและประเมินผลต้องมีแบบประเมินผลงานนักเรียนแบบ Rubric ให้ชัดเจน 
27. ข้อใดเหมาะสมกับการวัดและประเมินผลในระดับชั้นเรียน 
      ก.  ประเมินไปพร้อมกับการจัดการเรียนรู้ 
      ข.  ประเมินเพ่ือตัดสินอย่างสม่ าเสมอเพ่ือให้ทราบพัฒนาการ 
      ค.  ประเมินจิตพิสัยและประเมินทักษะกระบวนการออกจากการประเมินความรู้ 
      ง.  ด าเนินการวัดและประเมินผลปลายภาคเรียนและสอบปฏิบัติปลายภาคเรียนให้ชัดเจน 
28. การประเมินเพ่ือจัดวางต าแหน่ง (Placement evaluation) ท าข้ึนเพื่อวัตถุประสงค์ใด 
      ก.  ประเมินความรู้ของผู้เรียน   
      ข.  ประเมินความพร้อมของผู้เรียน 
      ค.  ให้ข้อมูลย้อนกลับเพื่อพัฒนา   
      ง.  คัดเลือกผู้เรียนสู่การเรียนในหน่วยต่อไป 
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29. ข้อใดถูกต้อง 
      ก.  ข้อสอบที่ค่าอ านาจจ าแนกสูงต้องมีค่าความยากเกิน 0.7 
      ข.  ข้อสอบที่ดีเน้นที่ค่าอ านาจจ าแนกมากกว่าค่าความยากง่าย 
      ค.  ข้อสอบที่มีคุณภาพต้องสามารถลวงคนเก่งและคนอ่อนได้ 
      ง.  ข้อสอบที่มีความง่ายเหมาะสมกับการวัดและประเมินผลระดับชั้นเรียน 
30. ข้อใดถูกต้อง 
      ก.  แบบสอบที่มี Reliability จะมี Validity เสมอ 
      ข.  แบบสอบที่มี Validity อาจจะมี Reliability  
      ค.  แบบสอบที่มี Validity จะมี Reliability เสมอ 
      ง.  แบบสอบที่ใช้ในห้องเรียนเน้นที่ค่า Reliability ให้สูงเกิน 0.8 

ส่วนที่ 3 ประเมินเกี่ยวกับเนื้อหำวิชำฟิสิกส ์ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย จ ำนวน 30 ข้อ (10 คะแนน) 

31. รถคันหนึ่งเคลื่อนที่จากจุด ก ไปยังจุด ค ตามเส้นทาง กขค ดังภาพ 
 

                             

ขนาดการกระจัดของรถคันนี้เป็นเท่าใด 
ก.  6  เมตร    ข.   9 เมตร  ค.  10 เมตร  ง.  11 เมตร 

 

32. วินัยวิ่งเป็นแนวตรงจากหยุดนิ่ง โดยใช้เวลา 5 วินาที ดว้ยความเร่งคงตัว 2 เมตรต่อวินาที2 อัตราเร็ว
สุดท้ายของวินัยมีค่าเท่าใด 
ก.  2.5 เมตรต่อวินาที    ข.   5.0 เมตรต่อวินาที    
ค.  10 เมตรต่อวินาที     ง.   20 เมตรต่อวินาที 

 

33.  ในการเคลื่อนที่ของวัตถุหนึ่ง พบว่า ความเร็วของวัตถุมีค่าเป็นบวก แต่ความเร่งมีค่าเป็นลบ แสดงว่า 
วัตถุนี้มีการเคลื่อนที่อย่างไร  
ก. วัตถุเคลื่อนที่ช้าลง   ข. วัตถุเคลื่อนที่เร็วขึ้น 
ค. วัตถุเคลื่อนที่อย่างสม่ าเสมอ ง. วัตถุเคลื่อนที่เร็วขึ้นจากนั้นเคลื่อนที่ช้าลง 
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34. ข้อความใดกล่าวถูกต้อง เกี่ยวกับสนามแม่เหล็กที่เกิดจากกระแสไฟฟ้าผ่านลวดตัวน าตรง 
ก. เส้นสนามแม่เหล็กเป็นแนววงกลมรอบลวดตัวน า 
ข. เส้นสนามแม่เหล็กมีทิศทางออกจากลวดตัวน าตามแนวรัศมี 
ค. เส้นสนามแม่เหล็กเป็นแนวขนานกับลวดตัวน า มีทิศทางเดียวกับกระแสไฟฟ้า 
ง. เส้นสนามแม่เหล็กเป็นแนวขนานกับลวดตัวน า มีทิศทางตรงข้ามกับกระแสไฟฟ้า 

 

35. จากกิจกรรม เรื่อง ผลของสนามแม่เหล็กต่อการเคลื่อนที่ของล าอิเล็กตรอน ถ้าจัดวางแม่เหล็กให้
สนามแม่เหล็กอยู่ในแนวเดียวกับล าอิเล็กตรอนที่ออกมาจากข้ัวแคโทดของหลอดรังสีแคโทด ล า
อิเล็กตรอนจะมีแนวทางการเคลื่อนที่อย่างไร 
ก. ส่วนโค้งลง   ข. แนวเส้นตรง 
ค. ส่วนโค้งขึ้น   ง. ส่วนโค้งของพาราโบลา 

36. ข้อความใดอธิบายวัตถุท่ีเคลื่อนที่ขึ้นในแนวดิ่งภายใต้สนามโน้มถ่วงของโลกด้วยความเร็วต้น           
ค่าหนึ่งและตกลงมาที่ต าแหน่งเดิม ได้ถูกต้อง 
ก. วัตถุมีความเร่งเฉลี่ยเท่ากับศูนย์ 
ข. ระยะทางที่วัตถุเคลื่อนที่ได้เท่ากับศูนย์ 
ค. ที่ต าแหน่งสูงสุดของการเคลื่อนที่ วัตถุมีความเร่งเป็นศูนย์ 
ง. ความเร็วขาข้ึนและขาลงที่ต าแหน่งความสูงเดียวกันมีขนาดเท่ากัน 

 

37. ข้อใดที่เป็นประโยชน์ของสนามแม่เหล็ก 
ก. ท าหลอดภาพโทรทัศน์ ข. ท ามอเตอร์  ค. ท าไดนาโม ง. ถูกทุกข้อ 

 

38.  ข้อความใดเป็นลักษณะของสนามโน้มถ่วงของโลก 
 1. มีขนาดเท่ากันทุกตำแหน่งบนผิวโลก 
 2. มีค่าลดลงเมื่ออยู่ห่างจากผิวโลกมากขึ้น 
 3. มีทิศทางพุ่งเข้าสู่ผิวโลกและตั้งฉากผิวโลก 

ข้อที่ถูกต้องคือ 
ก.  ข้อ 1 และ 2  ข.  ข้อ 1 และ 3           ค.  ข้อ 2 และ 3       ง.   ข้อ 1  2 และ 3 

 

39. คลื่นในข้อใดเป็นคลื่นกล 
 1. คลื่นแสง 2. คลื่นเสียง 3. คลื่นน้ า 4. คลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า 

ข้อที่ถูกต้องคือ 
ก. ข้อ 1 และ 2     ข.  ข้อ 2 และ 3   ค. ข้อ 3 และ 4  ง.  ข้อ 1 และ 4 
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40. จากข้อความต่อไปนี้ 
 1. สนามโน้มถ่วงเท่ากับความเร่งโน้มถ่วงของโลก 
 2. น้ าหนักของวัตถุใด ๆ เท่ากับแรงโน้มถ่วงที่กระท าต่อวัตถุนั้น 
 3. สนามโน้มถ่วงเท่ากับแรงที่กระท าต่อหนึ่งหน่วยมวลของวัตถุ 

ข้อที่ถูกต้องคือ 
 ก.  ข้อ 1 และ 2        ข.   ข้อ 2 และ 3  ค.   ข้อ 1 และ 3         ง.    ข้อ 1 2 และ 3 
 

41. การเคลื่อนทีข่องวัตถุในข้อใดป็นการตกแบบเสรี 
1. วัตถุที่ถูกปล่อยลงแนวดิ่ง   
2. วัตถุทีถู่กขว้างลงในแนวดิ่ง 
3. วัตถุที่ถูกขว้างขึ้นในแนวดิ่ง  

ข้อที่ถูกต้องคือ 
ก.  ข้อ 1  ข.  ข้อ 1 และ 2  ค.  ข้อ 1 และ 3         ง. ข้อ 1 2 และ 3 

 

42. นิวเคลียสของธาตุ Q มีจ านวนโปรตอนเท่ากับ r  และจ านวนนิวตอนเท่ากับ s  สัญลักษณ์นิวเคลียส
ของธาตุ Q เขียนได้อย่างไร 

ก. Qs
r   ข.   Qr

s     ค.  Qs r
r
          ง.  Qr s

s
  

 

43. คลื่นเคลื่อนที่ได้ระยะทาง 20 เมตร ในเวลา 5 วินาที โดยมีความถ่ี 10 รอบต่อวินาที คลื่นนี้มีความยาว
คลื่นเท่าใด 
ก.   0.2 เมตร ข.   0.4 เมตร    ค.   0.6 เมตร  ง.   0.8 เมตร 

 

44. ข้อใดเป็นกฎการสะท้อนของคลื่น 
 1. มุมตกกระทบเท่ากับมุมสะท้อน 
 2. รังสีตกกระทบ รังสีสะท้อนและเส้นแนวฉากอยู่บนระนาบเดียวกัน 

3. มุมที่หน้าคลื่นตกกระทบท ากับสิ่งกีดขวางเท่ากับมุมที่หน้าคลื่นสะท้อนท ากับสิ่งกีดขวาง 
ข้อที่ถูกต้องคือ 

 ก.  ข้อ 1 และ 2        ข.  ข้อ 1 และ 3  ค.  ข้อ 2 และ 3       ง.  ข้อ 1 2 และ 3 
 

45. ปล่อยก้อนหินจากยอดตึกสูง เมื่อก้อนหินตกลงมา 3 วินาที อัตราเร็วของก้อนหินมีค่าเท่าใด 
ก.  9.8 เมตรต่อวินาที ข.  19.6 เมตรต่อวินาที 
ค.  29.4 เมตรต่อวินาที ง.  39.2 เมตรต่อวินาที 
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46. บนผิวโลก อุปกรณ์ชิ้นหนึ่งมีน้ าหนัก 98 นิวตัน บนผิวดาวดวงหนึ่งที่มีสนามโน้มถ่วง 8.8 นิวตันต่อ
กิโลกรัม อุปกรณ์ชิ้นนั้นจะมีน้ าหนักเท่าใด 

 ก.   8.8 นิวตัน    ข.   9.8 นิวตัน  ค.   88 นิวตัน  ง.    98 นิวตัน 
 

47. คานก าเนิดคลื่นตรงของถาดคลื่นสั่นบนผิวน้ า ท าให้เกิดคลื่นผิวน้ าหน้าคลื่นตรงที่มีความถ่ี       15 
เฮิรตซ์ และระยะระหว่างแถบมืดและแถบสว่างสองแถบที่อยู่ถัดกันเท่ากับ 1.0 เซนติเมตร อัตราเร็ว
ของคลื่นมีค่าเท่าใด 

 ก.  0.15 เมตรต่อวินาที ข.  0.3 เมตรต่อวินาที   
ค.  15 เมตรต่อวินาที  ง.  30 เมตรต่อวินาที 

 

48. ปัจจัยใดทีไ่ม่มีผลต่อระยะทางตามแนวระดับของโพรเจกไทล์ 
ก.  มวล   ข.  ขนาดความเร็วต้น 

ค.  มุมที่ท ากับแนวระดับ ง.  ถูกทุกข้อ 
 

49. ถ้าน าอนุภาคที่มีประจุไฟฟ้าลบไปวางในสนามไฟฟ้าสม่ าเสมอ อนุภาคนั้นจะมีการเคลื่อนที่หรือไม่ อย่างไร 
ก  ไม่มีการเคลื่อนที่ เพราะไม่มีแรงไฟฟ้ากระท า 
ข  ไม่มีการเคลื่อนที่ เพราะอนุภาคไม่มีความเร็ว 
ค  มีการเคลื่อนที่ เพราะมีแรงไฟฟ้ากระท าให้เคลื่อนที่ในทิศทางเดียวกับสนามไฟฟ้า 
ง  มีการเคลื่อนที่ เพราะมีแรงไฟฟ้ากระท าให้เคลื่อนที่ในทิศทางตรงข้ามกับสนามไฟฟ้า 

 

50. ในการศึกษาสมบัติของคลื่นผิวน้ าโดยใช้ถาดคลื่น ขณะที่คลื่นน้ าหน้าตรงเคลื่อนที่จากบริเวณน้ าลึกไปสู่
น้ าตื้น ปริมาณใดของคลื่นผิวน้ าทีไ่ม่เปลี่ยนแปลง 
ก. ความถี่   ข. อัตราเร็ว 
ค. ความยาวคลื่น  ง. ระยะห่างระหว่างสันคลื่นกับท้องคลื่นที่อยู่ติดกัน 

การทดลองเรื่องการหาอัตราเร็วเฉลี่ยโดยใช้เครื่องเคาะสัญญาณเวลาชนิดเคาะ 50 ครั้งต่อวินาที ได้จุดบน

แถบกระดาษ ดังภาพ 

 

 

 

 
 

 

 

A B C 
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ใช้ข้อมูลในภาพ ตอบข้อ 51 และ 52 
 

51.  อัตราเร็วที่จุด B มีค่าเท่าใด 
ก.  0.86 เมตรต่อวินาที  ข.  1.08 เมตรต่อวินาที  
ค.  2.15 เมตรต่อวินาที  ง.  4.30 เมตรต่อวินาที 

 

52. ข้อความใดอธิบายลักษณะการเคลื่อนที่ของวัตถุท่ีติดกับแถบกระดาษนี้ได้ถูกต้อง 

ก.  วัตถุเคลื่อนที่ด้วยความเร่ง 

ข.  วัตถุเคลื่อนที่ด้วยอัตราเร็วคงตัว 

ค.  วัตถุเคลื่อนที่ด้วยความเร่งเพ่ิมข้ึน จากนั้นความเร่งลดลง 

ง.  วัตถุเคลื่อนที่ด้วยอัตราเร็วเพ่ิมข้ึน จากนั้นอัตราเร็วลดลง 

 

53. จากกราฟแสดงความสัมพันธ์ระหว่าง ความเร็วของวัตถุที่ก าลังเคลื่อนที่ตกแบบเสรีกับเวลา  

 

 

 

 

 

ข้อความใดอธิบายการเคลื่อนที่ของวัตถุนี้ได้ถูกต้อง 

ก. วัตถุเคลื่อนที่ลงในแนวดิ่ง 
ข. วัตถุเคลื่อนที่ด้วยความเร็วคงตัว 
ค. วัตถุเคลื่อนที่ขึ้นในแนวดิ่งและกลับมาจุดเดิม 
ง. วัตถุถูกปล่อยให้ตกด้วยความเร็วต้น 0 เมตรต่อวินาที 

 
 

54. จากภาพ จะมีกระแสไฟฟ้าเกิดข้ึนในขดลวดเมื่อใด 

ก. ขณะที่แม่เหล็กอยู่นิ่งในขดลวด 

ข. ขณะที่แม่เหล็กสัมผัสกับขดลวด 

ค. ขณะที่แม่เหล็กอยู่นิ่งบริเวณปลายขดลวด 

ง. ขณะที่แม่เหล็กก าลังเคลื่อนที่ออกจากขดลวด 

 

 

แม่เหล็กแท่ง 

ขดลวด 
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55. การศึกษาผลของสนามแม่เหล็กที่มีต่อการเคลื่อนที่ของตัวน าที่มีกระแสไฟฟ้าผ่าน  ดังภาพ 

                            

จากภาพ เมื่อสายไฟแตะกับเข็มหมุดเพ่ือให้กระแสไฟฟ้าผ่านแถบอะลูมิเนียมฟอยล์ จะท าให้แถบ 

อะลูมิเนียมฟอยล์เคลื่อนที่หรือไม่ อย่างไร 

ก.  ไม่เคลื่อนที่  ข.  เคลื่อนที่ลง 

ค.  เคลื่อนที่ขึ้น  ง.  บิดตัวเป็นเกลียว 
 

56. การทดลองเพ่ือศึกษาสมบัติของคลื่นน้ าจากถาดคลื่น ดังภาพ เป็นปรากฏการณ์เนื่องจากสมบัติใด 

                                                
ก.  การสะท้อน   ข.  การหักเห      ค.  การเลี้ยวเบน  ง.  การแทรกสอด 

 

57. หน่วยส าหรับวัดปริมาณรังสีที่บุคคลได้รับมีชื่อว่าอะไร  
ก.  คูร ี    ข.   เรม      ค.   ซีเวิร์ต  ง.   เบ็กเคอเรล 
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58. ในการใช้เครื่องเคาะสัญญาณเวลาเพ่ือวิเคราะห์หาอัตราเร็วเฉลี่ย โดยอาศัยจุดที่ปรากฎบนแถบ
กระดาษ เมื่อแถบกระดาษเคลื่อนที่ไปทางขวามือ จุดบนแถบกระดาษในแถบใดที่ไม่สามารถหา
อัตราเร็วเฉลี่ยได้ถูกต้อง  

 
 
 
 
 
 

ก.   แถบกระดาษ 1  ข.   แถบกระดาษ  2    
ค.   แถบกระดาษ 3   ง.   แถบกระดาษ  4 

 

59. จากกิจกรรมสถานการณ์จ าลองการสลายของสารกัมมันตรังสี ได้ผลดังกราฟ  
 
 
 
 
 
 
 

ถ้าจ านวนลูกบาศก์แทนจ านวนนิวเคลียสของสารกัมมันตรังสีและจ านวนครั้งที่ทอดลูกบาศก์แทนเวลา 
ข้อสรุปใดถูกต้อง 
ก.  เวลาที่เพ่ิมข้ึนจะผ่านครึ่งชีวิตของสารกัมมันตรังสี 
ข.  เวลาที่เพ่ิมข้ึนจะไม่ส่งผลต่อจ านวนนิวเคลียสที่พร้อมสลาย   
ค.  เวลาสัมพันธ์กับจ านวนนิวเคลียสที่พร้อมสลายแบบเชิงเส้น 
ง.  เวลาที่เพ่ิมข้ึนจะท าให้จ านวนนิวเคลียสของสารกัมมันตรังสีเพิ่มขึ้น 

 

60. ข้อใดเป็นการสลายให้อนุภาคแอลฟา 
ก.  14 14 0

6 7 1C N + e   ข.  238 234 4

92 90 2U Th + He  
ค.  238 1 239

92 0 92U + n U +    ง.  14 4 17 1

7 2 8 1N He O + H   
 

 
 

จ านวนลูกบาศก์ที่เหลือ 

จ านวนครั้งที่ทอดลูกบาศก ์
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เฉลยข้อสอบก่อนกำรอบรมครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่   
วิชำฟิสิกส์  ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย 

 
ข้อที ่ ค ำตอบ ข้อที ่ ค ำตอบ 
1. ค 31. ค 
2. ก 32. ค 
3. ก 33. ก 
4. ค 34. ก 
5. ง 35. ข 
6. ก 36. ง 
7. ก 37. ง 
8. ง 38. ค 
9. ง 39. ข 
10. ข 40. ข 
11. ข 41. ง 
12. ง 42. ค 
13. ค 43. ข 
14. ข 44. ก 
15. ก 45. ค 
16. ข 46. ค 
17. ข 47. ข 
18. ข 48. ก 
19. ค 49. ง 
20. ง 50. ก 
21. ง 51. ข 
22. ค 52. ก 
23. ง 53. ค 
24. ข 54. ง 
25. ค 55. ก 
26. ข 56. ง 
27. ข 57. ค 
28. ข 58. ง 
29. ข 59. ก 
30. ค 60. ข 
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ข้อสอบหลังกำรอบรมครูผู้ช่วยหรือครบูรรจุใหม่ 
วิชำฟิสิกส์  ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย 

 
ค ำชี้แจง  จงเลือกค าตอบที่ท่านเห็นว่าถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว และท าเครื่องหมาย X ลงใน                   
ในกระดำษค ำตอบ 
ส่วนที่ 1 ประเมินสมรรถนะกำรประกอบวิชำชีพครู และส่วนที่ 2 ประเมินสมรรถนะครู จ ำนวน 30 ข้อ 
(15 คะแนน) 
1. คณะกรรมการมาตรฐานวิชาชีพมีอ านาจวินิจฉัยชี้ขาดกรณีจรรยาบรรณได้ดังนี้ 
 ก.  ยกข้อกล่าวหา  ตักเตือน  ภาคทัณฑ์  พักใช้ใบอนุญาต  เพิกถอนใบอนุญาต 
 ข.  ภาคทัณฑ์  ไล่ออก  พักใช้ใบอนุญาต  เพิกถอนใบอนุญาต 
 ค.  ยกข้อกล่าวหา  ตักเตือน  ไล่ออก  ปลดออก   
 ง.  ไม่มีข้อใดถูก 
2. ข้อใดไม่ถูกต้อง 
 ก.  ครูผู้ช่วยไม่ต้องมีจรรยาบรรณของวิชาชีพ 
 ข.  จรรยาบรรณของวิชาชีพมี 5 ด้าน 
 ค.  มาตรฐานวิชาชีพมี 3 ด้าน 
 ง.  ผู้ที่เข้ามาให้ความรู้แก่ผู้เรียนในสถานศึกษาเป็นครั้งคราวในฐานะเป็นวิทยากรพิเศษ ไม่ต้องมี 
               ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ 
3. ระดับโทษกรณีท่ีข้าราชการครูกระท าผิดวินัยกรณีทุจริตต่อต าแหน่งหน้าที่ราชการระดับใด 

 ก.  ตัดเงินเดือน    ข.  ลดขั้นเงินเดือน 
 ค.  ภาคทัณฑ์    ง.  ไล่ออก 

4. สภาวิชาชีพครู ฯ มีความส าคัญต่อครูมากท่ีสุดข้อใด 
ก. ช่วยให้ครูมีฐานะทางสังคมดีขึ้น   
ข.  ช่วยให้ครูมีความสามัคคี 
ค.  สร้างเสริม พัฒนาครูและวิชาชีพครูให้มีเกียรติและศักดิ์ศรี 
ง.  ช่วยในการต่อรองเกี่ยวกับสวัสดิการครู 

5. ข้อใดเป็นอ านาจหน้าที่ของคุรุสภา 
 ก.  ก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้    
 ข.  บรรจุและแต่งตั้งครู 
 ค.  ออกและพักใบอนุญาต    
 ง.  ถูกทุกข้อ 
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6. ข้อใดไม่ถูกต้อง 
 ก.  เลขบัตรประจ าตัวสมาชิกคุรุสภามี 13 หลัก 
 ข.  เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ไม่ต้องมีใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ 
 ค.  คร ู แพทย ์ วิศวกร  ทนายความ  เป็นวิชาชีพชั้นสูง 
 ง.  ครูค้ายาเสพย์ติดให้โทษ เป็นคดีอาญา อาจผิดวินัย แต่ไม่ผิดจรรยาบรรณของวิชาชีพ 
7. การกระท าข้อใดเป็นความผิดวินัยอย่างร้ายแรง 

 ก.  ไม่รักษาความลับของทางราชการ  ข.  ทุจริตต่อหน้าที่ราชการ 
         ค.  ไม่อุทิศเวลาแก่ราชการ   ง.   ละทิ้งหน้าที่ราชการไม่ติดต่อกันสิบห้าวัน              
8. โทษทางวินัย มีอะไรบ้าง 

ก.  ภาคทัณฑ์  ตัดเงินเดือน  ลดขั้นเงินเดือน  ปลดออก  ไล่ออก 
ข.  ภาคทัณฑ์  ตัดเงินเดือน  ลดขั้นเงินเดือน  ให้ออก  ไล่ออก 
ค.  ว่ากล่าวตักเตือน  ลดขั้นเงินเดือน  ให้ออก  ไล่ออก 
ง.  ว่ากล่าวตักเตือน  ตัดเงินเดือน  ลดขั้นเงินเดือน  ปลดออก  ไล่ออก 

9. ข้อใดกล่าวถูกต้องเกี่ยวกับลักษณะความผิดเกี่ยวกับวินัยข้าราชการ 
ก. ไม่มีอายุความ   ข.  ไม่อาจชดใช้ด้วยเงินเพ่ือลบล้างความผิด 

ค.   ยอมความกันไม่ได้   ง.  ถูกทุกข้อ 

10. การด าเนินการทางวินัยของข้าราชการครูอยู่ภายใต้บังคับของกฎหมายฉบับใด 
ก. พระราชบัญญัติระเบียบข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา 

ข. พระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน 

ค. พระราชบัญญัติระเบียบข้าราชการพลเรือน 

ง. กฎหมายอาญา 

11. ข้อใดไม่ใช่ หลักการส าคัญของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 

      1. เป็นหลักสูตรการศึกษาเพ่ือปวงชน 
      2. เป็นหลักสูตรการศึกษาส าหรับการศึกษาในระบบ 
      3. เป็นหลักสูตรการศึกษาที่สนองการกระจายอ านาจ 
           4. เป็นหลักสูตรการศึกษาเพ่ือความเป็นเอกภาพของชาติ 
      ก.  1  2  3    ข.  1  2   4    
      ค.  1  3  4    ง.   2  3  4 
 



๖๖ 
 

                                              สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี              

12. ข้อใดเป็นสมรรถนะส าคัญของผู้เรียนที่ก าหนดไว้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน             
พุทธศักราช 2551  

 ก.  ความสามารถในการเรียนรู้ ความสามารถในการคิด ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 ข.  ความสามารถในการแก้ปัญหา ความสามารถในการคิด ความสามารถในการสื่อสาร   
 ค.  ความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต ความสามารถในการเรียนรู้  
 ง.  ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี ความสามารถในการเรียนรู้ ความสามารถในการคิด       

13. ข้อใดเป็นประโยชน์โดยตรงของค าอธิบายรายวิชา 
      ก.  น ามาจัดท ามาตรฐานการเรียนรู้ 
      ข.  น ามาจัดท าตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
      ค.  เป็นแนวทางในการจัดท าสื่อการสอน 
      ง.  เป็นแนวทางในการออกแบบการจัดการเรียนรู้ 
14. การก าหนดเป้าหมายการเรียนรู้ของแต่ละหน่วยการเรียนรู้พิจารณาจากข้อใด 
  ก.  ภาระงาน   
  ข.  เทคนิคการสอน 
  ค.  สาระการเรียนรู้  
  ง.  กิจกรรมการเรียนรู้ 
15. ข้อใดเป็นคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 

 ก.  อยู่อย่างพอเพียง  
 ข.  มีกระบวนการเรียนรู้ด้วยตนเอง  
 ค.  ความสามารถในการใช้เทคโนโลย ี
 ง.  มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

16. ความสามารถในข้อใดเป็นสมรรถนะส าคัญของผู้เรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 

ก.  มุ่งม่ันในการท างาน 
ข.  การใช้ทักษะชีวิต 
ค.  รักการอ่าน ใฝ่เรียนรู้ 
ง.   ใช้เทคนิคการเรียนรู้อย่างหลากหลาย 

17. เป็นลักษณะธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 

     ก.  ต้องใช้เครื่องมือและเทคโนโลยีขั้นสูงในการเสาะแสวงหาความรู้ 
     ข.  มีความรู้ทางวิทยาศาสตร์ไม่เปลี่ยนแปลง 
     ค.  มีการพัฒนาอย่างต่อเนื่องอยู่ตลอดเวลา  
     ง.  มีข้ันตอนในการท างานที่แน่นอน 



๖๗ 
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18. ข้อใดถูกต้องที่สุด 
ก.  กฎและทฤษฎีเป็นความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่ไม่แตกต่างกัน  

      ข.  กฎจะบอกถึงปรากฏการณ์ที่เกิดข้ึนอย่างมีแบบแผนที่แน่นอน  
      ค.  ทฤษฎีเป็นความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่ได้มาจากความบังเอิญ 
      ง.  ทฤษฎีจะอธิบายการเกิดปรากฏการณ์ธรรมชาติได้ทุกเหตุการณ์ 
19. ข้อใดเป็นลักษณะส าคัญของการเรียนรู้แบบการสืบเสาะหาความรู้  ก าหนดให้  
  1. มีส่วนร่วมในการตั้งประเด็นค าถาม 
  2. สามารถอธิบายโดยมีหลักฐานหรือข้อมูลเชิงประจักษ์สนับสนุน 
  3. ให้ความส าคัญกับการใช้เครื่องมือทางวิทยาศาสตร์มากกว่าข้อมูลเชิงประจักษ์ 
  4. สามารถสื่อสารและน าเสนอการค้นพบในรูปแบบที่ผู้อ่ืนสามารถท าตามได้ 
     ก.  1  2  3      ข.  1  2  4  ค.  1  3  4  ง.  2  3  4 
20. จากข้อมูล จงเรียงล าดับกลวิธีการสอนแบบคิดเดี่ยว คิดคู่ แลกเปลี่ยนความคิด 
        1. ร่วมกันอภิปราย สรุปความคิดเห็นของทั้งชั้นเรียน 
  2. นักเรียนแต่ละคนคิดในประเด็นที่ครูก าหนดให้ บันทึกไว้ 
  3. นักเรียน 2 คู่ (4 คน) รวมเป็นกลุ่ม ร่วมกันคิด แบ่งปันและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในกลุ่ม 
  4. นักเรียนจับคู่กับเพ่ือนช่วยกันคิด บันทึกไว้ 
     ก.  4  3  2  1       ข.  2  4  3  1   ค.  2  3  1  4  ง.  1  3  4  2 
21. ลักษณะส าคัญ 5 ลักษณะ ในการสืบเสาะหาความรู้ ผู้เรียนมีส่วนร่วมในประเด็นค าถามทาง
วิทยาศาสตร์ ค าถามที่ดีของนักเรียน ควรเป็นค าถามท่ีหาค าตอบได้อย่างไรจึงจะเหมาะสม 
      ก.  ค าถามท่ีหาค าตอบจากการสังเกต 
      ข.  ค าถามท่ีหาค าตอบจากสิ่งต่างๆ ที่อยู่รอบตัว 
      ค.  ค าถามท่ีหาค าตอบจากปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ 
      ง.  ค าถามท่ีสามารถหาจากข้อมูลหรือหลักฐานเพ่ือตอบค าถามนั้น ๆ ได้ 
22. ข้อใดกล่าวถูกต้องเกี่ยวกับการท างานวิจัยในชั้นเรียน และการท าวิจัยการศึกษา 
ตัวเลือก กำรวิจัยในชั้นเรียน กำรวิจัยทำงกำรศึกษำ 

ก มีผลการวิจัยทางวิชาการรองรับผลการวิจัยที่ท า มีแนวคิดทฤษฎีรองรับผลการวิจัย 
ข ใช้ประสบการณ์เป็นแบบแผนการวิจัย ใช้แนวคิดทฤษฎีเป็นแบบแผนการวิจัย 
ค ใช้สถิติเบื้องต้นและสถิติขั้นสูง สถิติขั้นสูง 
ง น าไปใช้พัฒนาผู้เรียนในระดับเขตพ้ืนที่เท่านั้น น าไปใช้พัฒนาผู้เรียนในทุกสถาบันการศึกษา 

 



๖๘ 
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23. ข้อใดเปน็จุดมุ่งหมายของการวัดและประเมินผลตามหลักสตูรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน                   
พุทธศักราช 2551 

1. ครูสมศักดิ์ด าเนินการวัดและประเมินผลผู้เรียนเป็นระยะ 
2. ครูสมชายด าเนินการวัดและประเมินผลปลายภาคเรียนนักเรียน 
3. ครูสุทธิน าผลการวัดและประเมินระดับชาติไปวางแผนการพัฒนาโรงเรียน 
4. ส านักงานเขตพ้ืนที่วางแผนพัฒนาโรงเรียนจากการสอบระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน 

     ก.  ข้อ 1 และ ข้อ 3   ข.  ข้อ 2 และข้อ 4 
     ค.  ข้อ 1 และข้อ 2   ง.  ข้อ 2 และ ข้อ 3 
24. ข้อใดเป็นบทบาทส าคัญของครูในการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
      ก.  ใช้เพ่ือเป็นเครื่องมือในการออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้ 
      ข.  ใช้เพ่ือเป็นเครื่องมือในการพัฒนาผู้เรียนให้บรรลุเป้าหมาย 
      ค.  ใช้เพ่ือตัดสินผลการเรียนรู้ให้ผู้เรียนเลื่อนชั้นหรือจบการศึกษา 
      ง.  ใช้เพื่อประเมินประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนให้มีนวัตกรรม 
25. ข้อใดเป็นข้อดีของแบบทดสอบแบบเขียนตอบ 
      ก.  เหมาะสมกับผู้สอบจ านวนน้อยถึงมาก 
      ข.  ออกข้อสอบได้ครอบคลุมมวลเนื้อหา 
      ค.  ใช้วัดความรู้ความสามารถขั้นคิดสร้างสรรค์ได้ดี 
      ง.  สามารถใช้วัดได้หลาย ๆ พฤติกรรมการเรียนรู้ 
26. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ผู้สอนควรด าเนินการตามข้อใด 
      ก.  การวัดและประเมินผลเกิดจากการวิเคราะห์เนื้อหาในหนังสือเรียน 
      ข.  การวัดและประเมินผลต้องด าเนินการตามมาตรฐานและตัวชี้วัดในหลักสูตร 
      ค.  การวัดและประเมินผลต้องวัดให้ครบคุณลักษณะ APK ทุกแผนการเรียนรู้ 
      ง.  การวัดและประเมินผลต้องมีแบบประเมินผลงานนักเรียนแบบ Rubric ให้ชัดเจน 
27. ข้อใดเหมาะสมกับการวัดและประเมินผลในระดับชั้นเรียน 
      ก.  ประเมินไปพร้อมกับการจัดการเรียนรู้ 
      ข.  ประเมินเพ่ือตัดสินอย่างสม่ าเสมอเพ่ือให้ทราบพัฒนาการ 
      ค.  ประเมินจิตพิสัยและประเมินทักษะกระบวนการออกจากการประเมินความรู้ 
      ง.  ด าเนินการวัดและประเมินผลปลายภาคเรียนและสอบปฏิบัติปลายภาคเรียนให้ชัดเจน 
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28. การประเมินเพ่ือจัดวางต าแหน่ง (Placement evaluation) ท าข้ึนเพื่อวัตถุประสงค์ใด 
      ก.  ประเมินความรู้ของผู้เรียน   
      ข.  ประเมินความพร้อมของผู้เรียน 
      ค.  ให้ข้อมูลย้อนกลับเพื่อพัฒนา   
      ง.  คัดเลือกผู้เรียนสู่การเรียนในหน่วยต่อไป 
29. ข้อใดถูกต้อง 
      ก.  ข้อสอบที่ค่าอ านาจจ าแนกสูงต้องมีค่าความยากเกิน 0.7 
      ข.  ข้อสอบที่ดีเน้นที่ค่าอ านาจจ าแนกมากกว่าค่าความยากง่าย 
      ค.  ข้อสอบที่มีคุณภาพต้องสามารถลวงคนเก่งและคนอ่อนได้ 
      ง.  ข้อสอบที่มีความง่ายเหมาะสมกับการวัดและประเมินผลระดับชั้นเรียน 
30. ข้อใดถูกต้อง 
      ก.  แบบสอบที่มี Reliability จะมี Validity เสมอ 
      ข.  แบบสอบที่ม ีValidity อาจจะมี Reliability  
      ค.  แบบสอบที่มี Validity จะมี Reliability เสมอ 
      ง.  แบบสอบที่ใช้ในห้องเรียนเน้นที่ค่า Reliability ให้สูงเกิน 0.8 

ส่วนที่ 3 ประเมินเกี่ยวกับเนื้อหำวิชำฟิสิกส ์ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย จ ำนวน 30 ข้อ (10 คะแนน) 

31. รถคันหนึ่งเคลื่อนที่จากจุด ก ไปยังจุด ค ตามเส้นทาง กขค ดังภาพ 
 

                             

ขนาดการกระจัดของรถคันนี้เป็นเท่าใด 
ก.  6  เมตร    ข.   9 เมตร  ค.  10 เมตร  ง.  11 เมตร 

 

32. วินัยวิ่งเป็นแนวตรงจากหยุดนิ่ง โดยใช้เวลา 5 วินาที ดว้ยความเร่งคงตัว 2 เมตรต่อวินาที2 อัตราเร็ว
สุดท้ายของวินัยมีค่าเท่าใด 
ก.  2.5 เมตรต่อวินาที    ข.   5.0 เมตรต่อวินาที    
ค.  10 เมตรต่อวินาที     ง.   20 เมตรต่อวินาที 
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33.  ในการเคลื่อนที่ของวัตถุหนึ่ง พบว่า ความเร็วของวัตถุมีค่าเป็นบวก แต่ความเร่งมีค่าเป็นลบ แสดงว่า 
วัตถุนี้มีการเคลื่อนที่อย่างไร  
ก. วัตถุเคลื่อนที่ช้าลง   ข. วัตถุเคลื่อนที่เร็วขึ้น 
ค. วัตถุเคลื่อนที่อย่างสม่ าเสมอ ง. วัตถุเคลื่อนที่เร็วขึ้นจากนั้นเคลื่อนที่ช้าลง 

 

34. ข้อความใดกล่าวถูกต้อง เกี่ยวกับสนามแม่เหล็กที่เกิดจากกระแสไฟฟ้าผ่านลวดตัวน าตรง 
ก. เส้นสนามแม่เหล็กเป็นแนววงกลมรอบลวดตัวน า 
ข. เส้นสนามแม่เหล็กมีทิศทางออกจากลวดตัวน าตามแนวรัศมี 
ค. เส้นสนามแม่เหล็กเป็นแนวขนานกับลวดตัวน า มีทิศทางเดียวกับกระแสไฟฟ้า 
ง. เส้นสนามแม่เหล็กเป็นแนวขนานกับลวดตัวน า มีทิศทางตรงข้ามกับกระแสไฟฟ้า 

 

35. จากกิจกรรม เรื่อง ผลของสนามแม่เหล็กต่อการเคลื่อนที่ของล าอิเล็กตรอน ถ้าจัดวางแม่เหล็กให้
สนามแม่เหล็กอยู่ในแนวเดียวกับล าอิเล็กตรอนที่ออกมาจากข้ัวแคโทดของหลอดรังสีแคโทด ล า
อิเล็กตรอนจะมีแนวทางการเคลื่อนที่อย่างไร 
ก. ส่วนโค้งลง   ข. แนวเส้นตรง 
ค. ส่วนโค้งขึ้น   ง. ส่วนโค้งของพาราโบลา 

36. ข้อความใดอธิบายวัตถุท่ีเคลื่อนที่ขึ้นในแนวดิ่งภายใต้สนามโน้มถ่วงของโลกด้วยความเร็วต้น           
ค่าหนึ่งและตกลงมาที่ต าแหน่งเดิม ได้ถูกต้อง 
ก. วัตถุมีความเร่งเฉลี่ยเท่ากับศูนย์ 
ข. ระยะทางที่วัตถุเคลื่อนที่ได้เท่ากับศูนย์ 
ค. ที่ต าแหนง่สูงสุดของการเคลื่อนที่ วัตถุมีความเร่งเป็นศูนย์ 
ง. ความเร็วขาข้ึนและขาลงที่ต าแหน่งความสูงเดียวกันมีขนาดเท่ากัน 

 

37. ข้อใดที่เป็นประโยชน์ของสนามแม่เหล็ก 
ก. ท าหลอดภาพโทรทัศน์ ข. ท ามอเตอร์  ค. ท าไดนาโม ง. ถูกทุกข้อ 

 

38.  ข้อความใดเป็นลักษณะของสนามโน้มถ่วงของโลก 
 1. มีขนาดเท่ากันทุกตำแหน่งบนผิวโลก 
 2. มีค่าลดลงเมื่ออยู่ห่างจากผิวโลกมากขึ้น 
 3. มีทิศทางพุ่งเข้าสู่ผิวโลกและตั้งฉากผิวโลก 

ข้อที่ถูกต้องคือ 
ก.  ข้อ 1 และ 2  ข.  ข้อ 1 และ 3           ค.  ข้อ 2 และ 3       ง.   ข้อ 1  2 และ 3 
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39. คลื่นในข้อใดเป็นคลื่นกล 
 1. คลื่นแสง 2. คลื่นเสียง 3. คลื่นน้ า 4. คลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า 

ข้อที่ถูกต้องคือ 
ก. ข้อ 1 และ 2     ข.  ข้อ 2 และ 3   ค. ข้อ 3 และ 4  ง.  ข้อ 1 และ 4 

 

40. จากข้อความต่อไปนี้ 
 1. สนามโน้มถ่วงเท่ากับความเร่งโน้มถ่วงของโลก 
 2. น้ าหนักของวัตถุใด ๆ เท่ากับแรงโน้มถ่วงที่กระท าต่อวัตถุนั้น 
 3. สนามโน้มถ่วงเท่ากับแรงที่กระท าต่อหนึ่งหน่วยมวลของวัตถุ 

ข้อที่ถูกต้องคือ 
 ก.  ข้อ 1 และ 2        ข.   ข้อ 2 และ 3  ค.   ข้อ 1 และ 3         ง.    ข้อ 1 2 และ 3 
 

41. การเคลื่อนทีข่องวัตถุในข้อใดป็นการตกแบบเสรี 
1. วัตถุที่ถูกปล่อยลงแนวดิ่ง   
2. วัตถุทีถู่กขว้างลงในแนวดิ่ง 
3. วัตถุที่ถูกขว้างขึ้นในแนวดิ่ง  

ข้อที่ถูกต้องคือ 
ก.  ข้อ 1  ข.  ข้อ 1 และ 2  ค.  ข้อ 1 และ 3         ง. ข้อ 1 2 และ 3 

 

42. นิวเคลียสของธาตุ Q มีจ านวนโปรตอนเท่ากับ r  และจ านวนนิวตอนเท่ากับ s  สัญลักษณ์นิวเคลียส
ของธาตุ Q เขียนได้อย่างไร 

ก. Qs
r   ข.   Qr

s     ค.  Qs r
r
          ง.  Qr s

s
  

 

43. คลื่นเคลื่อนที่ได้ระยะทาง 20 เมตร ในเวลา 5 วินาที โดยมีความถ่ี 10 รอบต่อวินาที คลื่นนี้มีความยาว
คลื่นเท่าใด 
ก.   0.2 เมตร ข.   0.4 เมตร    ค.   0.6 เมตร  ง.   0.8 เมตร 

 

44. ข้อใดเป็นกฎการสะท้อนของคลื่น 
 1. มุมตกกระทบเท่ากับมุมสะท้อน 
 2. รังสีตกกระทบ รังสีสะท้อนและเส้นแนวฉากอยู่บนระนาบเดียวกัน 

3. มุมที่หน้าคลื่นตกกระทบท ากับสิ่งกีดขวางเท่ากับมุมที่หน้าคลื่นสะท้อนท ากับสิ่งกีดขวาง 
ข้อที่ถูกต้องคือ 

 ก.  ข้อ 1 และ 2        ข.  ข้อ 1 และ 3  ค.  ข้อ 2 และ 3       ง.  ข้อ 1 2 และ 3 
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45. ปล่อยก้อนหินจากยอดตึกสูง เมื่อก้อนหินตกลงมา 3 วินาที อัตราเร็วของก้อนหินมีค่าเท่าใด 
ก.  9.8 เมตรต่อวินาที ข.  19.6 เมตรต่อวินาที 
ค.  29.4 เมตรต่อวินาที ง.  39.2 เมตรต่อวินาที 

 

46. บนผิวโลก อุปกรณ์ชิ้นหนึ่งมีน้ าหนัก 98 นิวตัน บนผิวดาวดวงหนึ่งที่มีสนามโน้มถ่วง 8.8 นิวตันต่อ
กิโลกรัม อุปกรณ์ชิ้นนั้นจะมีน้ าหนักเท่าใด 

 ก.   8.8 นิวตัน    ข.   9.8 นิวตัน  ค.   88 นิวตัน  ง.    98 นิวตัน 
 

47. คานก าเนิดคลื่นตรงของถาดคลื่นสั่นบนผิวน้ า ท าให้เกิดคลื่นผิวน้ าหน้าคลื่นตรงที่มีความถ่ี       15 
เฮิรตซ์ และระยะระหว่างแถบมืดและแถบสว่างสองแถบที่อยู่ถัดกันเท่ากับ 1.0 เซนติเมตร อัตราเร็ว
ของคลื่นมีค่าเท่าใด 

 ก.  0.15 เมตรต่อวินาที ข.  0.3 เมตรต่อวินาที   
ค.  15 เมตรต่อวินาที  ง.  30 เมตรต่อวินาที 

 

48. ปัจจัยใดทีไ่ม่มีผลต่อระยะทางตามแนวระดับของโพรเจกไทล์ 
ก.  มวล   ข.  ขนาดความเร็วต้น 

ค.  มุมที่ท ากับแนวระดับ ง.  ถูกทุกข้อ 
 

49. ถ้าน าอนุภาคที่มีประจุไฟฟ้าลบไปวางในสนามไฟฟ้าสม่ าเสมอ อนุภาคนั้นจะมีการเคลื่อนที่หรือไม่ อย่างไร 
ก  ไม่มีการเคลื่อนที่ เพราะไม่มีแรงไฟฟ้ากระท า 
ข  ไม่มีการเคลื่อนที่ เพราะอนุภาคไม่มีความเร็ว 
ค  มีการเคลื่อนที่ เพราะมีแรงไฟฟ้ากระท าให้เคลื่อนที่ในทิศทางเดียวกับสนามไฟฟ้า 
ง  มีการเคลื่อนที่ เพราะมีแรงไฟฟ้ากระท าให้เคลื่อนที่ในทิศทางตรงข้ามกับสนามไฟฟ้า 

 

50. ในการศึกษาสมบัติของคลื่นผิวน้ าโดยใช้ถาดคลื่น ขณะที่คลื่นน้ าหน้าตรงเคลื่อนที่จากบริเวณน้ าลึกไปสู่
น้ าตื้น ปริมาณใดของคลื่นผิวน้ าทีไ่ม่เปลี่ยนแปลง 
ก. ความถี่   ข. อัตราเร็ว 
ค. ความยาวคลื่น  ง. ระยะห่างระหว่างสันคลื่นกับท้องคลื่นที่อยู่ติดกัน 
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การทดลองเรื่องการหาอัตราเร็วเฉลี่ยโดยใช้เครื่องเคาะสัญญาณเวลาชนิดเคาะ 50 ครั้งต่อวินาที ได้จุดบน

แถบกระดาษ ดังภาพ 

 

 

 

ใช้ข้อมูลในภาพ ตอบข้อ 51 และ 52 
 

51.  อัตราเร็วที่จุด B มีค่าเท่าใด 
ก.  0.86 เมตรต่อวินาที  ข.  1.08 เมตรต่อวินาที  
ค.  2.15 เมตรต่อวินาที  ง.  4.30 เมตรต่อวินาที 

52. ข้อความใดอธิบายลักษณะการเคลื่อนที่ของวัตถุท่ีติดกับแถบกระดาษนี้ได้ถูกต้อง 

ก.  วัตถุเคลื่อนที่ด้วยความเร่ง 

ข.  วัตถุเคลื่อนที่ด้วยอัตราเร็วคงตัว 

ค.  วัตถุเคลื่อนที่ด้วยความเร่งเพ่ิมข้ึน จากนั้นความเร่งลดลง 

ง.  วัตถุเคลื่อนที่ด้วยอัตราเร็วเพ่ิมข้ึน จากนั้นอัตราเร็วลดลง 

53. จากกราฟแสดงความสัมพันธ์ระหว่าง ความเร็วของวัตถุที่ก าลังเคลื่อนที่ตกแบบเสรีกับเวลา  

 

 

 

                                                     

 

   ข้อความใดอธิบายการเคลื่อนที่ของวัตถุนี้ได้ถูกต้อง 

ก. วัตถุเคลื่อนที่ลงในแนวดิ่ง 
ข. วัตถุเคลื่อนที่ด้วยความเร็วคงตัว 
ค. วัตถุเคลื่อนที่ขึ้นในแนวดิ่งและกลับมาจุดเดิม 
ง. วัตถุถูกปล่อยให้ตกด้วยความเร็วต้น 0 เมตรต่อวินาที 

 

 

A B C 
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54. จากภาพ จะมีกระแสไฟฟ้าเกิดข้ึนในขดลวดเมื่อใด 

ก. ขณะที่แม่เหล็กอยู่นิ่งในขดลวด 

ข. ขณะที่แม่เหล็กสัมผัสกับขดลวด 

ค. ขณะที่แม่เหล็กอยู่นิ่งบริเวณปลายขดลวด 

ง. ขณะที่แม่เหล็กก าลังเคลื่อนที่ออกจากขดลวด 

55. การศึกษาผลของสนามแม่เหล็กที่มีต่อการเคลื่อนที่ของตัวน าที่มีกระแสไฟฟ้าผ่าน  ดังภาพ 

                            

จากภาพ เมื่อสายไฟแตะกับเข็มหมุดเพ่ือให้กระแสไฟฟ้าผ่านแถบอะลูมิเนียมฟอยล์ จะท าให้แถบ 

อะลูมิเนียมฟอยล์เคลื่อนที่หรือไม่ อย่างไร 

ก.  ไม่เคลื่อนที่  ข.  เคลื่อนที่ลง 

ค.  เคลื่อนที่ขึ้น  ง.  บิดตัวเป็นเกลียว 
 

56. การทดลองเพ่ือศึกษาสมบัติของคลื่นน้ าจากถาดคลื่น ดังภาพ เป็นปรากฏการณ์เนื่องจากสมบัติใด 

                                                
ก.  การสะท้อน   ข.  การหักเห      ค.  การเลี้ยวเบน  ง.  การแทรกสอด 

 

57. หน่วยส าหรับวัดปริมาณรังสีที่บุคคลได้รับมีชื่อว่าอะไร  
ก.  คูร ี    ข.   เรม      ค.   ซีเวิร์ต  ง.   เบ็กเคอเรล 

 
 
 

 

แม่เหล็กแท่ง 

ขดลวด 
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58. ในการใช้เครื่องเคาะสัญญาณเวลาเพ่ือวิเคราะห์หาอัตราเร็วเฉลี่ย โดยอาศัยจุดที่ปรากฎบนแถบ
กระดาษ เมื่อแถบกระดาษเคลื่อนที่ไปทางขวามือ จุดบนแถบกระดาษในแถบใดที่ไม่สามารถหา
อัตราเร็วเฉลี่ยได้ถูกต้อง  

 
 
 
 
 
 

ก.   แถบกระดาษ 1  ข.   แถบกระดาษ  2    
ค.   แถบกระดาษ 3   ง.   แถบกระดาษ  4 

 

59. จากกิจกรรมสถานการณ์จ าลองการสลายของสารกัมมันตรังสี ได้ผลดังกราฟ  
 
 
 
 
 
 
 

ถ้าจ านวนลูกบาศก์แทนจ านวนนิวเคลียสของสารกัมมันตรังสีและจ านวนครั้งที่ทอดลูกบาศก์แทนเวลา 
ข้อสรุปใดถูกต้อง 
ก.  เวลาที่เพ่ิมข้ึนจะผ่านครึ่งชีวิตของสารกัมมันตรังสี 
ข.  เวลาที่เพ่ิมข้ึนจะไม่ส่งผลต่อจ านวนนิวเคลียสที่พร้อมสลาย   
ค.  เวลาสัมพันธ์กับจ านวนนิวเคลียสที่พร้อมสลายแบบเชิงเส้น 
ง.  เวลาที่เพ่ิมข้ึนจะท าให้จ านวนนิวเคลียสของสารกัมมันตรังสีเพิ่มขึ้น 

 

60. ข้อใดเป็นการสลายให้อนุภาคแอลฟา 
ก.  14 14 0

6 7 1C N + e   ข.  238 234 4

92 90 2U Th + He  
ค.  238 1 239

92 0 92U + n U +    ง.  14 4 17 1

7 2 8 1N He O + H   
 

 
 

จ านวนลูกบาศก์ที่เหลือ 

จ านวนครั้งที่ทอดลูกบาศก ์
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เฉลยข้อสอบหลังกำรอบรมครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่   
วิชำฟิสิกส์   ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย 

 
ข้อที ่ ค ำตอบ ข้อที ่ ค ำตอบ 
1. ก 31. ค 
2. ก 32. ค 
3. ง 33. ก 
4. ค 34. ก 
5. ค 35. ข 
6. ง 36. ง 
7. ข 37. ง 
8. ก 38. ค 
9. ง 39. ข 
10. ก 40. ข 
11. ค 41. ง 
12. ข 42. ค 
13. ง 43. ข 
14. ค 44. ก 
15. ก 45. ค 
16. ข 46. ค 
17. ค 47. ข 
18. ข 48. ก 
19. ข 49. ง 
20. ข 50. ก 
21. ง 51. ข 
22. ข 52. ก 
23. ก 53. ค 
24. ข 54. ง 
25. ค 55. ก 
26. ข 56. ง 
27. ข 57. ค 
28. ข 58. ง 
29. ข 59. ก 
30. ค 60. ข 

  



คณะกรรมการโครงการ 
โครงการพัฒนาชุดการอบรมครูผู้ช่วยหรือครูบรรจุใหม่ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ 
และเทคโนโลยี ระดับประถมศึกษาถึงระดับมัธยมศึกษาตอนปลายที่เน้นกระบวนการคิดวิเคราะห์แก้ปัญหา 

1. ผู้อ ำนวยกำร สสวท. (นำงพรพรรณ  ไวทยำงกูร) ที่ปรึกษำ 
2. ผู้อ ำนวยกำร สคบศ. (นำงสำวนฤมล  ไทยวิรัช) ที่ปรึกษำ 
3. นำงดวงสมร  คล่องสำรำ ประธำนกรรมกำร 
4. นำงกัญณัฏฐ์  สวัสดิ์สว่ำง รองประธำนกรรมกำร 
5. นำยดุสิต  สังข์ร่วมใจ กรรมกำร 
6. นำยประสงค ์ เมธีพินิตกุล กรรมกำร 
7. นำงชมัยพร  ตั้งตน กรรมกำร 
8. นำยรำม ติวำรี กรรมกำร 
9. นำงสำวสุพรรณี  ชำญประเสริฐ กรรมกำร 
10. นำงสำววนิดำ  ธนประโยชน์ศกัดิ์ กรรมกำร 
11. นำยสุพจน์  วุฒิโสภณ กรรมกำร 
12. นำงเบ็ญจวรรณ  ศรีเจริญ กรรมกำร 
13. นำงสำวกุศลิน  มุสิกุล กรรมกำร 
14. นำยสมเกียรติ  เพ็ญทอง กรรมกำร 
15. นำยวัฒน  วัฒนำกูล กรรมกำร 
16. นำยวิสูตร  ปฐมโรจนฤทธิ์ กรรมกำร 
17. นำงสำวสรัสวดี  มุสิกบุตร     กรรมกำร 
18. นำงจิรัฐ   อนุเชิงชัย กรรมกำร 
19. นำงสำวสุนทรี  ไกรกำบแก้ว กรรมกำร 
20. นำยโชคชัย  อัศวินชัย กรรมกำร 
21. นำงสำวทิพย์วรรณ  สุดปฐม กรรมกำร 
22. นำงสำวโศจิวัจน์  เสริฐศร ี กรรมกำรและเลขำนุกำร 
23. นำงสำวนิอร  ภูรัตน์ กรรมกำรและผู้ช่วยเลขำนุกำร 
24. นำงสำวรัชนีกร  กลิ่นหอมหวล กรรมกำรและผู้ช่วยเลขำนุกำร 
25. นำงสำวกชพร  วงศ์สว่ำงศิริ กรรมกำรและผู้ช่วยเลขำนุกำร 
26. นำงสำวยุวรีย์  พันทวีศักดิ์                                         กรรมกำรและผู้ช่วยเลขำนุกำร 
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