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แผนการอบรมครโูลก ดาราศาสตร และอวกาศ ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย                              

สําหรับครูผูชวยหรือครูบรรจุใหม 

เรื่อง  เอกภพ 

 เวลา 6 ช่ัวโมง 

 

จุดประสงคการเรียนรู   

1. สืบคนขอมูล และเปรียบเทียบความแตกตางของแบบจําลองเอกภพวิทยาในอดีต 

2. สืบคนขอมูล บอกความหมายและองคประกอบของเอกภพ 

3. อธิบายทฤษฏีบิกแบงและวิวัฒนาการของเอกภพในยุคเริ่มตน 

4. อธิบายหลักฐานท่ีใชสนับสนุนทฤษฏีบิกแบงโดยกฎฮับเบิลและคลื่นไมโครเวฟพ้ืนหลังจากอวกาศ  

5. จําแนกกาแล็กซีโดยใชแผนภาพของฮับเบิล 

สาระสําคัญ  

ทฤษฎีกําเนิดเอกภพซ่ึงเปนท่ียอมรับกันอยูในปจจุบัน คือ ทฤษฎีบิกแบง กลาววาเอกภพเริ่มจาก

สถานการณคลายการระเบิดท่ีเปลี่ยนพลังงานเปนสสาร แลวสรางอนุภาคมูลฐานพรอมปฏิอนุภาค และ

รวมตัวกันในท่ีสุดกลายเปนอะตอมของไฮโดรเจนและฮีเลียม ซ่ึงเปนองคประกอบของเนบิวลาดั้งเดิม ตอมา

กลายเปนดาวฤกษ และระบบของดาวฤกษ โดยมีหลักฐาน 2 ประการท่ีสนับสนุนทฤษฎีบิกแบง คือ              

การขยายตัวของเอกภพ และการคนพบคลื่นไมโครเวฟพ้ืนหลังจากอวกาศ 

กาแล็กซี ประกอบดวย ดาวฤกษและระบบดาวฤกษจํานวนมากมาอยูรวมกันดวยแรงโนมถวง          

โดยกาแล็กซีจําแนกตามรูปรางได 2 ประเภท คือ กาแล็กซีปกติ และกาแล็กซีท่ีไมมีรูปแบบ กาแล็กซีทาง

ชางเผือกหรือกาแล็กซีของเรามีรูปรางเปนประเภทกนหอยมีคาน  

ความรูพ้ืนฐาน   

 ทฤษฎีบิกแบง (Big Bang theory) เปนทฤษฎีท่ีเสนอโดย เลอแมทร (Lemaitre) อธิบายวา              

เอกภพ เริ่มจากพลังงานเปลี่ยนเปนสสาร จากขนาดเล็กเปนขนาดใหญ จากอุณหภูมิสูงเปนอุณหภูมิต่ํา            

ซ่ึงเปรียบดังการระเบิดของจุดเล็กๆ ท่ีมีอุณหภูมิสูงอยางมหาศาล สสารท่ีเกิดข้ึนครั้งแรกเปนอนุภาคมูล

ฐานชนิดตาง ๆ จากนั้นอนุภาคเหลานี้จึงรวมตัวกลายเปนอะตอมของไฮโดรเจนและฮีเลียมซ่ึงมีวิวัฒนา 

การตอเนื่องจนกลายเปน กาแล็กซี เนบิวลา ดาวฤกษ ระบบสุริยะ โลก และสิ่งมีชีวิตตาง ๆ  

ปรากฏการณดอปเพลอร (Doppler’s effect) คือ ปรากฏการณท่ีแหลงกําเนิดแสง (หรือเสียง) 

เคลื่อนท่ีเขาหาผูสังเกต (หรือผูสังเกตเคลื่อนเขาหาแหลงกําเนิด) ผูสังเกตจะสังเกตไดวาความถ่ีของแสง          

มีคาเพ่ิมข้ึน และถาแหลงกําเนิดแสง (หรือเสียง) เคลื่อนท่ีออกจากผูสังเกต (หรือผูสังเกตเคลื่อนท่ีออก          

จากแหลงกําเนิด)  ผูสังเกตจะสังเกตไดวาความถ่ีแสงมีคาลดลง 
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ความหนาแนน (Density) คือ ปริมาณของมวลสารตอปริมาตร เปนสมบัติเฉพาะของสารแตละชนิด 

ความเขาใจคลาดเคล่ือน 

- 

ส่ือการเรียนรู 

1. สื่อสําหรับวิทยากร 1 : ไฟล วีดิทัศน เรื่อง Power of ten.wmv  

2. สื่อสําหรับวิทยากร 2 : ภาพบิกแบงและวิวัฒนาการของบิกแบง 

3. สื่อสําหรับวิทยากร 3 : ตารางขอมูล อัตราเร็วในการเคลื่อนท่ีออกหางจากผูสังเกตของ

กาแล็กซีกับระยะหางจากกาแล็กซี 

4. สื่อสําหรับวิทยากร 4 : ภาพกาแล็กซี 

5. สื่อสําหรับวิทยากร 5 : ภาพแสดงแบบจําลองเอกภพ 

6. สื่อสําหรับวิทยากร 6 : โปรแกรมกูเกิลสกาย 

7. สื่อสําหรับวิทยากร 7 : โปรแกรมสเตลลาเรียม 

8. เอกสารประกอบการอบรม 1 :  ใบความรูท่ี 1 แบบจําลองเอกภพวิทยาในอดีต 

9. เอกสารประกอบการอบรม 2 :  ใบความรูท่ี 2 การคนพบคลื่นไมโครเวฟพ้ืนหลังจากอวกาศ

เอกสารประกอบการอบรม 3 :  ใบความรูท่ี 3 ประเภทของกาแล็กซี 

10. เอกสารประกอบการอบรม 4 :  ใบความรูท่ี 4 โครงสรางของเอกภพ 

11. เอกสารประกอบการอบรม 5 :  ใบกิจกรรม/ใบงาน 

12. กระดาษบรูฟ (Flip chart) 

13. ปากกาเคมี 

14. ไมบรรทัด 

15. ลูกโปง 

16. เชือก 

17. นาฬิกาจับเวลา 

18. สติกเกอร 

19. กระดาษแผนใหญ 
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แนวทางการจัดกิจกรรม 

กิจกรรม ส่ือ / เอกสาร วัดและประเมินผล 

เอกภพวิทยาในอดีต  

1. ผูเรียนนําเสนอแบบจําลองของเอกภพ

ตามความคิดของตนเอง และแลกเปลี่ยน

ความคิดเห็นรวมกัน 

  

2. ผูเรียนปฏิบัติตามกิจกรรมท่ี 1.1 เรื่อง

แบบจําลองของเอกภพในอดีตเพ่ือศึกษา

การเปลี่ยน แปลงของแนวคิดเก่ียวกับ 

เอกภพวิทยาในอดีต 

- ภาพแสดงแบบจําลอง           

เอกภพ  

- ใบความรูเรื่องแบบจําลอง

ของเอกภพในอดีต 

- ใบกิจกรรมท่ี 1.1 

- ใบงาน 

ช้ินงาน (งานเดี่ยว) 

- เกณฑการประเมิน 

- แบบบันทึกคะแนนชิ้นงาน  

สวนท่ี 2 การสงใบงาน 

3. ผูเรียนดูวีดิทัศนเรื่อง Power of ten 

แลวรวมกันนําเสนอองคประกอบและ

ความหมายของเอกภพลงในกระดาษปรูฟ 

ตามความคิดของกลุม 

- ไฟล วีดิทัศน เรื่อง Power 

of ten.wmv 

- กระดาษปรูฟ (Flip chart) 

 

 

4. ผูสอนสุมนักเรียนอยางนอย 2 กลุม  

นําเสนอความหมาย และองคประกอบ

ของเอกภพ แลวใหกลุมท่ีเหลือรวมกันให

ขอมูลเพ่ิมเติมในกรณีท่ีมีแนวคิดแตกตาง

จากตัวแทนกลุมดังกลาว 

  

5. ผูเรียนและผูสอนรวมกันแกไขและเพ่ิม

แนวคิดของผูเรียนเก่ียวกับความหมาย

และองคประกอบของเอกภพใหถูกตอง

โดยใชวีดิทัศน Power of ten 

ประกอบการอภิปราย และใชคําถาม

ตอไปนี้ 

- เอกภพประกอบดวยอะไร  

ตอบ กาแล็กซี ดาวฤกษ ดาวเคราะห 

สสารและท่ีวางในอวกาศ 
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กิจกรรม ส่ือ / เอกสาร วัดและประเมินผล 

- เอกภพมีความหมายอยางไร  

ตอบ ระบบท่ีรวมทุกอยางในอวกาศ 

- เราอยูท่ีบริเวณใดในเอกภพ  

ตอบ อยูในกาแล็กซีทางชางเผือก ซ่ึงเปน

หนึ่งกาแล็กซีจํานวนมากในเอกภพ 

กําเนิดเอกภพ  

1. ผูเรียนรวมกันพิจารณาภาพบิกแบง

และวิวัฒนาการของบิกแบง แลวเขียน

อธิบายตามความคิดของตนเอง โดยใช

คําถามตอไปนี้ พรอมนําเสนอ 

- ชวงเวลาตาง ๆ พลังงานเปลี่ยนแปลงไป

อยางไร  

ตอบ พลังงานเปลี่ยนเปนสสาร โดยเริ่ม

จากอนุภาคมูลฐาน จนกลายเปนอะตอม

ของไฮโดรเจนและฮีเลียม 

- ชวงเวลาตาง ๆ เกิดสสารแตกตางกัน

อยางไร  

ตอบ ในตอนเริ่มตนมีสสารเกิดข้ึนในรูป

อนุภาคมูลฐานในกลุมควารก เลปตอน 

อิเล็กตรอน และนิวทริโน พรอม               

ปฏิอนุภาค จากนั้นควารกรวมตัวกัน

กลายเปนโปรตอนและนิวตรอน ตอมา

อุณหภูมิลดลงอีก โปรตอนและนิวตรอน

รวมตัวกันเปนนิวเคลียสของฮีเลียม 

จากนั้นโปรตอนดึงอิเล็กตรอนเขามาอยู 

ในวงโคจรเกิดเปนอะตอมไฮโดรเจน และ

นิวเคลียสของฮีเลียมดึงอิเล็กตรอนเขามา

เกิดเปนอะตอมของฮีเลียม 

- การเปลี่ยนแปลงสสารสัมพันธกับ               

สิ่งใดบาง อยางไร 

- ภาพบิกแบงและวิวัฒนาการ

ของบิกแบง 
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ตอบ สัมพันธกับระยะเวลาและอุณหภูมิ 

โดยเม่ือเวลาผานไปอุณหภูมิของเอกภพ

จะคอย ๆ ลดลง ทําใหอนุภาคตาง ๆ  

คอย ๆ รวมตัวกันจากควารกกลายเปน

โปรตอนและนิวตรอน จากนั้นโปรตอน

และนิวตรอนรวมกันเปนนิวเคลียสของ

ฮีเลียม และเม่ืออุณหภูมิลดลงตอไปอีก

นิวเคลียสของไฮโดรเจนและฮีเลียมจะดึง

อิเล็กตรอนเขามาในวงโคจรเกิดเปน

อะตอม แลวอะตอมของไฮโดรเจนและ

ฮีเลียมจึงกอกําเนิดเปนดาวฤกษตอไป  

2. ผูเรียนและผูสอนรวมกันอภิปรายโดย

ใชคําถามตอไปนี้ เพ่ือหาขอสรุปท่ีถูกตอง  

- ภาพนี้จะชวยอธิบายเก่ียวกับสิ่งใด 

ตอบ การกําเนิดเอกภพ  

- เอกภพเกิดจากอะไร 

ตอบ เกิดจากจุดเริ่มตนท่ีเรียกวา บิกแบง 

ซ่ึงเปรียบเสมือนการระเบิดของจุดเล็ก ๆ 

ท่ีมีอุณหภูมิสูงอยางมหาศาล 

- เม่ือเกิดการระเบิดเกิดการเปลี่ยนแปลง

อุณหภูมิอยางไร  

ตอบ อุณหภูมิจะคอย ๆ ลดลงอยาง

ตอเนื่อง จากสิบลานลานเคลวินเม่ือ

ประมาณ 15,000 ลานปกอนเหลือเพียง 

3 เคลวินในปจจุบัน 

- กอนท่ีจะเปนกาแล็กซี เปนสิ่งใดมากอน 

ตอบ อะตอมของไฮโดรเจนและฮีเลียม  
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3. ผูเรียนรวมกันอภิปรายโดยใชคําถาม

ตอไปนี้ แลวใหรวมกันปฏิบัติกิจกรรมท่ี 

1.2  เรื่องการขยายตัวของเอกภพ 

- ปจจุบันเอกภพมีการขยายตัวหรือไม 

เพราะเหตุใดจึงคิดเชนนั้น 

ตอบ มีการขยายตัว เพราะนักดาราศาสตร

พบวากาแล็กซียิ่งอยูไกลจากเราออกไปวิ่ง

หนีออกจากกาแล็กซีทางชางเผือกของเรา

ดวยอัตราเร็วสูง ทําใหนักวิทยาศาสตร  

เชื่อวาเอกภพกําลังขยายตัวอยู ซ่ึงทําให

กาแล็กซีท่ีกระจายตัวอยูบนเอกภพท่ี

ขยายตัววิ่งหนีออกจากกันไปดวย 

- ไมบรรทัด 

- ลูกโปง 

- เชือก 

- นาฬิกาจับเวลา 

- สติกเกอร 

- ใบกิจกรรมท่ี 1.2 

- ใบงาน 

1.การมีสวนรวมในกิจกรรม 

(งานกลุม) 

- เกณฑการประเมิน 

- แบบบันทึกคะแนนการมี

สวนรวมในการปฏิบัติกิจกรรม 

2.ช้ินงาน (งานเดี่ยว) 

- เกณฑการประเมิน 

- แบบบันทึกคะแนนชิ้นงาน  

สวนท่ี 2 การสงใบงาน 

4. ผูเรียนและผูสอนรวมกันอภิปรายเพ่ือ

สรุปเก่ียวกับการขยายตัวของเอกภพ   

โดยใชคําถามตอไปนี้ 

- ระหวางท่ีเอกภพขยายตัวมีการ

เปลี่ยนแปลงอยางไรบาง 

ตอบ ความเร็วในการขยายตัวเพ่ิมข้ึน 

- เราเปนศูนยกลางของเอกภพหรือไม 

เพราะเหตุใดจึงคิดเชนนั้น 

ตอบ เราไมไดเปนศูนยกลางของเอกภพ 

เพราะเอกภพมีการขยายตัวออกทุกทิศ 

ทุกทางและทุกแหงในเอกภพ โดยไมมีจุด

ใดเปนจุดศูนยกลางของการขยายตัวออก 

- มีวิธีการอยางไรในการหาอัตราเร็วใน

การเคลื่อนท่ีออกหางจากผูสังเกตของ

กาแล็กซี  

ตอบ หาจากความสัมพันธท่ีระบุวา

ความเร็วในการถอยหางจะแปรผันตรงกับ

ระยะทาง โดยใชกฎฮับเบิล 
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- อัตราเร็วในการเคลื่อนท่ีออกหางจาก    

ผูสังเกตของกาแล็กซี เปลี่ยนแปลงไป

อยางไร 

ตอบ กาแล็กซีมีอัตราเร็วในการเคลื่อนท่ี

ถอยหางออกจากผูสังเกตมากข้ึน 

การประมาณอายุและรัศมีของเอกภพ การคนพบคล่ืนไมโครเวฟพ้ืนหลัง  

1. ใหเปรียบเทียบขอมูลท่ีไดจากกิจกรรม

ท่ี 1.2 กับขอมูลความเร็วถอยหางของ

กาแล็กซีในกิจกรรมท่ี 1.3 วาเหมือนหรือ

แตกตางกันอยางไร  

- ตารางขอมูล อัตราเร็วใน

การเคลื่อนท่ีออกหางจาก            

ผูสังเกตของกาแล็กซีกับ

ระยะหางจากกาแล็กซี 

- ใบกิจกรรมท่ี 1.3 

- ใบงาน 

ช้ินงาน (งานเดี่ยว) 

- เกณฑการประเมิน 

- แบบบันทึกคะแนนชิ้นงาน  

สวนท่ี 2 การสงใบงาน 

2. ใหผูเรียนปฏิบัติตามกิจกรรมท่ี 1.3 

เรื่อง กฎของฮับเบิล โดยนําขอมูล

ความเร็วถอยหางกับระยะหางของ

กาแล็กซีมาเขียนกราฟความสัมพันธ   

เพ่ือหาคาคงตัวของฮับเบิลจากความชัน

ของกราฟ 

  

3. ผูเรียนและผูสอนรวมกันสรุปเก่ียวกับ

ความชันกราฟ และกฎของฮับเบิลเพ่ือให

เห็นความสัมพันธตามสมการ และนําไปสู

วิธีการหาอายุของเอกภพ 

        0v H D=   (1) 

        t D v=   (2) 

เม่ือ v คือ ความเร็วถอยหางของกาแล็กซี   

0H คือ คาคงตัวฮับเบิล         

D  คือ ระยะทางจากโลกถึงกาแล็กซี  

t    คือ อายุของเอกภพ   

ดังนั้นอายุของเอกภพประมาณคาไดจาก  
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0

1t
H

=  

และสามารถประมาณคารัศมีของเอกภพ

ไดจากความสัมพันธ  

            R ct=   
เม่ือ c คือ ความเร็วแสง            

     R คือ รัศมีของเอกภพ 

4. ใหผูเรียนคํานวณหาอายุและรัศมีของ

เอกภพตามใบงานท่ี 1.3 

  

5. ใหผูเรียนรวมกันอภิปรายตามความคิด

ของตนเอง โดยใชคําถามตอไปนี้  

- เตาไมโครเวฟท่ีใชในครัวเรือนให

พลังงานมากนอยเพียงใด  

ตอบ ใหพลังงานมาก เพราะคลื่น

ไมโครเวฟในครัวเรือนนี้มีความถ่ี 2,450 

เมกะเฮิรตซ  

- ในอวกาศมีแหลงกําเนิดคลื่นไมโครเวฟ

หรือไม 

ตอบ  มี  

  

6. ใหผูเรียนอานใบความรูเก่ียวกับ     

การคนพบคลื่นไมโครเวฟพ้ืนหลัง             

ในอวกาศ แลวใหผูเรียนรวมกันอภิปราย 

โดยใชคําถามตอไปนี้ 

- นักวิทยาศาสตรคนพบคลื่นไมโครเวฟ

พ้ืนหลังในอวกาศไดอยางไร 

ตอบ นักวิทยาศาสตรคนพบโดยบังเอิญ

จากการทดสอบระบบเครื่องรับสัญญาณ

ของกลองโทรทรรศนวิทยุ พบวามี

สัญญาณรบกวนสัญญาณวิทยุในชวงคลื่น

ไมโครเวฟตลอดเวลาไมวาจะเปลี่ยน

- ใบความรู เรื่อง การคนพบ

คลื่นไมโครเวฟพ้ืนหลัง 
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ทิศทางของเสาอากาศไปทางใดและเวลา

หรือฤดูกาลใดก็ตาม ซ่ึงสัญญาณดัง

กลาวคือคลื่นไมโครเวฟพ้ืนหลังในอวกาศ  

- คลื่นไมโครเวฟพ้ืนหลังในอวกาศเกิดข้ึน

ไดอยางไร 

ตอบ เปนการแผพลังงานท่ีเหลือหลัง               

บิกแบงประมาณ 300,000 ป 

- หลักฐานใดท่ีทําใหเชื่อวาคลื่นไมโครเวฟ

พ้ืนหลังในอวกาศเกิดมาจากบิกแบง 

ตอบ ไดผลสอดคลองกับการแผรังสีของ

วัตถุดําท่ีอุณหภูมิเทากับ 2.7 3 เคลวิน 

หรือความถ่ี 160 จิกะเฮิรตซ 

กาแล็กซี  

1. ใหผูเรียนรวมกันอภิปรายวา ถามองใน

ทองฟาจะพบอะไรบาง  

  

2. ใหผูเรียนสืบคนขอมูลเพ่ิมเติมจาก

โปรแกรมกูเกิลสกาย, โปรแกรมสเตลลาเรียม 

หรือรูปภาพ แลวรวมกันอภิปรายโดยใช

คําถามตอไปนี้ 

- เห็นสิ่งใดบางในทองฟา 

ตอบ ดวงอาทิตย ดวงจันทร โลก และดาว

ตาง ๆ รวมท้ังเนบิวลา และกาแล็กซี 

- กาแล็กซีท่ีพบมีลักษณะเหมือนหรือ

แตกตางกันอยางไร 

ตอบ แตกตางกัน กาแล็กซีมีรูปราง

แตกตางกัน เชน มีรูปรางเปนวงรี กังหัน 

ลูกสะบาหรือเลนส และแบบไมมีรูปรางท่ี

ชัดเจน   

 

 

- โปรแกรมกูเกิลสกาย 

- โปรแกรมสเตลลาเรียม 
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3. ใหผูเรียนปฏิบัติตามกิจกรรมท่ี 1.4 

เพ่ือจําแนกกาแล็กซีตามเกณฑท่ีผูเรียน

กําหนดข้ึน 

 

 

 

- ภาพกาแล็กซี 

- กระดาษแผนใหญ 

- ใบกิจกรรมท่ี 1.4 

- ใบงาน 

ช้ินงาน (งานเดี่ยว) 

- เกณฑการประเมิน 

- แบบบันทึกคะแนนชิ้นงาน  

สวนท่ี 2 การสงใบงาน 

4. ผูเรียนและผูสอนรวมกันพิจารณา

แผนภาพของฮับเบิลจากใบความรูท่ี 3 

เรื่อง ประเภทของกาแล็กซี แลวอภิปราย

เพ่ือสรุปในประเด็นตอไปนี้ 

- เกณฑท่ีใชจําแนกกาแล็กซีของผูเรียน

แตกตางจากฮับเบิลอยางไร  

ตอบ ตอบตามความคิดของตนเอง          

โดยฮับเบิลใชเกณฑรูปรางในการจําแนก 

- กาแล็กซีแบงเปนก่ีประเภท อะไรบาง 

ตอบ 2 ประเภท คือ กาแล็กซีปกติ  และ

กาแล็กซี ไมมีรูปแบบ  

- เราอยูในกาแล็กซีใด กาแล็กซีท่ีเราอยู

เปนกาแล็กซีประเภทใด และอยูบริเวณใด

ของกาแล็กซีนั้น ทราบไดอยางไร 

ตอบ กาแล็กซีทางชางเผือก เปนกาแล็กซี

กังหันแบบมีคาน (SBb) เราอยูท่ีบริเวณ

แขนของกาแล็กซี 

- ใบความรูเรื่องประเภทของ

กาแล็กซี 

 

 

5. ผูเรียนและผูสอนรวมกันอภิปราย

เพ่ิมเติมเก่ียวกับทิศทางการหมุนของ

กาแล็กซีชนิดกังหัน และ กังหันมีคาน 

โดยใชคําถามตอไปนี้ 

- กาแล็กซีชนิดกังหันมีรูปรางคลายสิ่งใด 

ตอบ รูปรางคลายกนหอย  
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- ทิศทางการหมุนรอบตัวเองของกาแล็กซี

เปนอยางไร เพราะเหตุใดจึงคิดเชนนั้น 

ตอบ หมุนทวนเข็มนาฬิกา เชนเดียวกับ

การหมุนของวัตถุในทองฟา 

- ในอนาคตขางหนาตําแหนงของกาแล็กซี

จะเปลี่ยนแปลงไปหรือไม เพราะเหตุใด 

ตอบ เปลี่ยนแปลง เนื่องจากการขยายตัว

ของเอกภพ 

การสรุปองคความรู 

   ใหผูเรียนพิจารณาผังโมนทัศนเรื่อง  

เอกภพ แลวเลือกคําท่ีกําหนดใหเติมลงใน

ชองวางใหถูกตอง 

ผังมโนทัศน เรื่อง เอกภพ การสรุปองคความรู                 

(งานเดี่ยว) 

- เฉลย  

- เกณฑการประเมิน 

- แบบบันทึกคะแนนการสรุป

องคความรู 
 



 

 

 

 

เอกสารประกอบแผนการอบรม 
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ใบความรูท่ี 1 

เรื่อง  แบบจําลองเอกภพวิทยาในอดีต 

นักวิทยาศาสตรและนักปราชญในอดีตไดนิยามเอกภพเอาไวในรูปแบบท่ีตางกันไปตามความเชื่อและ

ความสามารถท่ีจะสังเกตการหรือจินตนาการถึงระบบท่ีใหญท่ีสุดดังกลาว  โดยแนวคิดตาง ๆ นี้จะรวม

เรียกวา แบบจําลองของเอกภพ ซ่ึงอาจเปนเพียงแนวความคิดความเชื่อท่ีไมมีผลการสังเกตการณสนับสนุน 

หรือเปนแบบจําลองท่ีตั้งข้ึนบนพ้ืนฐานของการสังเกตการณทางดาราศาสตร ซ่ึงการศึกษาถึงแบบจําลอง

ของเอกภพตาง ๆ นี้จะชวยใหเราสามารถจินตนาการถึงเอกภพตามความรูความเขาใจของนักดาราศาสตร

และนักเอกภพวิทยาในปจจุบันไดดียิ่งข้ึน 

1. แบบจําลองเอกภพของชาวสุเมเรียนและชาวบาบิโลน (The Sumerians and the 

Babylonians) 

ในยุคเริ่มตนประวัติศาสตรของมนุษยโลก ชวงเวลาประมาณ 7,000 ปกอนคริสตศักราช                          

นักประวัติศาสตรเชื่อวา มีชนชาติท่ีมีอารยธรรมอาศัยอยูในบริเวณตอนกลางของเอเชีย ซ่ึงในปจจุบัน คือ

ประเทศอิรัก ดินแดนแหงนี้มีชื่อวา เมโสโปเตเมีย (Mesopotamia) มนุษยท่ีอาศัยอยูในสมัยนั้นเรียกตนเอง

วา ชาวสุเมเรียน (Sumerian) โดยพวกเขาไดริเริ่มประดิษฐคิดคนการเขียนอักษรรูปลิ่มท่ีเรียกวาคูนิฟอรม 

(cuneiform) เพ่ือสื่อความหมายตาง ๆ ลงบนแผนดินเหนียว ทําใหนักประวัติศาสตรไดรูวาชาวสุเมเรียน

เปนกลุมชนท่ีมีอารยธรรมสูง ในบันทึกตาง ๆ นั้นพบการบันทึกตําแหนงของดาวฤกษและดาวเคราะห

พรอมกับการตั้งชื่อกลุมดาวหลายกลุมในทองฟา โดยมีโลกเปนศูนยกลางของการเคลื่อนท่ีท้ังหมด 

ดังนั้นแบบจําลองของเอกภพของชาวสุเมเรียนก็คือ ทองฟาท่ีมีดาวฤกษและดาวเคราะหตาง ๆ 

เคลื่อนท่ีไปตามเวลาโดยมีโลกเปนจุดศูนยกลางของการเคลื่อนท่ีท้ังหมดตามการดลบันดาลของเทพเจา 

 ในชวงระยะเวลาประมาณ 2,000 ป ถึง 500 ปกอนคริสตศักราช ชาวบาบิโลนไดริเริ่มการสังเกต

และจดบันทึกการเคลื่อนท่ีของดวงดาวตาง ๆ เปนประจําอยางมีระบบโดยอาศัยพ้ืนฐานความรูทาง          

ดาราศาสตรของชาวสุเมเรียน และนักประวัติศาสตรไดพบวาเม่ือเวลา 1,600 ปกอนคริสตศักราช                

ชาวบาบิโลนไดจัดทําบัญชีรายชื่อ (catalogue) ของดาวฤกษและดาวเคราะหพรอมท้ังไดระบุเสนทาง            

การเคลื่อนท่ีของดาวฤกษและดาวเคราะหเหลานั้นทุก ๆ วัน ทําใหตอมาชาวบาบิโลนไดนําผลของการ

สังเกตการณและความรูนี้มาใชในการทํานายการเคลื่อนท่ีของดาวเคราะห ดวงจันทร ดวงอาทิตย และ

ทํานายการเปลี่ยนแปลงฤดูกาลไดอยางถูกตองและแมนยํา ชาวบาบิโลนจึงมีระบบการเกษตรท่ีมี

ประสิทธิภาพสูง นอกจากนี้ชาวบาบิโลนยังไดอาศัยตําแหนงของดวงอาทิตยและดวงจันทรในวันตาง ๆ    

เพ่ือทําปฏิทินแสดงวันท่ีและฤดูกาลไดอยางถูกตองดวย   

 อยางไรก็ตามพ้ืนฐานความรูและความเชื่อในเรื่องเอกภพของชาวบาบิโลนกับชาวสุเมเรียนก็

เหมือนกันคือ พวกเขามีความเชื่อวาปรากฏการณตาง ๆ เชน การโคจรของดาวฤกษ ดาวเคราะห        

ดวงอาทิตย และดวงจันทรนั้นเกิดข้ึนเพราะเทพเจาตาง ๆ ดลบันดาลใหเกิดข้ึน 
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2. แบบจําลองเอกภพของกรีก (Greek cosmology) 

 การอธิบายปรากฏการณตาง ๆ ในทองฟาของชนชาวกรีกโบราณพัฒนาข้ึนโดยอาศัยขอมูลและ

ความรูทางดาราศาสตรของชาวสุเมเรียนและชาวบาบิโลน แตชาวกรีกไดพัฒนาคําอธิบายปรากฏการณ 

ตาง ๆ ในทองฟาโดยอาศัยคณิตศาสตรเปนเครื่องมือ โดยชาวกรีกไดประยุกตความรูทางคณิตศาสตรใน

เรื่องของจํานวนและเรขาคณิตในการพัฒนาแบบจําลองเอกภพของชาวกรีก และเปนผูริเริ่มใชคําวา 

“cosmology (คอสโมโลจี)” ซ่ึงมีความหมายวา เอกภพวิทยา โดยคําวา “cosmos” มาจาก “kosmos” 

ในภาษากรีก แปลวา แนวความคิดของความสมมาตรและความกลมกลืน (symmetry and harmony)  

 ชาวกรีกคนแรกท่ีพัฒนาความรูท่ีสําคัญมากของวิชาดาราศาสตร คือ อาริสโตเติล (Aristotle,    

384 – 325 ปกอนคริสตศักราช) ซ่ึงเสนอวาโลกมีลักษณะเปนทรงกลม เขาสังเกตวาดาวฤกษท่ีเคลื่อนท่ี

รอบดาวเหนือบางดวงสามารถสังเกตเห็นไดท่ีอียิปตแตไมสามารถสังเกตเห็นไดท่ีกรีซ ดังนั้นจึงมีความ

เปนไปไดเพียงอยางเดียวท่ีจะอธิบายปรากฏการณนี้ คือ โลกจะตองมีลักษณะเปนทรงกลมเทานั้น  

นอกจากนี้ อาริสตาคัส แหงซามอส (Aristarchus of Samos, 310 – 230 ปกอนคริสตศักราช) ยังเปน

บุคคลแรกท่ีระบุวา โลกโคจรรอบดวงอาทิตย โดยดวงอาทิตยเปนจุดศูนยกลางและโลกจะโคจรครบหนึ่ง

รอบในเวลา 1 ป   

 ดังนั้นแบบจําลองเอกภพของกรีกจึงเปนแบบจําลองแรกท่ีกลาววา เอกภพมีลักษณะท่ีอธิบายได

ทางเรขาคณิต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 1 แบบจําลองเอกภพของทอเลมี 

 

 แตทอเลมี (C. Ptolemy ประมาณ ค.ศ. 300) นักดาราศาสตรชาวกรีกเชื่อวา โลกแบน อยูกับท่ี 

ดวงดาวเคลื่อนท่ีรอบโลก โดยมีระยะหางจากโลกตามลําดับ คือ ดวงจันทร ดาวพุธ ดาวศุกร ดวงอาทิตย                

ดาวอังคาร ดาวพฤหัสบดี และดาวเสาร สวนดาวฤกษจะโคจรรอบโลกรอบละ 1 วัน และอยูไกลจากโลก

มาก ดังนั้นแบบจําลองเอกภพของทอเลมีตั้งอยูบนความเชื่อท่ีวา โลกเปนจุดศูนยกลางของเอกภพโดยใช

หลักการทางเรขาคณิตมาอธิบายถึงผลของการสังเกตท่ีพบไดจริงในทองฟา 
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3. แบบจําลองของโคเพอรนิคัส (Copernican’s model of the Universe) 

นิโคลัส โคพอรนิคัส (Nicolaus Copernicus, ค.ศ. 1473 – ค.ศ. 1543) นักดาราศาสตรชาว

โปแลนด ไดทําการดัดแปลงแบบจําลองของทอเลมีในสวนท่ีมีความสําคัญท่ีมาก กลาวคือเขาใหดวงอาทิตย

เปนจุดศูนยกลางของระบบ และมีดาวเคราะหตาง ๆ เคลื่อนท่ีรอบดวงอาทิตยเปนวงกลม สวนดวงจันทร

จะเคลื่อนท่ีรอบโลก และดาวฤกษตาง ๆ จะมีตําแหนงประจําอยูกับท่ีเหมือนกับแบบจําลองของทอเลมี  

 แบบจําลองของโคพอรนิคัสนี้เปนแบบจําลองท่ีกลับไปใชระบบดวงอาทิตยเปนจุดศูนยกลางดัง 

เชน ความเชื่อของอาริสตาคัสในยุคกรีก แตแบบจําลองของเขาไดพยายามอธิบายปรากฏการณตาง ๆ          

โดยใชความรูทางเรขาคณิตเขามาประกอบดวย โคพอรนิคัสไดเผยแพรทฤษฎีนี้ในป ค.ศ.1543 ในหนังสือท่ี

มีชื่อวา “De Revolutionibus Orbium” ซ่ึงมีความหมายวา “ความเก่ียวเนื่องกับการโคจรของวัตถุ

ทองฟาตาง ๆ”  โดยท่ีเขารูดีวาทฤษฎีของเขานั้นขัดแยงกับความเชื่อหลักในคริตศาสนานิกาย

โรมันคาทอลิกท่ีมีความเชื่อวาโลกเปนศูนยกลางของทุกสิ่งทุกอยาง 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 2 แบบจําลองเอกภพของโคเพอรนิคัส 
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4. แบบจําลองของทิโค บราห 

 ทิโค บราห (Tycho Brahe, ค.ศ.1546 – ค.ศ.1601) นักดาราศาสตรชาวเดนมารก ไดทําการ

สังเกตการเคลื่อนท่ีของดาวเคราะหตาง ๆ และจดบันทึกตําแหนงอยางละเอียดทุกวันเปนเวลานับสิบป           

ผลจากการสังเกตของเขานี้  ทําใหเขาไมเชื่อในคําอธิบายการโคจรของดาวเคราะหตาง ๆ รอบดวงอาทิตย

ของโคเพอรนิคัสท่ีวา ดาวเคราะหเคลื่อนท่ีรอบดวงอาทิตยเปนรูปวงกลมสมบูรณแบบ แตผลงานการ

สังเกตการณและสรุปผลนี้ยังไมเปนผลสําเร็จขณะยังมีชีวิต เขาไดมอบบันทึกของการสังเกตนี้ใหแกผูชวย

ของเขาซ่ึงเปนชาวเยอรมันชื่อ โยฮันเนส เคพเลอร (Johannes Kepler, ค.ศ. 1571 – ค.ศ. 1630)” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 3 แบบจําลองเอกภพของทิโค บราห 

5. แบบจําลองเอกภพของเคพเลอร (Kepler’s model of the Universe) 

 เคพเลอรไดทําการสังเกตการณเพ่ิมเติมแลวจึงตั้งแบบจําลองเอกภพท่ีอธิบายการเคลื่อนท่ีของ                 

ดาวเคราะหตาง ๆ วา ดวงอาทิตยเปนจุดศูนยกลางการเคลื่อนท่ีของระบบ โดยท่ีดาวฤกษตาง ๆ จะอยูใน

ตําแหนงประจําท่ี สวนดาวเคราะหตาง ๆ จะโคจรรอบดวงอาทิตยเปนรูปวงรีไมใชวงกลมสมบูรณแบบดังท่ี

แสดงอยูในแบบจําลองของโคเพอรนิคัส และดวงอาทิตยจะตั้งอยูท่ีจุดโฟกัสจุดหนึ่งของวงโคจรรูปวงรีนั้น 

นอกจากนั้นเคพเลอรยังพบวาการอธิบายขอมูลของทิโค บราห ดวยแบบจําลองของเขาจะมีความถูกตอง

แมนยําตอขอมูลมากกวาการอธิบายดวยแบบจําลองของโคเพอรนิคัสดวย ตอมาภายหลังแบบจําลอง         

เอกภพของเคพเลอรนี้ไดรับการยอมรับและกลายเปนกฎการเคลื่อนท่ี 3 ขอของเคพเลอรท่ีใชกันในปจจุบัน 
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ภาพ 4 แบบจําลองเอกภพของเคพเลอร 

6. แบบจําลองเอกภพของกาลิเลโอ (Galileo’s model of the universe) 

 กาลิเลโอ กาลิเลอี (Galileo Galilei, ค.ศ.1564 – ค.ศ.1642) ชาวอิตาลี เปนผูท่ีเชื่อในแบบจําลอง

ของเอกภพของโคเพอรนิคัสท่ีกลาววา ดวงอาทิตยเปนจุดศูนยกลางของระบบสุริยะ เขาเปนคนแรกท่ีไดใช

กลองโทรทรรศนในการสังเกตการณทางดาราศาสตร เขาพบวาผิวของดวงจันทรมีภูเขาและหลุมอุกกาบาต

มากมาย นอกจากนี้ยังไดพบปรากฏการณอ่ืนอีก เชน  ทางชางเผือกท่ีสังเกตเห็นเปนฝาสีขาวขุนบนทองฟา

ในบางบริเวณนั้นคือดาวฤกษจํานวนมากมายนับไมถวน ดาวศุกรสามารถเกิดเปนเสี้ยวและคอนดวงคลาย

ดวงจันทร ดาวพฤหัสบดีมีดาวบริวาร 4 ดวง (ปจจุบันพบ 63 ดวง) และดาวบริวารท้ัง 4 นี้โคจรรอบ ๆ  

ดาวพฤหัสบดี ซ่ึงการคนพบนี้เปนการยืนยันวามีวัตถุทองฟาหนึ่งโคจรรอบวัตถุทองฟาอ่ืนท่ีไมใชโลกเปน

ครั้งแรก และการคนพบนี้ขัดตอความเชื่อของศาสนาคริสตนิกายโรมันคาทอลิกท่ีเชื่อวาโลกเปนศูนยกลาง

ของทุกสิ่งทุกอยางเปนอยางมาก ดังนั้นการคนพบนี้จึงหักลางความเชื่อเรื่องเอกภพตามแบบจําลองของ

ทอเลมี 

 กาลิเลโอเผยแพรผลงานเหลานี้ในหนังสือชื่อ “บทสนทนาเก่ียวกับสองระบบใหญของโลก” หรือ  

“Dialogue on the Two Chief World Systems” ในป ค.ศ.1632 หนังสือเลมนี้ไดเปรียบเทียบ

แบบจําลองเอกภพตามความเชื่อของทอเลมีและโคพอรนิคัส และไดแสดงแบบจําลองของเอกภพตามความ

เชื่อของกาลิเลโอเองท่ีเชื่อวาดวงอาทิตยเปนศูนยกลางของระบบ โดยมีดาวเคราะหตาง ๆ เคลื่อนรอบดวง

อาทิตยเปนรูปวงกลม แตท่ีตําแหนงวงโคจรของดาวเสารซ่ึงเปนดาวเคราะหท่ีไกลท่ีสุดในเอกภพของเขา  
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กาลิเลโอไดเขียนสัญลักษณ อินฟนิตี (∞) ซ่ึงหมายถึง อนันต  ดังนั้นแบบจําลองเอกภพของกาลิเลโอจึง

เปนเอกภพท่ีมีขนาดไมจํากัด ซ่ึงหมายถึง เขายังเชื่อวายังมีวัตถุทองฟาอ่ืน ๆ ท่ีอยูไกลออกไปกวาดาวเสาร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 5 แบบจําลองเอกภพของกาลิเลโอ 

อยางไรก็ตาม แบบจําลองเอกภพของโคเพอรนิคัส เคพเลอร และกาลิเลโอ ไมไดแสดงถึงเหตุผล

ทางกายภาพท่ีใชอธบิายวาเพราะเหตุใดดาวเคราะหตางๆ จึงโคจรตามลักษณะการโคจรท่ีพบ ตอมา

ภายหลัง เซอรไอแซก นิวตัน (Sir Isaac Newton ค.ศ.1642 – ค.ศ. 1727) คนพบวาลักษณะการโคจร

ดังกลาวเกิดจากกฎของความโนมถวงสากล (Laws of Universal Gravitation) จึงทําใหนักดาราศาสตร

สามารถอธิบายไดวาเพราะเหตุใดดาวเคราะหจึงโคจรรอบดวงอาทิตยเปนรูปวงรี และเพราะเหตุใด             

ดวงอาทิตยจึงอยูท่ีตําแหนงจุดโฟกัสจุดหนึ่งของรูปวงรีของการโคจรนั้น  

 ผลจากแนวความคิดเรื่องแรงโนมถวงนี้เอง ทําใหนิวตันไดแสดงแบบจําลองของเอกภพของเขาวา 

เอกภพจะตองมีขนาดเปนอนันต กลาวคือ ไมมีท่ีสิ้นสุด เนื่องจากถาเอกภพมีจุดสิ้นสุดท่ีจุดใดจุดหนึ่งแลว

จะทําใหจํานวนของดวงดาวท้ังหมดในเอกภพมีคาคงท่ี และจะทําใหผลของแรงโนมถวงระหวางดวงดาว 

ตาง ๆ ทําใหดวงดาวเคลื่อนท่ีเขามาใกลกันและในท่ีสุดแลวดวงดาวท้ังหมดจะยุบตัวลงเหลือมวลขนาดใหญ

เพียงอันเดียว แตถาเอกภพมีขนาดเปนอนันตคือไมมีจุดสิ้นสุดแลวจะทําใหผลของแรงโนมถวงของดวงดาว

ภายในเอกภพท่ีเรารูจักท้ังหมดถูกตานโดยแรงโนมถวงของดวงดาวภายในเอกภพในสวนท่ีเรายังไมรูจักและ

จะทําใหเอกภพท้ังหมดไมยุบตัวลง (แตในความเปนจริงแลวเอกภพไมมีความจําเปนท่ีตองมีขนาดเปน
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อนันตจึงจะไมยุบตัวลง ขอแตเพียงวาเอกภพนั้นมีมวลหรือดวงดาวกระจายอยูท่ัวไปอยาสมํ่าเสมอในทุกทิศ

ทุกทาง เม่ือมีมวลกระจายอยูยางสมํ่าเสมอในทุกทิศทุกทางจะทําใหแรงดึงดูดของมวลจากทิศหนึ่งถูก

หักลางดวยแรงดึงดูดของแรงในทิศตรงกันขามเสมอ ซ่ึงจะทําเกิดความสมดุลของแรงดึงดูดและเอกภพก็ 

จะไมยุบตัวลง) 
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ใบความรูท่ี 2 

เรื่อง  การคนพบคล่ืนไมโครเวฟพ้ืนหลังจากอวกาศ 

การคนพบพลังงานคลื่นไมโครเวฟพ้ืนหลังจากอวกาศ เปนการคนพบโดยบังเอิญ โดยนักวิทยาศาสตร                   

ชาวอเมริกัน คือ อารโน เพนเซียส (Arno Penzias) และรอเบิรต วิลสัน (Robert Wilson) ซ่ึงประจําอยูท่ี

หองปฏิบัติการโทรศัพทเบลล ในป ค.ศ. 1965 ขณะนั้นนักวิทยาศาสตรท้ังสองคนไดทดสอบระบบ

เครื่องรับสัญญาณของกลองโทรทรรศนวิทยุ แตปรากฏวามีสัญญาณรบกวนสัญญาณวิทยุในชวงของคลื่น

ไมโครเวฟตลอดเวลาไมวาจะเปนกลางวันหรือกลางคืนหรือในฤดูตาง ๆ ถึงแมวาจะเปลี่ยนทิศทางของเสา

อากาศไปทางใดก็ยังมีสัญญาณรบกวนอยูเชนเดิม 

 

 

 

 

 

 

พวกเขาท้ังสองจึงประหลาดใจและไดรายงานผลการสังเกตนี้ตอท่ีประชุมทางวิชาการ ตอมาจึง

ทราบภายหลังวาสัญญาณรบกวนท่ีตรวจพบนั้นเปนสัญญาณรบกวนท่ีมาจากอวกาศ ซ่ึงมีสเปกตรัมคลาย

กับสเปกตรัมการแผรังสีของวัตถุดํา (blackbody radiation) ท่ีมีอุณหภูมิ 2.73 เคลวิน ในชวงความถ่ี 160 

กิโลเฮิรตซ หรือคํานวณเปนความยาวคลื่นประมาณ 1.9 มิลลิเมตร 

 

 

 

ภาพ 2 กลองโทรทรรศนวิทยุประวัติศาสตรท่ีเพนเซียสและวิลสันคนพบคลื่นไมโครเวฟพ้ืนหลังจากอวกาศ 

ภาพ 1 อารโน  เพนเซียส (ซาย) และ รอเบิรต  วิลสัน (ขวา) 
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ในชวงเวลาเดียวกันนั้น รอเบิรต ดิก  พี.เจ.อี.พีเบิลส เดวิด โรลล และเดวิด วิลคินสัน แหง

มหาวิทยาลัยปรินซตัน ประเทศสหรัฐอเมริกาไดทํานายวา ถาเอกภพมีจุดกําเนิดมาจากบิกแบงแลว จะตอง

พบการแผรังสีท่ีเหลือในอวกาศจากเอกภพท่ีมีอุณหภูมิประมาณ 10,000 เคลวิน ซ่ึงเปนอุณหภูมิขณะท่ีเอก

ภพโปรงแสงและประกอบดวยอะตอมไฮโดรเจนและฮีเลียมเปนสวนใหญ ขณะนั้นเอกภพจะแผพลังงาน

ออกมาในรูปของคลื่นแมเหล็กไฟฟาท่ีมีความถ่ีสูงมาก จากนั้นเม่ือเวลาผานไปการแผรังสีของเอกภพนี้ก็จะ

มีความถ่ีลดลงเหลือเปนคลื่นไมโครเวฟในชวงความถ่ีประมาณ 160 กิโลเฮิรตซ 

เพ่ือยืนยันการคนพบของ อารโน เพนเซียส และรอเบิรต วิลสัน นักวิทยาศาสตรไดสงดาวเทียม

สํารวจอวกาศท่ีมีชื่อวา โคบี (Cosmic Background Explorer, COBE) ข้ึนไปในอวกาศเพ่ือตรวจสอบคลื่น

ไมโครเวฟจากอวกาศนี้อีกครั้งใน ค.ศ. 1989 ผลการสํารวจของดาวเทียมโคบี พบวาคลื่นไมโครเวฟพ้ืนหลัง

นี้มีการกระจายตัวสมํ่าเสมอในทุกทิศทางจากอวกาศ และสอดคลองกับการแผรังสีของวัตถุดําท่ีอุณหภูมิ

เทากับ 2.73 เคลวิน หรือพบคลื่นในชวงความถ่ี 160 กิโลเฮิรตซ สอดคลองเปนอยางยิ่งกับการกําเนิดเอก

ภพตามทฤษฎีบิกแบง นักดาราศาสตรและนักเอกภพวิทยาจึงสรุปวาคลื่นไมโครเวฟพ้ืนหลังจากอวกาศนี้ก็

คือการแผพลังงานท่ีเหลือหลังบิกแบงประมาณ 300,000 ป (ดูภาพ 3) ดังนั้นคลื่นไมโครเวฟพ้ืนหลัง              

จากอวกาศนี้จึงเปนหลักฐานท่ียืนยันทฤษฎีบิกแบง 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 3 สเปกตรัมของคลื่นไมโครเวฟพ้ืนหลัง จากอวกาศท่ีตรวจพบโดยดาวเทียมสํารวจโคบี 
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ใบความรูท่ี 3 

เรื่อง  ประเภทของกาแล็กซี 

กาแล็กซีมีรูปทรงแตกตางกันหลายประเภท ซ่ึงสามารถแบงเปนประเภทใหญ ๆ  ได 2 ประเภท 

คือ กาแล็กซีปกติ (Regular galaxy) ท่ีมีสัณฐานรูปทรงชัดเจนสามารถแบงไดตามแผนภาพสอมเสียง    

(Hubble Turning Fork) ตามท่ีแสดงในภาพท่ี 1 และกาแล็กซีไมมีรูปแบบ (Irregular Galaxy) ท่ีไมมี

รูปทรงสัณฐานชัดเลย เชน เมฆแมกเจลแลนใหญ เมฆแมกเจลแลนเล็ก ซ่ึงเปนกาแล็กซีบริวารของ                 

ทางชางเผือก  
 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1 แผนภาพสอมเสียงกาแล็กซีของฮับเบิล 

ในตนคริสศตวรรษท่ี 20 เอ็ดวิน ฮับเบิล (Edwin Hubble) นักดาราศาสตรชาวอเมริกันไดทําการ 

ศึกษากาแล็กซีดวยกลองโทรทรรศนขนาดใหญ และจําแนกประเภทของกาแล็กซีตามรูปทรงสัณฐาน

ออกเปน 4 ประเภท ไดแก 

1. กาแล็กซีรี (Elliptical Galaxy) มีสัณฐานเปนทรงรี แบงยอยได 8 แบบ ตั้งแต E0 - E7 โดย E0 มี

ความรีนอยท่ีสุด และ E7 มีความรีมากท่ีสุด   

2. กาแล็กซีกังหัน (Spiral Galaxy) แบงยอยเปน 3 แบบ กาแล็กซีกังหัน Sa มีสวนปองหนาแนน 

แขนไมชัดเจน, กาแล็กซีกังหัน Sb มีสวนปองใหญ แขนยาวปานกลาง, กาแล็กซีกังหัน Sc มีสวน

ปองเล็ก แขนยาวหนาแนน  

3. กาแล็กซีกังหันแบบมีคาน หรือ กาแล็กซีกังหันบาร (Barred Spiral Galaxy) แบงยอย

เปน 3 แบบ กาแล็กซีกังหันบาร SBa มีสวนปองใหญไมเห็นคานไมชัดเจน, กาแล็กซีกังหัน

บาร SBb มีสวนปองขนาดกลาง เห็นคานไดชัดเจน, กาแล็กซีกังหันบาร SBc มีสวนปองเล็ก

มองเห็นคานยาวชัดเจน 

http://www.edwinhubble.com/
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4. กาแล็กซีลูกสะบา หรือ กาแล็กซีเลนส (Lenticular Galaxy) เปน กาแล็กซีท่ีไมมีลักษณะกํ้าก่ึง

ระหวางกาแล็กซีรีและกาแล็กซีกังหัน กลาวคือ สวนโปงขนาดใหญและไมมีแขนกังหัน                  

(แบบ S0 หรือ SB0) 

5. กาแล็กซีไรรูปทรง 
 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2 กาแล็กซีกังหันประกอบดวยดาวท่ีมีอุณหภูมิสูง (สีน้ําเงิน) 

นักดาราศาสตรพบวา กาแล็กซีสวนใหญท่ีพบรอยละ 77 เปนกาแล็กซีแบบกังหันและกังหันบาร        

มีขนาดใหญ องคประกอบหลักเปนประชากรดาวประเภทหนึ่ง (Population I มีธาตุหนักเกิดจากซูเปอร   

โนวา สวางมาก อุณหภูมิสูง) ซ่ึงมีอายุนอย กาแล็กซีจึงมีสีน้ําเงินดังภาพท่ี 2 กาแล็กซีรอยละ 20 เปน

กาแล็กซีรี มีขนาดใหญ องคประกอบหลักเปนประชากรดาวประเภทสอง (Population II ไมมีธาตุหนัก 

สวางนอย อุณหภูมิต่ํา) ซ่ึงมีอายุมากและไมมีดาวเกิดใหม กาแล็กซีจึงมีแดงดังภาพท่ี 3 สวนท่ีเหลือ               

รอยละ 3 เปนกาแล็กซีไมมีรูปแบบ มีขนาดเล็กและกําลังสองสวางนอย มีประชากรดาวประเภทหนึ่ง 
 

 

 

 

 

ภาพท่ี 3 กาแล็กซีรีประกอบดวยดาวท่ีมีอุณหภูมิต่ํา (สีแดง) 

        การแบงประเภทของกาแล็กซีในแผนภาพสอมเสียงของฮับเบิล เปนการแบงตามรูปทรงสัณฐานท่ี

มองเห็นจากโลกเทานั้น  กาแล็กซีแตละประเภทมิไดมีความสัมพันธเก่ียวของในเชิงลําดับ อยางไรก็ตาม            

นักดาราศาสตรในยุคปจจุบันเชื่อวา กาแล็กซีรีเกิดจากการรวมตัวของกาแล็กซีกังหัน เพราะประชากรดาว

ในกาแล็กซีกังหันมีอายุนอยกวาในกาแล็กซีรี สมบัติของกาแล็กซีท้ังสามประเภทแสดงในตารางท่ี 1 
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ตารางท่ี 1 สมบัติของกาแล็กซีประเภทตาง ๆ  

สมบัติ  กาแล็กซีกังหันและกังหันมีคาน  กาแล็กซีรี  กาแล็กซีไมมีรูปแบบ 

มวล 

(เทาของดวงอาทิตย) 
109 ถึง 4 x 1011  105 ถึง 1013  108 ถึง 3 x 1010 

กําลังสองสวาง 

(เทาของดวงอาทิตย) 
 108 ถึง 4 x 1010  3 x 105 ถึง 1011  107 ถึง 109 

เสนผานศูนยกลาง 

(กิโลพารเซก) 
 5 ถึง 250 กิโลพารเซก  1 ถึง 200 กิโลพารเซก  1 ถึง 10 กิโลพารเซก 

ประชากรดาว 

แขนกังหัน: Population I  

นิวเคลียสและจาน: Population II 

Population II  

ดาวฤกษอุณหภูมิต่ํา  

อายุมาก ไมมีโลหะ 

Population I 

ดาวฤกษอุณหภูมิสูง อายุ

นอย มีโลหะ 

รอยละท่ีสํารวจพบ  77%  20%  3% 

         

หลักฐานท่ีสนับสนุนสมมติฐานท่ีวากาแล็กซีรีเกิดจากการรวมตัวของกาแล็กซีกังหัน คือ               

นักดาราศาสตร พบวา สเปกตรัมของกาแล็กซีแอนโดรมีดามีปรากฏการณการเลื่อนทางน้ําเงิน (Blueshift) 

ซ่ึงแสดงวา กําลังเคลื่อนเขาชนกาแล็กซีทางชางเผือกของเราในอีก 6 พันลานปขางหนา เม่ือกาแล็กซีชนกัน

จะไมทําใหเกิดการระเบิดรุนแรงแตอยางไร ท้ังนี้เนื่องจากกาแล็กซีมีความหนาแนนต่ํามาก โอกาสท่ีดาวใน

แตละกาแล็กซีจะชนกันจึงมีนอยมาก อยางไรก็ตามแรงโนมถวงของแตละกาแล็กซีมีอิทธิพลตอกันและกัน 

ซ่ึงจะทําใหรูปทรงของกาแล็กซีท้ังสองเปลี่ยนไป หรือยุบรวมกันเปนกาแล็กซีขนาดใหญ ตัวอยาง เชน 

กาแล็กซีกังหัน NGC 4038 และ NGC 4039 ยุบรวมกัน ทําใหเกิดกาแล็กซีรูปเสาอากาศ (Antennae)             

ในภาพท่ี 4  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 4 กาแล็กซีNGC 4038 กําลังยุบรวมกับ NGC 4039 
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ใบความรูท่ี 5 

เรื่อง  โครงสรางของเอกภพ 

1. ความหนาแนนสัมพัทธ และโครงสรางของเอกภพตามทฤษฎีบิกแบง 

จากทฤษฎีสัมพัทธภาพท่ัวไปของไอสไตนเก่ียวกับความสัมพันธระหวางมวลสารกับความโคงของ

ปริภูมิเวลา 4 มิติ  ทําใหนักเอกภพวิทยาไดนิยามตัวแปรท่ีแสดงถึงมวลสารท้ังหมดท่ีมีในเอกภพในรูปของ

ความหนาแนนสัมพัทธ (density parameter Ωo)  เพ่ือใชจําแนกโครงสรางของปริภูมิอวกาศ 4 มิติของ

เอกภพ ดังนี้ 

 

Ωo =
𝜌
𝜌𝑐

 

 

 เม่ือ 𝜌   คือ  ความหนาแนนเฉลี่ยของเอกภพ 

𝜌𝑐 คือ  ความหนาแนนวิกฤติของเอกภพ 

 จากความสัมพันธขางตนจะเห็นไดวาคาของ  Ωo  นั้นสามารถมีคาจัดแบงได 3 ชนิด ดังนี้   

1.1 ถาความหนาแนนเฉลี่ยของเอกภพมีคามากกวาคาความหนาแนนวิกฤติของเอกภพ                    

(𝜌 > 𝜌𝑐 ) จะทําใหคา Ωo> 1  ในกรณีนี้มวลท้ังหมดท่ีมีอยูในเอกภพมีคามากเพียงพอท่ีจะทําใหผลของ

แรงโนมถวงซ่ึงเปนแรงดึงดูดจากมวลท้ังหมดในเอกภพจะมากกวาแรงผลักท่ีเกิดจากการระเบิดใหญ ดังนั้น

จะทําใหในท่ีสุดแลวในอนาคตเอกภพจะหยุดการขยายตัว หลังจากนั้นเอกภพจะหดตัวกลับเขามาจนมวล

ท้ังหมดจะรวมเขามาท่ีจุดเดียวและเกิดการระเบิดใหญอีกครั้งเปนวัฏจักรเชนนี้ไปเรื่อย ๆ เนื่องจากในท่ีสุด

แลวเอกภพชนิดนี้จะหยุดการขยายตัว ดังนั้นจึงสามารถคํานวณหาขอบเขตของเอกภพได นักเอกภพวิทยา

เรียกเอกภพชนิดนี้วา เอกภพท่ีมีขอบเขตจํากัด (bounded universe)  และเอกภพจะมีโครงสรางใน

ปริภูมิเวลา 4 มิติเปนรูปทรงกลม ซ่ึงจะมีผลรวมของมุมภายในของสามเหลี่ยมปดซ่ึงวางตัวตามโครงสราง

เอกภพชนิดนี้จะมีคามากกวา 180 องศา นักเอกภพวิทยาเรียกเอกภพท่ีมีโครงสรางชนิดนี้วา “เอกภพ 

แบบปด (close universe)”  ดังภาพ ก 

1.2 ถาความหนาแนนเฉลี่ยของเอกภพมีคานอยกวาคาความหนาแนนวิกฤติของเอกภพ            

(𝜌 < 𝜌𝑐 ) จะทําใหคา Ωo < 1 ในกรณีนี้มวลท้ังหมดท่ีมีอยูในเอกภพมีคานอยไมเพียงพอท่ีจะทําใหผล

ของแรงโนมถวงซ่ึงเปนแรงดึงดูดจากมวลท้ังหมดตานทานแรงผลักท่ีเกิดจากการระเบิดใหญได  จึงทําให

เอกภพขยายตัวออกไปเรื่อย ๆ อยางไมมีขอบเขตจํากัด  นักเอกภพวิทยาเรียกเอกภพชนิดนี้วาเอกภพท่ีไมมี

ขอบเขตจํากัด (unbounded universe)  และเอกภพจะมีโครงสรางในปริภูมิเวลา 4  มิติ เปนรูปทรง            

อานมา ซ่ึงจะมีผลรวมของมุมภายในของสามเหลี่ยมปดวางตัวตามโครงสรางของเอกภพชนิดนี้จะมี                  
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คานอยกวา 180 องศา นักเอกภพวิทยาเรียกเอกภพท่ีมีโครงสรางชนิดนี้วา “เอกภพแบบเปด                  

(open universe)” ดังภาพ ข 

1.3 ในกรณีท่ีอยูระหวางกรณีท้ังสองนั้นคือความหนาแนนเฉลี่ยของเอกภพมีคาเทากับคาความ 

หนาแนนวิกฤติของเอกภพ  (𝜌 = 𝜌𝑐 )  จะทําใหคา Ωo = 1 แลวแรงโนมถวงจากมวลท้ังหมดในเอกภพ

จะมีคาเทากับแรงผลักท่ีเกิดจากการระเบิดใหญ ดังนั้นในท่ีสุดแลวในอนาคตเอกภพจะหยุดขยายตัวออก

ดวยความเรง แตเนื่องจากผลของความเฉ่ือยจะทําใหเอกภพขยายตัวออกไปเรื่อย ๆ ดวยอัตราเร็วคงท่ี  

เอกภพจะมีโครงสรางในปริภูมิเวลา 4 มิติเปนรูปทรงแบนราบ ซ่ึงจะมีผลรวมของมุมภายในของสามเหลี่ยม

ปดท่ีวางตัวตามโครงสราง เอกภพชนิดนี้จะมีคามุมเทากับ 180 องศา (หรือเปนไปตามเรขาคณิตของยูคลิด)  

นักเอกภพวิทยาเรียกเอกภพท่ีมีโครงสรางชนิดนี้วา “เอกภพแบบแบนราบ (flat universe)” ดังภาพ ค 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพแสดงโครงสรางของเอกภพท่ีเปนไปไดตามทฤษฎีบิกแบง 

2. องคประกอบของสสารในเอกภพ 
นักดาราศาสตรไดจําแนกองคประกอบของความหนาแนนเฉลี่ยของเอกภพใหเปนองคประกอบตาม

ประเภทของสสารทีอาจจะพบในเอกภพ  3  ประเภท  ดังนี้ 

2.1 ความหนาแนนสัมพัทธของสสาร (Ω สสาร)  มีองคประกอบประมาณ 4.6% ของความหนาแนน 

สัมพัทธของเอกภพ (Ω สสาร = 0.046Ωo) หรือมีคามวลประมาณเทากับมวลของอนุภาคโปรตรอน 1 ตัว

ตอปริมาตร 4 ลูกบาศกเมตร 

2.2 ความหนาแนนสัมพัทธของสสารมืด  (Ω สสารมืด) มีองคประกอบประมาณ  23%  ของความ 

หนาแนนสัมพัทธของเอกภพ  (Ω สสารมืด = 0.23Ωo) สสารมืด (dark matter)  คือ สสารประเภทหนึ่งท่ี

นักดาราศาสตรยังไมรูจักวาคืออะไร จากทฤษฎีทําใหนักดาราศาสตรเชื่อวาสสารมืดเปนสสารประเภทหนึ่ง

ท่ีทําอันตรกิริยากับสสารไดนอยมาก ดังนั้นจึงทําใหไมสามารถตรวจพบไดดวยอุปกรณทางดาราศาสตร

ปจจุบัน  คําวา “มืด (dark)” ในทางดาราศาสตรจึงมีความหมายวา “เปนสิ่งท่ีนักดาราศาสตรยังไมรูจัก”  

อยางไรก็ตามนักดาราศาสตรสามารถตรวจพบการมีอยูของสสารมืดไดโดยการสังเกตการณทางออม เชน 
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จากการตรวจพบวากาแล็กซีรูปกังหันมีการหมุนรอบจุดศูนยกลางดวยอัตราเร็วท่ีมากกวาท่ีควรจะเปน

แสดงวาตองมีมวลสารสวนท่ีเกินจากมวลสสารอยูภายในกาแล็กซี 

2.3 ความหนาแนนสัมพัทธของพลังงานมืด (Ω พลังงานมืด) มีองคประกอบประมาณ 72% ของความ 

หนาแนนสัมพัทธของเอกภพ (Ω สสารมืด = 0.72Ωo)  พลังงานมืด คือ พลังงานท่ีทําใหชองวางภายใน    

เอกภพขยายตัวออก ในปจจุบันนักดาราศาสตรยังไมรูวาพลังงานมืดนี้คืออะไร มีสมบัติอยางไรบาง หากแต

นักดาราศาสตรไดตรวจพบวาชองวางระหวางกระจุกกาแล็กซีกําลังขยายออกดวยความเรง ซ่ึงถาหากวา

ชองวางนั้นไมมีพลังงานบรรจุอยู ชองวางนั้นจะไมสามารถเกิดการขยายตัวอยางมีความเรงได นี่จึงเปนท่ีมา

ของแนวความคิดเรื่องพลังงานมืด 
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ใบงานท่ี 1.1 

เรื่อง  แบบจําลองเอกภพวิทยาในอดีต 

1.  ใหนักเรียนบรรยายและเปรียบเทียบลักษณะของแบบจําลองของเอกภพในแผนภาพตอไปนี้ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

………………………………………………………………… 

………………………………………………………………… 

………………………………………………………………… 

………………………………………………………………… 

 

………………………………………………………………… 

………………………………………………………………… 

………………………………………………………………… 

………………………………………………………………… 

 

………………………………………………………………… 

………………………………………………………………… 

………………………………………………………………… 

………………………………………………………………… 

 

………………………………………………………………… 

………………………………………………………………… 

………………………………………………………………… 

………………………………………………………………… 
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2. ใหตอบคําถามตอไปนี้ 
- เพราะเหตุใดจึงมีการเปลี่ยนแปลงแบบจําลองท่ีใชในการอธิบายเอกภพเม่ือระยะเวลาเปลี่ยนไป  

……………………………………………………………………………………………................................................................ 

……………………………………………………………………………………………................................................................ 

…………………………………………………………………………………………................................................................... 

……………………………………………………………………………………………................................................................ 

……………………………………………………………………………………………................................................................ 

……………………………………………………………………………………………................................................................ 

……………………………………………………………………………………………................................................................ 

 

- การศึกษาเอกภพวิทยามีความสําคัญตอการดํารงชีวิตอยางไร 

……………………………………………………………………………………………................................................................ 

……………………………………………………………………………………………................................................................ 

…………………………………………………………………………………………................................................................... 

……………………………………………………………………………………………................................................................ 

……………………………………………………………………………………………................................................................ 

……………………………………………………………………………………………................................................................ 

……………………………………………………………………………………………................................................................ 

……………………………………………………………………………………………................................................................ 
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ใบงานท่ี 1.2 

เรื่อง  การขยายตัวของเอกภพ 
 

1. ใหออกแบบตารางบันทึกผลการทํากิจกรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. ใหตอบคําถามตอไปนี้ 

2.1 ลูกโปงเปรียบเทียบไดกับสิ่งใด 

……................................................................………………………………………………………………………………… 

2.2 สติ๊กเกอรท่ีนํามากําหนดจุดเปรียบเทียบไดกับสิ่งใด 

……................................................................………………………………………………………………………………… 

2.3 เม่ือเปาลูกโปง มีการเปลี่ยนแปลงอยางไร สังเกตไดจากสิ่งใด  

……................................................................………………………………………………………………………………… 

……................................................................………………………………………………………………………………… 

2.4 จากขอ 2.3 นักเรียนเปรียบเทียบเพ่ือสรุปเก่ียวกับการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนภายในเอกภพ          

ไดวาอยางไร 

……................................................................………………………………………………………………………………… 

……................................................................………………………………………………………………………………… 

3. คํานวณหาอัตราเร็วในการขยายตัวของแตละจุดจากสูตร  v=s/t  โดย t = 10 วินาที 

……................................................................………………………………………………………………………………… 

……................................................................………………………………………………………………………………… 

……................................................................………………………………………………………………………………… 
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4. เขียนกราฟแสดงความสัมพันธระหวางอัตราเร็วในการขยายตัวกับระยะหางระหวางจุด 
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ใบงานท่ี 1.3 

เรื่อง  กฎของฮับเบิล 
 

1. จากตารางขอมูลอัตราเร็วในการเคลื่อนท่ีออกหางจากผูสังเกตของกาแล็กซี กับระยะหางจาก 

กาแล็กซี ใหนักเรียนเขียนกราฟความสัมพันธระหวางอัตราเร็วถอยหางและระยะหางของกาแล็กซี 

 
 

2. สามารถหาความชันกราฟไดดังนี้ 

……................................................................………………………………………………………………………………….. 

……................................................................………………………………………………………………………………….. 

……................................................................………………………………………………………………………………….. 

 

3. ความชันกราฟท่ีไดเหมือนหรือแตกตางกับคาคงตัวของฮับเบิล อยางไร 

……................................................................………………………………………………………………………………….. 

……................................................................………………………………………………………………………………….. 

……................................................................………………………………………………………………………………….. 

……................................................................………………………………………………………………………………….. 

 

4. ใหนักเรียนคํานวณหาอายุและรัศมีของเอกภพโดยใชคาคงตัวของฮับเบิล 

……………………………………………………………………………………………............................................................. 

……................................................................………………………………………………………………………………….. 
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ใบงานท่ี 1.4 

เรื่อง  แผนภาพฮับเบิล 

 

1. นักเรียนใชเกณฑใดในการจําแนกกาแล็กซี  

……………………………………………………………………………………………................................................................ 

……………………………………………………………………………………………................................................................ 

 

2. จากเกณฑในขอ 1 นักเรียนจําแนกกาแล็กซีไดอยางไร 
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ใบกิจกรรมท่ี 1.1 

เรื่อง  แบบจําลองเอกภพวิทยาในอดีต 

วัตถุประสงคของกิจกรรม 

1. บรรยายและเปรียบเทียบลักษณะของแบบจําลองของเอกภพในอดีต 

2. อธิบายความสําคัญและวิธีการของการศึกษาเก่ียวกับเอกภพ  

ส่ือ - อุปกรณ 

1. ภาพแสดงแบบจําลองเอกภพ 4 แบบจําลอง 

2. ใบความรูเรื่องแบบจําลองของเอกภพวิทยาในอดีต 

3. ใบงานท่ี 1.1 

วิธีการ 

1. พิจารณาภาพแบบจําลองของเอกภพ จํานวน 4 แบบจําลอง โดยบรรยายและเปรียบเทียบลักษณะ 

ของแบบจําลองของเอกภพ โดยบันทึกในใบงานท่ี 1.1 

2. เรียงลําดับการเกิดกอนหลังของแบบจําลอง พรอมใหเหตุผลประกอบ 

3. ใหศึกษาใบความรูท่ี 1 เรื่อง แบบจําลองของเอกภพวิทยาในอดีต ดังตอไปนี้  

- แบบจําลองเอกภพของชาวสุเมเรียนและชาวบาบิโลน 

- แบบจําลองเอกภพของกรีก 

- แบบจําลองของโคเพอรนิคัส 

- แบบจําลองของทิโค บราห 

- แบบจําลองเอกภพของเคพเลอร 

- แบบจําลองเอกภพของกาลิเลโอ 

4. จับคูคําอธิบายเก่ียวกับแบบจําลองในใบความรูท่ี 1 แบบจําลองเอกภพวิทยาในอดีต กับภาพ 

แบบจําลองของเอกภพในขอ 1 รวมกันอภิปรายโดยใชคําถามตอไปนี้ 

- รายละเอียดของใบความรูแตกตางจากขอมูลท่ีผูเรียนไดบรรยายไวในขอ 1 อยางไร 

- เพราะเหตุใดจึงมีการเปลี่ยนแปลงแบบจําลองท่ีใชในการอธิบายเอกภพเม่ือระยะเวลา

เปลี่ยนไป  

- การศึกษาเอกภพวิทยามีความสําคัญตอการดํารงชีวิตอยางไร 
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เฉลยใบงานท่ี 1.1 

เรื่อง  แบบจําลองเอกภพวิทยาในอดีต 
 
คําช้ีแจง ใหนักเรียนบรรยายและเปรียบเทียบลักษณะของแบบจําลองของเอกภพในแผนภาพตอไปนี้ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

โลกเปนศูนยกลางของระบบ มีดวงอาทิตยและ

ดาวเคราะหโคจรรอบโลก และดาวเคราะหมี

การโคจรรอบตัวเอง 

ดวงอาทิตยเปนศูนยกลางของระบบ ดาวเคราะห

โคจรรอบดวงอาทิตย 

ดวงอาทิตย ดวงจันทร เคลื่อนท่ีรอบโลก 

ดาวเคราะหอ่ืน ๆ เคลื่อนท่ีรอบดวงอาทิตย 

1. ดาวเคราะหโคจรเปนวงรี โดยมีดวงอาทิตยเปน

จุดโฟกัสจุดหนึ่ง 

2. เสนตรงท่ีลากเชื่อมระหวางดาวเคราะหกับดวง

อาทิตยจะกวาดพ้ืนท่ีเทากันในเวลาท่ีเทากัน 
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คําช้ีแจง  ใหตอบคําถามตอไปนี้ 

- เพราะเหตุใดจึงมีการเปลี่ยนแปลงแบบจําลองท่ีใชในการอธิบายเอกภพเม่ือระยะเวลา

เปลี่ยนไป  

……………………………………………………………………………………………................................................................ 

………………(การสังเกตการณทางดาราศาสตรมีความกาวหนามากข้ึน นับแตกาลิเลโอใชกลองโทรทรรศน 

(ค.ศ. 1564-1642) สองดูทองฟา พบดาวฤกษมากมาย และพบดวยวามีดาวบริวาร 4 ดวงโคจรรอบดาว

พฤหัสบดี การคนพบนี้เปนการยืนยันวามีวัตถุทองฟาหนึ่งโคจรรอบวัตถุทองฟาอ่ืนท่ีไมใชโลก)………………… 

……………………………………………………………………………………………................................................................ 

…………………………………………………………………………………………................................................................... 

……………………………………………………………………………………………................................................................ 

……………………………………………………………………………………………................................................................ 

 

- การศึกษาเอกภพวิทยามีความสําคัญตอการดํารงชีวิตอยางไร 

……………………………………………………………………………………………................................................................ 

………………(- ทําใหเราสามารถอธิบายปรากฏการณทองฟาไดอยางมีเหตุผล................................................. 

……………….- การศึกษาดาราศาสตร ทําใหเราเขาใจธรรมชาติ....................................................................... 

………………- การศึกษาดาราศาสตร กอใหเกิดอาชีพตาง ๆ อีกมากมาย)........................................................ 

……………………………………………………………………………………………................................................................ 

…………………………………………………………………………………………................................................................... 

……………………………………………………………………………………………................................................................ 

……………………………………………………………………………………………................................................................ 

……………………………………………………………………………………………................................................................ 
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ใบกิจกรรมท่ี 1.2 

เรื่อง  การขยายตัวของเอกภพ 

วัตถุประสงคของกิจกรรม 

เพ่ือศึกษาการจําลองการขยายตัวของเอกภพ 

ส่ือ –อุปกรณ 

1. ลูกโปง 

2. สติกเกอรท่ีเขียนหมายเลขกํากับไว 5 จุด (หมายเลข 1-5) 

3. ไมบรรทัด 

4. เชือก 

5. นาฬิกาจับเวลา 

วิธีการ 

1. เปาลมเขาไปในลูกโปงเล็กนอย เพ่ือใหมีพ้ืนท่ีในการกําหนดจุด จากนั้นนําสติกเกอรมาติด             

รวม  5 จุด 

2. กําหนดจุดหมายเลข 1 เปนจดุอางอิง  วัดระยะหางจากจุดท่ี 1 กับอีก 4 จุดท่ีเหลือ แลว 

บันทึกคาระยะหาง 

3. เปาลูกโปงใหพองออกในเวลา 10 วินาที และมัดปากใหแนน  แลววัดระยะหางระหวางจุดท่ี 1  

กับจุดอ่ืน ๆ อีก 4 จุด  แลวบนัทึกคาระยะหาง 

4. ทําเชนเดียวกับขอ 3 อีก 2 ครั้ง แลววัดคาระยะหางระหวางจุดท่ี 1 กับจุดอ่ืน ๆ อีก 4 จดุ   

แลวบันทึกคาระยะหางท่ีได 

5. คํานวณหาอัตราเร็วในการขยายตัวของแตละจุดจากสูตร  v=s/t  โดย t = 10 วินาที 

6. นําคาท่ีไดมาเขียนกราฟแสดงความสัมพันธระหวางอัตราเร็วในการขยายตัวกับระยะหาง 

ระหวางจุดจนครบทุกจุด 
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เฉลยใบงานท่ี 1.2 

เรื่อง  การขยายตัวของเอกภพ 

 

1. ใหออกแบบตารางบันทึกผลการทํากิจกรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. ใหตอบคําถามตอไปนี้ 

2.1 ลูกโปงเปรียบเทียบไดกับสิ่งใด 

…………………………………………………พ้ืนท่ีวางในเอกภพ……………………………….............................................. 

2.2 สติ๊กเกอรท่ีนํามากําหนดจุดเปรียบเทียบไดกับสิ่งใด 

……………………………………………….…………………กาแล็กซี……………................................................................ 

2.3 เม่ือเปาลูกโปง มีการเปลี่ยนแปลงอยางไร สังเกตไดจากสิ่งใด  

………………………………………ระยะหางระหวางจุดมากข้ึน สังเกตไดจาก มีพ้ืนท่ีวางระหวางจุดมากข้ึนหรือ

วัดระยะหางระวางจุดไดมากข้ึน  …….....................………………………………………………………………… 

2.4 จากขอ 2.3 นักเรียนเปรียบเทียบเพ่ือสรุปเก่ียวกับการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนภายในเอกภพได

วาอยางไร 

…………เปรียบเทียบไดกับเอกภพมีการขยายตัวเนื่องจาก ระยะหางระหวางกาแล็กซีเพ่ิมข้ึนเปรียบเทียบได

กับเอกภพมีการขยายตัวเนื่องจาก สังเกตไดจากระยะหางระหวางกาแล็กซีเพ่ิมข้ึน…………………………….......  
 

3. คํานวณหาอัตราเร็วในการขยายตัวของแตละจุดจากสูตร  v=s/t  โดย t = 10 วินาที 

……………………………………………………………………………………………................................................................

………………………………………………………………คํานวณจากขอมูลการท่ีไดจากการทํากิจกรรม…………………… 

…………………………………………................................................................………………………………………………… 
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4. เขียนกราฟแสดงความสัมพันธระหวางอัตราเร็วในการขยายตัวกับระยะหางระหวางจุด 
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ใบกิจกรรมท่ี 1.3 

เรื่อง  กฎของฮับเบิล 

วัตถุประสงคของกิจกรรม 

เขียนกราฟเพ่ือหาความสัมพันธระหวางอัตราเร็วในการเคลื่อนท่ีออกหางจากผูสังเกตของกาแล็กซี  

กับระยะหางจากกาแล็กซี 

ส่ือ –อุปกรณ 

1. ขอมูลอัตราเร็วในการเคลื่อนท่ีออกหางจากผูสังเกตของกาแล็กซี กับระยะหางจากกาแล็กซี 
2. ใบงานท่ี 1.3 

ตาราง ขอมูลอัตราเร็วในการเคลื่อนท่ีออกหางจากผูสังเกตของกาแล็กซี กับระยะหางจากกาแล็กซี 

ช่ือ 
v 

(km.s-1) 

D 

(Mpc) 
ช่ือ 

v 

(km.s-1) 

D 

(Mpc) 
ช่ือ 

v 

(km.s-1) 

D 

(Mpc) 

NGC 278 650 1.52 NGC 2841 600 1.24 NGC 4111 800 1.53 

NGC 584 1800 3.45 NGC 3034 290 0.79 NGC 4526 580 1.20 

NGC 936 1300 2.37 NGC 3115 600 1.00 NGC 4565 1100 2.35 

NGC 1023 300 0.26 NGC 3368 940 1.74 NGC 4594 1140 2.23 

NGC 1700 800 1.16 NGC 3379 810 1.49 NGC 5005 900 2.06 

NGC 2681 700 1.42 NGC 3489 600 1.10 NGC 5866 650 1.73 

วิธีการ 

1. เขียนกราฟในใบงานท่ี 1.3 ขอมูลอัตราเร็วในการเคลื่อนท่ีออกหางจากผูสังเกตของกาแล็กซี  

กับระยะหางจากกาแล็กซี 

2. พิจารณาความสัมพันธระหวางอัตราเร็วในการเคลื่อนท่ีออกหางจากผูสังเกตของกาแล็กซี กับ 

ระยะหางจากกาแล็กซี แลวตอบคําถามในใบงาน 
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เฉลยใบงานท่ี 1.3 

เรื่อง  กฎของฮับเบิล 
 

1. จากตารางขอมูลอัตราเร็วในการเคลื่อนท่ีออกหางจากผูสังเกตของกาแล็กซี กับระยะหางจาก 

กาแล็กซี ใหนักเรียนเขียนกราฟความสัมพันธระหวางอัตราเร็วถอยหางและระยะหางของกาแล็กซี 

 
 

2. สามารถหาความชันกราฟไดดังนี้ 

…………………(กราฟท่ีไดมีความสัมพันธเปนเสนตรง……………......................................................................... 

…………………ความชัน (slope) = 0H
D
v
=  )................................................................................................ 

 

3. ความชันกราฟท่ีไดเหมือนหรือแตกตางกับคาคงตัวของฮับเบิล อยางไร 

…………(เหมือนคาคงตัวของฮับเบิล  เนื่องจากกราฟมีความสัมพันธเปนเสนตรง สรุปไดวาระยะหางและ

ความเร็วในการเคลื่อนท่ีออกหางจากผูสังเกตของกาแล็กซีแปรผันตรงกัน (จึงมีความหมายวา เอกภพกําลัง

ขยายตัว)……................................................................................................................................................… 

 

4. ใหนักเรียนคํานวณหาอายุและรัศมีของเอกภพโดยใชคาคงตัวของฮับเบิล 

…หาอายุ โดย…
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หารัศมีของเอกภพ โดย  

 
( ) ( )

lightyears103.1
m1039.12

s1013.4ms100.3

tcR

10

25

1718
universeuniverse

×=

×=

×××=

=
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……………………………………………………………………………………………................................................................ 
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ใบกิจกรรมท่ี 1.4 

เรื่อง  แผนภาพฮับเบิล 

วัตถุประสงคของกิจกรรม 

จําแนกกาแล็กซีตามเกณฑท่ีตนเองกําหนด 

ส่ือ –อุปกรณ 

1. ภาพกาแล็กซี 2. กระดาษแผนใหญ 

วิธีการ 

1. พิจารณาภาพกาแล็กซีท่ีกําหนดให และรวมกันกําหนดเกณฑเพ่ือจําแนกกาแล็กซี 

2. ตัดภาพกาแล็กซีท่ีกําหนดให แลวนําไปติดในใบงานตามเกณฑท่ีกําหนดในขอ 1  
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เฉลยใบงานท่ี 1.4 

เรื่อง  แผนภาพฮับเบิล 

 

1. นักเรียนใชเกณฑใดในการจําแนกกาแล็กซี  

……………………………รูปรางของกาแล็กซี………………………………………………………………................... 

……………………………………………………………………………………………................................................... 

 

2. จากเกณฑในขอ 1 นักเรียนจําแนกกาแล็กซีไดอยางไร 

……………………………แบงออกเปนกาแล็กซีปกติ และกาแล็กซีไมมีรูปแบบ………………………………… 

…กาแล็กซีปกติ แบงออกเปน 3 แบบ คือ กาแล็กซีรี กาแล็กซีชนิดกังหัน และกาแล็กซีเลนส…….. 

……………………………………………………………………………………………................................................. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

เรื่อง ดาวฤกษ 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

แผนการอบรม 
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แผนการอบรมคร ูโลก ดาราศาสตร และอวกาศ ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย  

สําหรับครูผูชวยหรือครูบรรจุใหม 

เรื่อง  ดาวฤกษ 

เวลา 6 ช่ัวโมง 

 

จุดประสงคการเรียนรู   

1. สืบคนขอมูล อธิบายกําเนิดและวิวัฒนาการของดวงอาทิตยและดาวฤกษอ่ืน ๆ 

2. สืบคนขอมูล อธิบายความสัมพันธของมวลกับวิวัฒนาการของดวงอาทิตยและดาวฤกษอ่ืน ๆ 

3. สืบคนขอมูล และอธิบายความสัมพันธของสี  อุณหภูมิผิว และสเปกตรัมของดาวฤกษ 

4. อธิบายความหมายของความสองสวาง และเปรียบเทียบโชติมาตรของดาวฤกษ 

5. อธิบายความแตกตางของโชติมาตรปรากฏและโชติมาตรสัมบูรณ พรอมยกตัวอยาง 

6. อธิบายหลักการและคํานวณระยะหางของดาวฤกษโดยใชวิธีการแพรัลแลกซ 

7. อธิบายความหมายของระบบดาวฤกษ พรอมยกตัวอยาง 

สาระสําคัญ  

ดาวฤกษ คือ เทหฟาท่ีเกิดจากกลุมแกสและสสารระหวางดาว โดยมีไฮโดรเจน และฮีเลียมเปน

องคประกอบหลัก เกิดจากการยุบตัวและรวมตัวเปนกลุมกอนภายใตแรงโนมถวง เม่ือนิวเคลียสของแกส

เกิดการชนกันจนแกนกลางของดาวฤกษมีอุณหภูมิสูง จะเกิดเปนปฏิกิริยาเทอรโมนิวเคลียร ดาวฤกษนั้นมี

ท้ังอยูแบบดาวฤกษเดี่ยว และอยูรวมกันดวยแรงโนมถวงเปนระบบของดาวฤกษ ซ่ึงดาวฤกษแตละดวงมี

ระยะหางจากโลกไมเทากัน โดยหาระยะทางไดจากวิธีแพรัลแลกซ  

ดาวฤกษแตละดวงจะมีสมบัติเฉพาะตัวท้ังมวล สี อุณหภูมิผิว สเปกตรัม และวิวัฒนาการของดาว

ฤกษ นอกจากนี้ยังมีความสองสวางไมเทากันข้ึนอยูกับพลังงานท่ีปลอยออกมาในเวลาหนึ่งวินาทีตอหนวย

พ้ืนท่ี และสามารถเปรียบเทียบความสวางของดาวฤกษเพ่ือจัดอันดับความสวางได เรียกวา โชติมาตร  

 

ความรูพ้ืนฐาน   

1. ปฏิกิริยานิวเคลียร  

2. สเปกตรัมของแสง  

3. แรงพ้ืนฐานในธรรมชาติ  

ความเขาใจคลาดเคล่ือน 

- 
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ส่ือการเรียนรู   

1. สื่อสําหรับวิทยากร 1 : ไฟล วีดิทัศนเรื่อง กําเนิดและอวสานดาวฤกษ.wmv 

2. สื่อสําหรับวิทยากร 2 : ภาพดาวฤกษ และวิวัฒนาการในข้ันตาง ๆ 

3. สื่อสําหรับวิทยากร 3 : ขอมูลสี อุณหภูมิผิว และสเปกตรัมของดาวฤกษ 

4. สื่อสําหรับวิทยากร 4 : ภาพวิวัฒนาการของดาวฤกษ 

5. สื่อสําหรับวิทยากร 5 : ขอมูลโชติมาตรของดาวบนทองฟา 

6. สื่อสําหรับวิทยากร 6 : ภาพของดาวฤกษ 

7. สื่อสําหรับวิทยากร 7 : โปรแกรมสเตลลาเรียม  

8. เอกสารประกอบการอบรม 1 : ใบความรูเพ่ิมเติมสําหรับครู 

9. เอกสารประกอบการอบรม 2 : ใบกิจกรรม/ใบงาน  

10. ปากกาเคมี 

11. กระดาษขาว 

12. ลักซมิเตอร 

13. กระดาษแผนใหญ 

14. กาว 

15. โตะ 

16. ไมโพรแทกเตอร 

17. วัตถุ เชน ตุกตาตัวเล็ก เสาธงเล็ก ๆ  

18. สายวัด 
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แนวทางการจัดกิจกรรม 

กิจกรรม ส่ือ / เอกสาร วัดและประเมินผล 

กําเนิดและวิวัฒนาการของดาวฤกษ 

1. ใหผูเรียนรวมกันอภิปรายตาม

ความคิดของตนเองเก่ียวกับ

วิวัฒนาการของดวงอาทิตย โดย

ใชคําถามตอไปนี้ 

- ในอนาคตขางหนาดวงอาทิตย

จะเกิดการเปลี่ยนแปลงหรือไม 

อยางไร 

  

2. ใหผูเรียนศึกษาวิดีทัศนเรื่อง

กําเนิดและอวสานดาวฤกษ แลว

รวมกันอภิปรายโดยใชคําถาม

ตอไปนี้ 

- ในวีดิทัศนนําเสนอเก่ียวกับจุด

กําเนิดของดาวฤกษวาอยางไร 

นักเรียนเห็นดวยหรือไมอยางไร 

ตอบ ดาวฤกษเกิดจากการรวมตัว

ของเนบิวลาท่ีเปนฝุน และสสาร

ในอวกาศ 

- ดาวฤกษมีวิวัฒนาการเปน

อยางไรไดบาง 

- ดาวฤกษแตละดวงจะ 

มีวิวัฒนาการไปอยางไรไดบาง 

ตอบ อาจมีจุดจบเปนดาวแคระ

น้ําตาล  ดาวยักษแดง ดาวแคระ

ขาว  ดาวนิวตรอน หลุมดํา 

ข้ึนอยูกับมวลของดาวฤกษ 

 

 

- วีดิทัศนเรื่อง กําเนิดและอวสาน

ดาวฤกษ.wmv 
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กิจกรรม ส่ือ / เอกสาร วัดและประเมินผล 

- ปจจัยใดท่ีทําใหดาวฤกษมี

วิวัฒนาการท่ีแตกตางกัน 

ตอบ มวล 

3. ใหผูเรียนปฏิบัติตามกิจกรรมท่ี 

2.1 เรื่อง วิวัฒนาการของดาว

ฤกษ เพ่ือตรวจสอบความเขาใจ

เก่ียวกับวิวัฒนาการของดาวฤกษ 

- กระดาษแผนใหญ 

- กาว 

- ภาพตัวอยางดาวฤกษและขอมูล

มวล เชน ดาวไรเจล  

- ภาพวิวัฒนาการในแตข้ันตอน 

- ใบกิจกรรมท่ี 2.1 

ช้ินงาน (งานเดี่ยว) 

-เกณฑการประเมิน 

-แบบบันทึกคะแนนชิ้นงาน  

สวนท่ี 2 การสงใบงาน 

4. ผูเรียนและผูสอนรวมกัน

อภิปรายเพ่ือสรุป โดยใชคําถาม

ตอไปนี้ 

- ดาวฤกษมีจุดกําเนิดอยางไร 

และสรางพลังงานไดอยางไร 

ตอบ เกิดจากเนบิวลา สราง

พลังงานจากเทอรมอนิวเคลียร

หลอมรวมไฮโดรเจนใหกลายเปน

ฮีเลียม 

- หลังจากดาวฤกษกําเนิดข้ึน 

ดาวฤกษแตละดวงจะมี

วิวัฒนาการเหมือนหรือแตกตาง

กัน อยางไร เพราะเหตุใดจึงเปน

เชนนั้น 

ตอบ ตางกัน 1. ถามวลนอยกวา

ดวงอาทิตย จุดจบจะกลายเปน

ดาวแคระน้ําตาล 

2. ถามวลประมาณดวงอาทิตย 

จุดจบจะกลายเปนดาวยักษแดง

หรือดาวแคระขาว 

 

  



ดาวฤกษ  แผนการอบรม 
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กิจกรรม ส่ือ / เอกสาร วัดและประเมินผล 

3. ถามวลมากกวาดวงอาทิตย 

จุดจบจะกลายเปนดาวยักษแดง 

และดาวนิวตรอน 

- เม่ือดวงอาทิตยกลายเปนดาว

ยักษแดงจะสงผลอยางไรตอโลก

ของเรา 

ตอบ โลกสูญสลาย 

ความสัมพันธของสี อุณหภูมิผิว และสเปกตรัมของดาวฤกษ 

1. ใหผูเรียนใชโปรแกรมสเตลลา

เรียม คนหาดาวนายพราน แลว

รวมกันอภิปรายตามความคิดของ

ตนเอง โดยใชคําถามตอไปนี้  

- ดาวฤกษแตละดวงของกลุมดาว

นายพรานมีสีเหมือนหรือ

แตกตางกันหรือไม อยางไร 

ตอบ เหมือนกัน คือเปนสีน้ําเงิน 

- ผูเรียนคิดวาดาวฤกษแตละ            

ดวงมีอุณหภูมิเทากันหรือไม 

เพราะเหตุใดจึงคิดเชนนั้น 

ตอบ ไมเทากัน เพราะดาวฤกษมี

ขนาด (หรือมวล) ตางกัน 

อุณหภูมิจึงตางกัน 

- โปรแกรมสเตลลาเรียม 

 

 

2. ใหผูเรียนพิจารณาภาพสีของ

เปลวไฟ และสเปกตรัม แลว

รวมกันอภิปราย โดยใชคําถาม

ตอไปนี้ 

- สีของเปลวไฟสัมพันธกับ

อุณหภูมิหรือไม อยางไร 

ตอบ เปลวไฟสีแดง อุณหภูมิต่ํา 

เปลวไฟสีน้ําเงินอุณหภูมิสูง 

- ภาพสีของเปลวไฟ และ

สเปกตรัม 

 

 



ดาวฤกษ  แผนการอบรม 
 

64                                          สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี

กิจกรรม ส่ือ / เอกสาร วัดและประเมินผล 

- ถาพบดาวฤกษท่ีมีสีแดง กับ

ดาวฤกษท่ีมีสีน้ําเงิน ดาวฤกษ

ดวงใดจะมีอุณหภูมิสูงกวา 

ตอบ ดาวฤกษสีน้ําเงินอุณหภูมิ

สูงกวา 

3. ใหผูเรียนปฏิบัติตามกิจกรรมท่ี 

2.2 เรื่องสีและอุณหภูมิของ         

ดาวฤกษ  

- ขอมูลสี อุณหภูมิผิว และ

สเปกตรัมของดาวฤกษ 

- ภาพวิวัฒนาการของดาวฤกษ 

- ใบกิจกรรมท่ี 2.2 

- ใบงานท่ี 2.2 

ช้ินงาน (งานเดี่ยว) 

-เกณฑการประเมิน 

-แบบบันทึกคะแนนชิ้นงาน  

สวนท่ี 2 การสงใบงาน 

4. ผูเรียนและผูสอนรวมกันสรุป

เก่ียวกับสี และอุณหภูมิของดาว

ฤกษ โดยใชคําถามตอไปนี้ 

- สีและอุณหภูมิของดาวฤกษ

สัมพันธกันอยางไร 

ตอบ สีของดาวฤกษสามารถบอก

อุณหภูมิของดาวฤกษได 

- ระบุชนิดสเปกตรัมของดาว

ฤกษไดอยางไรบาง 

ตอบ แบงเปน 7 สเปกตรัม 

ตั้งแต O B A F G K และ M โดย

ท่ี O มีอุณหภูมิสูงสุดและ M มี

อุณหภูมิต่ําสุด 

- สีและอุณหภูมิของดาวฤกษ

สัมพันธกับวิวัฒนาการของดาว

ฤกษอยางไร พรอมยกตัวอยาง 

ตอบ สีของดาวฤกษนอกจากจะ

สัมพันธกับอุณหภูมิผิวแลว ยัง

สัมพันธกับชวงอายุขัยของดาว

ฤกษดวย โดยดาวฤกษท่ีมี            
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กิจกรรม ส่ือ / เอกสาร วัดและประเมินผล 

อายุนอยจะมีสีน้ําเงินและมี

อุณหภูมิสูง สวนดาวฤกษท่ีมีอายุ

มากจะมีสีแดง และมีอุณหภูมิ          

ผิวต่ํา 

- ดาวฤกษแตละดวงมีพลังงาน

เทากันหรือไม อยางไร 

ตอบ ไมเทา ข้ึนกับมวล /ขนาด 

ความสัมพันธระหวางความสองสวางและโชติมาตรของดาวฤกษ 

1. ใหผูเรียนรวมกันอภิปรายตาม

ความคิดของตนเอง โดยใช

คําถามตอไปนี้  

- ดาวท่ีเห็นบนทองฟามีความ

สองสวางแตกตางกันหรือไม 

อยางไร  

ตอบ ตางกัน ข้ึนกับกําลังสอง

สวางของดาวฤกษ 

  

2. ใหผูเรียนปฏิบัติตามกิจกรรมท่ี 

2.3 เรื่องความสองสวาง และโชติ

มาตร 

- ขอมูลโชติมาตรของดาวบน

ทองฟา 

- ใบกิจกรรมท่ี 2.3 

- ใบงานท่ี 2.3 

1. การนําเสนอผลงาน            

(งานกลุม) 

-เกณฑการประเมิน 

-แบบบันทึกคะแนนการนําเสนอ

ผลงาน 

2.ช้ินงาน (งานเดี่ยว) 

-เกณฑการประเมิน 

-แบบบันทึกคะแนนชิ้นงาน  

สวนท่ี 2 การสงใบงาน 

3. ใหผูเรียนปฏิบัติตามกิจกรรมท่ี 

2.4 เรื่องระยะทางกับความสอง

สวาง 

- กระดาษขาว  

- ลักซมิเตอร 

- โคมไฟ 

- กระดาษกราฟ 

- ไมเมตร 

ช้ินงาน (งานเดี่ยว) 

-เกณฑการประเมิน 

-แบบบันทึกคะแนนชิ้นงาน  

สวนท่ี 1 การออกแบบการทดลอง 

กิจกรรมระยะทางกับความ          
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กิจกรรม ส่ือ / เอกสาร วัดและประเมินผล 

- ปากกาเคมี 

- ใบกิจกรรมท่ี 2.4 

- ใบงานท่ี 2.4 

สองสวาง 

สวนท่ี 2 การสงใบงาน 

4. ผูเรียนและผูสอนรวมกัน

อภิปรายเพ่ือสรุป โดยใชคําถาม

ตอไปนี้ 

- ความสองสวางของดาวฤกษ 

คืออะไร 

ตอบ พลังงานท่ีดาวฤกษ

ปลดปลอยออกมาในเวลา             

1 วินาทีตอพ้ืนท่ี  

- เพราะเหตุใดจึงตองใช            

โชติมาตรปรากฏในการ

เปรียบเทียบความสองสวางของ

ดาวฤกษ 

ตอบ เนื่องจากดวงตาของมนุษย

มีการทํางานโดยไมแปรผันตรง

กับความสวาง นักดาราศาสตร 

จึงกําหนดคาของโชติมาตร

ปรากฏข้ึนเพ่ือใชเปรียบเทียบ

อันดับความสวางของดาวฤกษ  

- ความสวางของดาวฤกษสัมพันธ

กับโชติมาตรอยางไร 

ตอบ ความสองสวางมาก           

คาโชติมาตรนอยหรือความ        

สองสวางแปรผกผันกับโชติมาตร 

- คืนท่ีดวงจันทรเต็มดวงจะมี 

โชติมาตรประมาณเทาใด 

ตอบ -12.7 
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กิจกรรม ส่ือ / เอกสาร วัดและประเมินผล 

- เพราะเหตุจึงตองใชโชติมาตร

สัมบูรณแทนโชติมาตรปรากฏ 

ตอบ เนื่องจากโชติมาตรปรากฏ

เปนคาท่ีนํามาใชเปรียบเทียบ

ความสวางท่ีแทจริงของดาวฤกษ

ไมได เพราะความสวางท่ีปรากฏ

ใหเราเห็นบนโลกข้ึนกับระยะหาง

ของดาวนั้นกับโลกและข้ึนกับ

ความสวางท่ีแทจริงของดาวดวย 

ดังนั้นนักดาราศาสตรจึง

กําหนดคาโชติมาตรสัมบูรณข้ึน

ซ่ึงเปนคาความสวางของดาวฤกษ

แตละดวงท่ีอยูหางจากโลกเปน

ระยะทาง 10 พารเซกเทากัน  

ซ่ึงจะทําใหสามารถเปรียบเทียบ

ความสวางท่ีแทจริงของดาวได 

การคํานวณระยะหางของดาวฤกษโดยใชวิธีการแพรัลแลกซ 

1. ใหผูเรียนรวมกันอภิปรายตาม

ความคิดของตนเอง โดยใช

คําถามตอไปนี้  

- เม่ือสังเกตดาวฤกษแตละดวง

บนทองฟา นักเรียนคิดวา            

ดาวฤกษแตละดวงอยูหางจาก

โลกเทากันหรือไม อยางไร  

ตอบ ไมเทากัน ดาวท่ีสวาง

มากกวาอาจจะอยูใกลโลก

มากกวาดาวท่ีสวางนอยกวา 

  

2. ใหผูเรียนปฏิบัติกิจกรรมท่ี 2.5 

เรื่อง แพรัลแลกซ เพ่ือศึกษา

วิธีการหาระยะทางของดาวฤกษ 

- โตะ 

- ไมโพรแทกเตอร 

- วัตถุ เชน ตุกตาตัวเล็ก  

1.การมีสวนรวมในกิจกรรม 

(งานกลุม) 

-เกณฑการประเมิน 
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กิจกรรม ส่ือ / เอกสาร วัดและประเมินผล 

- สายวัด 

- ใบกิจกรรมท่ี 2.5 

- ใบงานท่ี 2.5 

-แบบบันทึกคะแนนการมีสวนรวม

ในการปฏิบัติกิจกรรม 

2.การนําเสนอผลงาน (งานกลุม) 

-เกณฑการประเมิน 

-แบบบันทึกคะแนนการนําเสนอ

ผลงาน 

3.ช้ินงาน (งานเดี่ยว) 

- เกณฑการประเมิน 

- แบบบันทึกคะแนนชิ้นงาน  

สวนท่ี 2 การสงใบงาน 

3. ผูเรียนและผูสอนรวมกัน

อภิปรายเพ่ือสรุป โดยใชคําถาม

ตอไปนี้ 

- ปรากฏการณแพรัลแลกซคือ

อะไร 

ตอบ  คือปรากฏการณท่ีผูสังเกต

มองเห็นวัตถุเปลี่ยนตําแหนงไป

โดยเทียบกับฉากหลัง เม่ือเปลี่ยน

ตําแหนงสังเกต 

- เพราะเหตุใดเราจึงใชหลักการ

แพรัลแลกซในการหาระยะทาง

ของดาวฤกษ 

ตอบ เพราะเปนวิธีท่ีทําไดงาย

และไดคาท่ีแมนยํา โดยผูสังเกต

จะทําการสังเกตดาวฤกษจากโลก 

2 ครั้ง ในชวงระยะเวลาท่ีหางกัน 

6 เดือน แลววัดมุมท่ีเปลี่ยนไป

ระหวางดาวฤกษดวงนั้นกับ           

ดาวฤกษอางอิง ก็จะสามารถ

คํานวณหาระยะหางระหวาง            
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กิจกรรม ส่ือ / เอกสาร วัดและประเมินผล 

ดาวฤกษดวงนั้นกับโลกได 

- สามารถใชวิธีการแพรัลแลกซ

หาระยะทางของดาวฤกษไดทุก

ดวงหรอืไม เพราะเหตุใด 

ตอบ ไมได วิธีแพรัลแลกซจะใช

เฉพาะดาวฤกษท่ีอยูไมไกลจาก

โลกมากนัก เพราะถาใชกับ           

ดาวฤกษท่ีอยูไกลมาก คาท่ีจะได

จะเกิดความคลาดเคลื่อน 

ประเภทของระบบดาวฤกษ 

1. ใหผูเรียนรวมกันอภิปรายตาม

ความคิดของตนเอง โดยใช

คําถามตอไปนี้  

- ดาวเคราะหตาง ๆ ในระบบ

สุริยะ อยูรวมกันไดอยางไร 

ตอบ อยูรวมกันดวยแรงโนมถวง 

- ดาวฤกษบนทองฟา อยูรวมกัน

เหมือนระบบสุริยะหรือไม เพราะ

เหตุใดจึงคิดเชนนั้น 

ตอบ เหมือน เพราะดาวฤกษอยู

รวมกันเปนระบบดวยแรง            

โนมถวง 

  

2. ใหผูเรียนปฏิบัติตามกิจกรรมท่ี 

2.6 เรื่อง ระบบดาวฤกษ เพ่ือ

ศึกษาตัวอยางของระบบดาวฤกษ 

- ภาพของดาวฤกษ 

- ใบกิจกรรมท่ี 2.6  

- ใบงานท่ี 2.6 

ช้ินงาน (งานเดี่ยว) 

-เกณฑการประเมิน 

-แบบบันทึกคะแนนชิ้นงาน  

สวนท่ี 2 การสงใบงาน 

3. ผูเรียนและผูสอนรวมกัน

อภิปรายเพ่ือสรุป โดยใชคําถาม

ตอไปนี้ 
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กิจกรรม ส่ือ / เอกสาร วัดและประเมินผล 

- เม่ือใดจึงจะระบุไดวาดาวฤกษ

นั้นอยูรวมกันเปนระบบ 

ตอบ เม่ือดาวฤกษตั้งแต 2 ดวง

ข้ึนไปอยูใกลกันและเคลื่อนท่ี  

รอบกันดวยแรงโนมถวง 

- ดาวฤกษอยูรวมกันเปนระบบ

ในลักษณะใดไดบาง 

ตอบ อยูรวมกันตั้งแต 2 ดวง         

ข้ึนไป หรือจนกระท่ังเปน         

กระจุกดาว 

- กลุมดาวในจักราศี เปนระบบ

ดาวฤกษหรือไม เพราะเหตุใด  

ตอบ เปน เพราะไมไดอยูลําพัง

เพียงดวงเดียว 

การสรุปองคความรู 

   ใหผูเรียนพิจารณาผังโมนทัศน

เรื่องดาวฤกษ แลวเลือกคําท่ี

กําหนดใหเติมลงในชองวางให

ถูกตอง 

ผังมโนทัศนเรื่องดาวฤกษ การสรุปองคความรู  (งานเดี่ยว) 

-เฉลย  

-เกณฑการประเมิน 

-แบบบันทึกคะแนนการสรุปองค

ความรู 
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ใบความรู 

เรื่อง  ความรูเพ่ิมเติมสําหรับครู 

1. การวัดระยะหางดวยวิธีแพรัลแลกซ 

       แพรัลแลกซ (Parallax) เปนการวัดระยะหางระหวางดวงอาทิตยกับดาวฤกษ โดยใชหลักการของ

สามเหลี่ยมคลาย โดยกําหนดใหรัศมีวงโคจรโลกรอบดวงอาทิตยเทากับ 1 หนวยดาราศาสตร หรือ                    

1 astronomical unit (AU) เปนเสนฐานของสามเหลี่ยม แลวรอใหโลกโคจรไปทํามุมฉากระหวาง            

ดวงอาทิตยกับดาวฤกษท่ีตองการวัด ก็จะมองเห็นดาวฤกษท่ีตองการวัดปรากฏตําแหนงเปลี่ยนไปเปน            

มุมเล็ก ๆ เม่ือเทียบกับกลุมดาวท่ีอยูฉากหลังไกลออกไป ระยะทางท่ีทําใหมุมแพรัลแลกซมีคา 1 พิลิปดา 

(1/3600 องศา) เทากับ 1 พารเซก “Parsec” ยอมาจาก Parallax Angle of 1 Arc Second อยางไรก็

ตามถามุมแพรัลแลกซเล็กกวา 0.01 ฟลิบดา ก็จะขาดความเท่ียงตรง ดังนั้นการวัดระยะทางดวยวิธี            

แพรัลแลกซจึงใชกับดาวท่ีอยูหางไมเกิน 100 พารเซก  

ภาพท่ี 1 แสดงการเปรียบเทียบมุมแพรัลแลกซของดาวสองดวง ดาวในภาพท่ี 1 ก มีมุมแพรัล

แลกซกวางกวาดาวในภาพท่ี 1 ข  เนื่องจากดาวอยูใกลโลกมากกวา  

 
ภาพท่ี 1 ดาวท่ีอยูใกลมีมุมแพรัลแลกซใหญกวาดาวอยูไกล 

http://www.lesa.biz/astronomy/star-properties/parallax 

 

 

http://www.lesa.biz/astronomy/star-properties/parallax
http://www.lesa.biz/astronomy/star-properties/parallax/pararax.jpg?attredirects=0
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สูตร การหาระยะทางดวยมุมแพรัลแลกซ 

 d = 1/p 

 

 เม่ือ         d = ระยะทางถึงดวงดาว (distance) หนวยเปนพารเซก (pc)  

        p = มุมแพรัลแลกซ (parallax angle) หนวยเปนพิลิบดา (arc second) 

 โดยท่ี 1 องศา = 60 ลิบดา (arc minute), 1 ลิบดา = 60 พิลิบดา (arc second) 

ตัวอยางท่ี 1 ดาวหัวใจสิงห (Regulus) ในกลุมดาวสิงโต มีมุมแพรัลแลกซ 0.04 พิลิบดา  มีระยะทางหาง

จากโลกเทาไร 

                                    d = 1/p = 1/(0.04) พิลิบดา      

                                       = 25 พารเซก 

                                       = 25 x 3.26 = 81.5 ปแสง 

เกร็ดความรู:  

• หนวย ดาราศาสตร (Au) และ พารเซก (parsec) เปนหนวยระยะทางท่ีเกาแก นักปราชญในยุค

โบราณใชหลักการเรขาคณิตและตรีโกณมิติวัดระยะทางระหวางโลก กับดวงดาว พวกเขาทราบ

สัดสวนของระยะทางจากโลกไปยังดวงอาทิตยและดวงดาวตาง ๆ แตยังไมทราบวา                 

หนวยดาราศาสตรและพารเซกมีคาคิดเปนระยะทางเทาใด จึงติดคาท้ังสองนี้ไว จนกระท่ัง          

ยุคปจจุบันเราทราบวา ระยะทาง 1 หนวยดาราศาสตร (Au) เทากับ 149.6 ลานกิโลเมตร และ           

1 พารเซก คิดเปนระยะทาง 206,265 Au หรือ 3.26 ปแสง (1 ปแสง หมายถึงระยะทางท่ีแสงใช

เดินทางนาน 1 ป หรือ 9.5 ลานลานกิโลเมตร)  

• นักดาราศาสตรสรางกลองโทรทรรศนขนาดใหญท่ีใหภาพรายละเอียดสูง เพ่ือใหสามารถทําการวัด

มุมแพรัลแลกซของดาวท่ีอยูหางไกลได เราเรียกกรรมวิธีถายภาพตําแหนงของดาวเพ่ือวิเคราะห 

หาระยะทางวา "กระบวนการแอสโตรเมทรี" (Astrometry) 

 

ขอมูลจาก: http://www.lesa.biz/astronomy/star-properties/parallax 

 

http://www.lesa.biz/astronomy/star-properties/parallax
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ใบงานท่ี 2.1 

เรื่อง  วิวัฒนาการของดาวฤกษ 
 

1. จากการศึกษาขอมูลวัฒนาการของดาวฤกษในใบกิจกรรม ใหตอบคําถามตอไปนี้ 

- ปจจัยใดท่ีมีผลตอวิวัฒนาการของดาวฤกษ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

- ดาวฤกษแตละดวงจะมีวิวัฒนาการไปอยางไรไดบาง 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

2. จากการศึกษาขอมูลของวัฒนาการของดาวฤกษ ใหเรียงลําดับภาพดาวฤกษท่ีไดรับ ตามลําดับ

วิวัฒนาการ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ใบงานท่ี 2.2 

เรื่อง  สี อุณหภูมิ และสเปกตรัมของดาวฤกษ 

1. ระบุชื่อหรือรายละเอียดของดาวฤกษ สี  และชนิดสเปกตรัมใหสอดคลองกัน 

 

ช่ือ สี ชนิดของสเปกตรัม 

ดาวเซตาในกลุมดาวนายพราน   

ดาวอะเคอรนารในกลุมดาวแมน้ํา   

ดาวหางหงสในกลุมดาวหงส   

ดาวโปรซิออนในกลุมดาวสุนัขเล็ก   

ดาวดวงแกวในกลุมดาวคนเลี้ยงสัตว   

ดาวปาริชาตในกลุมดาวแมงปอง   

 

2. ตอบคําถามตอไปนี้ 

1.1 ดวงอาทิตยเปนดาวฤกษสีใด มีสเปกตรัมชนิดใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

1.2 ดาวฤกษท่ีมีมวลมากกวาดวงอาทิตยมีอุณหภูมิสูงหรือต่ํากวาดวงอาทิตย ทราบไดอยางไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

1.3 ดาวฤกษท่ีมีอุณหภูมินอยกวาดวงอาทิตยมีสีใด และเปนสเปกตรัมชนิดใด  

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

1.4 เม่ือดวงอาทิตยมีอายุมากข้ึนจะมีอุณหภูมิเพ่ิมข้ึนหรือลดลง เพราะเหตุใดจึงคิดเชนนั้น 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 ………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ใบงานท่ี 2.3 

เรื่อง  ความสวางและโชติมาตรของดาวฤกษ 

1.  เรียงลําดับความสองสวางของดาวบนทองฟาท่ีรูจัก พรอมอธิบายแนวคิดหรือเกณฑท่ีใชใน               

การเรียงลําดับ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

2. จากการศึกษาตารางแสดงโชติมาตร ใหตอบคําถามตอไปนี้ 

2.1 ดวงอาทิตยกับดาวพุธ ดาวดวงใดมีความสองสวางมากกวา และมีคาโชติมาตรแตกตางกันอยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

2.2 ดาวท่ีมีคาโชติมาตรเปน 0 หมายความวาอยางไร  

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

1.3 ดาวท่ีมีคาโชติมาตรติดลบมาก ๆ หมายความวาอยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

 2.4 ดาวคาโนปส และดาวปาริชาตมีความสองสวางตางกันก่ีเทา 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ใบงานท่ี 2.4 

เรื่อง  ระยะทางกับความสองสวาง 

1. บันทึกผลการวัดความสองสวางท่ีระยะทางตาง ๆ 

 

ระยะทาง (เมตร) ความสองสวาง (วัตต/ตารางเมตร) 

0  

0.5  

1  

1.5  

2  

2.5  

3  

 

2. เขียนกราฟความสัมพันธระหวางระยะทางกับความสองสวาง 

 

 
 

สรุปผลการทํากิจกรรม 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ใบงานท่ี 2.5 

เรื่อง  แพรัลแลกซ 

1. บันทึกคาท่ีไดจากการหาระยะทางดวยวิธีแพรัลแลกซ 

 ระยะหางของวัตถุ (D)…………………………… (ผลตามการทดลอง)…………………............. 

 ระยะทางครึ่งหนึ่ง (d) ……………………………(ผลตามการทดลอง)………………………............ 

 มุมแพรัลแลกซของวัตถุ (P)…………………… (ผลตามการทดลอง)…………………………........... 

มุมแพรัลแลกซ P(เรเดียน)………………………… (ผลตามการทดลอง)………………………………........... 

ระยะหางของวัตถุจากจุดสังเกต (x)…………… (ผลตามการทดลอง)……………………………....... 

 

2. ตอบคําถามตอไปนี้ 

2.1 ในการศึกษาปรากฏการณแพรัลแลกซ ตําแหนงของวัตถุในการทดลองท้ังสองครั้งเหมือนหรือ

ตางกันอยางไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

2.2 เม่ือสังเกตดาวฤกษดวงหนึ่งจากโลกท่ีตําแหนงหางกัน 6 เดือน ถาจุดท่ี 1 คือ ตําแหนงของโลก        

ณ เดือนมีนาคม และ 2 คือตําแหนงในเดือนกันยายน วัดมุมแพรัลแลกซได 0.02 พิลิปดา ดาวดวง

นี้จะอยูหางจากโลกเทาใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

2.3 ถาดาว A มีมุมแพรัลแลกซเปนสองเทาของดาว B ดาว A จะอยูใกลหรือไกลกวาดาว B ทราบได 

          อยางไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ใบงานท่ี 2.6 

เรื่อง  ระบบดาวฤกษ 

ใหตอบคําถามตอไปนี้ 

1. มีดาวฤกษดวงใดโคจรรอบดวงอาทิตยหรือไม 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

2. ดาวซีรีอัส ประกอบดวยดาวฤกษใดบาง และมีความสัมพันธกันหรือไม อยางไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

3. ดาวฤกษท่ีอยูในกระจุกดาวลูกไก หรือกระจุกดาวทรงกลมเอ็ม 13 มีความสัมพันธกันหรือไม 

      อยางไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

4. จะใหคําจํากัดความของระบบดาวฤกษไดวาอยางไร พรอมยกตัวอยาง 

 …………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ใบกิจกรรมที่ 2.1 

เรื่อง  วิวัฒนาการดาวฤกษ 

วัตถุประสงคของกิจกรรม 

เรียงลําดับภาพของดาวฤกษที่กําหนดให เพ่ืออธิบายวิวัฒนาการของดาวฤกษ 

สื่อ–อุปกรณ 

1. กระดาษแผนใหญ 

2. กาว 

3. ภาพตัวอยางดาวฤกษพรอมขอมูลมวล เชน ดาวไรเจล ดาวซีรีอุส  

4. ภาพวิวัฒนาการในแตขั้นตอน 

วิธีการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. ใหผูเรียนศึกษาขอมูลของวัฒนาการของดาวฤกษจากภาพดานบน แลวรวมกันอภิปรายวา 

- ปจจัยใดที่มีผลตอวิวัฒนาการของดาวฤกษ 

- ดาวฤกษแตละดวงจะมีวิวัฒนาการไปอยางไรไดบาง 

2. เรียงลําดับภาพที่กําหนดให โดยแสดงใหเห็นวิวัฒนาการของดาวฤกษดวงน้ัน 

3. ติดภาพที่ไดเรียงลําดับแลวลงในใบงานที่ 2.1 เรื่องวิวัฒนาการของดาวฤกษ (หรือบนกระดาษ 

แผนใหญ) พรอมนําเสนอแนวคิดที่ใชในการลําดับภาพตอช้ันเรียน 
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เฉลยใบงานที ่2.1 

เรื่อง วิวัฒนาการของดาวฤกษ 
 

1. จากการศึกษาขอมูลวิวัฒนาการของดาวฤกษในใบกิจกรรม ใหตอบคําถามตอไปน้ี 

- ปจจัยใดที่มีผลตอวิวัฒนาการของดาวฤกษ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………มวลของดาวฤกษ………..………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

- ดาวฤกษแตละดวงจะมีวิวัฒนาการไปอยางไรไดบาง 

…………1. ถามวลนอยกวาดวงอาทิตย จุดจบจะกลายเปนดาวแคระนํ้าตาล……………………………… 

…………2. ถามวลประมาณดวงอาทิตย จุดจบจะกลายเปนดาวยักษแดงหรือดาวแคระขาว………… 

…………3. ถามวลมากกวาดวงอาทิตย จุดจบจะกลายเปนดาวยักษแดง และดาวนิวตรอน.………… 

…………4. ถามวลมากกวาดวงอาทิตยมาก ๆ จุดจบจะกลายเปนหลุมดํา…………………………………… 

 

2. จากการศึกษาขอมูลของวิวัฒนาการของดาวฤกษ ใหเรยีงลําดับภาพดาวฤกษที่ไดรับ ตามลําดับ

วิวัฒนาการ 
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ใบกิจกรรมที่ 2.2 

เรื่อง  สี อุณหภูมิ และสเปกตรัมของดาวฤกษ 

วัตถุประสงคของกิจกรรม 

1. สังเกตสีของดาวฤกษที่กําหนดให พรอมระบุชนิดของสเปกตรัม 

2. วิเคราะหความสัมพันธระหวางสีและอุณหภูมิของดาวฤกษ 

สื่อ-อุปกรณ 

1. ขอมูลส ีอุณหภูมิผิว และสเปกตรัมของดาวฤกษ 

2. ภาพวิวัฒนาการของดาวฤกษ  

วิธีการ 

1. ใหศึกษาขอมลูชนิดของสเปกตรัม อุณหภูมผิิว และสเปกตรัมของดาวฤกษที่กําหนดให              

พรอมสืบคนภาพหรือขอมูลของตัวอยางดาวฤกษตามใบงานที่ 2.2 เพ่ือวิเคราะหขอมูลและพรอม         

ตอบคําถาม 

ชนิด สีของดาว อุณหภูมิผิว (เคลวิน) 

O นํ้าเงิน สูงกวา 30,000 

B นํ้าเงินแกมขาว 30,000 – 10,000 

A ขาว 10,000 – 7,500 

F ขาวแกมเหลือง 7,500 – 6,000 

G เหลือง 6,000 – 4,900 

K สม 4,900 – 3,500 

M แดง 3,500 – 2,000 

 

2. พิจารณาภาพวิวัฒนาการของดาวฤกษตอไปน้ี แลวระบุชนิดของสเปกตรัมที่สอดคลองกบั  

ดาวฤกษในภาพมากที่สุด พรอมตอบคําถามในใบงานที่ 2.2 
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เฉลยใบงานที ่2.2 

เรื่อง  สี อุณหภูมิ และสเปกตรัมของดาวฤกษ 

1. ระบุช่ือหรือรายละเอียดของดาวฤกษ สี  และชนิดสเปกตรัมใหสอดคลองกัน 

ชื่อ ส ี ชนิดของสเปกตรัม 

ดาวเซตาในกลุมดาวนายพราน นํ้าเงิน (O) 

ดาวอะเคอรนารในกลุมดาวแมนํ้า นํ้าเงินแกมขาว (B) 

ดาวหางหงสในกลุมดาวหงส ขาว (A) 

ดาวโปรซิออนในกลุมดาวสุนัขเล็ก ขาวแกมเหลือง (F) 

ดาวดวงแกวในกลุมดาวคนเลี้ยงสัตว สม (K) 

ดาวปาริชาตในกลุมดาวแมงปอง แดง (M) 

 

2. ตอบคําถามตอไปน้ี 

2.1 ดวงอาทิตยเปนดาวฤกษสีใด มีสเปกตรัมชนิดใด 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………(เปนดาวฤกษสีเหลือง  สเปกตรัมชนิด G)…………………………………………..…………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

2.2 ดาวฤกษที่มีมวลมากกวาดวงอาทิตยมีอุณหภูมิสูงหรือตํ่ากวาดวงอาทิตย ทราบไดอยางไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………(อุณหภูมิสูงกวาดวงอาทิตย ดูจากสีของดาวคือสีนํ้าเงิน.)………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

2.3 ดาวฤกษที่มีอุณหภูมินอยกวาดวงอาทิตยมีสีใด และเปนสเปกตรัมชนิดใด  

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………(สีสม  สเปกตรัม K)………………………………………………….…………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2.4 เมื่อดวงอาทิตยมีอายุมากขึ้นจะมีอุณหภูมิเพ่ิมขึ้นหรือลดลง เพราะเหตุใดจึงคิดเชนน้ัน 

…………………(อุณหภูมิจะลดลง เพราะในอนาคตดวงอาทิตยจะขยายตัวมีขนาดใหญขึน้กวา

ปจจุบันเปน 100 เทา เพราะแรงดันเพ่ิมขึ้น เมื่อผิวดานนอกขยายตัว อุณหภูมิผิวก็จะ

ลดลง)……………………………………………………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
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ใบกิจกรรมที่ 2.3 

เรื่อง  ความสวางและโชติมาตรของดาวฤกษ 

วัตถุประสงคของกิจกรรม 

 เพ่ือเปรียบเทียบความสองสวางของดาวจากการพิจารณาโชติมาตร 

สื่อ–อุปกรณ 

1. ขอมูลโชติมาตรของดาวบนทองฟา 

วิธีการ 

1. ใหรวมกันยกตัวอยางดาวบนทองฟา แลวรวมกันระดมความคิดเพ่ือกําหนดเกณฑของตนเอง 

วา ถาจะเปรียบเทียบความสองสวางของดาวที่เห็นจะใชเกณฑอะไรในการเปรียบเทียบ พรอมยกตัวอยาง

การเรียงลําดับ  

** ถาไมรูจักช่ือดาวอาจใชโปรแกรมสเตลลาเรียมชวยในทํากิจกรรม  

2. ใหนักเรียนศึกษาตารางโชติมาตรของดาว แลวตอบคําถามในใบงานที่ 2.3 

 
* หมายเหตุ ดาวที่มีโชติมาตรตางกัน 5 จะมีความสองสวางตางกัน (2.512)5 หรือประมาณ 100 เทา 
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เฉลยใบงานที ่2.3 

เรื่อง  ความสวางและโชติมาตรของดาวฤกษ 

1.  เรียงลําดับความสองสวางของดาวบนทองฟาที่รูจัก พรอมอธิบายแนวคิดหรือเกณฑที่ใชใน                    

การเรียงลําดับ 

........(เรียงลําดับความสองสวางจากมากไปนอยดังน้ี  ดาวศุกร (-4.5)  ดาวอังคาร (-2.7)................   

........ดาวซีรีอัส (-1.5)  ดาวไรเจล (0.18)  และดาวเบทเทลจุส (0.45) ……………………………………. 

……แนวคิดที่ใชคือ ดาวที่มีโชติมาตรปรากฏย่ิงนอยจะย่ิงสวาง)………………………………………………. 

 

2. จากการศึกษาตารางแสดงโชติมาตร ใหตอบคําถามตอไปน้ี 

2.1 ดวงอาทิตยกับดาวพุธ ดาวดวงใดมีความสองสวางมากกวา และมีคาโชติมาตรแตกตางกันอยางไร 

……………(ดวงอาทิตยมีความสองสวางมากกวา……………………………..……………………………………… 

…………เน่ืองจาก ดวงอาทิตยมีโชติมาตร -26.7  และดาวพุธโชติมาตร -1.5  ดังน้ัน ดาวทั้งสองมี

คาโชติมาตรแตกตางกันอยู  (-26.7) – (-1.5) = -25.2)…………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

2.2 ดาวที่มีคาโชติมาตรเปน 0 หมายความวาอยางไร  

…………(หมายความวา ดาวน้ันมีความสวางมากกวาดาวที่มีโชติมาตรเปนบวก และมีความสวาง

นอยกวาดาวที่มีโชติมาตรเปนลบ  แตไมไดหมายความวาดาวน้ันไมมีความสวาง)............................  

 

2.3 ดาวที่มีคาโชติมาตรติดลบมาก ๆ หมายความวาอยางไร 

……………(หมายความวา ดาวน้ันมีความสวางมาก เชน ดาวอาทิตยมีโชติมาตรปรากฏ -26.7           

จึงสวางมาก สวนดาวศุกรมีโชติมาตรปรากฏ  -4.5 จึงมีความสวางนอยกวาดวงอาทิตย ) .......... 

 

 2.4 ดาวคาโนปส และดาวปาริชาตมีความสองสวางตางกันกี่เทา 

…………(ดาวคาโนปส มีโชติมาตร -1  ดาวปาริชาตมีโชติมาตร 1.0  ดังน้ันดาวสองดวงน้ีมีคา              

โชติมาตรตางกัน  1 – (-1) = 2…………………………………………………………………………………………… 

…………………ดาวฤกษที่มีโชติมาตรตางกัน 1 จะมีความสวางตางกัน 2.512 เทา……………………….. 

………ดังน้ัน ดาวฤกษที่มีโชติมาตรตางกัน 2 จะมีความสวางตางกัน (2.512)2 = 6.3 เทา)............... 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ใบกิจกรรมที่ 2.4 

เรื่อง  ระยะทางกับความสองสวาง 

วัตถุประสงคของกิจกรรม 

 อธิบายความสัมพันธระหวางระยะทางกับความสองสวาง 

สื่อ–อุปกรณ 

1. กระดาษขาว  

2. ลักซมิเตอร 

3. โคมไฟ 

4. กระดาษกราฟ 

5. ไมเมตร 

6. ปากกาเคม ี

วิธีการ  

1. นําโคมไฟวางไวบนโตะ และวางกระดาษเพ่ือกําหนดระยะหางของโคมไฟกับตําแหนงที่วัด  

โดยกําหนดใหตําแหนงของโคมไฟเปน 0 เซนติเมตรจากน้ันกําหนดจุดอีก 6 จุด ใหมรีะยะหางกัน 0.5 เมตร 

2. ปดไฟในหองทั้งหมดเหลือเพียงแตโคมไฟ แลววัดความสองสวางของโคมไฟที่ระยะตาง ๆ  

บันทึกผลในใบงานที่ 2.4 และเขียนกราฟความสัมพันธระหวางระยะทางกับความสองสวาง 
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เฉลยใบงานที ่2.4 

เรื่อง  ระยะทางกับความสองสวาง 

1. บันทึกผลการวัดความสองสวางที่ระยะทางตาง ๆ 

 

ระยะทาง (เมตร) ความสองสวาง (วัตต/ตารางเมตร) 

0  

0.5  

1  

1.5 (ผลตามการทดลอง) 

2  

2.5  

3  

 

2. เขียนกราฟความสัมพันธระหวางระยะทางกับความสองสวาง 

 

 
 

สรุปผลการทํากิจกรรม 

…………………ความสองสวางแปรผกผันกับระยะทาง คือ ย่ิงระยะทางไกลจากแหลงกําเนิดแสงมากความ

สองสวางจะนอยลง……………………………………………………………………………………………………………………… 
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ใบกิจกรรมที่ 2.5 

เรื่อง  แพรัลแลกซ 

วัตถุประสงคของกิจกรรม 

1. สังเกตและอธิบายการเกิดปรากฏการณแพรัลแลกซ 

2. อธิบายหลักการและคํานวณระยะหางของวัตถุโดยใชวิธีแพรัลแลกซ 

สื่อ–อุปกรณ 

1. โตะ 

2. ไมโพรแทรกเตอร 

3. วัตถุ เชน ตุกตาตัวเล็ก เสาธงเล็ก ๆ  

4. สายวัด 

วิธีการ  

ตอนที่ 1 ปรากฏการณแพรลัแลกซ 

1.  เลือกวัตถุหรือตําแหนงอางอิงจุดใดจุดหน่ึงในหอง เชน รูปภาพ 

2. กํามือขางใดขางหน่ึง เหยียดออกไปจุดสุดแขน หลับตาขางขวา ใชตาซายเล็งน้ิวหัวแมมอื     

ใหตรงกับตําแหนงอางอิง 

3. เปลี่ยนเปนหลับตาซาย ใชตาขวาเล็งน้ิวหัวแมมือที่วางอยูในตําแหนงเดิมในขอ 2 สังเกต             

การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น 

ตอนที่ 2 การหาระยะทางของวัตถุโดยวิธีแพรัลแลกซ 

1. วางวัตถุที่ขอบโตะดานหน่ึง 

2. เลือกจุดสองจุดที่ขอบโตะดานตรงกันขามที่ไมตรงกับวัตถุ โดยใชสายตาประมาณใหเห็น 

ตําแหนงของวัตถุอางอิงระหวางกึ่งกลางของจุดทั้งสอง วัดระยะหางระหวางจุดทั้งสอง (D) แลวหา

ระยะทางครึ่งหน่ึงของ D (d) 

3. วางไมโพรแทรกเตอรทาบกับขอบโตะที่จุดที่ 1 เล็งไปที่วัตถุอางอิง สังเกตตําแหนงของวัตถุกับ 

ฉากหลัง สรางเสนแนวต้ังฉากกับฉากหลัง (เปนแนวสมมติที่แสดงวาเปนวัตถุที่อยูไกลมาก)  แลววัดมุมของ

วัตถุที่กระทํากับเสนแนวต้ังฉาก บันทึกไวเปนคา θ1  

4. ทําเชนเดียวกับขอ 3 แตยายไปทําที่จุดที่ 2 บันทึกไวเปนคา θ2 
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5. หาระยะหางของวัตถุจากสมการตอไปน้ี 

5.1 หามุมแพรัลแลกซของวัตถุเทียบกับฉากหลังที่ไกลมาก จาก P = (θ1 + θ2)/2                   

เปลี่ยนมุมแพรลัแลกซเปนหนวยเรเดียน P(เรเดียน) = (180/ 𝜋)P 

5.2 หาระยะหางของวัตถุ จาก  x ≈d/ P(เรเดียน) 

6. ใชสายวัดวัดระยะทางจริง เปรียบเทียบกับคาที่คํานวณได 
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เฉลยใบงานที ่2.5 

เรื่อง  แพรัลแลกซ 

1. บันทึกคาที่ไดจากการหาระยะทางดวยวิธีแพรัลแลกซ 

 ระยะหางของวัตถุ (D)…………………………… (ผลตามการทดลอง)…………………............. 

 ระยะทางครึ่งหน่ึง (d) ……………………………(ผลตามการทดลอง)………………………............ 

 มุมแพรลัแลกซของวัตถุ (P)…………………… (ผลตามการทดลอง)…………………………........... 

มุมแพรัลแลกซ P(เรเดียน)………………………… (ผลตามการทดลอง)………………………………........... 

ระยะหางของวัตถุจากจุดสังเกต (x)…………… (ผลตามการทดลอง)……………………………....... 

 

2. ตอบคําถามตอไปน้ี 

2.1 ในการศึกษาปรากฏการณแพรัลแลกซ ตําแหนงของวัตถุในการทดลองทั้งสองครั้งเหมือนหรือ

ตางกันอยางไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………(ผลตามการทดลอง)…………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

2.2 เมื่อสังเกตดาวฤกษดวงหน่ึงจากโลกที่ตําแหนงหางกัน 6 เดือน ถาจุดที่ 1 คือ ตําแหนงของโลก   

ณ เดือนมีนาคม และ 2 คือตําแหนงในเดือนกันยายน วัดมุมแพรลัแลกซได 0.02 พิลปิดา ดาวดวง

น้ีจะอยูหางจากโลกเทาใด 

…(จากสูตร secpar50
02.0
1

p
1d ===   =  50 พารเซก × 3.26 ปแสง = 163 ปแสง 

ดังน้ัน ดาวดวงน้ีจะอยูหางจากโลก 163 ปแสง)……………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

2.3 ถาดาว A มีมุมแพรัลแลกซเปนสองเทาของดาว B ดาว A จะอยูใกลหรือไกลกวาดาว B ทราบได 

          อยางไร 

………(ถาดาว A มีมุมแพรัลแลกซเปน 2 เทาของดาว B ………………………………………………………… 

……………….…แสดงวาดาว A อยูใกลกวาดาว B………………………..……………………….…………………… 

……………จากสูตร 
d
1p = ………ดังน้ัน  

p
1d = …………………………………….………………..……………… 

……………ถา p เปน 2 เทา  ดังน้ัน 
p2

1d =  )………………………………………………………………………… 
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ใบกิจกรรมที่ 2.6 

เรื่อง  ระบบดาวฤกษ 

วัตถุประสงคของกิจกรรม 

ยกตัวอยางระบบของดาวฤกษแบบตาง ๆ ได 

สื่อ–อุปกรณ 

1. ภาพของดาวฤกษ 2. ใบงาน  

วิธีทํา 

1. ใหผูเรียนสังเกตภาพตัวอยางของดาวฤกษพรอมอานคําอธิบายใตภาพตอไปน้ี แลวรวมกัน 

อภิปรายวาตัวอยางดาวฤกษทั้ง 4 ภาพ ประกอบดวยดาวฤกษกี่ดวง และดาวฤกษแตละดวงอยูรวมกัน

อยางไร  

               
    ดวงอาทิตย               ดาวซีรีอัส เอ (ดวงที่สวางกวา) ดาวซีรีอัส บี   ดาวแอลฟาเซนเทารี เอ บี และซี 
 

       
                  กระจุกดาวลูกไก                        กระจกุดาวทรงกลมเอ็ม 13 

 

ดวงอาทิตยเปนดาวฤกษที่มีบริวารที่ไมใชดาวฤกษ  สวนดาวซีรีอัส ประกอบ ดวยดาวฤกษ 2 ดวง 

ที่เคลื่อนที่รอบซึ่งกันและกันดวยแรงโนมถวง ดาวแอลฟาเซนเทารี ประกอบดวยดาวฤกษ 3 ดวง                   

โดย ดาวแอลฟาเซนเทารี เอ และดาวแอลฟาเซนเทารี บี เคลื่อนที่รอบซึ่งกันและกันรอบละ 80 ป ในขณะ

ที่ดาวแอลฟาเซนเทารี ซี เคลื่อนที่รอบ 2 ดวงแรก รอบละประมาณ 50 ลานป  กระจุกดาวลูกไก                 

มีดาวฤกษที่อยูรวมกันมากกวารอยดวงและเคลื่อนที่รอบซึ่งกันและกันดวยแรงโนมถวง สวนกระจุก                

ดาวทรงกลมเอ็ม 13 ซึ่งมีดาวฤกษหลายแสนดวงที่มีความสัมพันธในลักษณะเดียวกันกับดาวฤกษในกระจุก

ดาวลูกไก 
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เฉลยใบงานที ่2.6 

เรื่อง  ระบบดาวฤกษ 

ใหตอบคาํถามตอไปนี ้

1. มีดาวฤกษดวงใดโคจรรอบดวงอาทิตยหรือไม 

……………(ไมมีดาวฤกษดวงใดโคจรรอบดวงอาทิตย เพราะดวงอาทิตยเปนดาวฤกษเด่ียว)……………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

2. ดาวซีรีอัส ประกอบดวยดาวฤกษใดบาง และมีความสัมพันธกันหรือไม อยางไร 

………..(ประกอบดวยซีรีอัส เอ และซีรีอัส บี โคจรรอบกัน โดยที่ซีรีอัส บี โคจรรอบซีรีอัส เอ.............  

.............มีคาบ 50 ป)…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

3. ดาวฤกษที่อยูในกระจุกดาวลูกไก หรือกระจกุดาวทรงกลมเอ็ม 13 มีความสัมพันธกันหรือไม 

      อยางไร 

……………(มีความสัมพันธกัน  ดาวฤกษในกระจุกดาวลูกไกอยูดวยกันแบบหลวม ๆ ประมาณ

มากกวารอยดวง สวนดาวฤกษในกระจุกดาวทรงกลมอยูดวยกันอยางหนาแนนประมาณหลายแสน

ดวง)…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

4. จะใหคําจํากัดความของระบบดาวฤกษไดวาอยางไร พรอมยกตัวอยาง 

 …………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……(1. ดาวฤกษสวนใหญอยูกันเปนระบบ ไมอยูเปนดาวเด่ียว ยกเวนดวงอาทิตย…………………………. 

…….2. ดาวฤกษที่อยูรวมกันเปนระบบ เชน……………………………………………………………………………… 

..................ระบบดาวฤกษ 2 ดวง เขน ซีรีอัส เอ และซีรีอัส บี…………………………………………………… 

..................ระบบดาวฤกษ 3 ดวง เขน แอลฟาเซนเทารี เอ,  แอลฟาเซนเทารี บี และแอลฟาเซน-

..................เทารี ซ…ี……………………………………………………………………….…………………………………… 

.........3. ดาวฤกษที่มีจํานวนมากอยูรวมกัน เรียก กระจุกดาว ไดแก กระจุกดาวเปด  และกระจุก 

...............ดาวทรงกลม)....................................................................................................................... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แผนการอบรมครโูลก ดาราศาสตร และอวกาศ  ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย                               

สําหรับครูผูชวยหรือครูบรรจุใหม 

เรื่อง  โครงสรางโลก 

เวลา 3 ช่ัวโมง 

 

จุดประสงคการเรียนรู 

1. อธิบายลักษณะและสมบัติของคลื่นไหวสะเทือน 

2. อธิบายการศึกษาและสมบัติของโครงสรางโลกโดยใชคลื่นไหวสะเทือน 

3. อธิบายการศึกษาและสมบัติของโครงสรางโลกจากองคประกอบทางเคมีของหิน และสารตาง ๆ 

    ภายในโลก 

สาระสําคัญ 

การศึกษาโครงสรางภายในโลก มีท้ังการศึกษาโดยทางตรง คือ การเจาะหลุมสํารวจ แตสามารถ

ขุดเจาะลงไปไดประมาณ 12 กิโลเมตรเทานั้น เนื่องจากพบอุปสรรคจากความรอน และความดันภายใน 

โลก จึงมีการศึกษาโครงสรางโลกโดยทางออม ดวยการใชขอมูลของคลื่นไหวสะเทือน ท่ีเกิดจากแผนดินไหว 

หรือเกิดจากการกระทําของมนุษย  คลื่นไหวสะเทือนจะแบงออกเปน 2 ประเภท คือ คลื่นพ้ืนผิว ประกอบ

ไปดวยคลื่นเลิฟ และคลื่นเรยลี สวนอีกประเภทหนึ่ง คือ คลื่นในตัวกลาง ประกอบดวยคลื่นปฐมภูมิ หรือ

คลื่น P  และคลื่นทุติยภูมิ หรือคลื่น S ซ่ึงคลื่น P และ S มีลักษณะและสมบัติท่ีตางกัน จากการพิจารณา

ขอมูลของคลื่นไหวสะเทือนท่ีมีการเปลี่ยนแปลงความเร็วตามความลึก รวมถึงการสะทอน และการหักเห 

เม่ือคลื่นเดินทางผานโครงสรางภายในโลก และการเกิดเขตอับคลื่น สามารถแบงโครงสรางโลกออกไดเปน 

5 ชั้น ไดแก ชั้นธรณีภาค ชั้นฐานธรณีภาค  ชั้นมีโซสเฟยร แกนโลกชั้นนอก และแกนโลกชั้นใน  โดย

โครงสรางโลกแตละชั้นมีลักษณะและสมบัติท่ีแตกตางกัน 

 นอกจากการแบงโครงสรางโลก โดยใชขอมูลของคลื่นไหวสะเทือนแลว ยังสามารถแบงโครงสราง

โลก จากองคประกอบทางเคมีของโครงสรางแตละชั้น  โดยการวิเคราะหองคประกอบทางเคมีของตัวอยาง

หินบนผิวโลก หินหนืด และอุกกาบาตท่ีพบบนผิวโลก ประกอบกับทฤษฎีการกําเนิดโลกและกําเนิดเอกภพ 

สามารถแบงโครงสรางของโลกออกไดเปน 3 ชั้น ไดแก ชั้นเปลือกโลก ชั้นเนื้อโลก และแกนโลก 

ความรูพ้ืนฐาน 

1. การแบงโครงสรางโลกโดยใชองคประกอบทางเคมี 

2. ทฤษฎีกําเนิดโลก และกําเนิดเอกภพ 

3. สมบัติของคลื่น ไดแก การสะทอน การหักเหและองคประกอบของคลื่น ความเร็ว 
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ความเขาใจคลาดเคล่ือน 

 1. ชั้นเนื้อโลกเปนของเหลว 

 2. ชั้นฐานธรณีภาคไมไดเปนสวนหนึ่งของชั้นเนื้อโลก 

 3. ขอมูลความหนาของชั้นโครงสรางโลกมีคาท่ีแนนอนเพียงคาเดียว 

 4. ไมเขาใจระบบการแบงโครงสรางโลกท้ังสองแบบ 

ส่ือการเรียนรู 

1.  เอกสารประกอบการอบรม 1: ใบความรูเรื่องคลื่นไหวสะเทือน 

2.  เอกสารประกอบการอบรม 2: ใบความรูเรื่องการแบงโครงสรางโลกตามองคประกอบทางเคมี 

 3.  เอกสารประกอบการอบรม 3: ใบงาน 

 4.  สื่อสําหรับวิทยากร 1: ไฟล สรุปเรื่องโครงสรางโลก.ppt 

 5.  สื่อสําหรับวิทยากร 2: ไฟล คลื่นไหวสะเทือน.wmv 

 6.  สื่อสําหรับวิทยากร 3: ไฟล กิจกรรมโครงสรางโลก.ppt 

 7.  สื่อสําหรับวิทยากร 2: ไฟล สิ่งท่ีมาจากใตโลก.wmv 

 8.  ขดลวดสปริง 

 9.  ริบบิ้น 

 

แนวทางการจัดกิจกรรม 

กิจกรรม ส่ือ / เอกสาร วัดและประเมินผล 

1. ใหผูเรียนศึกษาวีดิทัศนเรื่อง สิ่งท่ีมา

จากใตโลก แลวรวมกันอภิปรายตาม

ความคิดของตนเอง ในคําถามตอไปนี้ 

- ภายในโลกประกอบดวยสิ่งใด เพราะ

เหตุใดจึงคิดเชนนั้น 

ตอบ หิน หินหนืด แรธาตุ ของแข็ง 

ของเหลว หินหนืด เนื่องจากมีการประทุ

ของภูเขาไฟทําใหมีหินหนืด แกส               

เศษหิน เศษฝุน พุงออกมาจากปลอง

ภูเขาไฟ 

- การศึกษาโครงสรางโลกโดยทางตรงยัง

ไมสามารถทําได จะมีวิธีการใดบางท่ีใช

- ไฟล สิ่งท่ีมาจากใตโลก.wmv 
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กิจกรรม ส่ือ / เอกสาร วัดและประเมินผล 

ในการศึกษาโครงสรางโลก (ตอบตาม

ความเขาใจของตนเอง) 

ตอบ มี เชน การใชคลื่นไหวสะเทือน  

ใชคลื่นแมเหล็กไฟฟาความถ่ีต่ํา                   

การตรวจวัดความเขมสนามแมเหล็กโลก 

การตรวจวัดคาความโนมถวง                    

การตรวจวัดความตานทานไฟฟาของหิน 

เปนตน 

2. ใหผูเรียนปฏิบัติกิจกรรม เรื่อง คลื่น

ไหวสะเทือน ท่ีใชในการศึกษาโครงสราง

โลก แลวรวมกันตอบคําถามใน                  

ใบกิจกรรมท่ี 1.1 ตอนท่ี 1 

- ขดลวดสปริง 

- ริบบิ้น 

- ใบกิจกรรมท่ี 1.1  

 

1. การประเมินการมี

สวนรวม 

-  เกณฑการประเมิน

และแบบบันทึกคะแนน

การมีสวนรวมในการ

ปฏิบัติกิจกรรม 

2. เกณฑการประเมิน

และแบบบันทึกคะแนน

ชิ้นงาน สวนท่ี 2 การสง

ใบงาน 

3. ผูเรียนและผูสอนรวมกันอภิปรายโดย

เชื่อมโยงความรูจากกิจกรรม 1.1            

ตอนท่ี 1 พรอมศึกษาสื่อดิจิทัลเรื่องคลื่น 

P และ คลื่น S ในประเด็นตอไปนี้ 

- ถาคลื่น P (primary wave) เปนคลื่น

ท่ีเคลื่อนท่ีไดเร็วกวาคลื่น S 

(secondary wave)แลวคลื่นตามยาว

และคลื่นตามขวางคลื่นใดเปนคลื่น P

และคลื่นใดเปนคลื่น S เพราะเหตุใด          

จึงคิดเชนนั้น 

ตอบ คลื่นตามยาวเปนคลื่น P เพราะ

สังเกตไดจากลักษณะการเคลื่อนท่ีของ

- ไฟล คลื่นไหวสะเทือน.wmv 
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กิจกรรม ส่ือ / เอกสาร วัดและประเมินผล 

สปริงมีทิศทางเดียวกับการเคลื่อนท่ีของ

คลื่น คลื่นตามขวางเปนคลื่น S เพราะ

สังเกตไดจากลักษณะการเคลื่อนท่ีของ

สปริงมีทิศทางตั้งฉากกับการเคลื่อนท่ี

ของคลื่น ทําใหคลื่น S ใชเวลาในการ

เคลื่อนท่ีมากกวาคลื่น P 

4. ใหผูเรียนศึกษาสื่อดิจิทัล และ                  

ใบความรูเรื่องคลื่นไหวสะเทือนและ

รวมกันอภิปรายเพ่ือสรุปเก่ียวกับ 

ประเภทและสมบัติของคลื่นไหว

สะเทือนแตละชนิด 

ตอบ คลื่นไหวสะเทือนแบงเปน 2 

ประเภทไดแก คลื่นในตัวกลาง และคลื่น

พ้ืนผิว คลื่นในตัวกลางแบงเปนสอง

ประเภทไดแก คลื่น P และคลื่น S            

โดยคลื่น P จะเคลื่อนท่ีผานไดใน

ตัวกลางทุกชนิด แตคลื่น S ไมสามารถ

เคลื่อนท่ีผานตัวกลางท่ีเปนของเหลว

และแกสได 

- ไฟล คลื่นไหวสะเทือน.wmv 

- ใบความรู คลื่นไหวสะเทือน 

 

 

5. หลังจากปฏิบัติกิจกรรมในขอ 3          

ใหผูเรียนพิจารณาเขตอับคลื่น S แลว

รวมกันอภิปรายตามความคิดของตนเอง 

ในประเด็นตอไปนี้ 

- เม่ือเกิดแผนดินไหว เพราะเหตุใด

สถานีท่ีอยู ณ บริเวณเขตอับคลื่น S            

จึงไมสามารถตรวจสอบคลื่น S ได

เชนเดียวกับบริเวณอ่ืน   

ตอบ คลื่น S ไมสามารถเคลื่อนท่ีผาน

ตัวกลางท่ีเปนของเหลวได 

 

- ไฟล ภาพเขตอับคลื่นทุติยภูมิ.jpeg 
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กิจกรรม ส่ือ / เอกสาร วัดและประเมินผล 

6. ใหผูเรียนพิจารณาภาพ การเคลื่อนท่ี

ของคลื่นไหวสะเทือนผานชั้นตาง ๆ ของ

โลกในกิจกรรมท่ี 1 ตอนท่ี 2 แลว

บรรยายสิ่งท่ีสังเกตได พรอมบันทึกใน

ใบกิจกรรมท่ี 1.1 ตอนท่ี 2 

- ใบกิจกรรมท่ี 1.1 

 

1. เกณฑการประเมิน

และแบบบันทึกคะแนน

ชิ้นงาน สวนท่ี 2 การสง

ใบงาน 

7. ผูเรียนและผูสอนรวมกันอภิปรายใน

ประเด็นตอไปนี้ 

- คลื่นไหวสะเทือนท่ีนํามาใชศึกษา

โครงสรางโลกเกิดข้ึนไดจากแหลงใดบาง 

ตอบ แผนดินไหว การทดลองระเบิด

นิวเคลียร 

- คลื่นไหวสะเทือนมีประโยชนตอ

การศึกษาในเรื่องใดอีกบาง 

ตอบ สํารวจทรัพยากรธรรมชาติ สํารวจ

ธรณีพิบัติภัย เชน หลุมยุบ เปนตน 

  

8. ใหผูเรียนสังเกตภาพโครงสรางโลก

และใบความรูเรื่องการแบงโครงสราง

โลกตามองคประกอบทางเคมีแลว

รวมกันอภิปรายเก่ียวกับการแบง

โครงสรางโลกเปน 3 ชั้น คือ ชั้นเปลือก

โลก ชั้นเนื้อโลก และแกนโลก จากนั้น

ตอบคําถามตอไปนี้ 

- หินหนืดท่ีมาจากใตผิวโลก นาจะมา

จากชั้นใดมีสถานะใด  

ตอบ ชั้นเนื้อโลกตอนบนสุด สถานะ

ของแข็ง ท่ีมีสมบัติเปนพลาสติก 

- หินท่ีพบในชั้นเนื้อโลกมีสมบัติเดียวกัน

ท้ังหมดหรือไม จะทราบไดอยางไร 

(ตอบตามความเขาใจของตนเอง)  

 

- ไฟล ภาพโครงสรางโลก.jpeg 

- ใบความรู การแบงโครงสรางโลก

ตามองคประกอบทางเคมี 
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กิจกรรม ส่ือ / เอกสาร วัดและประเมินผล 

- การแบงโครงสรางโลกเปน 3 ชั้น              

ดังภาพ ไดมาโดยวิธีการใด 

ตอบ ศึกษาสมบัติทางเคมีของหิน 

9. ผูเรียนและผูสอนรวมกันอภิปรายเพ่ือ

สรุปความรูเรื่องโครงสรางโลก โดยใช 

ใบกิจกรรมท่ี 1.2 

- ใบกิจกรรมท่ี 1.2 การสรุปองคความรู 

- เกณฑการประเมิน 

- แบบบันทึกคะแนนการ

สรุปองคความรู 

 



 

 

 

 

เอกสารประกอบแผนการอบรม 
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ใบความรู 

เรื่อง  คล่ืนไหวสะเทือน 

1. ชนิดของคล่ืนไหวสะเทือน 

 คลื่นไหวสะเทือนท่ีเกิดจากแผนดินไหวในธรรมชาติมี 2 ลักษณะ คือ คลื่นพ้ืนผิว (surface waves)   

และคลื่นในตัวกลาง (body waves)  

1.1 คล่ืนพ้ืนผิว (surface waves) เปนผลรวมของคลื่นท่ีเกิดจากการสั่นสะเทือนสองชนิด                  

ชนิดแรกเปนคลื่นเลิฟ (L waves) เกิดจากการสั่นสะเทือนของพ้ืนผิวโลกในแนวขวางคลายกับการเลื้อย

ของงู อีกชนิดหนึ่งเปนคลื่นพ้ืนผิว (R wave) ท่ีคลายกับคลื่นผิวน้ํา ทําใหพ้ืนผิวเคลื่อนท่ีข้ึนลงคลายกับน้ํา

ในมหาสมุทร ระหวางการเกิดแผนดินไหวอยางรุนแรง พ้ืนโลกจะเคลื่อนท่ีท้ังแบบข้ึนลง และขยับตัวในแนว

ขวางไปพรอม ๆ กัน ซ่ึงเปนสาเหตุหนึ่งท่ีสงผลใหรากฐานอาคาร ระบบทอระบายน้ําและสิ่งปฏิกูล รวมท้ัง

ทอสายไฟ สายโทรศัพท และทอตาง ๆ ใตดินไดรับความเสียหาย  

 

 
 
 
 
 
 
 

1.2 คล่ืนในตัวกลาง (body waves) แบงไดเปนสองประเภท ไดแก คลื่นปฐมภูมิ (Primary  

waves หรือ P waves) ซ่ึงเคลื่อนท่ีดวยอัตราเร็ว 4 -7 กิโลเมตรตอวินาที และคลื่นทุติยภูมิ (Secondary 

waves หรือ S waves) ซ่ึงเคลื่อนท่ีชากวา คือประมาณ 2 - 5 กิโลเมตรตอวินาที คลื่นปฐมภูมิ เปนคลื่น

ตามยาวเม่ือเคลื่อนท่ีผานตัวกลางซ่ึงเปนชั้นหินจะทําใหหินถูกอัดและขยายสลับกันไปในทิศทางเดียวกับ

ทิศทางของคลื่น คลื่นปฐมภูมิสามารถเคลื่อนท่ีผานตัวกลางท่ีมีสถานะเปนไดท้ังของแข็ง ของเหลว และ

แกส สวนคลื่นทุติยภูมิเปนคลื่นตามขวางเม่ือเคลื่อนท่ีผานชั้นหินทําใหชั้นหินสั่นในทิศทางท่ีตั้งฉากกับแนว

การเคลื่อนท่ีของคลื่น คลื่นทุติยภูมิสามารถเคลื่อนท่ีผานตัวกลางท่ีเปนของแข็งเทานั้น ไมสามารถเคลื่อนท่ี

ผานตัวกลางท่ีเปนของเหลวได   

 โดยท่ัวไปคลื่นไหวสะเทือนจะมี อัตราเร็วและความสามารถในการเคลื่อนท่ีผานตัวกลางตางชนิด

ไดแตกตางกัน  ข้ึนอยูกับความยืดหยุนและความหนาแนนของวัสดุตัวกลางท่ีคลื่นเคลื่อนท่ีผาน ดังนั้นถามี

ขอมูลดังกลาวเราสามารถรูถึงองคประกอบและลักษณะทางกายภาพของสวนท่ีลึกลงไปในโลกได 

ตัวอยางเชน คลื่นปฐมภูมิหรือคลื่นตามยาว สามารถเคลื่อนท่ีผานหินเปลือกโลกท่ีแข็งและหนาแนนดวย

อัตราท่ีเร็วกวาชั้นท่ีเปนของเหลว สวนคลื่นทุติยภูมิหรือคลื่นตามขวางไมสามารถเคลื่อนท่ีผานของเหลวไดเลย 

 

 



โครงสรางโลก  เอกสารประกอบการอบรม 1 

 

110                                        สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี       

 

 

 

 

 

 

ภาพแสดงการเคลื่อนท่ีของคลื่นในตัวกลาง  

จากเหตุผลดังกลาวจึงเปนหลักฐานท่ีชี้ใหเห็นไดวา ในบริเวณตอนลางของชั้นเนื้อโลกและแกนโลก

ชั้นนอกซ่ึงอยูลึกมากกวา 2,900 กิโลเมตร ยังมีลักษณะเปนของเหลวหนืด 

2. การเปล่ียนโหมดของคล่ืนไหวสะเทือน 

 เม่ือคลื่นพีหรือคลื่นเอส กระทบกับรอยตอของตัวกลางตางชนิดกันแบบทํามุม จะเกิดการสะทอน

และหักเหของท้ังคลื่นพีและคลื่นเอสดังแสดงในรูป จากรูปจะพบวาเม่ือคลื่นพีหรือคลื่นเอสตกกระทบ

รอยตอของชั้นตาง ๆ จะปรากฎคลื่นสะทอนและหักเหท้ังคลื่นพีและคลื่นเอส ปรากฎการณนี้เราเรียกวา

การเปลี่ยนโหมดของคลื่น (Mode conversion) ซ่ึงทําใหเราสามารถอธิบายไดวาทําไมจึงพบคลื่นเอส 

บริเวณรอยตอของชั้นแกนโลกชั้นนอกและแกนโลกชั้นใน คลื่นเอสดังกลาวเปนคลื่นท่ีแตกตัวออกมาจาก

คลื่นพีท่ีตกกระทบรอยตอระหวางแกนโลกชั้นนอกและแกนโลกชั้นในนั่นเอง 
 
 
 
 
 
 

 

รูปลักษณะการเกิดคลื่นสะทอนและคลื่นหักเหแบบทํามุม 

(ก) เม่ือมีคลื่นพีตกกระทบ (ข) เม่ือมีคลื่นเอสตกกระทบ 

3. ความเร็วของคล่ืนไหวสะเทือน 

 คลื่นไหวสะเทือนแตละชนิดสามารถเดินทางผานชั้นหินตาง ๆ ไดดวยความเร็วท่ีแตกตางกันข้ึนอยู

กับสมบัติทางกายภาพของหินแตละชนิด เชน ระหวางดินแหงกับดินเปยก คาความหนาแนนยอมไมเทากัน 

ดังนั้นคาความเร็วคลื่นไหวสะเทือนภายในดินแหงจึงแตกตางจากดินเปยก หรือระหวางหินทรายกับหินปูน 

คาความหนาแนนของหินทรายท่ีมีแรควอตซเปนองคประกอบกับหินปูนท่ีมีแรแคลไซดเปนองคประกอบ

แตกตางกัน ดังนั้นคาความเร็วคลื่นไหวสะเทือนยอมแตกตางกัน เปนตน ตารางดานลางแสดงคาความเร็ว

คลื่นพีและคลื่นเอสของดินและหินท่ีสําคัญ 

 



โครงสรางโลก  เอกสารประกอบการอบรม 1 

 
 

สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี                          111 

ตารางแสดงคาความเร็วของคล่ืนไหวสะเทือนของวัตถุชนิดตาง ๆ 

ชนิดของวัสดุ ความเร็วคล่ืนปฐมภูมิ (เมตร/วินาที) ความเร็วคล่ืนทุติยภูมิ (เมตร/วินาที) 

อากาศ 332  

น้ํา 1,400 – 1,500  

ปโตรเลียม 1,300 – 1,400  

เหล็ก 6,100 3,500 

คอนกรีต 3,600 2,000 

หินแกรนิต 5,500 – 5,900  2,800 – 3,000 

หินบะซอลต 6,400 3,200 

หินทราย 1,400 – 4,300  700 – 2,800 

หินปูน 5,900 – 6,100  2,800 – 3,000  

ทราย (ยังไมแข็งตัว) 200 – 1,000  80 – 400  

ทราย (แข็งตัว) 800 – 2,200  320 – 880  

ดินเคลย 1,000 – 2,500  400 – 1,000  

ตะกอนธารน้ําแข็ง 1,500 – 2,500  600 – 1,000  
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ใบกิจกรรมท่ี 1.1 คล่ืนไหวสะเทือน 

ตอนท่ี 1  

1. เม่ือออกแรงอัดสปริง  ใหวาดภาพคล่ืนท่ีสังเกตได 

 

 

 

 

 

 

 ทิศทางการเคลื่อนท่ีของคลื่นกับทิศทางการเคลื่อนของริบบิ้นมีความสัมพันธกันอยางไร 

 ………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

2. เม่ือออกสะบัดสปริง  ใหวาดภาพคล่ืนท่ีสังเกตได 

 

 

 

 

 

 

 ทิศทางการเคลื่อนท่ีของคลื่นกับทิศทางการเคลื่อนของริบบิ้นมีความสัมพันธกันอยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………. 

          ……………………………………………………………………………………………………………………………..… 
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 จากผลการทดลองในขอ 1 และ 2 ขอใดเปนคลื่นตามยาว และขอใดเปนคลื่นตามขวาง   

เพราะเหตุใด 

……………………………………………………………………………………………………………………………….……… 

……………………………………………………………………………………………………………………………….………

…………………………………………………………………………………………………………………………………….…

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

3. คลื่นตามยาวและคลื่นตามขวางมีความเร็วในการเคลื่อนท่ีแตกตางกันอยางไรเพราะเหตุใด 

……………………………………………………………………………………………………………………………….………

…………………………………………………………………………………………………………………………………….…

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

.………………………………………………………………………………………………………………………………………

…….………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ตอนท่ี 2 ตอบคําถามเกี่ยวกับลักษณะการเคล่ือนท่ีของคล่ืนไหวสะเทือนผานช้ันตาง ๆ ของโลก 

1. ฐานธรณีภาคและธรณีภาคมีสมบัติแตกตางกันหรือไม ทราบไดอยางไร 

……………………………………………………………………………………………………………………………….……… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

2. บริเวณใดท่ีคลื่น S ไมสามารถเคลื่อนท่ีผานได เพราะเหตุใด  

……………………………………………………………………………………………………………………………….………

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

3. คลื่น Sท่ีปรากฏอยูในแกนโลกชั้นในเปนคลื่น S เดียวกันกับคลื่น S ท่ีปรากฏอยูในชั้นมีโซส

เฟยรหรือไม และคลื่น S ดังกลาวเกิดข้ึนไดอยางไร 

……………………………………………………………………………………………………………………………….………

…………………………………………………………………………………………………………………………………….…

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

.……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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4. โครงสรางโลกแตละชั้นดังภาพ มีสถานะและความหนาแนนแตกตางกันอยางไร 

……………………………………………………………………………………………………………………………….………

…………………………………………………………………………………………………………………………………….…

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

.………………………………………………………………………………………………………………………………………

…….…………………………………………………………………………………………………………………………………

………….……………………………………………………………………………………………………………………………

……………….……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………….……… 

 

 

 

 



 
 

                    

เลอืกคําทีก่าํหนดให้ เติมลงในช่องว่างให้สม

คลื่นไหวสะเทือน 

ประเภทและสมบัติของคลืน่ 

คลื่นพ้ืนผิว 

  

เคลื่อนท่ีไป 

บนผิวโลก  

 

 

  

แผกระจายทุกทิศทางจาก 

จุดศูนยเกิดแผนดินไหว  

ผานของแข็ง ของเหลว  

และแกส 

ผานของแข็ง 

คลื่นตามยาว คลื่นตามขวาง เคลื่อนท่ีใน

ระนาบแนวดิ่ง

เปนวงรี (คลาย

คลื่นผิวนํ้า) 

อนุภาคของ

ตัวกลางสั่นใน

แนวราบ (คลาย

การเลื้อยของงู) 

 

 

 

เปลือกโลกทวีป 

 

 

O, Si และ Al 

 

วิเคราะหจากหินหนืด

ท่ีปะทุออกมาบนผิว

 

 

วิเคราะหจากตัวอยางอุกกาบาตท่ีพบบน

ผิวโลก  ทฤษฎีการกําเนิดระบบสรุิยะ และ

ขอมูลสนามแมเหล็กโลก 

 

การเปลี่ยนแปลงของคลื่นไหวสะเทือน 

P และ S 

ความเร็วเพ่ิมข้ึน 

ไมสม่ําเสมอ 

การศึกษาโครงสรางโลก 

แผนดินไหว, ทดลองระเบิดนิวเคลยีร   

วิเคราะหจากหิน 

เปลือกโลก 

Mg, Fe และ Si 

Fe และ Ni 

องคประกอบทางเคมีภายในชั้นตาง 

 

     P และ S 

ความเร็วคอนขางคงท่ี 

คลื่น S 

เคลื่อนท่ีผานไมได 

P และ S 

ความเร็วเพ่ิมข้ึน 

  P และ S 

ความเร็วเพ่ิม 

ข้ึนสม่ําเสมอ 

ของแข็งสมบัติพลาสติก 

ของแข็งเกร็ง 

ของเหลว 

ของแข็ง 

 

ของแข็งเกร็ง 

 

 

 

 

คําท่ีกําหนด  องคประกอบทางเคมี  เปลือกโลกสมุทร  ธรณีภาค  

ฐานธรณีภาค  เน้ือโลก คลื่นเลิฟ  มีโซสเฟยร  แกนโลกช้ันใน คลื่นเรยล ี 

แกนโลก  คลื่นในตัวกลาง คลื่นปฐมภูมิ  แกนโลกช้ันนอก  คลื่นปฐมภูมิ  

เปลือกโลก   
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ใบกิจกรรมท่ี 1.1 

เรื่อง  คล่ืนไหวสะเทือน 

วัตถุประสงคของกิจกรรม 

1. ทดลอง และอธิบายลักษณะของคลื่นตามยาวและคลื่นตามขวางโดยใชขดลวดสปริง 

2. อธิบายลักษณะของคลื่นไหวสะเทือน P และ S จากการทดลองขดลวดสปริง 

3. วิเคราะหและแปลความหมายของการเปลี่ยนแปลงของคลื่นไหวสะเทือนเม่ือผานชั้นตาง ๆ 

ของโลก 

ส่ือ-อุปกรณ  

1. ขดลวดสปริง   

2. ริบบิ้น   

3. ภาพการเคลื่อนท่ีของคลื่นไหวสะเทือนผานชั้นตาง ๆ ของโลก   

4. อนิเมชันแสดงการเคลื่อนท่ีของคลื่นไหวสะเทือน  

5. ใบกิจกรรมท่ี 1.1 

วิธีการ 

ตอนท่ี 1 

ผูเรียนรวมกันพิจารณา แบบจําลองการเคลื่อนท่ีของคลื่นไหวสะเทือนดวยขดลวดสปริง ดังนี้ 

1. วางสปริงบนพ้ืนราบ และนําริบบิ้นผูกติดกับสปริง 1 ตําแหนงดังภาพ 

 
ท่ีมา:http://kanchanapisek.or.th/cgi-bin/show2.cgi/kp6/BOOK20/pictures/s20-106 

2. จับปลายสปริงคนละดานใหหางกันประมาณ 3 เมตร แลวใหนักเรียนคนใดคน 

หนึ่งจับปลายสปริงใหนิ่ง แลวใหอีกคนออกแรงอัดสปริงท่ีปลายดานหนึ่งของสปริงอยางตอเนื่องสังเกตการ

เคลื่อนท่ีของขดลวดสปริงและริบบิ้น พรอมท้ังวาดภาพและบันทึกผลการสังเกต  

3.   ทําเชนเดียวกับขอ 1-2 แตออกแรงขยับสปริงใหเคลื่อนท่ีซายขวาเหมือนคลื่น สังเกต             

การเคลื่อนท่ีของขดลวดสปริงและริบบิ้น พรอมท้ังวาดภาพและบันทึกผลการสังเกต 

 

 

 

 

http://kanchanapisek.or.th/cgi-bin/show2.cgi/kp6/BOOK20/pictures/s20-106


โครงสรางโลก       เอกสารประกอบการอบรม 3 

 
 

สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี                               117 

ตอนท่ี 2 

1. ใหผูเรียนศึกษาใบความรูเก่ียวกับการเปลี่ยนแปลงความเร็วของคลื่นไหวสะเทือนใน 

ตัวกลางท่ีแตกตางกัน โดยมีประเด็นท่ีสําคัญในการศึกษาโครงสรางโลก คือ 

- คลื่น P เปนคลื่นท่ีเคลื่อนท่ีผานตัวกลางไดทุกสถานะ แตคลื่น S เปนคลื่นท่ีสามารถ 

ผานไดเฉพาะตัวกลางท่ีเปนของแข็ง 

2. ใหผูเรียนพิจารณาภาพการเคลื่อนท่ีของคลื่นไหวสะเทือนผานชั้นตาง ๆ ของโลก แลว 

ตอบคําถามในใบกิจกรรมท่ี 1.1 ตอนท่ี 2  
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เฉลยใบกิจกรรมท่ี 1.1 คล่ืนไหวสะเทือน 

ตอนท่ี 1  

1. เม่ือออกแรงอัดสปริง  ใหวาดภาพคล่ืนท่ีสังเกตได 

 

 

 

 

 

 

 ทิศทางการเคลื่อนท่ีของคลื่นกับทิศทางการเคลื่อนของริบบิ้นมีความสัมพันธกันอยางไร 

 ลักษณะการเคลื่อนท่ีของริบบิ้นมีทิศทางเดียวกับการเคลื่อนท่ีของคลื่น 

 

2. เม่ือออกสะบัดสปริง  ใหวาดภาพคล่ืนท่ีสังเกตได 

 

 

 ทิศทางการเคลื่อนท่ีของคลื่นกับทิศทางการเคลื่อนของริบบิ้นมีความสัมพันธกันอยางไร 

ลักษณะการเคลื่อนท่ีของริบบิ้นมีทิศทางตั้งฉากกับการเคลื่อนท่ีของคลื่น 

 

 จากผลการทดลองในขอ 1 และ 2 ขอใดเปนคลื่นตามยาว และขอใดเปนคลื่นตามขวาง เพราะ

เหตุใด 

การทดลองในขอ 1 เปนคลื่นตามยาวเพราะสังเกตไดจากลักษณะการเคลื่อนท่ีของสปริงมีทิศทาง

เดียวกับการเคลื่อนท่ีของคลื่น การทดลองในขอ 2 เปนคลื่นตามขวาง เพราะสังเกตไดจากลักษณะ

การเคลื่อนท่ีของสปริงมีทิศทางตั้งฉากกับการเคลื่อนท่ีของคลื่น 

 

 

3. คลื่นตามยาวและคลื่นตามขวางมีความเร็วในการเคลื่อนท่ีแตกตางกันอยางไรเพราะเหตุใด 

คลื่นตามยาวเคลื่อนท่ีไดเร็วกวาคลื่นตามขวางเพราะสังเกตไดจากลักษณะการเคลื่อนท่ีของสปริงมี

ทิศทางเดียวกับการเคลื่อนท่ีของคลื่น แตคลื่นตามขวางมีลักษณะการเคลื่อนท่ีของสปริงในทิศทาง

ตั้งฉากกับการเคลื่อนท่ีของคลื่น ทําใหคลื่นตามขวางใชเวลาในการเคลื่อนท่ีมากกวา 

 

 



โครงสรางโลก       เอกสารประกอบการอบรม 3 

 
 

สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี                               119 

ตอนท่ี 2 ตอบคําถามเกี่ยวกับลักษณะการเคล่ือนท่ีของคล่ืนไหวสะเทือนผานช้ันตาง ๆ ของโลก 

1. ฐานธรณีภาคและธรณีภาคมีสมบัติแตกตางกันหรือไม ทราบไดอยางไร 

มีสมบัติแตกตางกันทราบไดจาก คลื่นไหวสะเทือนมีความเร็วลดลง 

 

2. บริเวณใดท่ีคลื่น S ไมสามารถเคลื่อนท่ีผานได เพราะเหตุใด  

บริเวณแกนโลกชั้นนอก เพราะมีสถานะเปนของเหลว 

 

3. คลื่น Sท่ีปรากฏอยูในแกนโลกชั้นในเปนคลื่น S เดียวกันกับคลื่น S ท่ีปรากฏอยูในชั้นมีโซส

เฟยรหรือไม และคลื่น S ดังกลาวเกิดข้ึนไดอยางไร 

ไม เพราะคลื่น S ในชั้นมีโซสเฟยรไมสามารถผานแกนโลกชั้นนอกท่ีเปนของเหลวได แตคลื่น S ท่ี

ปรากฏในแกนโลกชั้นในเปนคลื่น S ท่ีเปลี่ยนแปลงมาจากคลื่น P ท่ีเดินทางจากแกนโลกชั้นนอก 

เขาสูแกนโลกชั้นใน 

4. โครงสรางโลกแตละชั้นดังภาพ มีสถานะและความหนาแนนแตกตางกันอยางไร 

ชั้นธรณีภาค มีสถานะเปนของแข็ง ความหนาแนนนอยท่ีสุด 

ชั้นฐานธรณีภาค มีสถานะเปนของแข็งในสภาพพลาสติก ความหนาแนนใกลเคียงชั้นธรณีภาค 

ชั้นมีโซสเฟยร มีสถานะเปนของแข็ง ความหนาแนนเพ่ิมข้ึนจากชั้นฐานธรณีภาค 

แกนโลกชั้นนอก มีสถานะเปนของเหลว ความหนาแนนเพ่ิมข้ึนจากชั้นมีโซสเฟยร 

แกนโลกชั้นใน มีสถานะเปนของแข็ง ความหนาแนนเพ่ิมข้ึนจากแกนโลกชั้นนอก 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                                 

เฉลยใบกิจกรรมที่ 1.2 ผังมโนทัศนโครงสรางโลก 

เลอืกคําทีก่าํหนดให้ เติมลงในช่องว่างให้สมบูรณ์ 

 

 

 

 

 

 

 

คลื่นไหวสะเทือน 

ประเภทและสมบัติของคลืน่ 

คลื่นพ้ืนผิว 

คลื่นเลิฟ คลื่นเรยล ี

เคลื่อนท่ีไป 

บนผิวโลก  

คลื่นในตัวกลาง 

คลื่นปฐมภมู ิ คลื่นทุติยภูม ิ

แผกระจายทุกทิศทางจาก 

จุดศูนยเกิดแผนดินไหว  

ผานของแข็ง ของเหลว  

และแกส 

ผานของแข็ง 

คลื่นตามยาว คลื่นตามขวาง เคลื่อนท่ีในระนาบ

แนวดิ่งเปนวงรี 

(คลายคลื่นผิวนํ้า) 

 

อนุภาคของ

ตัวกลางสั่นใน

แนวราบ (คลาย

การเลื้อยของงู) 

 

องคประกอบทางเคมี 

เปลือกโลก 

เปลือกโลกทวีป 

 

เปลือกโลกสมุทร 

O, Si และ Al 

เนื้อโลก 

วิเคราะหจากหินหนืดท่ี

ปะทุออกมาบนผิวโลก 

 

แกนโลก 

วิเคราะหจากตัวอยางอุกกาบาตท่ีพบ

บนผิวโลก  ทฤษฎีการกําเนิดระบบ

สุริยะ และขอมูลสนามแมเหล็กโลก 

 

การเปลี่ยนแปลงของคลื่นไหวสะเทือน 

P และ S 

ความเร็วเพ่ิมข้ึน 

ไมสม่ําเสมอ 

การศึกษาโครงสรางโลก 

แผนดินไหว, ทดลองระเบิดนิวเคลยีร   

วิเคราะหจากหิน 

เปลือกโลก 

Mg, Fe และ Si 

Fe และ Ni 

องคประกอบทางเคมีภายในชั้นตาง ๆ 

     P และ S 

ความเร็วคอนขางคงท่ี 

คลื่น S 

เคลื่อนท่ีผานไมได 

P และ S 

ความเร็วเพ่ิมข้ึน 

  P และ S 

ความเร็วเพ่ิม 

ข้ึนสม่ําเสมอ 

ของแข็งสมบัติพลาสติก 

ของแข็งเกร็ง 

ของเหลว 

ของแข็ง 

ธรณีภาค 

ของแข็งเกร็ง 

ฐานธรณีภาค 

มีโซสเฟยร 

แกนโลกชั้นนอก 

แกนโลกชั้นใน 

คําท่ีกําหนด  องคประกอบทางเคมี  เปลือกโลกสมุทร  ธรณีภาค  ฐานธรณีภาค  

เน้ือโลก คลื่นเลิฟ  มีโซสเฟยร  แกนโลกช้ันใน คลื่นเรยลี  แกนโลก  คลื่นในตัวกลาง            

คลื่นปฐมภูมิ  แกนโลกช้ันนอก  คลื่นปฐมภูมิ  เปลือกโลก   
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เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

แผนการอบรม 

 

 



โลกและการเปลี่ยนแปลง  แผนการอบรม 
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แผนการอบรมคร ูโลก ดาราศาสตร และอวกาศ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย                            

สําหรับครูผูชวยหรือครูบรรจุใหม 

เรื่อง โลกและการเปล่ียนแปลง 

 เวลา 6 ช่ัวโมง 

 

จุดประสงคการเรียนรู 

1. อธิบายทฤษฎีทวีปเลื่อน และทฤษฎีการแผขยายของพ้ืนสมุทร รวมท้ังหลักฐานท่ีสนับสนุน

ทฤษฎดีังกลาว 

2. อธิบายทฤษฎีการแปรสัณฐานของแผนธรณี กระบวนการ และรูปแบบเคลื่อนท่ีของแผนธรณี 

3. อธิบายการเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยาท่ีเกิดจากการเคลื่อนท่ีของแผนธรณี 

สาระสําคัญ 

ในอดีตไดมีการนําเสนอทฤษฎีทวีปเลื่อนท่ีอธิบายวา แผนธรณีทวีปเคยอยูติดเปนผืนแผนเดียวกัน 

เรียกวา พันเจีย ตอมาเกิดการเคลื่อนท่ีแยกจากกันเรียงตัวดังท่ีเห็นในปจจุบัน โดยมีหลักฐานทางธรณีวิทยา

ท่ีสนับสนุน ไดแก รอยตอของขอบทวีป ชนิดและประเภทของหิน ตะกอนจากธารน้ําแข็ง ซากดึกดําบรรพ 

ตอมาไดมีนักวิทยาศาสตรศึกษาการเกิดเทือกสันเขาใตสมุทร อายุของหินบริเวณเทือกสันเขาใตสมุทร   

และภาวะแมเหล็กโลกบรรพกาล ทําใหทราบวา แผนธรณีบริเวณใตสมุทรมีการเคลื่อนท่ีแยกจากกัน       

จึงเสนอเปนทฤษฎีการแผขยายของพ้ืนสมุทร ซ่ึงทฤษฎีนี้ชวยสนับสนุนทฤษฎีทวีปเลื่อน แตอยางไรก็ตาม

ท้ัง 2 ทฤษฎีนี้ยังไมสามารถอธิบายสาเหตุและรูปแบบของการเคลื่อนท่ีของแผนธรณีได ตอมากลุมนักวิทยาศาสตรได

รวบรวมขอมูล เสนอเปน ทฤษฎีธรณีแปรสันฐาน ท่ีอธิบายการเคลื่อนท่ีของแผนธรณีท่ีแบงออกเปน 3 

รูปแบบ ไดแก แผนธรณีเคลื่อนท่ีเขาหากัน  แผนธรณีเคลื่อนท่ีแยกออกจากกัน และแผนธรณีเคลื่อนท่ีผาน

กันในแนวระดับดานขาง ซ่ึงการเคลื่อนท่ีของแผนธรณีดังกลาวมีสมมติฐานวา เกิดจากกระบวนการพา

ความรอนภายในชั้นเนื้อโลก การเคลื่อนท่ีของแผนธรณีท้ังสามรูปแบบจะสงผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลง

ลักษณะโครงสรางทางธรณีวิทยา 

ความรูพ้ืนฐาน 

1. โครงสรางโลก 

2. หินและแร 

3. ซากดึกดําบรรพ 
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ความเขาใจคลาดเคล่ือน 

1. เขาใจผิดระหวางหลักฐานสนับสนุนทฤษฎีทวีปเลื่อนกับทฤษฎีการแผขยายของพ้ืนสมุทร 

2. วงจรการพาความรอนมีเพียงวงจรเดียว 

3. มหาทวีปพันเจียเกิดข้ึนพรอมกับโลก และเกิดแคครั้งเดียว 

4. ทฤษฎีทวีปเลื่อนและทฤษฎีธรณีแปรสัณฐานเปนทฤษฎีเดียวกัน 

5. เทือกสันเขากลางมหาสมุทรเกิดจากการชนกันของแผนธรณี 

6. รองลึกกนสมุทรเกิดจากการเคลื่อนท่ีแยกออกจากกันของแผนธรณี 

ส่ือการเรียนรู 

1.  เอกสารประกอบการอบรม 1: ใบความรูเรื่องการแยกตัวของพ้ืนสมุทร  

 2.  เอกสารประกอบการอบรม 2: ใบความรูเรื่องรอยแตก 

 3.  เอกสารประกอบการอบรม 3: ใบความรูเรื่องหลักฐานสนับสนุนทฤษฎีทวีปเลื่อน 

 4.  เอกสารประกอบการอบรม 4: ใบกิจกรรม 

 5.  สื่อสําหรับวิทยากร 1: ไฟล สรุปเรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง.ppt 

 6.  สื่อสําหรับวิทยากร 2: ไฟล กิจกรรมโลกและการเปลี่ยนแปลง.ppt 

 7.  สื่อสําหรับวิทยากร 3: ไฟล ขอมูลความหนาของแผนธรณี.jpeg 

8.  สื่อสําหรับวิทยากร 4: ไฟล แผนท่ีโลก.jpeg 

9.  สื่อสําหรับวิทยากร 5: แบบจําลองจิ๊กซอวทวีป 

          10. สื่อสําหรับวิทยากร 6: โปรแกรมกูเกิลเอิรธ 

          11. สื่อสําหรับวิทยากร 7: ภาพการเลื่อนตัวของแผนดินในแนวระดับ 

 12. แผนยาง 

 13. ดินน้ํามัน  

 14. ตะเกียงแอลกออฮอล 

 15. แทงแกว 

 16. แผนโฟมท่ีมีความหนาแตกตางกัน 

17. ถาดแกวทนไฟลักษณะแบน 

 18. น้ํามันพืช 

 19. ผงออริกาโน 

 20. แผนโฟมท่ีตัดเปนรูปรางของแผนธรณี 

 21. กรรไกร 

 22. สีไม หรือสีเมจิก 

 23. ดินสอ 

 24. กระดาษ 



โลกและการเปลี่ยนแปลง  แผนการอบรม 
 
 

สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี                          127 

แนวทางการจัดกิจกรรม 

กิจกรรม ส่ือ / เอกสาร วัดและประเมินผล 

1. ใหผูเรียนพิจารณาแผนท่ีโลก

ในปจจุบัน แลวรวมกันอภิปราย

ตามความคิดของตนเองใน

ประเด็นตอไปนี้ 

- โลกในอดีตในความคิดของ

ผูเรียนเปนอยางไร และเกิดการ

เปลี่ยนแปลงมาเปนปจจุบันได

อยางไร  

ตอบ เหมือนปจจุบัน หรือตางกัน 

- ไฟล แผนท่ีโลก.jpeg 

 

 

2. ใหผูเรียนเลนเกมจิ๊กซอวทวีป 

โดยปฏิบัติตามใบกิจกรรมท่ี 2.1 

เพ่ือศึกษาการอยูติดกันของแผน

ธรณีในอดีตจากหลักฐานทาง

ธรณีวิทยาบางประการ และตอบ

คําถามในใบงานท่ี 2.1 

- แบบจําลองจิ๊กซอวทวีป 

- ใบความรูเรื่องหลักฐาน

สนับสนุนทฤษฎีทวีปเลื่อน 

- ใบงานท่ี 2.1 

 

1. การประเมินการมีสวนรวม 

-  เกณฑการประเมินและแบบ

บันทึกคะแนนการมีสวนรวมใน

การปฏิบัติกิจกรรม 

2. เกณฑการประเมินและแบบ

บันทึกคะแนนชิ้นงาน สวนท่ี 2 

การสงใบงาน 

3. ผูเรียนและผูสอน รวมกัน

อภิปรายเพ่ือสรุปเก่ียวกับการอยู

ติดกันของแผนธรณีในอดีตโดยใช

คําถามตอไปนี้ 

- ตําแหนงของแผนธรณีในอดีต

กับปจจุบันแตกตางกันหรือไม 

อยางไร  

ตอบ ตางกัน ในอดีตแผนธรณีอยู

ติดกัน 

- จากแบบจําลองจิ๊กซอวทวีป ใช

หลักฐานใดท่ีสนับสนุนแนวคิด

ดังกลาวและอธิบายไดวาอยางไร 
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กิจกรรม ส่ือ / เอกสาร วัดและประเมินผล 

ตอบ หลักฐานซากดึกบรรพ และ

รอยตอของทวีป จากการคนพบ

ซากดึกดําบรรพชนิดเดียวกันใน

แตละทวีป และรูปรางของทวีป

ตอเขากันไดเกือบสนิทพอดี 

4. ผูเรียนและผูสอนรวมกัน

อภิปรายเพ่ิมเติมเก่ียวกับ

หลักฐานอ่ืนท่ีสนับสนุน โดยใช

กิจกรรมท่ี 2.2 เรื่อง การแยกตัว

ของพ้ืนสมุทร 

- โปรแกรมกูเกิลเอิรธ 

- ใบความรูเรื่องการแยกตัวของ 

  พ้ืนสมุทร 

- กระดาษ 

- สีไม หรือสีเมจิก 

- กรรไกร 

- ใบงานท่ี 2.2 

1. การประเมินการมีสวนรวม 

-  เกณฑการประเมินและแบบ

บันทึกคะแนนการมีสวนรวมใน

การปฏิบัติกิจกรรม 

2. เกณฑการประเมินและแบบ

บันทึกคะแนนชิ้นงาน สวนท่ี 2

การสงใบงาน 

5. ผูเรียนและผูสอน รวมกัน

อภิปรายเพ่ือสรุปเก่ียวกับ

หลักฐานอ่ืนท่ีสนับสนุนการ

เคลื่อนท่ีของแผนธรณี โดยใช

คําถามตอไปนี้ 

- นอกจากหลักฐานในขอ 2                

มีหลักฐานใดบางท่ีใชอธิบายการ

เคลื่อนท่ีของแผนธรณีในอดีต 

ตอบ การคนพบเทือกสันเขาใต

สมุทร อายุหินของพ้ืนมหาสมุทร

และภาวะแมเหล็กโลกบรรพกาล 

  

6. ใหผูเรียนรวมกันอภิปรายตาม

ความคิดของตนเอง โดยใชคําถาม

ตอไปนี้ 

- สิ่งท่ีปรากฏในภาพมีลักษณะท่ี

สังเกตไดเปนอยางไร  

ตอบ มีการเคลื่อนตัวในแนว

ระดับของคันดิน 

- ภาพการเลื่อนตัวของแผนดินใน 

  แนวระดับ  
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กิจกรรม ส่ือ / เอกสาร วัดและประเมินผล 

- ลักษณะดังกลาวนาจะเกิดจาก

สาเหตุใด  

ตอบ เนื่องจากการเลื่อนตัวของ

แผนดินในแนวระดับ 

7. ใหผูเรียนปฏิบัติตามกิจกรรมท่ี 

2.3 เรื่อง วงจรการพาความรอน

เพ่ือศึกษาสาเหตุการเคลื่อนท่ีของ

แผนธรณี 

- ถาดแกวทนไฟลักษณะแบน 

- น้ํามันพืช 

- ผงออริกาโน 

- แผนโฟมตัดเปนรูปรางแผนธรณี 

- ตะเกียงแอลกอฮอล 

- แทงแกว 

- ใบงานท่ี 2.3 

1. การประเมินการมีสวนรวม 

-  เกณฑการประเมินและแบบ

บันทึกคะแนนการมีสวนรวมใน

การปฏิบัติกิจกรรม 

2. เกณฑการประเมินและแบบ

บันทึกคะแนนชิ้นงาน สวนท่ี 2

การสงใบงาน 

8. ผูเรียนและผูสอนรวมกัน

อภิปรายเพ่ือสรุป โดยใชคําถาม

ตอไปนี้ 

- วงจรการพาความรอนจากการ

ทดลองเหมือนหรือแตกตางกับ

วงจรการพาความรอนในโลก

อยางไร 

ตอบ เหมือนกัน แผนโฟมมีการ

เคลื่อนท่ีออกจากกันเชนเดียวกับ

การเคลื่อนท่ีของแผนธรณี และมี

การเคลื่อนท่ีของวงจรการพา

ความรอนเหมือนกัน 

- วงจรการพาความรอนในโลก

เกิดข้ึนในชั้นใดบาง  

ตอบ ชั้นฐานธรณีภาค และชั้นมี

โซสเฟยร 

- วงจรการพาความรอนภายใน

เนื้อโลกสงผลตอการเคลื่อนท่ีของ

แผนธรณีอยางไร  
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กิจกรรม ส่ือ / เอกสาร วัดและประเมินผล 

ตอบ ทําใหแผนธรณีเคลื่อนท่ีออก

จากกัน เขาหากัน และเคลื่อนท่ี

ผานกัน 

9. เม่ือผูเรียนทราบถึงสาเหตุการ

เคลื่อนท่ีของแผนเปลือกโลก ให

ผูเรียนปฏิบัติตามกิจกรรมท่ี 2.4 

เรื่องลักษณะการเคลื่อนท่ีของ

แผนธรณีเพ่ือศึกษาลักษณะการ

เคลื่อนท่ีของแผนธรณีแตละแบบ 

และการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดจาก

การเคลื่อนท่ีของแผนธรณี 

- ไฟล ขอมูลความหนาของแผน 

  ธรณี.jpeg 

- แผนโฟมท่ีมีความหนาตางกัน 

- แผนยาง 

- ดินน้ํามัน 

- ใบงานท่ี 2.4 

 

1. การประเมินการมีสวนรวม 

-  เกณฑการประเมินและแบบ

บันทึกคะแนนการมีสวนรวมใน

การปฏิบัติกิจกรรม 

2. เกณฑการประเมินและแบบ

บันทึกคะแนนชิ้นงาน สวนท่ี 2 

การสงใบงาน 

10. ใหผูเรียนใชโปรแกรมกูเกิล

เอิรธหรือภาพนิ่งจากโปรแกรมกู

เกิลเอิรธเพ่ือสํารวจเทือกสันเขา

ใตสมุทรและรองลึกกนสมุทร 

รอยเลื่อนเฉือน แนวเทือกเขา

ใหญบนขอบทวีป แนวเกาะภูเขา

ไฟรูปโคง 

- โปรแกรมกูเกิลเอิรธ 

 

 

11. ผูเรียนและผูสอนรวมกัน

อภิปรายเพ่ือสรุป โดยใชคําถาม

ตอไปนี้ 

- การเคลื่อนท่ีของแผนธรณีมี                

ก่ีรูปแบบ อะไรบาง  

ตอบ 3 รูปแบบ ไดแก เคลื่อนท่ี

ออกจากกัน เคลื่อนท่ีเขาหากัน 

เคลื่อนท่ีผานกัน 

- ลักษณะตาง ๆ ท่ีสังเกตไดจาก

โปรแกรมกูเกิลเอิรธเปนผลจาก

การเคลื่อนท่ีของแผนธรณีใน

รูปแบบใด  
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กิจกรรม ส่ือ / เอกสาร วัดและประเมินผล 

ตอบ 3 รูปแบบ ไดแก เคลื่อนท่ี

ออกจากกัน เคลื่อนท่ีเขาหากัน 

เคลื่อนท่ีผานกัน 

12. ใหผูเรียนรวมกันอภิปราย

ตามความคิดของตนเอง โดยใช

คําถามดังนี้ 

- การเคลื่อนท่ีของแผนธรณี 

สงผลตอการเปลี่ยนลักษณะของ

ชั้นหินอยางไร  

ตอบ ชั้นหินเกิดการคดโคง และ

รอยเลื่อนตัว 

  

13. ใหผูเรียนปฏิบัติตามกิจกรรม

ท่ี 2.5 เรื่องการเปลี่ยนลักษณะ

ชั้นหิน เพ่ือศึกษาผลจากแรงท่ี

เกิดจากการเคลื่อนท่ีของแผน

ธรณีท่ีสงผลตอการเปลี่ยนแปลง

ของชั้นหิน ณ บริเวณตาง ๆ            

บนโลก 

- ใบความรูเรื่องรอยแตก 

- ดินน้ํามัน 

- ใบงานท่ี 2.5 

 

1. การประเมินการมีสวนรวม 

-  เกณฑการประเมินและแบบ

บันทึกคะแนนการมีสวนรวมใน

การปฏิบัติกิจกรรม 

2. เกณฑการประเมินและแบบ

บันทึกคะแนนชิ้นงาน สวนท่ี 2 

การสงใบงาน 

14. ผูเรียนและผูสอนรวมกัน

อภิปรายในประเด็นตอไปนี้ 

- เม่ือมีแรงมากระทํากับชั้นหิน 

จะทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลง

ลักษณะของชั้นหินอยางไร 

ตอบ แรงอัด ทําใหเกิดชั้นหิน           

คดโคง และรอยเลื่อนยอน แรงดึง

ทําใหเกิดรอยเลื่อนปกติ และแรง

เฉือนทําใหเกิดรอยเลื่อนในแนว

ระดับ 
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กิจกรรม ส่ือ / เอกสาร วัดและประเมินผล 

15. ใหผูเรียนพิจารณาผัง      

มโนทัศนเรื่อง โลกและการ

เปลี่ยนแปลง แลวเลือกคําท่ี

กําหนดใหเติมลงในชองวางให

ถูกตอง 

- ผังมโนทัศนเรื่องโลกและการ

เปลี่ยนแปลง 

 

การสรุปองคความรู 

- เกณฑการประเมิน 

- แบบบันทึกคะแนนการสรุปองค

ความรู 

 



 

 

 

 

เอกสารประกอบแผนการอบรม 
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ใบความรู 

เรื่อง  การแยกตัวของพ้ืนสมุทร 

หลักฐานและขอมูลทางธรณีวิทยาท่ีสนับสนุนการเคลื่อนท่ีของทวีป มีดังนี้ 

1. เทือกสันเขาใตสมุทร (mid-oceanic ridge) มีลักษณะเปนเทือกสันเขาใตสมุทรท่ีมีฐานกวาง

มากเม่ือเทียบกับความสูง บริเวณสวนยอดของเทือกสันเขาใตสมุทรจะเกิดลักษณะภูมิประเทศแบบหุบเขา

ทรุด (rift valley) ท่ีมีลักษณะเปนรอยแยกตลอดความยาวของเทือกเขาและมีรอยแตกตัดขวางบริเวณสัน

เขานี้มากมาย รอยแยกเหลานี้เปนศูนยกลางการเกิดแผนดินไหวและภูเขาไฟ การแทรกดันของหินหนืดใน

บริเวณดังกลาวจะดันใหบริเวณสวนกลางเทือกสันเขาใตสมุทรของแผนธรณีมหาสมุทรเคลื่อนท่ีออกจากกัน 

 

 

 

 

     รูปท่ี 1 แสดงบริเวณเทือกสันเขาใตสมุทร  รูปท่ี 2 แสดงกระบวนการเกิดเทือกสันเขาใตสมุทร  

2. อายุหินบริเวณพ้ืนมหาสมุทร จากการสํารวจมหาสมุทรแปซิฟก มหาสมุทรแอตแลนติก และ

มหาสมุทรอินเดีย รวมท้ังทะเลใกลเคียง พบหินบะซอลตท่ีบริเวณหุบเขาทรุดหรือรอยแยกบริเวณสันเขาใต

สมุทร ซ่ึงหินบะซอลตท่ีอยูไกลจากรอยแยกมีอายุมากกวาหินบะซอลตท่ีอยูใกลหุบเขาทรุด นักวิทยาศาสตร

อธิบายไดวา เม่ือแผนธรณีเกิดรอยแยก แผนธรณีจะเกิดการเคลื่อนตัวออกจากกันอยางชาๆ ตลอดเวลา ใน

ขณะเดียวกันเนื้อของหินบะซอลตจากสวนลางจะแทรกเสริมข้ึนมาตรงรอยแยกเปนชั้นธรณีภาคใหม ทําให

บริเวณรอยแยกเกิดหินบะซอลตใหมเรื่อยๆ ดังนั้นแผนธรณีบริเวณเทือกเขาใตสมุทรจึงมีอายุออนท่ีสุดและ

แผนธรณีใกลขอบทวีปจะมีอายุมากกวา 

 

 

 

 

1 
2 
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  รูปท่ี 3 แสดงอายุหินบริเวณพ้ืนมหาสมุทร 

3. ภาวะแมเหล็กโลกบรรพกาล หมายถึงรองรอยสนามแมเหล็กโลกในอดีต นิยมศึกษาจากหิน     

บะซอลต ท่ีมีแรแมกนีไทตเปนองคประกอบ ขณะท่ีลาวาบะซอลตไหลบนผิวโลก อะตอมของธาตุเหล็กท่ีอยู

ในแรแมกนีไทตจะถูกเหนี่ยวนําโดยสนามแมเหล็กโลกทําใหเรียงตัวในทิศทางเดียวกับเสนแรงแมเหล็กโลก  

ภาวะของสนามแมเหล็กโลกบรรพกาลในบางชวงเวลาทางธรณีวิทยาเปนสนามแมเหล็กแบบกลับข้ัว           

ผลการตรวจวัดภาวะแมเหล็กโลกบรรพกาลจากหิบะซอลตบริเวณพ้ืนมหาสมุทรเปนรูปแบบท่ีมีสมมาตร

ตามแนวเทือกสันเขาใตสมุทร เชน เทือกสันเขาใตมหาสมุทรแอตแลนติก 

 

 

 

 

              

 

 

รูปท่ี 4 แสดงภาวะสนามแมเหล็กโลกบรรพกาล 

3 

4 
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ใบความรู 

เรื่อง  หลักฐานสนับสนุนทฤษฎีทวีปเล่ือน 

หลักฐานและขอมูลทางธรณีวิทยาท่ีสนับสนุนทฤษฎีทวีปเลื่อน มีดังนี้ 

1. รอยตอของขอบทวีป  ทวีปตางๆในปจจุบันสามารถนําบริเวณขอบลาดทวีปซ่ึงมาตอเขากันได  

แตไมสมบูรณ เนื่องจากการกัดเซาะชายฝง และการสะสมตัวของตะกอนเปนเวลาหลายลานป   ในป                  

พ.ศ. 2508 เซอร เอดวารด บูลลารด (Sir Edward Bullard) นักธรณีฟสิกสและคณะไดแสดงใหเห็นวา

สามารถนําทวีปตาง ๆ มาเชื่อมตอกันได โดยใชขอบลาดทวีป (Continental Slope) ท่ีระดับความลึก

ประมาณ  2,000 เมตรจากระดับน้ําทะเล  เพราะบริเวณดังกลาวเกิดการกรอน และเกิดการสะสมตัวของ

ตะกอนนอย 

 

 

 

รูปท่ี 1 แสดงรอยตอของขอบทวีป 

2. ความคลายกันของกลุมหินและแนวภูเขา   กลุมหินท่ีพบบริเวณทวีปอเมริกาใต ทวีปแอฟริกา 

ทวีปแอนตารกติกา ทวีปออสเตรเลีย  และจุลทวีปอินเดีย มีความคลายคลึงกัน มีอายุใกลเคียงกัน       

(ชวง 359 – 146 ลานป)  และเกิดในสภาพแวดลอมเดียวกัน แนวเทือกเขาแอปพาลาเชียนท่ีตั้งอยูฝง

ตะวันออกของทวีปอเมริกาเหนือ มีอายุเดียวกันกับแนวเทือกเขาดานตะวันออกของกรีนแลนด ไอรแลนด 

อังกฤษ และนอรเวย 

 

 

 

 

     รูปท่ี 2 แสดงแนวเทือกเขาท่ีคลายกัน                  รูปท่ี 3 แสดงลักษณะของกลุมหินของแตละทวีป 
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3. หินท่ีเกิดจากการสะสมตัวของตะกอนจากธารน้ําแข็ง บริเวณทวีปกอนดวานา (ประกอบดวย

ทวีปออสเตรเลีย จุลทวีปอินเดีย ทวีปแอฟริกา ทวีปอเมริกาใต และทวีปแอนตารกติกา)  เม่ือ 280 ลานป

กอน พบหลักฐานวาถูกปกคลุมดวยน้ําแข็ง และมีการคนพบทิศทางการเคลื่อนท่ีของตะกอนท่ีถูกพัดพา  

โดยธารน้ําแข็งเปนรอยครูดอยูบนหินในชวงเวลาเดียวกัน 

 

 

            

รูปท่ี 4 แสดงรอยไถลเลื่อนของธารน้ําแข็งบนหินท่ีเกิดจากการสะสมตัวของตะกอนธารน้ําแข็ง  

4. ซากดึกดําบรรพ   หลักฐานสําคัญท่ีสนับสนุนสมมติฐานการเชื่อมตอกันของทวีปในปจจุบันท่ีเคย

อยูติดกันเปนแผนดินกอนดวานามาจากการคนพบซากดึกดําบรรพจํานวน 4 ชนิด ของสัตวและพืชตระกูล

เฟรนบนทวีปท่ีอยูหางกันมากในปจจุบัน ไดแก ลีสโทรซอรัส (Lystrosaurus) และ ไซโนกาทัส 

(Cynognathus)  เปนสัตวเลื้อยคลานท่ีอาศัยอยูบนบก จึงไมสามารถวายน้ําขามมหาสมุทรได และจะพบ

เฉพาะในบางทวีปท่ีเคยเปนแผนดินกอนดวานา มีโซซอรัส (Mesosaurus) เปนสัตวเลื้อยคลานท่ีอาศัยใน

น้ําจืด ไมสามารถท่ีจะวายน้ําขามมหาสมุทรได จะพบซากดึกดําบรรพของสัตวชนิดนี้เฉพาะบริเวณทวีป

อเมริกาใต และแอฟริกาตอนใตเทานั้น กลอสโซพเทรีส (Glossopteris) เปนพืชตระกูลเฟรนมีเมล็ด 

ขยายพันธุโดยใชสปอรและเมล็ด ถึงแมวาจะอาศัยลมชวยในการขยายพันธุโดยสปอร และเมล็ดสามารถ

ลอยไปตามกระแสน้ําได แตก็ไมสามารถขยายพันธุจากทวีปหนึ่งไปอีกทวีปหนึ่งได  

 

 

 

 

 

รูปท่ี 5 แสดงหลักฐานของซากดึกดําบรรพท่ีไมสามารถขยายพันธุขามทวีปได 
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ใบงานท่ี 2.1 

จิ๊กซอวทวีป และหลักฐานท่ีสนับสนุนทฤษฎีทวีปเล่ือน 

 

1. ขอบทวีปใดบางท่ีสามารถนํามาเชื่อมตอกันได 

.................................................................………………………………………………………………………………….. 

.................................................................………………………………………………………………………………….. 

 

2. พบซากดึกดําบรรพท่ีบริเวณใดบาง เหมือนและแตกตางกันอยางไร 

.................................................................………………………………………………………………………………….. 

.................................................................………………………………………………………………………………….. 

.................................................................………………………………………………………………………………….. 

.................................................................………………………………………………………………………………….. 

 

3. เม่ือพิจารณาขอมูลชั้นหินจากใบความรู นักเรียนคิดวาขอมูลเหลานี้สามารถสนับสนุนทฤษฎีทวีปเลื่อน

ไดอยางไร 

.................................................................………………………………………………………………………………….. 

.................................................................………………………………………………………………………………….. 
 

4. เม่ือพิจารณาขอมูลทิศทางการเคลื่อนท่ีของตะกอนธารน้ําแข็งจากใบความรู นักเรียนคิดวาขอมูล

เหลานี้สามารถสนับสนุนทฤษฎีทวีปเลื่อนไดอยางไร 

.................................................................………………………………………………………………………………….. 

.................................................................………………………………………………………………………………….. 

 

5. จากขอท่ี 1 สามารถตั้งสมมติฐานเก่ียวกับการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนกับแผนทวีปบนโลกตั้ง 

แตอดีตถึงปจจุบันไดอยางไร 

.................................................................………………………………………………………………………………….. 

.................................................................………………………………………………………………………………….. 
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 ใบงานท่ี 2.2  

เรื่อง การแยกตัวของพ้ืนสมุทร 
 

จงอธิบายวาหลักฐานดังตอไปนี้สนับสนุนการเคลื่อนตัวของแผนธรณีไดอยางไร และยกตัวอยางประกอบ 

 

1. เทือกสันเขาใตสมุทร  

.................................................................……………………………………………………………………………… 

................................................................………………………………………………………………………………. 

…………………….………………………………………………………………………………………………………………..… 

 

2. ภาวะแมเหล็กโลกบรรพกาล  

.................................................................……………………………………………………………………………… 

.................................................................……………………………………………………………………………… 

.................................................................……………………………………………………………………………… 

.................................................................……………………………………………………………………………… 

…………….……………………………………………………………………………………………………………………..…… 

 

3. การหาอายุของหินบริเวณพ้ืนมหาสมุทร  

.................................................................……………………………………………………………………………… 

................................................................……………………………………………………………………………… 

.................................................................……………………………………………………………………………… 

.................................................................……………………………………………………………………………… 

     

4. จากกิจกรรมตอนท่ี 2 บริเวณใดของแบบจําลองเปรียบไดกับรอยแยกของแผนทวีป และแถบสีท่ี

อยูใกลบริเวณแนวแยกของแผนทวีปจะมีอายุหินมากกวาหรือนอยกวาแถบสีท่ีอยูไกลออกไป 

.................................................................……………………………………………………………………………… 

.................................................................……………………………………………………………………………… 

.................................................................……………………………………………………………………………… 
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ใบงานท่ี 2.3  

เรื่อง วงจรการพาความรอน 

 

1. วาดภาพวงจรการพาความรอนตามท่ีสังเกตไดจากการทดลอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. วงจรการพาความรอนภายในโลกเกิดข้ึนท่ีบริเวณเดียวหรือไม ใหวาดภาพวงจรการพา                

ความรอนในโลก ตามความคิดของตนเอง ลงบนภาพโครงสรางโลกท่ีกําหนดให 
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ใบงานท่ี 2.4 

เรื่อง การเคล่ือนท่ีของแผนธรณี 
 

1. แผนธรณีทวีปและแผนธรณีมหาสมุทรมีความหนาและความหนาแนนแตกตางกันอยางไร 

 

 

2. ใหบรรยายสิ่งท่ีสังเกตไดจากแบบจําลอง 

    2.1 แผนยางและแผนโฟมใชแทนแผนธรณีชนิดใดเพราะเหตุใดจึงคิดเชนนั้น 

.................................................................………………………………………………………………………………….. 

.................................................................………………………………………………………………………………….. 

.................................................................………………………………………………………………………………….. 

.................................................................………………………………………………………………………………….. 

    2.2 จากแบบจําลองท่ี 1 เม่ือสังเกตการเคลื่อนท่ีเขาหากันของวัตถุ 2 ชนิด จะเกิดการเปลี่ยนแปลง 

          อยางไร 

 - แผนโฟมกับแผนยาง 

.................................................................………………………………………………………………………………….. 

.................................................................………………………………………………………………………………….. 

- แผนโฟมกับแผนโฟม หรือแผนยางกับแผนยาง 

.................................................................………………………………………………………………………………….. 

.................................................................………………………………………………………………………………….. 

จากแบบจําลองท่ี 2 เม่ือแผนธรณีเคลื่อนท่ีแยกออกจากกันจะเกิดการเปลี่ยนแปลงอยางไร 

- เม่ือดึงถุงมือยางใหยืดออก เกิดการเปลี่ยนแปลงอยางไร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………..………………………………………………………………….……………………………… 

- เม่ือใชไมบรรทัดดันถุงมือยาง เกิดการเปลี่ยนแปลงอยางไร 

……………………………………………………………………..………………………………………………………………... 

……………………………………..………………………………………………………………….……………………………… 

จากแบบจําลองท่ี 3 เม่ือแผนธรณีเคลื่อนท่ีผานกันจะเกิดการเปลี่ยนแปลงอยางไร 

- เม่ือออกแรงดันใหดินน้ํามันท้ัง 2 กอน เคลื่อนท่ีผานและสัมผัสกัน ในทิศท่ีสวนทางกัน  

จะเกิดการเปลี่ยนแปลงอยางไร 

................................................................................................................................................……... 

……………………………………..………………………………………………………………….……………………………… 
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ใบงานท่ี 2.5  

เรื่อง การเปล่ียนแปลงลักษณะของช้ันหิน 

 

   ใหบันทึกผลการสังเกตจากแบบจําลอง 

1. เม่ือออกแรงกระทํากับชั้นดินน้ํามันในทิศทางท่ีเขาหากันจะเกิดการเปลี่ยนแปลงอยางไร 

......................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................... 

 

2. เม่ือเลื่อนชั้นดินน้ํามันใหผิวหนาตัดสัมผัสกัน ใน 3 ลักษณะ จะเกิดการเปลี่ยนแปลงอยางไร 

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................  
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 ใบกิจกรรมท่ี 2.1 

เรื่อง  จิ๊กซอวทวีป และหลักฐานท่ีสนับสนุนทฤษฎีทวีปเล่ือน 

วัตถุประสงคของกิจกรรม  

อธิบายการเคลื่อนท่ีของแผนธรณีจากอดีตจนถึงปจจุบันจากขอมูลซากดึกดําบรรพ รอยตอของ

ขอบทวีป การเคลื่อนตัวของตะกอนธารน้ําแข็ง และความคลายกันของกลุมหิน โดยใชแบบจําลอง 

ตอนท่ี 1 เรื่องจิ๊กซอวทวีป 

ส่ือ-อุปกรณ  

แบบจําลองจิ๊กซอวทวีป 

วิธีการ 

1. สังเกตชิ้นสวนของแผนธรณีจากแบบจําลองจิ๊กซอวทวีป แลวนําชิ้นสวนของแบบจําลองมาตอกัน 

โดยเชื่อมโยงกับขอมูลการคนพบซากดึกดําบรรพ ธารน้ําแข็ง และกลุมหิน  

2. รวมกันอภิปรายและตั้งสมมติฐานเก่ียวกับการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนกับลักษณะของแผนธรณีตั้งแต

อดีตถึงปจจุบัน พรอมท้ังใหเหตุผลสนับสนุน  

ตอนท่ี 2 

ส่ือ-อุปกรณ 

 ใบความรูเรื่องหลักฐานสนับสนุนทฤษฎีทวีปเลื่อน 

วิธีการ 

ใหนักเรียนศึกษาใบความรูเรื่องหลักฐานสนับสนุนทฤษฎีทวีปเลื่อน และตอบคําถามในใบงานท่ี 2.1 
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ใบงานท่ี 2.1 

จิ๊กซอวทวีป และหลักฐานท่ีสนับสนุนทฤษฎีทวีปเล่ือน 

1. ขอบทวีปใดบางท่ีสามารถนํามาเชื่อมตอกันได 

............ขอบทวีปอเมริกาใต และแอฟริกา………………………………………………………………………………….. 

 

2. พบซากดึกดําบรรพท่ีบริเวณใดบาง เหมือนและแตกตางกันอยางไร 

………พบไซโนกาทัส มีโซซอรัส กลอสโซพเทรีส ท่ีทวีปอเมริกาใต พบไซโนกาทัส มีโซซอรัส       

กลอสโซพเทรีส ลีสโทรซอรัส ท่ีทวีปแอฟริกา พบ กลอสโซพเทรีส ลีสโทรซอรัส ท่ีอินเดีย พบกลอส

โซพเทรีส ลีสโทรซอรัส ท่ีแอนตารกติก พบ กลอสโซพเทรีส ท่ี ออสเตรเลีย พบลีสโทรซอรัส      

กลอสโซพเทรีส ท่ี มาดากัสการ…………………………………………………………………………………………………. 

 

3. เม่ือพิจารณาขอมูลชั้นหินจากใบความรู นักเรียนคิดวาขอมูลเหลานี้สามารถสนับสนุนทฤษฎีทวีปเลื่อน

ไดอยางไร 

…กลุมหินท่ีพบในทวีปอเมริกาใต ทวีปแอนตารกติกา และอนุทวีปอินเดีย เปนกลุมหินท่ีเกิดใน

ชวงเวลา เดียวกัน และมีสภาพแวดลอมการสะสมตัวเหมือนกัน จึงเปนหลักฐานไดวาทวีปเหลานี้เคย

อยูติดกันมากอนท่ีจะเคลื่อนท่ีแยกออกจากกัน……………………………………………………………………………….. 

 

4. เม่ือพิจารณาขอมูลทิศทางการเคลื่อนท่ีของตะกอนธารน้ําแข็งจากใบความรู นักเรียนคิดวาขอมูล

เหลานี้สามารถสนับสนุนทฤษฎีทวีปเลื่อนไดอยางไร 

...........ทิศทางการเคลื่อนท่ีของธารน้ําแข็งสอดคลองกัน จึงเปนหลักฐานท่ีสนับสนุนไดวา ทวีปตางๆ

เคยอยูติดกันมากอนท่ีจะเคลื่อนท่ีแยกออกจากกัน………………………………………………………………….….. 

 

5. จากขอท่ี 1 สามารถตั้งสมมติฐานเก่ียวกับการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนกับแผนทวีปบนโลกตั้ง 

แตอดีตถึงปจจุบันไดอยางไร 

………………แผนทวีปท้ังหมด เคยเปนผืนเดียวกันมากอนและไดแยกออกจากกันในภายหลัง…………….. 

………………………………………………………………………….………………………………………………………………….. 
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ใบกิจกรรมท่ี 2.2  

เรื่อง การแยกตัวของพ้ืนสมุทร 

 

วัตถุประสงคของกิจกรรม  

อธิบายการแยกตัวของพ้ืนสมุทรจากหลักฐานทางธรณีวิทยา และบอกลักษณะภูมิประเทศท่ีเกิดข้ึน 

 

ตอนท่ี 1 จําลองการแยกตัวของพ้ืนสมุทร 

ส่ือ-อุปกรณ  

1. กระดาษ 3 แผน 

2. กรรไกร 

3. สีไม หรือสีเมจิก 

4. ดินสอ 

 

วิธีการ 

1. เตรียมกระดาษ 3 แผน นําแผนท่ี 1 มาตัดใหมีขนาด 18 ซม. X 18 ซม. และเจาะกลาง

กระดาษใหมีความยาว 3 ซม. ดังภาพท่ี 1  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. นํากระดาษแผนท่ี 2 มาแบงเปนชองใหได 24 ชอง ความกวางชองละประมาณ 1 ซม. จากนั้น

ระบายสีโดยมีรูปแบบดังภาพท่ี 2 
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3. นํากระดาษแผนท่ี 2 มาพับครึ่ง โดยใหสวนท่ีแสดงแถบสีตางๆ อยูดานใน จากนั้นสอดปลาย

กระดาษท้ัง 2 ดานเขาใตกระดาษแผนท่ี 1 ตรงบริเวณท่ีเจาะไว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. ใหนักเรียนคนท่ี 1 จับกระดาษแผนท่ี 1 ใหอยูกับท่ี และใหนักเรียนคนท่ี 2 ดึงแบกระดาษท่ี

สอดข้ึนมาของกระดาษแผนท่ี 2  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. ตัดกระดาษแผนท่ี 3 ใหเปนรูปทวีปอเมริกาใตและทวีปแอฟริกา และใชกระดาษกาวติดรูป

ทวีปท้ัง 2 ท่ีปลายของกระดาษแผนท่ีสองท่ียื่นออกมาท้ัง 2 ดาน 
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6. ใหนักเรียนคนท่ี 2 คอยดึงปลายกระดาษแผนท่ี 2 ออกจากชองวางพรอมๆ กันท้ัง 2 ดาน 

จนกระท่ังสุดกระดาษ 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. ใหนักเรียนตอบคําถามในใบงานท่ี 2.2 

 

ตอนท่ี 2 หลักฐานสนับสนุนการแยกตัวของพ้ืนสมุทร 

ส่ือ-อุปกรณ  

1. โปรแกรมกูเกิลเอิรธ 

2. ภาพ และ สื่อดิจิทัล 

3. ใบความรูเรื่องการแยกตัวของพ้ืนสมุทร 

4. ใบงานท่ี 2.2 

 

วิธีการ  

1. แบงผูทํากิจกรรมออกเปน 4 กลุม โดยใหแตละกลุมศึกษาหลักฐานท่ีสนับสนุนการแยกตัวของ

พ้ืนสมุทร ดังตอไปนี้ ภาวะแมเหล็กโลกบรรพกาล การหาอายุของหินบริเวณพ้ืนมหาสมุทร เทือกสันเขาใต

สมุทร และรองลึกกนสมุทร จากภาพ สื่อดิจิทัล และใบความรูท่ีกําหนดให 

2. ใหผูทํากิจกรรมนําเสนอความรูท่ีไดจากการศึกษา ในรูปแบบโปสเตอร ใหแตละกลุมศึกษา

โปสเตอรของกลุมอ่ืน ๆ และตอบคําถามในใบงานท่ี 2.2 
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3 
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 ใบงานท่ี 2.2  

เรื่อง การแยกตัวของพ้ืนสมุทร 
 

จงอธิบายวาหลักฐานดังตอไปนี้สนับสนุนการเคลื่อนตัวของแผนธรณีไดอยางไร และยกตัวอยางประกอบ 

 

1. เทือกสันเขาใตสมุทร  

………เปนบริเวณท่ีเกิดการปะทุของหินหนืด การแทรกดันของหินหนืดในบริเวณดังกลาวจะดันให…. 

แผนธรณีมหาสมุทรเคลื่อนท่ีออกจากกัน เชน เทือกสันเขาใตมหาสมุทรแอตแลนติก……………….... 

…………………….…………………………………………………………………………………………………………………. 

 

2. ภาวะแมเหล็กโลกบรรพกาล  

………เปนการศึกษาจากหินบะซอลต ท่ีมีแรแมกนีไทตเปนองคประกอบ ขณะท่ีลาวาบะซอลตไหลบน

ผิวโลก อะตอมของธาตุเหล็กท่ีอยูในแรแมกนีไทตจะถูกเหนี่ยวนําโดยสนามแมเหล็กโลกทําใหเรียงตัว

ในทิศทางเดียวกับเสนแรงแมเหล็กโลก ภาวะของสนามแมเหล็กโลกบรรพกาลในบางชวงเวลาทาง

ธรณีวิทยาเปนสนามแมเหล็กแบบกลับข้ัว ผลการตรวจวัดภาวะแมเหล็กโลกบรรพกาล จากหิน      

บะซอลต บริเวณพ้ืนมหาสมุทรเปนรูปแบบท่ีมีสมมาตรตามแนวเทือกสันเขาใตสมุทร เชน เทือกสัน

เขาใตมาหสมุทรแอตแลนติก…………………….………………………………………………………………………………. 

…………….……………………………………………………………………………………………………………………………..… 

 

3. การหาอายุของหินบริเวณพ้ืนมหาสมุทร  

………เม่ือแผนธรณีเกิดรอยแยกจะเกิดการเคลื่อนตัวออกจากกันอยางชาๆ ขณะเดียวกันเนื้อหินบะ

ซอลตจากสวนลางจะแทรกข้ึนมาเปนชั้นธรณีภาคใหม ทําใหแผนธรณีบริเวณเทือกสันเขาใตสมุทรจะ

มีอายุออนท่ีสุดและแผนธรณีใกลขอบทวีปจะมีอายุมากกวา เชน บริเวณพ้ืนมหาสมุทรแปซิฟก 

มหาสมุทรแอตแลนติก และมหาสมุทรอินเดีย…………………….……………………………………………………….. 

      …………….……………………………………………………………………………………………………………………………..… 

 

4. จากกิจกรรมตอนท่ี 2 บริเวณใดของแบบจําลองเปรียบไดกับรอยแยกของแผนทวีป และแถบสีท่ี

อยูใกลบริเวณแนวแยกของแผนทวีปจะมีอายุหินมากกวาหรือนอยกวาแถบสีท่ีอยูไกลออกไป 

...............บริเวณชองวางก่ึงกลางแบบจําลอง และแถบสีท่ีอยูใกลรอยแยกของแผนทวีปจะมีอายุนอย

กวา………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
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ใบกิจกรรมท่ี 2.3  

เรื่อง วงจรการพาความรอน 

 

วัตถุประสงคของกิจกรรม  

ทดลองการพาความรอนของน้ํามัน เพ่ืออธิบายการพาความรอนในชั้นเนื้อโลก 

 

ส่ือ - อุปกรณ  

1. ถาดแกวทนไฟลักษณะแบนขนาดใหญ   

2. น้ํามันพืช  

3. ผงออริกาโน 

4. แผนโฟมท่ีตัดเปนรูปรางของแผนธรณี  

5. ตะเกียงแอลกออฮอลพรอมขาตั้ง  

6. แทงแกว  

7. ใบงานท่ี 2.3 

   

วิธีการ 

1. ใสน้ํามันพืชลงในถาดแกวใหสูงประมาณครึ่งถาด แลวนําไปตั้งไฟแลวใสผงออริกาโนลงบริเวณ

ตรงกลางถาด  

2. ใชแทงแกวกดผงออริกาโนใหจมอยูในชั้นน้ํามัน พรอมสังเกตการเคลื่อนท่ีของผงออริกาโนเม่ือ

น้ํามันเริ่มรอน 

3. ใสแผนโฟมท่ีตัดเปนรูปรางของแผนเปลือกโลก 2 แผน ลงในถาดขอ 1 สังเกตการเคลื่อนท่ีของ

แผนโฟม 

 

หมายเหตุ ถาไมสามารถหาอุปกรณตามท่ีกําหนดไวได สามารถนําอุปกรณมาใชแทนไดเชน นําบีกเกอร

แทนถาดแกวทนไฟ ใชน้ําแทนน้ํามัน ใชสีผสมอาหารแทนผงออริกาโน เปนตน 
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ใบงานท่ี 2.3  

เรื่อง วงจรการพาความรอน 

 

1. วาดภาพวงจรการพาความรอนตามท่ีสังเกตไดจากการทดลอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. วงจรการพาความรอนภายในโลกเกิดข้ึนท่ีบริเวณเดียวหรือไม ใหวาดภาพวงจรการพาความ

รอนในโลก ตามความคิดของตนเอง ลงบนภาพโครงสรางโลกท่ีกําหนดให 

    ไม 
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ใบกิจกรรมท่ี 2.4  

เรื่อง ลักษณะการเคล่ือนท่ีของแผนธรณี 

 

วัตถุประสงคของกิจกรรม  

1. เปรียบเทียบความแตกตางของแผนธรณีทวีปและแผนธรณีมหาสมุทรจากขอมูลความหนาของ

แผนเปลือกโลก 

2. สังเกตลักษณะการเคลื่อนท่ีของแผนธรณีแบบตาง ๆ และผลท่ีเกิดจากการเคลื่อนท่ีโดยใช

แบบจําลอง 

 

ส่ือ - อุปกรณ  

1. แผนภาพความหนาและความหนาแนนของแผนธรณี  

2. แผนโฟมท่ีมีความหนาแตกตางกัน 

3.  แผนยาง     

4. ดินน้ํามัน 

5. ใบงานท่ี 2.4 

  

วิธีการ 

ตอนท่ี 1 

วิเคราะหแผนภาพขอมูลความหนาและความหนาแนนของแผนธรณี พรอมเปรียบเทียบความ

แตกตางของความหนาของแผนธรณีทวีปและแผนธรณีมหาสมุทร แลวตอบคําถามในใบงานท่ี 2.4 

 

 

 

 

 

แผนท่ีความหนาของแผนธรณีจากแบบจําลอง CRUST 5.1 เสนความหนาของแผนธรณีมีระดับแตกตางกัน 

10 กิโลเมตร  และทาง USGS ไดเพ่ิมเสนความหนาของแผนธรณี 45 กิโลเมตร สําหรับแสดงรายละเอียด

แผนธรณีทวีป (ภาพตนฉบับจากhttp://earthquake.usgs.gov/research/structure/crust/ 

ตอนท่ี 2 แบบจําลองการเคลื่อนท่ีของแผนธรณี 
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แบบจําลองท่ี 1 การเคลื่อนท่ีเขาหากันของแผนธรณี 

1. นําแผนยางท่ีบางและมีความหนาแนนมาก กับแผนโฟมท่ีหนาแตมีความหนาแนนนอยกวาแผน

ยางเคลื่อนท่ีเขาหากัน แลวสังเกตการเปลี่ยนแปลงของวัตถุท้ังสอง 

 

 

 

 

 

22. ทําเชนเดียวกับขอ 1 แตใหนําแผนยาง 2 แผนมาชนกันแลวเปรียบเทียบผลการเปลี่ยนแปลงท่ี

เกิดข้ึน 

 

 

 

 

 

 

แบบจําลองท่ี 2 การเคลื่อนท่ีแยกออกจากกันของแผนธรณี 

1. ดึงถุงมือยางท้ังสองดานใหยืดออกจากกัน สังเกตการเปลี่ยนแปลงของถุงมือยาง 

 

 

 

 

 

 

2. ใชสันไมบรรทัดดันถุงมือยางในขอ 1 บริเวณท่ีบางในขณะท่ีดึงถุงมือยางออกจากกัน สังเกต 

การเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึน 
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แบบจําลองท่ี 3 การเคลื่อนท่ีผานกันของแผนเปลือกโลก 

1. ขีดเสนเชื่อมตอกันระหวางดินน้ํามัน 2 กอนใหเปนเสนเดียวกัน ดังภาพ 

 

 

 

 

 

 

 

2. ออกแรงดันใหดินน้ํามันท้ัง 2 กอน เคลื่อนท่ีผานและสัมผัสกันในทิศท่ีสวนทางกัน ดังภาพ  

สังเกตการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนระหวางผิวดินน้ํามันท่ีสัมผัสกัน (อาจใชโมเดลของผงยิปซัม) 

 

 

 

 

 

ใบกิจกรรมที่ 2.4  
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ใบงานท่ี 2.4 

เรื่อง การเคล่ือนท่ีของแผนธรณี 

1. แผนธรณีทวีปและแผนธรณีมหาสมุทรมีความหนาและความหนาแนนแตกตางกันอยางไร 

 

 

 
 

 

2. ใหบรรยายสิ่งท่ีสังเกตไดจากแบบจําลอง 

    2.1 แผนยางและแผนโฟมใชแทนแผนธรณีชนิดใดเพราะเหตุใดจึงคิดเชนนั้น 

……แผนยาง แทนแผนธรณีมหาสมุทร เพราะ แผนยางมีความหนานอยกวาแผนโฟม แตมีความ

หนาแนนมากกวา แผนโฟม แทนแผนธรณีทวีป เพราะแผนโฟมมีความหนามากกวาแผนยาง และ

มีความหนาแนนนอยกวา…………………………………………………………..…….…………………………………. 

    2.2 จากแบบจําลองท่ี 1 เม่ือสังเกตการเคลื่อนท่ีเขาหากันของวัตถุ 2 ชนิด จะเกิดการเปลี่ยนแปลง 

          อยางไร 

 - แผนโฟมกับแผนยาง 

……………แผนยางเคลื่อนท่ีมุดลงไปดานลางของแผนโฟม………………………………………………………… 

……………………………..………………………………………………………………….……………………………………… 

- แผนโฟมกับแผนโฟม หรือแผนยางกับแผนยาง 

………แผนโฟมและแผนยางท้ังสองชนิดยกตัวข้ึนบริเวณท่ีชนกัน………………………………………………. 

……………………………………..………………………………………………………………….……………………………… 

จากแบบจําลองท่ี 2 เม่ือแผนธรณีเคลื่อนท่ีแยกออกจากกันจะเกิดการเปลี่ยนแปลงอยางไร 

- เม่ือดึงถุงมือยางใหยืดออก เกิดการเปลี่ยนแปลงอยางไร 

………………ถุงมือยางจะบางลง…………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………..………………………………………………………………….……………………………… 

- เม่ือใชไมบรรทัดดันถุงมือยาง เกิดการเปลี่ยนแปลงอยางไร 

…………เกิดแนวสันข้ึนบริเวณท่ีไมบรรทัดดันข้ึนมา………………………………………………………………... 

จากแบบจําลองท่ี 3 เม่ือแผนธรณีเคลื่อนท่ีผานกันจะเกิดการเปลี่ยนแปลงอยางไร 

- เม่ือออกแรงดันใหดินน้ํามันท้ัง 2 กอน เคลื่อนท่ีผานและสัมผัสกัน ในทิศท่ีสวนทางกัน  

จะเกิดการเปลี่ยนแปลงอยางไร 

........เกิดการเหลื่อมกันของดินน้ํามัน 2 กอน มีการเลื่อนตัวของวัตถุท่ีอยูบนผิวหนาดินน้ํามัน……... 

……………………………………..………………………………………………………………….……………………………… 
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ใบกิจกรรมท่ี 2.5  

เรื่อง การเปล่ียนลักษณะของช้ันหิน 

 

วัตถุประสงคของกิจกรรม 

สังเกตและอธิบายการเปลี่ยนลักษณะของหินท่ีมีสมบัติตางกัน ท่ีไดรับแรงกระทําในลักษณะตาง ๆ

โดยใชแบบจําลอง 

 

ส่ือ-อุปกรณ  

1. ดินน้ํามัน    

2. ใบงานท่ี 2.5 

 

วิธีการ 

1. สรางชั้นดินน้ํามันท่ีมีสีตางกัน 2 ชั้นจํานวน 2 ชุด 

2. วางดินน้ํามันลงบนโตะ แลวจึงใชแผนไมวางทาบดานขางของดินน้ํามันชุดท่ี 1 ดังรูป  

จากนั้นออกแรงดันแผนไมในทิศทางท่ีเขาหากัน สังเกตการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนกับดินน้ํามันชุดท่ี 

1 

 

 

 

 

 

3. ตัดชั้นดินน้ํามันชุดท่ี 2 ในแนวเฉียงใหขาดแตยังชิดกัน แลวเลื่อนชั้นดินน้ํามันใหผิวหนาตัดสัมผัส

กัน ใน 3 ลักษณะ ดังภาพสังเกตการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึน 

การเลื่อนออก        การเลื่อนผานกัน 

 

 

 

 

  

การเลื่อนเขาชนกัน  
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ใบงานท่ี 2.5  

เรื่อง การเปล่ียนแปลงลักษณะของช้ันหิน 

 

   ใหบันทึกผลการสังเกตจากแบบจําลอง 

1. เม่ือออกแรงกระทํากับชั้นดินน้ํามันในทิศทางท่ีเขาหากันจะเกิดการเปลี่ยนแปลงอยางไร 

..................ชั้นดินน้ํามันเกิดการคดโคง และบางสวนมีการแตกหัก............................................................... 

......................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................... 

 

2. เม่ือเลื่อนชั้นดินน้ํามันใหผิวหนาตัดสัมผัสกัน ใน 3 ลักษณะ จะเกิดการเปลี่ยนแปลงอยางไร 

...........เม่ือเลื่อนดินน้ํามันออกจากกัน ดินน้ํามันดานหนึ่งเลื่อนข้ึน ดินน้ํามันดานหนึ่งเลื่อนลง และพบ

รอยครูดท่ีผิวสัมผัส เม่ือเลื่อนดินน้ํามันเขาหากัน ดินน้ํามันดานหนึ่งเลื่อนข้ึน ดินน้ํามันดานหนึ่งเลื่อน

ลง และพบรอยครูดท่ีผิวสัมผัส เม่ือเลื่อนดินน้ํามันสวนทางกัน เกิดการเหลื่อมกันของดินน้ํามันท้ังสอง

กอน และพบรอยครูดท่ีผิวสัมผัส.............................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................
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แผนการอบรม 

 

 



การใชโปรแกรมสเตลลาเรียมในการสอนดาราศาสตร  แผนการอบรม 
 

สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี                         165 

แผนการอบรมคร ูโลก ดาราศาสตร และอวกาศ ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย  

สําหรับครูผูชวยหรือครูบรรจุใหม 

เรื่อง  การใชโปรแกรมสเตลลาเรียมในการสอนดาราศาสตร 

 เวลา  3  ช่ัวโมง 

 

จุดประสงคการเรียนรู 

1. สามารถติดตั้งโปรแกรมสเตลลาเรียมและรูจักปุมคําสั่งการทํางานตาง ๆ ของโปรแกรม 

2. สามารถนําโปรแกรมสเตลลาเรียมมาใชประกอบการสอนวิชาดาราศาสตร 

สาระสําคัญ 

เม่ือกลาวถึงดาราศาสตรทุกคนคงทราบกันดีวาเปนศาสตรท่ีศึกษาถึงสิ่งท่ีอยูภายนอกโลก แตนอย

คนนักจะทราบเชิงลึกลงไปในรายละเอียดวาแทจริงแลวเราศึกษาอะไรบาง แมวาการศึกษาทางดานดารา

ศาสตรในตางประเทศจะเปนท่ีนิยม  แตกลับพบวาในประเทศไทยยังมีผูท่ีศึกษาทางดานดาราศาสตรอยู

นอยคนนัก อีกท้ังตําราสวนใหญยังคงเปนภาษาตางประเทศ ทําใหยากตอการศึกษาคนควาของเด็ก

นักเรียน และบุคคลท่ัวไปท่ีมีความถนัดดานภาษาตางประเทศนอย ประกอบกับการศึกษาถึงสิ่งท่ีอยู

ภายนอกโลกนั้นเปนเรื่องท่ียากเพราะเปนการศึกษาถึงสิ่งท่ีไกลตัว จับตองไดยาก จึงจําเปนอยางยิ่งท่ี

จะตองมีเครื่องมือมาชวย เพ่ือใหทําความเขาใจไดงายและมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 

 โปรแกรมสเตลลาเรียมถือเปนโปรแกรมสําหรับดูดาวโปรแกรมหนึ่งท่ีเปนท่ีนิยมใชกันใน

ตางประเทศ เพราะเปนโปรแกรมฟรีท่ีสามารถติดตั้งไดทุกระบบปฏิบัติการ มีผูใชท่ีหลากหลาย มีการ

อัพเดทฐานขอมูลอยูตลอดเวลา ทําใหโปรแกรมนี้มีความนาใชและเหมาะนํามาเปนเครื่องมือประกอบ           

การเรียนการสอนวิชาดาราศาสตรในปจจุบัน ในท่ีนี้จึงขอแนะนํา และอธิบายถึงรายละเอียดของโปรแกรม

และการนํามาใชในการสอนวิชาดาราศาสตร  

ความรูพ้ืนฐาน 

 1. การติดตั้งโปรแกรม 

2. ปุมคําสั่งพ้ืนฐาน 

ความเขาใจคลาดเคล่ือน 

 - 
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ส่ือการเรียนรู 

1. เอกสารประกอบการอบรม 1 : ใบกิจกรรม 1.1 และใบกิจกรรม 1.2 

2. เอกสารประกอบการอบรม 2 : หนังสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน โลก ดาราศาสตร และอวกาศ 

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4-6 

3. สื่อสําหรับวิทยากร 1 : โปรแกรมสเตลลาเรียม 

4. คอมพิวเตอร 

แนวทางการจัดกิจกรรม 

กิจกรรม ส่ือ / เอกสาร วัดและประเมินผล 

1. ผูสอนเตรียมคอมพิวเตอรให

ผูเรียนแตละกลุมโดยคอมพิวเตอร

นั้นควรมีระบบปฏิบัติการท้ัง

วินโดวสและอูบุนตู เพ่ือใหผูเรียน

ไดฝกการติดตั้งโปรแกรมใหไดท้ัง

สองระบบปฏิบัติการ 

- คอมพิวเตอร 

- โปรแกรมสเตลลาเรียม 

 

 

2. ผูสอนเริ่มข้ันตอนแรกโดยการ

แนะนําโปรแกรมและสอนการ

ติดตั้งตามใบกิจกรรม ตอนท่ี 1  

3. ผูสอนตรวจสอบแตละกลุมวา

ติดตั้งโปรแกรมไดถูกตอง

เรียบรอยดีหรือไม ถาไดครบทุก

กลุมแลวจึงเริ่มบรรยายในข้ัน

ตอไป 

4. ผูสอนอธิบายการทํางานของ

โปรแกรมสเตลลาเรียมเบื้องตน

โดยเริ่มจากอธิบายการทํางาน

ของปุมคําลั่งตาง ๆ ใหครบถวน 

การบรรยายในชวงนี้สามารถดู

เอกสารประกอบในใบกิจกรรม 

1.1 ตอนท่ี 2 

 

- ใบกิจกรรม 1.1 

- ใบงาน 1.1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชิ้นงาน (งานเดี่ยว) 

- เกณฑการประเมิน 

- แบบบันทึกคะแนนชิ้นงาน  

สวนท่ี 2 การสงใบงาน 
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กิจกรรม ส่ือ / เอกสาร วัดและประเมินผล 

5. ใหผูเรียนนําโปรแกรมมา

ประยุกตใชใหสัมพันธกับการสอน

ดาราศาสตร ระดับมัธยมศึกษา             

ตอนปลาย โดยปฏิบัติตาม               

ใบกิจกรรม 1.1 ตอนท่ี 3            

โดยกิจกรรมตอนท่ี 3 นี้เปนการ

นําโปรแกรมสเตลลาเรียมไปใช

ประกอบการสอน                

ดาราศาสตรในระดับมัธยมศึกษา

ตอนปลาย ไดแก เรื่อง รูปราง

ของกาแล็กซี การกอกําเนิดและ

วิวัฒนาการของดาวฤกษ และ 

การคํานวณระยะหางของ           

ดาวฤกษ ตามลําดับ 

6. ใหผูเรียนคนหาสมบัติตาง ๆ 

ของดาวฤกษท่ีกําหนดโดยใช

โปรแกรมสเตลลาเรียม ตาม               

ใบกิจกรรม 1.1 ตอนท่ี 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

เอกสารประกอบแผนการอบรม 
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ใบงาน 1.1 

เรื่อง  การใชโปรแกรมสเตลลาเรียมในการสอนดาราศาสตร 

 

ตอนท่ี 3 ตัวอยางการนําโปรแกรมสเตลลาเรียมมาใชในการสอนดาราศาสตร 
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........................................................................................................................................................................ 
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ตอนท่ี 4  สืบคนขอมูลสมบัติตาง ๆ ของดาวท่ีกําหนดจากโปรแกรมสเตลลาเรียม แลวเติมขอมูลลง       

ในชองวางใหถูกตอง 

 

ขอ ช่ือดาว สมบัติของดาว 

1 ดาวไรเจล (Rigel) 

 โชติมาตรปรากฏ  

 โชติมาตรสัมบูรณ 

 ชนิดสเปกตรัม 

 ระยะหาง 

 แพรัลแลกซ 

 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

2 ดาวแมงปอง (Antares) 

 โชติมาตรปรากฏ  

 โชติมาตรสัมบูรณ 

 ชนิดสเปกตรัม 

 ระยะหาง 

 แพรัลแลกซ 

 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

3 ดาวหางหงส  (Deneb) 

 โชติมาตรปรากฏ  

 โชติมาตรสัมบูรณ 

 ชนิดสเปกตรัม 

 ระยะหาง 

 แพรัลแลกซ 

 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

4 ดาวดวงแกว (Arcturus) 

 โชติมาตรปรากฏ  

 โชติมาตรสัมบูรณ 

 ชนิดสเปกตรัม 

 ระยะหาง 

 แพรัลแลกซ 

 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 

.............................................. 
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ใบกิจกรรม 1.1 

เรื่อง  การใชโปรแกรมสเตลลาเรียมในการสอนดาราศาสตร 

วัตถุประสงคของกิจกรรม 

1. ศึกษาและติดตั้งโปรแกรมสเตลลาเรียมและรูจักเมนูการทํางานตาง ๆ ของโปรแกรม 

2. ยกตัวอยางการนําโปรแกรมสเตลลาเรียมมาใชประกอบการสอนวิชาดาราศาสตร 

3. สืบคนสมบัติตาง ๆ ของดาวโดยใชโปรแกรมสเตลลาเรียม  

 ส่ือ-อุปกรณ  

1. คอมพิวเตอร    

2. โปรแกรมสเตลลาเรียม (Stellarium)  

3. หนังสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน โลก ดาราศาสตร และอวกาศ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4-6 

วิธีการ 

ตอนท่ี 1 การติดตั้ง 

      1.1.ติดตั้งลงบนระบบปฏิบัติการวินโดวส (Windows) 

- ดาวนโหลดโปรแกรมจาก http://www.stellarium.org/th/ โดยเลือกดาวนโหลดใหตรง

 กับระบบปฏิบัติการ (32 หรือ 64 บิท) 

- ดับเบิ้ลคลิกท่ีไฟลโปรแกรม กด Run จากนั้นกดเลือกภาษา แลวกด next จนสิ้นสุดการ 

    ติดตั้งโปรแกรม   

- ทดลองเปดโปรแกรม 

- เลือกเปลี่ยนภาษาท่ีแถบเมนูดานซาย เลือกภาษาอังกฤษหรือภาษาไทยตามตองการ ท้ังนี้ 

 หากลองเปลี่ยนเปนภาษาไทยแลว คอมพิวเตอรของทานไมสามารถแสดงตัวอักษรได

 อยางสมบูรณ สามารถปรับแกไดตามวิธีของ คุณพงศธร กิจเวช ผูอํานวยการสถานีหางดง 

 เชียงใหม ตาม link นี้ 

 http://www.ipst.ac.th/web/images/stories/files/2556/05/StellariumFontwin7

 .pdf 

1.2 ติดตั้งลงบนระบบปฏิบัติการอูบุนตู (Ubuntu) 

- ไปท่ีแถบเมนูดานซาย เลือก           (Ubuntu Software Center) 
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- Search คําวา Stellarium ท่ีแถบเมนูมุมบนดานขวามือ 

 

   

- กด install      

 

 

 

 

 

 

 

- โปรแกรมจะถามหาพาสเวิรดของเครื่อง ใหกรอกพาสเวิรดของเครื่องตนเองลงไป        

กดยินยอม รอจนกวาจะติดตั้งเสร็จ 

- ลองเปดโปรแกรมโดยคลิกท่ีเมนูลัด (short cut) ท่ีอยูบนแถบเมนูดานซายมือ 

- เลือกเปลี่ยนภาษาท่ีเมนูดานซาย เลือกภาษาท่ีตองการ    
 

 

 

 

 

 

 

 

หมายเหตุ โปรแกรมสเตลลาเรียมในระบบปฎิบัติการอูบุนตูสามารถแสดงภาษาไทยไดดีกวาใน

ระบบปฏิบัติการวินโดวส (กรณีไมมีการปรับแกเพ่ิมเติม) 
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ตอนท่ี 2 แนะนําปุมคําส่ังพ้ืนฐาน 

 2.1 ปุมคําสั่งบนแถบเมนูดานซาย 

                 : หนาตางท่ีตั้ง (ปรับละติจูด ลองจิจูด เมือง ประเทศ และจุดสังเกต) 

 

                 : หนาตางวันเวลา (ปรับวันท่ี และเวลาท่ีตองการศึกษา) 

 

                 : หนาตางทองฟา และการมองเห็น (เพ่ือเลือกสิ่งท่ีตองการใหแสดงหรือไมแสดงบนหนาจอ 

                   เชน ดาวฤกษ วงโคจรของดาวฤกษ บรรยากาศ) 

 

                 : การคนหา (ระบุดาว กลุมดาว เนบิวลาฯลฯ ท่ีตองการศึกษา) 

 

                 : การปรับแตง (เชน เปลี่ยนภาษา เลือกวัตถุท่ีตองการใหแสดง เลือกชมสคริปต ฯลฯ) 

  

                 : หนาตางชวยเหลือ  

 

2.2 ปุมคําสั่งบนแถบเมนูดานลาง 

     : เสนกลุมดาว (แสดงเสนเชื่อมตอระหวางดาวในกลุมดาว) 

 

            : ชื่อกลุมดาว (แสดงชื่อของกลุมดาว) 

 

           : กริดศูนยสูตร (แสดงกริดของทรงกลมฟาในระบบพิกัดศูนยสูตรฟา) 

 

                 : เสนพิกัดภาคทิศ (แสดงกริดของทรงกลมฟาในระบบพิกัดภาคทิศ) 
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        : พ้ืน (เพ่ือแสดงพ้ืนท่ีมองเห็นไดจากจุดสังเกต) 

   : ทิศท้ังสี่ (เปด-ปดการแสดงทิศบนโปรแกรม) 

 

   : บรรยากาศ (เปด-ปดการแสดงชั้นบรรยากาศ) 

 

         : เนบิวลา (เปด-ปดการแสดงชื่อและตําแหนงของเนบิวลา) 

 

         : ชื่อดาวเคราะห (เปด-ปดการแสดงชื่อดาวเคราะห) 

 

      : สลับระหวางแนวศูนยสูตรกับภาคทิศ (ใชสําหรับการเชื่อมตอกับขาตั้งกลองโทรทรรศนท่ี 

                  สามารถควบคุมไดดวยการบอกพิกัดฟาท้ัง 2 ระบบ) 

 

      : ทําใหวัตถุท่ีเลือกมาอยูตรงกลางของจอภาพ พรอมกับล็อคเทหฟานั้นเอาไวท่ีจุดกลาง 

        จอภาพตลอดเวลา 

 

      : โหมดกลางคืน 

 

      : โหมดเต็มจอ 

 

      : มุมมองเลนสใกลตา 

 

      : ดาวเทียม (เลือกแสดงหรือไมแสดงดาวเทียมท่ีโคจรในบริเวณนั้น) 
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      : เวลาถอยหลัง (เพ่ือปรับเวลายอนหลัง) 

 

     : ปรับเวลาเดินตามปกติ 

 

               : กลับสูเวลาปจจุบัน 

 

               : เวลาเดินหนา (เพ่ือปรับเวลาไปขางหนา)  

 

               : ออกจากระบบ 

 

ตอนท่ี 3 ใหยกตัวอยางหัวขอท่ีสามารถนําโปรแกรมสเตลลาเรียมมาใชในการสอน 1 หัวขอ พรอมอธิบาย

ข้ันตอนในการนําโปรแกรมมาใชสอน 

 

ตอนท่ี 4 สืบคนขอมูลสมบัติตาง ๆ ของดาวท่ีกําหนดจากโปรแกรมสเตลลาเรียม แลวเติมขอมูลลงใน

ชองวางใหถูกตอง 
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เฉลยใบงาน 1.1 

เรื่อง  การใชโปรแกรมสเตลลาเรียมในการสอนดาราศาสตร 

 

ตอนท่ี 3 ตัวอยางการนําโปรแกรมสเตลลาเรียมมาใชในการสอนดาราศาสตร 

3.1 เรื่อง รูปรางของกาแล็กซี (หนังสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน โลก ดาราศาสตรและอวกาศ ชั้น    

มัธยมศึกษาปท่ี 4-6 หนา 114) 

 

วิธีการ 

        1..ผูสอนสอนเก่ียวกับกาแล็กซีโดยอธิบายการแสดงการจัดแบงประเภทของกาแล็กซี พรอมท้ัง      

กลาวถึงลักษณะรูปรางของกาแล็กซีแบบตาง ๆ 

     2. เม่ือผูสอนสอนเรื่องรูปรางของกาแล็กซี ผูสอนควรใหผูเรียนเห็นตัวอยางจริงโดยนําโปรแกรม  

สเตลลาเรียมมาชวยสอนดังนี้ 

- เปดโปรแกรม Stellarium 

- เปดเมนูการคนหา  ปอนชื่อกาแล็กซีท่ีตองการดู เชน กาแล็กซีท่ีมีชื่อวา M31  

 (Andromeda galaxy) 

- เม่ือไดภาพ M31 ตามตองการแลว ผูสอนชี้ใหเห็นวา กาแล็กซีแอนโดรเมดาเปน 

กาแล็กซีแบบกนหอยมีคาน (Sb) โดยเนนใหผูเรียนไดดูภาพท่ีถายจริงและผูสอนอาจอธิบายเพ่ิมเติม          

เรื่อง อันดับความสวาง พิกัด มุมทิศ/มุมเงย และขนาด รายละเอียดท้ังหมดนี้สามารถดูไดจากโปรแกรม       

สเตลลาเรียมดวยเชนกัน โดยขอมูลจะแสดงอยูท่ีมุมบนดานซาย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมายเหตุ ผูสอนสามารถคนหาชื่อกาแล็กซีประเภทตาง ๆ เพ่ิมเติมไดจากเว็บไซตกูเกิล (google) แลว

นํามาเขาโปรแกรมสเตลลาเรียมเพ่ือยกตัวอยางเพ่ิมเติมนอกเหนือจากในหนังสือเรียน 
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3.2 เรื่อง การกอกําเนิดและวิวัฒนาการของดาวฤกษ (หนังสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน               

โลก ดาราศาสตร และอวกาศ ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4-6 หนา 118) 

วิธีการ  

1. เม่ือผูสอนสอนเรื่องการกอกําเนิดและวิวัฒนาการของดาวฤกษ ผูสอนอาจเริ่มบทเรียนโดยให

ผูเรียนดูวีดิทัศนเรื่อง การกอกําเนิดและวิวัฒนาการของดาวฤกษ  

2. เม่ือผูเรียนไดเห็นภาพโดยรวมของวิวัฒนาการของดาวฤกษแลว ผูสอนสามารถอธิบายขยาย

ความจากภาพในหนังสือเรียนหนา 118 และเพ่ือใหผูเรียนไดเห็นภาพชัดเจนยิ่งข้ึน ผูสอน

สามารถใชโปรแกรมสเตลลาเรียมมาชวยสอนเพ่ือใหผูเรียนเขาใจถึงรูปราง ลักษณะ ของ            

ดาวฤกษในชวงตาง ๆ ได ดังนี้ 

- เปดโปรแกรมสเตลลาเรียม 

- เลือกหนาตางคนหาจากแถบเมนูดานซายมือ 

- ปอนชื่อดาวท่ีตองการคนหา เชน หากตองการดูดาวยักษแดง ใหคนหาชื่อดาว Mira 

- เม่ือไดภาพท่ีตองการคนหาแลว ผูสอนสามารถนําภาพดังกลาวไปใชขยายความจาก

ภาพในหนังสือเรียนได 

หมายเหตุ ผูสอนสามารถคนหาดาวตาง ๆ เพ่ิมเติมไดจากเว็บไซตกูเกิล เชน ดาวยักษน้ําเงิน (Blue giant) 

; Alcyone  ดาวยักษแดง (Red giant) ; Mira  ดาวแคระขาว (White dwarf) ; IK Pegasi แลวนํามาเขา

โปรแกรมสเตลลาเรียมเพ่ือยกตัวอยางเพ่ิมเติมนอกเหนือจากในหนังสือเรียน 

 

3.3 เรื่อง การคํานวณระยะหางของดาวฤกษ (หนังสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน โลก ดาราศาสตร       

และอวกาศ ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4-6 หนา 116) 

วิธีการ 

1. เม่ือผูเรียนเรียนรูหลักการหาระยะหางของดาวฤกษโดยทฤษฎีตรีโกณมิติตามหนังสือเรียน

แลว ผูสอนอาจใหผูเรียนนําทฤษฏีดังกลาวมาใชในการทําแบบฝกหัดเพ่ือคํานวณหา

ระยะหางโดยอาศัยขอมูลจริงท่ีไดจากโปรแกรมสเตลลาเรียม 

2. ผูสอนอาจยกตัวอยางการหาระยะหางของดาวฤกษโดยใชขอมูลคามุมแพรัลแลกซท่ีไดจาก

การใชโปรแกรมสเตลลาเรียม ดังนี้ 

 - เปดโปรแกรมสเตลลาเรียม 

- เปดเมนูการคนหา  ปอนชื่อดาวฤกษท่ีตองการหามุมแพรัลแลกซ เชน แอลฟา 

  เซนเทารี ซ่ึงจะไดคามุมแพรัลแลกซเปน  0.74212 

 

 

 



การใชโปรแกรมสเตลลาเรียมในการสอนดาราศาสตร  เอกสารประกอบการอบรม 1 

 

180                                            สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จะเห็นวาโปรแกรมสเตลลาเรียมนอกจากจะใหคามุมแพรัลแลกซแลวยังใหขอมูลระยะหางมาดวย 

ท้ังนี้ผูสอนยังไมควรเฉลยคาดังกลาวใหผูเรียนทราบ แตควรใหผูเรียนลองคํานวณหาระยะหางจากคามุม

แพรัลแลกซเอง จากนั้นจึงมาตรวจสอบคําตอบท่ีไดวาตรงกับคาท่ีไดจากโปรแกรมหรือไม 
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ตอนท่ี 4 สืบคนขอมูลสมบัติตาง ๆ ของดาวท่ีกําหนดจากโปรแกรมสเตลลาเรียม แลวเติมขอมูลลงใน

ชองวางใหถูกตอง 

 

ขอ ช่ือดาว สมบัติของดาว 

1. ดาวไรเจล (Rigel) 

 โชติมาตรปรากฏ  

 โชติมาตรสัมบูรณ 

 ชนิดสเปกตรัม 

 ระยะหาง 

 แพรัลแลกซ 

 

0.15 

-6.72 

B8 

772.88 ปแสง 

0.00422” 

2. ดาวแมงปอง (Antares) 

 โชติมาตรปรากฏ  

 โชติมาตรสัมบูรณ 

 ชนิดสเปกตรัม 

 ระยะหาง 

 แพรัลแลกซ 

 

1.05 

-5.29 

M1 

603.99 ปแสง 

0.00540” 

3. ดาวหางหงส  (Deneb) 

 โชติมาตรปรากฏ  

 โชติมาตรสัมบูรณ 

 ชนิดสเปกตรัม 

 ระยะหาง 

 แพรัลแลกซ 

 

1.25   

-8.73 

A2 

3229.27 ปแสง 

0.00101” 

4. ดาวดวงแกว (Arcturus) 

 โชติมาตรปรากฏ  

 โชติมาตรสัมบูรณ 

 ชนิดสเปกตรัม 

 ระยะหาง 

 แพรัลแลกซ 

 

0.15 

-0.11 

K2 

32.71 ปแสง 

0.08885” 

 

 

 



 

 

 

 

เอกสารสําหรับวิทยากร 
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โครงสรางคะแนน เกณฑการประเมินตามหลักสูตรการอบรมครูผูชวยหรือครูบรรจุใหม 

วิชาโลก ดาราศาสตรและอวกาศ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

 

ท่ี รายการประเมิน 

สวนท่ี ๑ 

การประกอบ

วิชาชีพครู 

 ๖ ชั่วโมง 

(รอยละ) 

สวนท่ี ๒ 

การพัฒนา

สมรรถนะ 

๑๖ ชั่วโมง 

(รอยละ) 

สวนท่ี ๓ 

การจัดกิจกรรม  

การเรียนรูโลก  

ดาราศาสตรและ

อวกาศ   

๒๔ ชั่วโมง 

(รอยละ) 

๑ ผลการศึกษาดวยตนเอง - ๑๐ - 

๒ การมีสวนรวมในกิจกรรม ๓๐ ๓๐ ๓๐ 

๓ ชิ้นงาน (งานเดี่ยว) ๒๐ ๑๐ ๓๐ 

๔ การนําเสนอผลงาน (งานเดี่ยว/กลุม) - ๓๐ ๒๐ 

๕ ผลงานกลุม ๒๐ - - 

๖ สรุปองคความรู (งานเดี่ยว/กลุม) ๒๕ ๑๐ ๑๐ 

๗ การทดสอบความรู ๕ ๑๐ ๑๐ 

 รวม ๑๐๐ ๑๐๐ ๑๐๐ 

 เกณฑผานแตละสวนรอยละ ๗๕ ๗๕ ๗๕ 

 

หมายเหตุ   คะแนนเฉลี่ยสวนท่ี ๑ สวนท่ี ๒ และสวนท่ี ๓ รวมกันแลวตองไมนอยกวารอยละ ๘๐ จึงจะ 

ถือวาผานเกณฑการประเมินดานหลักสูตร ตามท่ีกําหนดไว 
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คําช้ีแจง การประเมินผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

หลักสูตรการอบรมครูผูชวยหรือครูบรรจุใหม กลุมสาระการเรียนรูวิชาโลก ดาราศาสตร และอวกาศ   

ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

 ในการประเมินผลในสวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สวนท่ี ๓) จะมีการประเมินผล ๕ รายการ              

โดยพิจารณาจากหลักฐานท่ีใชและเกิดข้ึนระหวางการปฏิบัติกิจกรรม ดังแสดงในตารางท่ี ๑ 

ตารางท่ี ๑  แสดงรายการประเมินและหลักฐานในการพิจารณาประกอบการประเมิน  

รายการประเมิน หลักฐานหรือวิธีพิจารณา เอกสารการประเมินผล 

การมีสวนรวมใน

กิจกรรม (งานกลุม) 

การสังเกตการปฏิบัติกิจกรรม               

จํานวน ๖ กิจกรรม 

เกณฑการประเมินและแบบบันทึก

คะแนนการมีสวนรวมในการปฏิบัติ

กิจกรรม 

ชิ้นงาน (งานเดี่ยว) - การออกแบบการทดลอง                  

ตามใบงานท่ี ๒.๔ ระยะทางกับความ

สองสวาง 

เกณฑการประเมินและแบบบันทึก

คะแนนชิ้นงาน สวนท่ี ๑ การออกแบบ

การทดลอง กิจกรรมระยะทางกับ                       

ความสองสวาง 

- การสงใบงาน จํานวน ๑๖ ใบงาน เกณฑการประเมินและแบบบันทึก

คะแนนชิ้นงาน สวนท่ี ๒ การสงใบงาน  

การนําเสนอผลงาน  

(งานกลุม) 

- การนําเสนอผลการทดลอง และการ

ตอบคําถามหลังการปฏิบัติกิจกรรม           

ตามคําสั่งใน ใบงานท่ี ๒.๔ ระยะทางกับ

ความสองสวาง 

ใบงานท่ี ๒.๕ แพรัลแลกซ 

เกณฑการประเมินและแบบบันทึก

คะแนนการนําเสนอผลงาน 

การสรุปองคความรู  

(งานเดี่ยว) 

- การวิเคราะหผังมโนทัศนของหนวย           

การเรียนรู จํานวน ๔ ผังมโนทัศน 

เกณฑการประเมินและแบบบันทึก

คะแนนการสรุปองคความรู 

การทดสอบความรู              

(งานเดี่ยว) 

- การทําแบบทดสอบ เฉลย เกณฑการประเมิน และแบบ

บันทึกคะแนนการทดสอบวิชา โลก 

ดาราศาสตร และอวกาศ 
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การประเมินการจัดการเรียนรู (สวนท่ี ๒) หลักสูตรโลก ดาราศาสตร และอวกาศ  

การประเมินการจัดการเรียนรู  จะประเมิน ๕ รายการ โดยแตละรายการมีเกณฑการประเมิน ดังนี้ 

๑. การประเมินการมีสวนรวม จะประเมินเปนรายกลุม มีคะแนนเต็ม ๓๐ คะแนน โดยพิจารณา 

จากการมีสวนรวมในการปฏิบัติกิจกรรม จํานวน ๖ กิจกรรม ซ่ึงมีลักษณะเปนกิจกรรมการทดลองหรือ          

การใชแบบจําลองในการสืบเสาะหาความรู คือ  

๑.๑ กิจกรรมคลื่นไหวสะเทือน    ๑.๔ กิจกรรมการเปลี่ยนแปลงลักษณะชั้นหิน   

๑.๒ กิจกรรมวงจรการพาความรอน   ๑.๕ กิจกรรมแพรัลแลกซ   

๑.๓ กิจกรรมการเคลื่อนท่ีของแผนธรณี     ๑.๖ กิจกรรมการขยายตัวของเอกภพ   
 

เกณฑการประเมินการมีสวนรวม (๓๐  คะแนน) 
 

ประเด็น            

การพิจารณา 
เกณฑการใหคะแนน/กิจกรรม 

การมีสวนรวมใน         

การปฏิบัติกิจกรรม  

 

- สมาชิกทุกคนในกลุมมีสวนรวมในการปฏิบัติกิจกรรม ได ๕ คะแนน 

- สมาชิกในกลุม มากกวารอยละ ๕๐  มีสวนรวมในการปฏิบัติกิจกรรม ได ๓ คะแนน 

- สมาชิกในกลุม นอยกวารอยละ ๕๐  มีสวนรวมในการปฏิบัติกิจกรรม ได ๐ คะแนน 
 

***ขอเสนอแนะสําหรับการประเมิน 

๑. ในการอบรมควรจัดใหผูเขารับอบรมนั่งประจํากลุมยอย โดยมีจํานวนกลุมยอยและสมาชิกตอ 

กลุมไมมาก เชน มีจํานวนกลุมยอย ประมาณ ๔ – ๕ กลุม และสมาชิกตอกลุมประมาณ ๕ – ๖ คน  

๒. ผูชวยวิทยากรประจํากลุม จะตองสังเกตพฤติกรรมของสมาชิกของแตละกลุมระหวางการ 

ปฏิบัติเปนรายกิจกรรม ครบท้ัง ๖ กิจกรรม ดังท่ีระบุไวขางตน โดยผูชวยวิทยากรแตละคนควรได

หมุนเวียนพิจารณาใหครบทุกกลุม แลวใหคะแนนตามเกณฑท่ีกําหนด จากนั้นใหนําคะแนนของกรรมการ

ทุกคนมาหาคาเฉลี่ย เพ่ือคิดเปนคะแนนท่ีไดรับของกลุม 

๓. วิทยากรควรแจงเกณฑการประเมินและขอตกลงในการพิจารณาใหผูเขารับการอบรมไดรับ 

ทราบวา  ในการปฏิบัติกิจกรรมควรมีการแบงหนาท่ีใหชัดเจน เพ่ือใหทุกคนไดมีโอกาสมีสวนรวมในทุก

ข้ันตอนและทุกหนาท่ี  ดังนั้นทุกคนตองยอมรับวา คะแนนท่ีไดจากผลการพิจารณาจะเปนคะแนนของกลุม 

ถึงแมคะแนนสวนท่ีขาดหายไปจะเปนผลมาจาก การไมรวมมือของสมาชิกคนใดคนหนึ่งในกลุม 
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ตัวอยาง แบบบันทึกคะแนนรวมการประเมินการมีสวนรวม (รายกลุม) 

กลุมท่ี สมาชกิในกลุม 
คะแนนท่ีได 

คะแนนรวม 

(๓๐ คะแนน) 
กิจกรมที่ ๑ 

(๕) 

กิจกรมที่ ๒ 

(๕) 

กิจกรมที่ ๓ 
(๕) 

กิจกรมที่ ๔ 
(๕) 

กิจกรมที่ ๕ 

(๕) 

กิจกรมที่ ๖ 

(๕) 

         

         

         

         

๒. การประเมินช้ินงาน จะประเมินเปนรายบุคคล มีคะแนนเต็ม ๓๐ คะแนน โดยแบงเปน                    

๒ สวน คือ  

สวนท่ี ๑ การออกแบบการทดลอง ในใบงาน ๒.๔ ระยะทางกับความสองสวาง  

สวนท่ี ๒ การสงใบงาน จํานวน ๑๖ ใบงาน จากจํานวนใบงานท้ังหมด ๑๘ ใบงาน 

(ยกเวนใบงาน ๒.๔ เรื่อง ระยะทางกับความสองสวาง และใบงาน ๒.๕ แพรัลแลกซ)  

เกณฑการประเมินช้ินงาน สวนท่ี ๑ การออกแบบการทดลอง (๑๐ คะแนน) 
 

ประเด็น           

การพิจารณา 
เกณฑการพิจารณา เกณฑการใหคะแนน 

๑. สมมติฐาน - สอดคลองกับวัตถุประสงค และชัดเจน 

- แสดงความสัมพันธของตัวแปร 

- มีครบ ๒ ประเด็น                          

ได ๒ คะแนน 

- มีเพียง ๑ ประเด็น                 

ได ๑ คะแนน 

- ตอบผิด หรือไมตอบ                

ได ๐ คะแนน 

๒. ตัวแปร  - ระบุตัวแปรตน ไดถูกตองและสอดคลองกับสมมติฐาน 

- ระบุตัวแปรตาม ไดถูกตองและสอดคลองกับ

สมมติฐาน 

- ระบุตัวแปรควบคุมไดถูกตองและครบถวน 

- มีครบ ๓ ประเด็น                  

ได ๒ คะแนน 

- มีเพียง ๑ หรือ ๒ ประเด็น 

ได ๑ คะแนน 

- ตอบผิดท้ังหมด หรือไม

ตอบ ได ๐ คะแนน 

๓.วัสดุอุปกรณ - เลือกใชวัสดุอุปกรณไดเหมาะสมและสอดคลองกับ

วิธีการทดลอง 

- ระบุรายการวัสดุอุปกรณครบถวน 

- มีครบ ๒ ประเด็นได ๒ 

คะแนน 
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ประเด็น           

การพิจารณา 
เกณฑการพิจารณา เกณฑการใหคะแนน 

- มีเพียง ๑ ประเด็น                 

ได ๑ คะแนน 

- ตอบผิด หรือไมตอบ                

ได ๐ คะแนน 

๔.วิธีการทดลอง  - มีลําดับข้ันตอนท่ีเหมาะสมและสามารถปฏิบัติไดจริง 

- ใชภาษาท่ีชัดเจนเขาใจงาย 

- มีครบ ๒ ประเด็น                   

ได ๒ คะแนน 

- มีเพียง ๑ ประเด็น                

ได ๑ คะแนน 

- ตอบผิด หรือไมตอบ               

ได ๐ คะแนน 

๕. การออก

ตารางบันทึกผล

การทดลอง 

- ตารางบันทึผลสามารถบันทึกขอมูลไดสอดคลองกับ

ตัวแปรท่ีศึกษา 

- ตารางบันทึกผลการทดลองมีรูปแบบเขาใจงาย 

- มีครบ ๒ ประเด็น                    

ได ๒ คะแนน 

- มีเพียง ๑ ประเด็น                

ได ๑ คะแนน 

- ตอบผิด หรือไมตอบ                 

ได ๐ คะแนน 
 

***ขอเสนอแนะสําหรับการประเมิน 

๑. ในการอบรมควรจัดใหผูเขารับอบรมนั่งประจํากลุมยอย โดยมีจํานวนกลุมยอยและสมาชิกตอ 

กลุมไมมาก เชน มีจํานวนกลุมยอย ประมาณ ๔ – ๕ กลุม และสมาชิกตอกลุมประมาณ ๕ – ๖ คน  

๒. การประเมินจะพิจารณาเฉพาะรายละเอียดตามกระบวนการออกแบบการทดลอง ดังแสดงใน 

คําสั่งตามใบงาน ๒.๔ ระยะทางกับความสองสวาง จนถึงข้ันตอนการออกแบบตารางบันทึกผลการทดลอง  

๓. สําหรับผลการทดลอง จะไดมาหลังจากสมาชิกในกลุมไดรวมกันพิจารณาคัดเลือกรูปแบบการ 

ทดลองท่ีมีคุณภาพท่ีสุด ท่ีสมาชิกในกลุมแตละคนไดออกแบบไว และจะนําไปใชในการประเมินการ ในสวน

ของการนําเสนอผลงาน 

๔. การกําหนดระยะเวลาในการสงชิ้นงาน วิทยากรอาจกําหนดใหสงหลังสิ้นสุดการทดลองตามข 

เสนอแนะในขอ ๓ หรือตามระยะเวลาท่ีวิทยากรเห็นวาเหมาะสม  
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เกณฑการประเมินช้ินงาน สวนท่ี ๒ การสงใบงาน จํานวน ๑๖ ใบงาน (๒๐ คะแนน) 
 

เกณฑการพิจารณา คะแนนเต็มรายเกณฑ 

๑. บันทึกขอมูล วาดภาพ หรือตอบคําถามครบทุกขอในแตละกิจกรรมได

ใบงานละ ๑ คะแนน 

๑๖ 

 

๒. สงใบงานท่ีมีรองรอยหลักฐานการทํากิจกรรมครบทุกใบงานและสง

ภายในเวลาท่ีกําหนด ไดคะแนนเพ่ิม  

๔ 

 

***ขอเสนอแนะสําหรับการประเมิน 

๑. ในการอบรมควรจัดใหผูเขารับอบรมนั่งประจํากลุมยอย โดยมีจํานวนกลุมยอยและสมาชิกตอ 

กลุมไมมาก เชน มีจํานวนกลุมยอย ประมาณ ๔ – ๕ กลุม และสมาชิกตอกลุมประมาณ ๕ – ๖ คน  

๒. การประเมินจะพิจารณาภาพรวมของชิ้นงาน โดยไมไดเนนการพิจารณาความถูกตองของการ 

บันทึกในใบงาน ดังนั้นวิทยากรควรจะรวมกันอภิปรายผลการปฏิบัติกิจกรรมหรือการตอบคําถามในใบงาน

ใหครบถวน เพ่ือใหผูเขารับการอบรมไดรับความรูและขอมูลท่ีถูกตองหลังการปฏิบัติกิจกรรม  

๓. การกําหนดระยะเวลาในการรวบรวมชิ้นงานสงตรวจ วิทยากรอาจกําหนดใหสงหลังสิ้นสุดการ 

อบรมของแตละหนวยการเรียนรู หรือตามระยะเวลาท่ีวิทยากรเห็นวาเหมาะสม  
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ตัวอยาง แบบบันทึกคะแนนรวมการประเมินชิ้นงาน สวนท่ี ๑ การออกแบบการทดลอง (รายบุคคล) 
 

ชื่อ-สกลุ 

คะแนนท่ีได  

คะแนนรวม 

(๑๐) 

 

สมมติฐาน 

(๒) 

ตัวแปร 

(๒) 

วัสดุอุปกรณ

(๒) 

วิธีการทดลอง 

(๒) 

การออกตาราง

บันทึกผล            

การทดลอง (๒) 
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ตัวอยาง แบบบันทึกคะแนนรวมการประเมินช้ินงาน (รายบุคคล) 
 

ช่ือ-สกุล 
คะแนนท่ีได 

คะแนนรวม (๓๐) 
สวนท่ี ๑ (๑๐) สวนท่ี ๒ (๒๐) 
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๓.  การประเมินการนําเสนอผลงาน จะประเมินเปนรายกลุม มีคะแนนเต็ม ๒๐ คะแนน โดยจะพิจารณา

จาก ๒ กิจกรรม ไดแก กิจกรรม ๒.๔ ระยะทางกับกําลังสองสวาง และกิจกรรม ๒.๕ แพรัลแลกซ  
 

เกณฑการประเมินการนําเสนอผลงาน (๒๐ คะแนน) 
 

ประเด็นการพิจารณา เกณฑการพิจารณา เกณฑการใหคะแนน 

๑. ขอมูลท่ีนําเสนอ - ขอมูลถูกตองตามหลักวิชาการ 

- ประเด็นท่ีนําเสนอครบถวน 

- มีรายละเอียดเพียงพอ 

- มีครบ ๓ ประเด็น ได ๒ คะแนน 

- มีเพียง ๒ ประเด็น ได ๒ คะแนน 

- มีเพียง ๑ ประเด็น ได ๑ คะแนน 

- ตอบผิดท้ังหมด หรือไมตอบ                 

ได ๐ คะแนน 

๒. การจัดกระทําและ

สื่อความหมาย

ขอมูล  

- รูปแบบการนําเสนอเขาใจงาย 

- รูปแบบท่ีนําเสนอสรางสรรคและ

นาสนใจ  

-  รูปภาพ/ตาราง สื่อความหมายได

ถูกตองเหมาะสม 

- มีครบ ๓ ประเด็น ได ๒ คะแนน 

- มีเพียง ๒ ประเด็น ได ๒ คะแนน 

- มีเพียง ๑ ประเด็น ได ๑ คะแนน 

- ตอบผิดท้ังหมด หรือไมตอบ               

ได ๐ คะแนน 

๓. ภาษาท่ีนําเสนอ - อธิบายเนื้อหาไดชัดเจน 

- ใชภาษาท่ีเขาใจงาย ไมวกวน 

สับสน 

- มีครบ ๒ ประเด็น ได ๒ คะแนน 

- มีเพียง ๑ ประเด็น ได ๑ คะแนน 

- ตอบผิดท้ังหมด หรือไมตอบ               

ได ๐ คะแนน 

๔. เวลาท่ีนําเสนอ - นําเสนอภายในเวลาท่ีกําหนด 

 

- เปนไปตามเกณฑ ได ๒ คะแนน 

- ไมเปนไปตามเกณฑ                         

ได ๐ คะแนน 

 

***ขอเสนอแนะสําหรับการประเมิน 

๑. ในการอบรมควรจัดใหผูเขารับอบรมนั่งประจํากลุมยอย โดยมีจํานวนกลุมยอยและสมาชิกตอ 

กลุมไมมาก เชน มีจํานวนกลุมยอย ประมาณ ๔ – ๕ กลุม และสมาชิกตอกลุมประมาณ ๕ – ๖ คน  

๒. วิทยากรควรแจงเกณฑการประเมินและขอตกลงในการพิจารณาใหผูเขารับการอบรมไดรับ 

ทราบวา  ในการปฏิบัติกิจกรรมควรมีการแบงหนาท่ีใหสมาชิกทุกคนไดนําเสนอ คนละ ๑ กิจกรรม เชน  

ถาสมาชิก ในกลุมมี ๖ คน  สมาชิก ๓ คนแรก นําเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมระยะทางกับกําลังสองสวาง  

และอีก ๓ คนท่ีเหลือจะตองนําเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรมแพรัลแลกซ  เพ่ือใหทุกคนไดมีโอกาสมีสวนรวม

ในทุกข้ันตอนและทุกหนาท่ี  ดังนั้นทุกคนตองยอมรับวา คะแนนท่ีไดจากผลการพิจารณาจะเปนคะแนน
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ของกลุม ถึงแมคะแนนสวนท่ีขาดหายไปจะเปนผลมาจากการขาดทักษะในการนําเสนอของสมาชิกคนใด

คนหนึ่งในกลุม 

๓. การกําหนดระยะเวลาในการนําเสนอ วิทยากรควรกําหนดเปนเวลาการนําเสนอของกลุม โดย 

พิจารณาระยะเวลาตามท่ีวิทยากรเห็นวาเหมาะสมข้ึนกับจํานวนกลุมของแตละศูนยการอบรม เชน กลุมละ

ไมเกิน 5 นาที 

ตัวอยาง แบบบันทึกคะแนนรวมการนําเสนอผลงานตามเกณฑการพิจารณา  
 

เกณฑการพิจารณา คะแนนเต็มรายเกณฑ  คะแนนท่ีได 

๑. ขอมูลท่ีนําเสนอ ๓  

๒. การจัดกระทําและสื่อ

ความหมายขอมูล  

๓  

๓. ภาษาท่ีนําเสนอ ๒  

๔. เวลาท่ีนําเสนอ ๒  

คะแนนรวม  

 

ตัวอยาง แบบบันทึกคะแนนรวมการนําเสนอผลงาน กิจกรรมระยะทางกับกําลังสองสวาง (รายกลุม)   
 

กลุมท่ี 

คะแนนท่ีได 
 

คะแนนรวม 

(๑๐) 

ขอมูลท่ีนําเสนอ 

(๓) 

การจัดกระทําและ

สื่อความหมาย

ขอมูล (๓) 

ภาษาท่ีนําเสนอ 

(๒) 

เวลาท่ี

นําเสนอ 

(๒) 
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ตัวอยาง แบบบันทึกคะแนนรวมการนําเสนอผลงาน กิจกรรมแพรัลแลกซ (รายกลุม)   

กลุมท่ี 

คะแนนท่ีได 
 

คะแนนรวม 

(๑๐) 

ขอมูลท่ีนําเสนอ 

(๓) 

การจัดกระทําและ

สื่อความหมาย

ขอมูล (๓) 

ภาษาท่ีนําเสนอ 

(๒) 

เวลาท่ี

นําเสนอ 

(๒) 

      

      

      

      

      

 

ตัวอยาง แบบบันทึกคะแนนรวมการนําเสนอผลงาน (รายบุคคล)   

ช่ือ-สกุล 

คะแนนท่ีไดของแตละกิจกรรม 

คะแนนรวม 

(๒๐) 

กิจกรรมระยะทางกับ              

กําลังสองสวาง 

(๑๐) 

กิจกรรมแพรัลแลกซ 

(๑๐) 
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๔. การประเมินการสรุปองคความรู จะประเมินเปนรายบุคคล มีคะแนนเต็ม ๑๐ คะแนน โดย 

จะพิจารณาจากการการเติมคําในผังมโนทัศน จํานวน ๔ หนวยการเรียนรู  ไดแก โครงสรางโลก โลกและ

การเปลี่ยนแปลง เอกภพ และ ดาวฤกษ 
 

เกณฑการประเมินการสรุปองคความรู  (๑๐  คะแนน) 
 

เกณฑการพิจารณา 

จํานวนคําตามเกณฑของผังมโนทัศน 
คะแนนเต็ม 

รายเกณฑ 
โครงสรางโลก โลกและการ

เปลี่ยนแปลง 

เอกภพ ดาวฤกษ 

จํานวนคําของแตละหนวย      

รอยละ ๙๐-๑๐๐ ๑๔ - ๑๕    ๑๐ 

รอยละ ๘๐-๘๙  ๑๒ - ๑๓    ๙ 

รอยละ ๗๐-๗๙  ๑๐ - ๑๑    ๘ 

รอยละ ๖๐-๖๙  ๙ - ๘    ๗ 

รอยละ ๕๐-๕๙  ๗ – ๖    ๖ 

รอยละ ๔๐-๔๙  ๕    ๕ 

รอยละ ๓๐-๓๙ ๔    ๔ 

รอยละ ๒๐-๒๙ ๓    ๓ 

รอยละ ๑๐-๑๙ ๒    ๒ 

รอยละ ๑-๙ ๑    ๑ 

ไมตอบหรือตอบไมถูกตองท้ังหมด ๐    ๐ 
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ตัวอยาง แบบบันทึกคะแนนรวมการสรุปองคความรู (รายบุคคล)   
 

ชื่อ-สกลุ 

คะแนนท่ีได  
คะแนนรวม 

(๑๐) 
โครงสรางโลก 

(๑๐) 

โลกและการ

เปลี่ยนแปล (๑๐) 

เอกภพ 

(๑๐) 

ดาวฤกษ 

(๑๐) 
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๓. การประเมินแบบทดสอบ จะประเมินเปนรายบุคคล มีคะแนนเต็ม ๑๐ คะแนน โดยจะพิจารณา 

คะแนนการทําแบบทดสอบ จํานวน ๒๐ ขอ 
 

เกณฑการประเมินแบบทดสอบ (๑๐ คะแนน) 
 

ประเด็นการพิจารณา เกณฑการใหคะแนน 

การตอบคําถามแบบทดสอบแบบปรนัย - ตอบถูกไดขอละ ๑ คะแนน 

- ตอบผิดท้ังหมด หรือไมตอบ ได ๐ คะแนน 

 

ตัวอยาง แบบบันทึกคะแนนแบบทดสอบ (รายบุคคล)   
 

ช่ือ-สกุล คะแนนท่ีได 
คะแนนรวม 

(๑๐) 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 



รายช่ือคณะเรียบเรียงเนื้อหา 

วิชาโลก ดาราศาสตร และอวกาศ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

หนวยการเรียนรูท่ี 6 การออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

ท่ี ช่ือ – สกุล โรงเรียน/ สังกัด 

1 ดร.เทพพร   โลมารักษ มหาวิทยาลัยราชภัฎบุรีรัมย 

2 นายคธาวุฒิ   ไวยสุศรี จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

3 ผศ.ดร.พิษณุพงศ   กาญจนพนต จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

4 ผศ.ฐานบ   ธิติมากร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

5 ดร.สธน   วิจารณวรรณลักษณ จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

6 ดร.จาตุรงค   สุคนธชาติ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 

7 ผศ.ดร.น้ําฝน   คูเจริญไพศาล มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 

8 ดร.พรทิพย   ศิริภัทราชัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายประถม) 

9 ดร. สิทธิศักดิ์   จินดาวงศ โรงเรียนศรีสะเกษวิทยาลัย 

10 นางพรทิพย   โพธิ์เอม โรงเรียนรัตนราษฏรบํารุง 

11 นายวิชาญ   จินพล โรงเรียนเสม็ดจวนวิทยาคม 

12 นางสาวสุวิมล   แสงศรี โรงเรียนเวียงสระ 

13 ดร.กานจุลี   ปญญาอินทร สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (สพฐ.) 

14 ดร.สุทธิดา   จํารัส สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (สพฐ.) 

15 นายวิสูตร ปฐมโรจนฤทธ สถาบันพัฒนาครู คณาจารยและบุคลากรทางการศึกษา 

16 นายสุพจน   วุฒิโสภณ สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

17 นางฤทัย   เพลงวัฒนา สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

18 นางสาวสุภัคสรณ   รุงศรี สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

19 นางสาวโศภิตา   จันทรศรี สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

20 วาท่ีรอยตรีภูริวัจน   จิราตันติพัฒน สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

21 นายนิพนธ   ทรายเพชร สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

22 ดร.โชคชัย   อัศวินชัย สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

23 นางสาวทิพยวรรณ  สุดปฐม สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

24 นางสาวรัชนีกร   กลิ่นหอมหวล สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

25 นางสาวกชพร   วงศสวางศิริ สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

 

 



คณะกรรมการโครงการ 

โครงการพัฒนาชุดการอบรมครูผูชวยหรือครูบรรจุใหม กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร คณิตศาสตร 

และเทคโนโลยี ระดับประถมศึกษาถึงระดับมัธยมศึกษาตอนปลายท่ีเนนกระบวนการคิดวิเคราะหแกปญหา 

1. ผูอํานวยการ สสวท. (นางพรพรรณ  ไวทยางกูร) ท่ีปรึกษา 

2. ผูอํานวยการ สคบศ. (นางสาวนฤมล  ไทยวิรัช) ท่ีปรึกษา 

3. นางดวงสมร  คลองสารา ประธานกรรมการ 

4. นางกัญณัฏฐ  สวัสดิ์สวาง รองประธานกรรมการ 

5. นายดุสิต  สังขรวมใจ กรรมการ 

6. นายประสงค  เมธีพินิตกุล กรรมการ 

7. นางชมัยพร  ตั้งตน กรรมการ 

8. นายราม ติวารี กรรมการ 

9. นางสาวสุพรรณี  ชาญประเสริฐ กรรมการ 

10. นางสาววนิดา  ธนประโยชนศักดิ์ กรรมการ 

11. นายสุพจน  วุฒิโสภณ กรรมการ 

12. นางเบ็ญจวรรณ  ศรีเจริญ กรรมการ 

13. นางสาวกุศลิน  มุสิกุล กรรมการ 

14. นายสมเกียรติ  เพ็ญทอง กรรมการ 

15. นายวัฒน  วัฒนากูล กรรมการ 

16. นายวิสูตร  ปฐมโรจนฤทธ กรรมการ 

17. นางสาวสรัสวดี  มุสิกบุตร     กรรมการ 

18. นางจิรัฐ   อนุเชิงชัย กรรมการ 

19. นางสาวสุนทรี  ไกรกาบแกว กรรมการ 

20. นายโชคชัย  อัศวินชัย กรรมการ 

21. นางสาวทิพยวรรณ  สุดปฐม กรรมการ 

22. นางสาวโศจิวัจน  เสริฐศร ี กรรมการและเลขานุการ 

23. นางสาวนิอร  ภูรัตน กรรมการและผูชวยเลขานุการ 

24. นางสาวรัชนีกร  กลิ่นหอมหวล กรรมการและผูชวยเลขานุการ 

25. นางสาวกชพร  วงศสวางศิริ กรรมการและผูชวยเลขานุการ 

26. นางสาวยุวรีย  พันทวีศักดิ์ กรรมการและผูชวยเลขานุการ 
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